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બાલવિલાસ. 


એટલે 
(ચારિત્ર, નીતિ, ધમે, ઝહ, વ્યવહાર, તથા સચ્ચરિત્ર 
દષ્ટાતનુ' ખાલકેપચોાગી વિવેચન.) 





રચનાર; 
મણિલાલ નભુભાઈ ક્વિવેરી. 
નડીઆદ? 


પાંચમી આભત્તિ. પત ૩૨૫૦. 





છપાવી પ્રસિદ્ધ સારે, 
માધવલાલ નભુભાઈ ક્વિવેરી. 
સૂદરશન એઓઇઈીસ-  નડીઓઆદ# 
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સડ! 
(૧૮૬૭ ના_રપ મા એકટ પ્રમાણુ સવ હક સ્તાધિન. ) 
નઝર 


મસ્તાવના. 


ન્૪સદઝઝેૂ 
જે પુસ્તકને ષથમ એના કર્તા તર'થી માત્ર દોઢ પાનાની જ પ્રેસ્તા- 


વના લખવામાં આવી હતી, એને આજ બીજ 'લાંબી પસ્તાવનાની ખાસ 
જર્‌ર જણાતી નથી. 


આ પુસ્તકની ન્યારે પહેલી આભત્તિ બહાર પૅદી તે વખતે ધર્સ- 
શિક્ષણુની આવસ્યક્તા જનમ'ડળના મનમાં હાલના જેટલી તીત્ર અનુભવાતી 
ન હતી. આજ આ આવલસ્યક્તા રાન્ન પનન્‍્ન ઉભય તરળ૪ઇથી-પનન તર૪થી 
તો ઉચ્ચ સ્વરે-સ્વીકારાય છે, અતે એની શડયતા વિષે પણુ બનારસ સેન્ટલ 
હિન્દકૉલેન્ટ્, દયાન'દસરસ્વતિ કૉલેજ અને અલિગઢ મેહેોમેડન કૉલેજની 
કતેહમ'દી નેતાં, કાંઇ સન્દે લેવા જેવું રક્યું નથી, પ'્ચુ આ સર્વ સસ્થા 
પન્નનિર્મિત છે; પન્નનિર્મિત સ'સ્થાએ હજ હિન્દુસ્થાનમાં બહુ ઉત્પન્ન થતી 
નથી, થવામાં ષતિબન્ધ ઘણા છે, અને તેથી ધ્ચશિક્ષણ શીધ અને સારી 
રીતે વિસ્તરવા માટ રાજ્યે એને ઉપાડી લેવાની ન્૪રૂર્‌ છે. 


પરતુ દિલગીરી સાથે કહેવું પડે છે કે આપણાં દેશી રાન્યા તો અ”- 
ગૅન્ટ સરકારને નન પગલે પગલે-અને તે પષ્મુ દૂર પાછળ પાછળ-ચાલે છે. 
એટલે જ્યાંસુધી -અ'ગ્રેન્ટ સરકાર તરદ્થી આ બાબતમાં કાંઈ પગલું ભરવાર્મા 
ન આવે ત્યાં સુધી તેએમાં આ સ'બ'ધી કાંઇ પણુ કતવ્યબુદ્દિ ઉપનટ એમ 
લાગતું નથી. 


અગગ્રેજ સરકાર પણુ હાલ આ કામ હાથમાં લે એમ હાલની સ્થિતિ 
બેતાં તો બિલકુલ સ'ભવ જણાતો નથી. પ્રન્નની આ વિષયમાં પુષ્કળ 
લાગણી હોય અને ધ્મશિક્ષણુ કેવા સ્વરૂપમાં અને કેવી રીતે દાખલ ડરવું 
“અ સબધી યોગ્ય સવિશેષ સૂચના સાથે પૃણુ આગ્રહથી માગણી કરવામાં 
આવે તો કદાચ લે, પણુ અયારે તો આ મનેોરાનન્ય માત્ર છે. 


આવી નિરાશાજનક સ્થિતિમાંથી બહાર નીકળવાનો માત્ર એકજ માગ 
છે; રાજ્ય ઉપરના સર્વ આશ્રય છોડી, પૃણુ ઉત્સાહ સદાગ્રક અને ડહા- 
પણુ પૂર્વક ષન્નએ આ વિષયમાં સ્વકતૈવ્યપરાયણુ થવું-અને નિશ્રય રાખવો 
કે જમ રાન્ન મમાણે પ્રન્ન તેમ પ્રન્ન પ્રમાણે રાન્ન હોય છે. 
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ધસ એ મનુષ્યને પાોતાનુ' તેમ જ .જગતતતું રહસ્ય અનુભવાવે છે 
ઝેટલુંજ નહિ, પણુ એની સર્ષે પ્રશ્ત્તિઆને અથૈવાળા કરે છે. એવડૅ ૦૪ 
એનો આત્મા, એનું જગત્‌, એની સકલ દદિ ક્ષુદ્ર અને સ'કુચિત મટી 
ઉચ્ચ અને વિશાળ બને છે. એવડેજ આ “અસાર સ'સાર "ખરા સારવાળા 
'સિદ્ટ થાય છે. ડુંકામાં, આ વિશ્વ-જવ અને જગત્‌ , સર્વ-ના અ'તર્માં 
અને બહિર્‌ રેલાતા “સ્જ' ની સાથે રસમય કરનાર જે મહાન શક્તિ એનું 
નામ ધર્સ, એનું નામ સ્ઞાન; એનું નામ જ ભક્તિ; અને ગ જ જીવ- 
નનું જીવન. 

આ પર્સ જીવનની સવને સમાન આવસ્યક્તા છે; નેટલી પુરુષને 
છે તેટલી ૪ સ્ત્રીને છે, અને એક રીતે ખોલતાં તા પુરુષ કરતાં પણ સ્ત્રીમાં 
અધિક છે; અધિક એગલા માટે કે માધુર્ય અને 'આર્દ્તા જે એ “સજ” 
સ'સ્પર્શનાં *જવાતુભૂત તત્ત્વો છે એની પથમ દીક્ષા પુરુષને સ્ત્રી પાસેથી 
“બળે છે, અને ગુરુમાં શિષ્ય કરતાં અધિકતા હોવી જ્નેઇએ ગએ સ્પછ છે- 
એક વિષયલોલુપ સખી ખેના પતિને સંસારગર્તમાં ડુબાતતી ન્નય છે, અને 
ધાર્મિક સ્ત્રીના એક શબ્દ એને અનેક વ્યાવહારિક કલજ પ્રપ'ચ અને સ'કો- 
માંથી તારે છે. સ્રી ધમેષરી «૮ રોભે છે. કેમકે ધમ એ પવિત્ર રસ છે, 
અને રસથી સ્ત્રીનું સ્ત્રીત્વ છે. 

કન્યા, પત્ની અને માતા ત્રણે અવસ્થામાં સ્ત્રીએ ધાર્મિક રહેવું, અને- 
ભાઇ પતિ અને છોકરાંને ધાર્મિક કરવાં એ મહાન કર્તવ્યમાં આ પુસ્તક 
ચશાડુ ધર્ણુ પણુ સાહાય્ય આપશે “૪ એમ આશ્ઞચા છે. 


આખાનન્ટદરશ'કર બાપ્ુભાઇ શેવ# 


મ્સ્તદવજન&. 


( પ્રથમાજૃત્તિની. ? 


“ ગાસ્ત્રિ 7” એ વિષય ઉપર એક નાનો લેખ સે' રચેલો છે, એનેદ 
(વિષય સામાન્ય રીતે સવ સ્ત્રીપુરુષને ઉપયોગી છતાં, પુરુષવરડીને ઉદેશીને 
તે લેખ લખાયો છે એમ મારૂં માનવું છે. તે લેખમાં માત્ર ૧૪ પ્રકરણુમ 
ચાસ્ત્રિના સમગ્ર વિષયનો સમાસ કરેલો! છે; એટલુંજ નહિ; પણુ પ્રત્યેક 
પકરષ્માં વિષયોની જે ચચા છે તે બહુ સતરપ અને કાંઘક પકવ ખુદ્દિના 
મનુષ્યયી સમન્નય તેવી છે. એ લેખમાં સ્ત્રીએના સવિશેષ ઉપયોગનું લ- 
ખાણ મળવું અશડય છે તેમ સત્તારીચર્ત્રિ તથા આપણા પમને ઉદેશીન્ટે 
અમેસ્તરપ સખબ'ધે ચર્ચા તે પષ્ગ મળી આવવાં અશપય છે, કેમકે કૈવલ 
આયવગ મારેન્ટ નહિ પખ સવે પુસ્ષો માટે એ “ ચારિત્ર ”' નામનો લેષ્મ 
ચાન્નયલેા છે. આવાં કારખએાને લીધે વિષય ધણે ભાગે, તેનો તેન્ટ છતાં 
આ લેખ નવો યોન્ટ્વાન કારખ મળેલું છે. આમાં ચારિત્ર ઉપરાંત ધે 
તથા સતન્નારીચરિત્રિ અધિકમાં ઉમેરેલાં છે, ચાસ્ત્રિના લેખ પણુ અન્ય રીતે 
વિભાગ પાડીને પુનઃ લખ્યો છે. અને વિરોષે કરી સ્રીઓને ઉપયોગી થાય 
તેવે આકારે ઝહ,વ્યવલાર, નીતિ, ધમે, અને સન્તારીચસ્ત્રિના પાઠની એર 
૦ના કરી છે. ચારિત્રમાં ન્યારે ૧૪ પકરણ છે યારે આમાં આશરે ૮૦ 
પાઠ છે. નાની વયમાં બાલકાતે, તથા સવિરોષે સીએને ઉપયોગી થવર 
ધારેલા અદ લેખને પાડના આકારમાં લખ્યા છે. 


સ'કલના ગવી છે કે પરષ્યુતા પૂર્વની અવસ્થામાં નરે બાલક-વિરીષે 
કરી કન્યાઓ હોય તેમને સારું ષથમ વિભાગ ઉપચોગના છે; પરણીને 
પિતા કે માતા થતા સુધીની અવસ્થાને ખીન્ને વિભાગ , ઉપયોાગને॥ છે; પિ- 
તામાતા થયેલાંને ત્રીન્ને વિભાગ ઉપયોગને! છે; અને તેથી અધિક વયની 
આઔએને ત્રણે ભાગ આવસ્યક છે, એટલું લક્ષમાં રાખવાનું છે કે સરકારી 
શાલામાં ચાર કે પાંચ ચોપપડી ભણી ગચેલા બાલકને આ પુસ્તક ઉપયોગી 
થાય તેવું છે, તેથી ઓછી રાક્તિવાળાંને નહિ. સરકારી શાલાખએઓમાં જે 
શિક્ષયુ આપવામાં આવે છે, તેમાં નીતિનું શિક્ષષ્યુ અપાતું નથી એવું 
ગ્રવત્ર માન્ય થયું છે; અને ધમે-આપષ્યા ધર્મ-તું તત્ત્વ તો લેશ પષા 
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સમજવામાં નથી આવતું, એ અનેક અનથૈ્‌ના નિદાનરૂપે પ્રસિદ્ધ થઈ 
ચૃૂકેલું છે. આ ઉભય ન્યુનતા પૃણું કરવી, અને નીતિ તથા ધમનાં ઉત્તમ 
ટૃણાન્તરપ ચરિત્ર પણુ બતાવવાં એ આ લેખતો મખ્ય ઉદેશ છે. લેખ 
કદાપિ સુખ્યત્વે કરી આ્રીઓઆ માટે ચોજેલેો છે, તથાપિ સુરુષાને 
પણુ નીતિ અને ધમેના વિષય પરત્વે બહુ ઉપચોગી છે. પત્યેક 
માતાને, પત્યેક પિતાને, પત્યેક શિક્ષકને, ને ખોટ છાલના સિક્ષણકમમાં 
વાર'વાર લાગ્યાં કરે છે, તે પૃણું કરી આપવાનો મારો ઉદેશ છે. 


આ લેખ આવા આકારે છવાવવાનો પસ'ગ કેમ ઉપજી આવ્યા એ 
વિષચે અત્ર કાંઈ ચચા કરવી અધાસ'ગિક છે. અન્યત્ર તેનો વિસ્તાર કર્ય. છે, 
જે ન્સાગઝ સ્ત્રીપુરુષ જઇ શકરે. કેળવણીખાતા સાથેના લાંબા સ'બ'ધથી, 
તથા સરકારો શાલાખોનાં ધોરણુમાં અને વાચનમાલામાં ફેરદ/ર કરાવવાની 
ગ્ચચા આન્૪ દશ કરતાં વધારે વષથી ચલાવવામાં કરવા પડેલા વિચારોથી, 
આ લેખ ઉપજી આવ્યો છે એટલુંજ કહેવું અત્ર પૂર્ણું છે. 
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સદ્જત્તિ એટલે સારી શત્તિ; ₹ત્તિ એટલે મનનું વલન* આપણાં કામ 
આન કરાય છે, કાલે નાશ પામે છે, ને વિસારે પડે છે; પણ્યુ જે નિત્ય ટકે 
'છે, જે કદી વિસારે પડતુ નથી, અને જેની વાસનાથી ખીન્નને પણુ તેર્વા 
થાવાનું શર પેદા થાય છે, તે તો આપણી સદ્દભત્તિજ છે. એટલાજ માટે એમ 
કહેવાય છે કે મનુષ્યતો અમર દૈવી અ'શ તેની સદ્જત્તિ છે. સદ્જત્તિથીજ આ 
જગતતો વ્યવણભાર નિભે છે; માણસો એક બીન્ન સાથે મળી કુડુ'બમાં વસે છે, 
કડુ ખા ભેગાં મળી ગામ ખાંધે છે, તે અનેક ગામ ભેગાં થઇ દેશ ઉભો કરે 
છે. સદ્ભત્તિથી વિશ્વાસ પેદા થાય છે, ને વિશ્ચાસ એજ વ્યવહારનું મૂલ છે. 
સદ્જત્તિવાળાં માણુસ માન પામે છે, ને સવને સ્તેહ મેળવી શકે છે. 


સદ્વત્તિ-ભાગ-૨. 


કોઈબહખુદ્ધિમાન હોય તો તેની બુદ્ધિના ચમત્કારથી આપણુને આશ્ચયે 
લાગે, પણ તેમનામાં સદ્જત્તિ ન હોય તો તે આશ્ચયેથી તેના ઉપર આપણુને 
ક્રોઈ દિવસ પ્રેમ આવે નહિ. કુશલતા છે તે મનની એક પ્રકારની કસરત 
છે, પણુ સદ્શત્તિ પ્રેસ કરનાર વસ્તુ છે. એટલે કુશળતાથી આશ્રયે પેદા થાય 
છે, પણુ સદ્ભત્તિથો આપણે પીગળી જઇએ છીએ. કુશલતાને લોક વાહ 
વાહ કહે ખરા, પણ આધીન તો સદ્ભત્તિનેન થાય. અમુક પ્રકારની ખુદ્ધિ 
કે કુશલતા એ જેમ સદ્જત્તિ નથી, તેમ ગમે તેટલી વિદ્યાના ભ'ડાળ પણુ 
સદ્ભત્તિ નથી. આપષ્ાં પુરાણુમાં જેષ્એ તો રાવણુ ચાર વેદ ભણેલો મહા 
પ'ડિત હતો, પણ સદ્ઇત્તિનો તેનામાં છાંટા પણુ હતા નહિ. ઇતિહાસમાં જીઓ 
તા ઔર ગનેબ ઘણા વિદાન્‌ હતો, પણુ તેની દગલબાજ અને ફૂરતા ખહું 
'તિરસ્કાર કરવા જેવી હતી. વિદ્યાથી નને સદ્જૃત્તિ ન આવે તો તે વિશ્વા 'કાંઈ 
“કમની નથી; ને વિદ્યા હોય માટે સદ્ભૃત્તિ હોય એમ માનવું એ ભૂલ છે. જેમ 


નડ આલવિલાસન# 
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વિઘા એ સદ્જ્સિ નથી, તેમ પૈસાનૅ ક સમૃહિને પણુ સદન ન્નેડે સબ'ધ 
નથી; એ તો નબળા મનનાં માણુસના હાથમાં ઉલઢાં સદ્જત્તિને મદલે અતિ 
દુટ સાધન થઈ પડે છે. અધિકાર, પદવી, કશાથી સદ્જ્ત્તિ આવેલી ગણાતી 
નથી. સદ્જત્તિ પોતે એવી વસ્તુ છે કે તેનાથી બઢ્દિ, વિદ્યા, પૈસો, અધિ- 
કાર, પદવી, બધાં દીપી શકે છેં, તેના વિના એ બધાં લુખાં નકામાં, અને 
ઘણીવાર ખોટે રસ્તે લેઈ જનારાં નિવડે છે. 

કુશલતા ધણાંનામાં હોય છે, તેમ વિદ્યા, ધન ધ્ત્યાદિ પણુ કાંઈ નથી 
હતાં એમ નથી, છતાં માણુસાને સપૂર્ણું વિશ્વાસ કોના ઉપર આવે છે ? 
% માણુસ સત્યનિઇ એટલે સત્યનેન્ટ સવેદા વળગેલું હોય તેનાજ ઉપર 
“વને વિશ્વાસ રહૈ છે, તેનાં વચન સરવ માનવા ચૉગ્ય ગણે છે, ને તેજ 
અધાંને વશ કરી સવે તર૪થી માન પામે છે. સ. કા એ સદ્જત્તિનું પરથમ 
લક્ષણુ છે. એનુંજ નામ પ્રમાણિકતા કહેવાય 

આપણે ભવ્ય પરાક્રમ કરી સવની ન“ર આપણા તર૪ ખે'ચવી, ઝે 
શન કે અધિકાર મેળવી સર્વને માથે ચઢતું, કે વણી વિદ્યાના ભ'ડાળથી 
ચમત્કાર ઉપન્નવવો, એ બધું છેક આપણા હાથમાં નથી. મહેનત કરતા 
ષૃણુ તે ક્રોધ્વાર નથી મળતું. પણ સત્યનિટઠાથી વર્તવું એ વાત સર્વદદ 
આપણા છઢાથમાંજ છે. ધન, અધિકાર, કે એવીજ બીજ સમૃહ્દિ મેળવવામાં 
અહારનાં એટલે આપણા વિના બીન્ન' સાધનાની બળ જરૂર પડે છે; એટલે 
તેવાં સાધનની ખોટ હાય તેપ તે વાતો ન પષખ્ા મળે: પરતુ સત્યનિકાથી 
ચાલવામાં આપણા પોતાના વિના ક્રોધ/તી “૮૩૨ પડતી નથી, એટલે સદ્ભ્સિથી 
ભલાઈ લેવી ક્રે ડષરત્તિયી જુ મુ'યાઈ વહોારવી એ આપઇ-!૦૪ હાથમાં છે. ને 
સત્યને વળગા રહે છે તે નિર'તર એટલું તપાસરે કે મ શું કર્યું, મારૅ જું 
કરવાનું છે, મેં કર્યું તેમાં કેટલું અયોગ્ય છે, હવેથી મારે શું સાચવવાનું 
છે. આનું નામ આત્મપરીક્ષા કહેવાય છે, ને તે ષત્યેક માણુસે ધડી ધડી 
કરવી” ન્નેપ્/એ; થોડામાં થોડી દિવસમાં એકવાર એટલે સુવાને સમચે કે 
ઉઠેવાને સમયે તો. કરવીન્ટ જ્નેઇઃએ. એમ કરવાથી સત્યનિછામાં વિજ્ષેપ પડતો 
નથી સદ્જત્તિનું મૂલ દઢ થતુ ન્નય છે. એકલી સત્યનિછાથી સદ્ભત્તિ સિદ્ધ 
થતી નથી. ઉદારતા અને ન્યાય તથા પ્રેમ એ સદ્ભત્તિનાં ઝ્ુખ્ય લક્ષણુ છે. 
મનનું “જે સાંકડાપણુ' આપણુને ખીન્નના દોષ ન્નેવા €પર દોરે છે, કે આ- 


પણા પોતાના ચુણુ ગાવાના અભિમાનમાં પાડે છે, તેતે તજ સવને આદરથી. 


નવાં એનું નામ ઉદારતા છે. ન્યાય એતું નામ કે આપણે... આપણુને જે 


શક 


સ્તન ટે 
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પાગ્ય હોય તે કરતાં અધિક ઇગ્છનું કે લેવું નહિ, તેમ ખીન્નને તેને જે 
ચે ગ્ય હોય તે નિરંતર આપવામાં પાછાં હઠવું નડિ. જ્યારે ઉદારતા અને. 
ન્યાય ખે સત્યનિછાની ન્નેડે હોય ત્યારે સ્વભાવિક રીતેજ પ્રેમ પેદા થાય 
છે. જે સુખ આપણુને હોય તે ખીન્નને પણુ ભોગવાવવું * એવો સર્વ ઉપર. 
અત્ય'ત સમાનભાવ પોતાની મેળેજ પેદા થાય છે. એનુંનન નામ પ્રેમ- 
સત્યનિછા, ઉદારતા, ન્યાય, પ્રેમ, એ ચાર સદ્જત્તિનાં મુખ્ય લક્ષણુ છે, ને 
તે જેનામાં હોય તેવાં સ્ત્રી પુરપ સત્પુરૂષ કે સન્નારી કહેવાય છે. સદ્જત્તિ-- 
ને ચારશ્ત્રિ અથવા સાખ પષખુ કહે છે. 


--------4૯-૪ન-૪-૪ઝ-૨-.મ--------- 
સદજૃત્તિ-ભાગ-ર. 


જે. 
આપણા લોક કહે છે કે કુલ એજ સત્પાત્ર હોવાનું લક્ષષ્ુ છે, પણુ વધારે 
ચાગ્ય વાત તો એ છે કે સદ્જ્ત્તિવાળાં હોવું એજ કુલીન છેવાનું લક્ષષ્યુ 
છે. કેો૪ માણસ કુલીન કહેવાય, ઝૃક5સ્થ કહેવાય, તો તે તેના ધનથી, તેના 
અધિકારથી, તેની તિદ્યાથી, કે તેના કુલથી કહેવાતો નથી. માત્ર તેની સદ 
નૃત્તિથાજ કહેવાય છે. સદ્ભત્તિ છે તે જગતનો આધાર છે. ઘરમાં જને સર્વે 
સદ્જ્ત્તિ4ી“૪ ન રહેતાં હોય તા નિરતર કલેષ અને ૬ઃખ ઉપન્ટે છે; ગામમાં 
સદ્લત્તિ ન હોય તે! લોકા નિ'દાખોર અને ઝેરીલા થઇ એક એકને કનડે 
છે; દેશમાં સદ્લ્ત્તિ ન હોય તો કસપને લીધે તે દેશ પરાધીન થાય છે. 
આખા વિશ્રમાં જને સદદત્તિ ન ષવલેતી હોય તો જે નિયમિત અને સુખ- 
૩૫ રચના નિરંતર દેખાય છે તે ઉલટીન« થઈ ગઇ હોય. આ ન«ગતતોા 
૪તિકાસ તતેઇએ તો જે જે મહાપુરષો કે સ્રીએનાં નામ આપણા સ્મરણુમાં 
છે તે બધાં ઉત્તમ સદ્જત્તિવાળાંનાંજ છે. રામ, હરિશ્રદ્ર, સીતા, દ્રૌપદી, 
પત્યાદિનાં ભૃત્તાન્તધી તે પરાક્રમી પ્રતાપ કે અકબરનાં ચરિત્ર સુધી પણુ મહા. 

સદ્જત્તિનોજ પૂજ્ય મકિમા તમે જ્નેશે।. 
સઃજત્તિ તે માત્ર અસુક પકારના વિચારમાંજ રહી શક્તી નથી. આપણુ 
જે જે નિચાર હોય તે પ્રમાણે જ્યારે આપણે કરીએ ત્યારેન તેનું સારાપર્ણુ 
નકી થાય. સત્યનિછા, ઉદારતા, ન્યાય, અને પ્રેમ, એ બધાંથી જેવી જત્તિ 
પેદા થાય, તેવોજ જ્યારે આચાર કરાય, ત્યારે શુદ સદ્#ત્તિ થઇ ગણાય. ઉદ્યરતદ 


... અને પ્રેમ જ્યારે ઉદય પામે છે ત્યારે તેની સાથેજ સ્વાપણુના ગુણુ આવેછે, 


જ બાલવિલાસ. 


'અ#ઇ'પભરત”શતઇસાઇનવાદભાજ 
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સ્વાણુ એટલે પોતાનાં સુખ, ને પોતાની સગવડ તેને વિસારે પાડી પાર- 
કાનાં સુખ સગવડ સાધવા તર વળવાનો ગુણુ, એ ગુણુ ન્યારે આવે ત્યારેજ 
સદ્ઇત્તિ આચારરપે પ્રેત્યક્ષ દેખાય છે. ધરમાં ખેઠાં અનેક સારી વાતો કર- 
વાથી લાભ થતો નથી, પણુ તેમ કરવાને પયત્ન કરવાથીજ શુદ્ધ સદ્જત્તિ 
સિદ્ધ થાય છે. જેનામાં સદ્શત્તિ છે તે સદ્રત્તિ પમાણે આચાર કરવાને ચુકતાંજ 
“નથી. સદ્જત્વાળાં મનુષ્ય પાતાના મનમાં અમુક સિદ્ધાંત બાંધી તે પ્રમાણુજ 
વર્તવા માંડૅ છે; પછી તેમાં લામ કે હાનિ થાય તે ઉપર ન્નેતાં નથી, 
લોકોની સ્તુતિ કે નિંદાને ગણકારતાં નથી. લોકની સ્તુતિન'દા અનિત્ય છે, 
નેં તેના ઉપર કરે। આધાર નથી, એનાથી કશે સતોષ થતો નથી, પણુ 
“આપણી સદ્શત્તિના નિશ્રય ષમાણે કરવાથી કેઇઇક જુદીજ ન્નતનો આનદ 
રહે છે. ટટ વેચવા જનાર મીઆંની વાતમાં મીઆંએ નેમ લોકોની વાતોને 
સ્વીકારી છેવટ પોતાનો ટટ ગુમાવ્યો તેમ લોકની સ્તુતિ નિદા ઉપર લક્ષ 
આપનારને પણુ થાય છે. ખરાં સ્તુતિનિ£દા પોતાના આત્માનાં, પોતાની 
'સદ્શત્તિનાંજ તપાસવાં, અને આત્મપરીક્ષાથી સવદા શુદ્ધ માર્ગે ચાલવું. 
સદ્શત્તિનું રપ તેના આચારથીન જણાય છે ને એવાં આચારવાળાંની 
અસર તેમના સબ'ધમાં આવનાર સવેને લાગે છે માટે સવેદા સદ્દત્તિની 
ખઆુદ્ધિ કરવી એમાં આપણુ અને જગતનું કલ્યા'ગ્‌ છે. સદ્બૃત્તિવાળાં સન્‍્મનુખ્યનું 
વ ન કરતાં કહ્યું છે કે તેએ “મન કર્મ અન વાણી ત્રણેમાં સરખી રીતે 
કૈલ્યાણુ રૂપ અમૃતથી ભરેલાં હોય છે. ત્રિભુ 1નને ઉપકારના ઓવચાં પ્રસન્ન 
કરતાં ચાલે છે, પારકાના ગુણુના કષ્યુને પણુ મહેરા પવેત જેવડો કરી પોતાના 
હદયમાં નિર'તર આન'દ પામતાં રહે છે, એવાં કોઇકજ-!” તમારે પણુ એ 
'કાપ્કેમાંનાં એક થવા પયત્ન કરવે. 





સત્સ ગ. 
એક 


સદ્ભત્તિ બ'ધાવી એ સહન્૪ વાત નથી. માખાપ અતે ભાઇભાંડુના 
સહવાસમાં નને રીતભાત દીઠામાં આવે તેનાથી મનનું ધોરણુ ધડાવા માંડે 
છ. તે પછી ધર બહારની અસરૉ નેવી ક્ર નિશાળનાં સોબતીતી, સગાં 
-સ'બ'ધીમાં ૪રવાની, સખી સાહેલીઓમાં રમવાની, એમ જુદી જુ મોબતની 


સદ્જત્તિ. . પ. 
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અસરો થવા માંડે છે. યાર પછી સસારવ્યવહારનાં કામમાં જ્નેડાતાં જે 
કામકાજ કરવાં પડે છે, એસે જુદા જુદા પ્રકારના સબ'ધ બ'ધાય છે, તે 
સર્વની અસર મનના ધોરણુ ઉપર થાય છે. એમ અનેક કારણોથી માણુ- 
સના મનનું વલન ધઠડાય છે, ને એ રીતે ₹ત્તિ ખ'ધાતી ચાલે છે, એટલે 
એ બધામાં નને સારાં થવા ઉપર આપણે લક્ષ રાખીએ તો આપણી શત્તિ 
સારી થાય છે; ને નેને સદ્જત્તિ કકી તે આપણામાં આવે છે. 


ધરમાંથીજ બાલકને સારી ખુદ્દિ અને સારી *₹ત્તિ આવે તેટલા માટરે 
માતા અને પિતા બન્નેની દૃતિ ખહુજ સારી જ્નેઇએ, પણુ એના વિષે 
કાઈ બીન્ન પાઠમાં કહેવાશે. હાલ આપણે ધર છોડીને ધર બહાર જે સબ” 
ધ્વોમાં પઠીએ તેના વિષે વાત કરીએ. માણસને સ્વભાવજ એવે છે કે ને 
વાત જુએ તેતી તે નકલ કરે. કે।ઇ!ઉપણુ માણુસનો સહવાસ થવા માંડયો ક્ર 
તુરત, આપણે ન ન્નણીએ તેવી રીતે પ'્ગ, તે માણસની રીતભાત તેના વિ- 
ચાર એ બધું આપણામાં ધીમે ધીમે પેસવા માંડે છે. કોધ્/ખ્તી સાથે લેઈડાક 
કલાક વાતચીત કરવામાંથી પય આપખણુને તેની અસર લાગ્યા વિના રહેતી 
નથી. નાનાં બાલકાનો સ્વભાવ ધણેોન્ટ નરમ હોય છે તેથી તેના ઉપર તેમના 
સબ'ધમાં નટે આવે તેની છાપ બહુ વહેલી પડે છે. 

માણુસને અસર અનેક રીતે થાય છે, પષ્યુ નજરે દેખોતા દાખલાથી 
તેને નેવી અસર થાય છે તેવી ખબીન્ન કશાથી થતી નથી. આનું ઉદાહરણુ 
એજ છે કે નાનાં બાલક પોતાનાં માબાપની રીતભાત ને ખોલીની નકલ કરે છે, 
તેમ નિશાળે ગયા પછી પોતાનાં જિક્ષકતી નકલ કરે છે. કેટલાંક ન્નણી જ્ને- 
ઇને કરતાં હશે, પણુ ધણાંનાથી એવું અન્નણુતાં એનીઃ મેળે થઇ ન્નય છે. 
જ્યારે માણુસનોા સ્વભાવ આવો છે ત્યારે જે જે મતુષ્યના સ'બ'ધમાં આપણે 
આવીએ તેમના આચાર વિચાર, અતુકરણુ ( નકલ ) કરવા જેવા હોય તે! . 
કેટલો બધો લાભ થાય? આટલા માટ એ વાત ૦૪રરની છે કે નાનાં બાલન 
કોએ ગુણુ થકી પ્રખ્યાત થયેલાં સ્ત્રી પુરૂષ થઈ ગયાં હોય તેમના ઉપરજ ન- 
જરે રાખવી, ને તેમની નકલ કરવી. રામ અતે હરિશ્રદ્ર જેવા સત્પુરુષ, »8 
સીતા અને સાવિત્રી જેવી સન્નારીઓનાં ભત્તાન્ત કથા પુરાણુ વગેરે. સાંભળવાં, 
અને રાત દિવસ લક્ષમાં રાખવાં, કે જેથી તેમનામાં જે સદ્જત્તિ હતી તેવી 
તમારામાં પણુ બ'ધાય. 

દુનિયાંનાં ખુઠાં અને સ્વાર્ષીઃ તથા એકલપેટાં માણુસો જનેડે વાત સરખી 
કરવાથી પણુ આપણા મનમાં કોધ્ક ટુંકી ખુદ્દિ પેદા થાય છે, અને કોઇક, 
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વખત પષ્યુ આપણુને તેમના જેવી રીત પકડવાની ઇચ્છા થાય છે. કેમકે 
આપણે એવાં માણુસને સુખી થતાં જઇએ ત્યારે આપણા મનમાં એક કકા- 
સની નબળાઇ પેદા થાય, ને આપણે ખોર માર્ગે ચઢીએ. એમ થવાથી સદ્્‌- 
જૃત્તિ બગડૅ. માટે તેવાની કશી દરકારજ ન કરવી એ ઉત્તમ માગે છે. 





કહ્યું છે કે “ સ્વભાવ અને રીતભાત સરખાં હોય તેમની મૈત્રી થાય 
છે. ” દર્વ્યેસતીની સાથે સારાં માણસ નતાં નથી, ચોર ભ્નેડે શાહકાર ઉભા 
રહેતો નથી. એવોજ નિયમ છે કે નેના સ્વભાવ અને વિચાર આચાર એક 
સરખાં હોય તેજ એક ખીન્નના ભણી ખે“ધાય છૅ, જે ઉલટા સ્વભાવર્ના 
માણસ ભેગાં થાય તો સ'બ'ધ થતો નથી, પપ કદાપિ ભોગન્નેગે થયો તો 
“ ઉડે ન તોય ઠેંકવા શીખે વસી વિહગમાં ' એમ જે ડકું છે તેમ થાય 
છે. માખ્ય્સના સારા ગુણોની નકલ કરવામાં બહ ૬ઃપમ પઠે છે, કેમકે તે ધણા 
૬:ખે શીખાય છે; પણ્‌ નટારા ગણોાને લેઈ લેતાં વાર લાગતી નથી, કેમકે 
નઠારી દૃત્તિ છે તે સહજમાં પાર પડે છે, ને આરભે બહ સુખવાળી લાગે 
છે. પણ નિત્ય સારા ગુષ્યુ ઉપર નન્‍૪ર રાખી તત્યાં હોશ)એ ત્યાંથી સારા ગુણ- 
નેન ત્રકણુ કરવા. સર્વ કરતાં ઉત્તમ માર્ગી એન્# છે કે નઠારી સોબત ત- 
જવી અને પોતાને અતુકૂલ હોય એવી સારી સાબતમાં મળવું. આવી સોબત- 
સૌૉથીનજ બૈત્રી અથવા સડીપણાં બ'ધાય છે. મિત્ર અથવા સડીની આ સ” 
સારમાં એટલી બધી જરર છે કે જેને ખરો મિત્ર નથી તે માણુસ પૃર્‌ સુખી 
નથી, એમ કહી શકાય. માતા, પિતા, ભાઈ બહેન, કે પતિ પત્ની, તેમના 
આગળ જે નથી કહી શકાતું તે મિત્રને કહી શકાય છે, ને એમ આપણા 
હદયના બીન્નના હદયમાં વાસ છે એ ન્નણવાથી આપણુને બહુ સુખ અને 
સ'તોષ પેદા થાય છે. સન્‍મનુષખ્યના સગનું લ એવું કહ્યું છે કે “ તેનાથી 
 અુહ્ધિમાં રહેલી જડતા ઘસાઇ નનય છે, વાણીમાં સત્ય આવે છે, માન પ્રતિછા 
પ્રામ થાય છે, પાપકમથી દૂર રહેવાય છે, ચારે દિશામાં કીર્તિ પ્રસરે છે ને . 
લષ્ષસીની જટ થાય છે.” સત્સંગતિ મનુષ્યને શું નથી આપતી? શ્રીમદ્‌ 
ભાગવતમાં પણુ કહ્યું છે કે “ મહા મતુષ્યની સેવા છે તેમુક્તિનું હર છે.” 


મહામનુષ્યની સેવા એટલેજ સત્સંગ. જેનામાં સદ્શત્તિનો પ્રકાશ તે 
અહાષનુષ્ય ન્નણુવાં. ધણાક માષુસાને એવી કૂટેવ હોય છે કે કોઇને પો- 
"જનાથી મદેોટું માનવું નહિ. જે દેખે તેને “અહે, એમાં શું” એમ કરીને 
હલશુ' પાડવું. પયુ આવી ટેવ બહુ ભયકર છે; ને બાલકોગઞો તો એ ટેવમાં 
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કદાપિ ૪સાવું નહિ. એવી ટેવ પડતાં, કોઇનો પણુ આદર મનમાં થતો નથી 
'ને એમ અભિમાન વધવા માંડૅ છે. તેથી મન સાંકડું થાય છે, અને પાપનો 
રસ્તા બ'ધાય છે. કોઈ પણુ બુદ્િનાો ચમત્કાર જયો, કોઈ પણુ સદ્જત્તિના 
અશ સાંભળ્યા, કે તુરત વાહ વાહ કહીને જે બાલક કે મનુષ્ય તેની નકલ 
કરવા ઉપર વળતું નથી, પણુ તેને હલક પાડવાનાં ખુદરાં શોધવા ખેસે છે, 
તેણ પાપને પગથીએ ચહડવા માંડયું છે એમ નકી ન્નણવું. તેવા માણુસનૅ 
ઞમે તેવા સત્સંગથી લાભ થનારા નથી, કશાથી તેને સતોષ થવાનો નથી, 
ને તેનું જવિત કેવલ ચીડીયાપણામાં ને ક્લેશમાં ગજરનાર' છે. માટે ન્યાં 
જ્યાં કશી ઉત્તમતા હોય, ત્યાં સર્વદા આપણું માથુ' નમાવવું, તેતો સ'ગ રાખવો, 
તથા તેની નકલ કરવી. “સત્સંગ એન સવ વાતના સાર છે. ”” 





ઘણાકને મનુષ્યનો સ'બ'ધ રાખવાન ગમતો નથી, જમ તેમ કરીને 
પોતાનો ગુન્‍્નરા કરી ખુખે ભરાઇ રહેવાનુંન્ટ તેમને પસતન્ન છે. પણ ન્યાં 
સુધી મનની ૬ત્તિએ ડેૅકાણે ઠરી નથી, ને ન્યાં સધી આશા અને પ્ચ્છાને 
પાર આવ્યો નથી, ત્યાં સુધી એકાન્તમાં રડવું બહુ “1નિકારક છે. માષસનો 
સ્વભાવજ એકલા રડવાના નથી. માગ્સથી અળગાં થઈ શકાય, પણ આ- 
પણા પોતાના તિચારોથી અળગાં થઇ! શકાતું નથા; ને વિચાર છે તે ઘણી ષ* 
વાર ગમે તેમ કેલાપ', નટ્ટારામાં નારી સોબત કરતાં પ'ગ્‌ વધારે હાનિ કરે છે. હુ ઠ 
અપ માખ્ય્‌સ કહેશે કે મતે નદારા વિચાર આવતા નથી, :મારે ડશી ઇશ્ષા 
નથી, તો દું એકાન્ઝમાં શા માટ આન'દ ન કર્‌? પણુ એવો એકાન્તવાસ 
લાભકારક નથી, કેમકે કોઈ પખ્પ ગુણ આપણામાં છે ગ ક્યારે જણાય છે, કે 
ન્યારે આપણે તેનાથી ઉલટા ગૃખ્ની કસોટીએ ચઢીને પાર ઉતારીએ વારિ 
આપણખુને કાંઇ ન મળતુ હોય તાં સુધી આશા કે ઇચ્છા નથી એમ કહીયે 
ષણુ મળવા જેવો સમય આવે કૈ તુરત લેવા જઇએ, તો આપણે જે નિરાશા રૂપ 
વૈરાગ્યનો ગુખુ રાખતાં હોઇએ તે ખોટા છે. માણુસને આવુંન વાર'વાર બને 
છે, માટે માણુસે માણુસના સ'બ'ધમાં આવવું, સત્સગ કરવો, મૈત્રી સ્તેઠ અ- 
નુભવવાં, અને એમ પરસ્પર સબ'ધમાં પાતાના ઉત્તમ ગુણોને કેળવી, છેવજે 
આરામ ભોગવવા માટે ચોગ્ય થવું. એ ચોગ્યતા સત્સગથી આવે છે મારે 
સર્વદા સત્સગ શોધવો. 
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ધમ-ભાગ-૨૧. 
જુ. 
ધમે એટલે શું ? છૂ એટલે ધારણુ કરવું એ ધાતુ ઉપરથી ધર્મ શખ્દ 
સિદ્ધ થયો! છે. માષ્યુ્સોને, આખા સ'સારને, આખા વિશ્વને, ધારણ કરનાર 


તેધશ એમ કહી શકાય. પણુ એટલુંનન સમજવાથી ધમનો અથ બરાબર 
થતો નથી. “જગતમાં ન? વસ્તુ છે, નજઝે જે બનાવ બને છે, તે સર્વનું સ્વરૂપ સમ- 
જતા પૂવે તેમનો ઉપયોગ ન્નણ્વાથી, ધણીવાર બહુ ખુલાસો થઇ શકે છે. 
મેના ઉપયોગ શે છે ? તેનો હેતુ શે છે ? એ ન્નણુવુ' જ્નેઇગએ. ધર્મનો હેતુ 
એટલોજ કે ચિત્તને શાન્તિ વળી ન્નય, અને તેમ થયાથી, સુખ અનુભવાય. 
ચિત્ત એટલે જે રઇન્દ્રિયથી આપણે વસ્તુ, સભવ, સવે જતઇએ છીએ, ન્ન- 
ણીએ છીએ તે. એની શાન્તિ થાય એટલે એમ નહિકે એ ચિત્તનો નાશ 
થાય, અથવા એ જે કાયે કરે છે તે ખ'ધ પડૅ; એટલુંજકે નરે પ્રસગે નેવુ' હોય 
તેવું યથાથે નિભાવી લઇ/, તેમાં સુખ માની પરિતાપ અથવા ૬ઃખ ન પામે 
એવું ચિત્ત થાય તો તે એક પકારની એ ચિત્તની રાન્તિ થઇ#?જટ ગણાય. ખ- 
રૂખરી ચિત્તશાન્તિતો એનજ છે કે જ્યારે તે ચિત્તનો નેટ જુદા ન્તુદા પદા- 
થૌમાં કેલાવાનો સ્વભાવ છે તે અટકી ન્નય. જ્યારે એમ થાય ત્યારેજ જેના 
વડે એ ચિત્ત પ્રશત્તિ કરતું સમન્નય છે તેનું દશન ઉદય પામે, અને સુખ 
અતુભવાય. આવી શાન્તિ કેમ થાય ? જ્યારે, માષસ પોતે હું શું છું ? મારી 
સર્વપાસ જે જણાય છે તે શું છે? મારો ને તેનો સબ'ધ શે। છે ? તે બરાબર 
સમજે, ત્યારે તેને જે કાલે નેવું હોય તે યોગ્યન્ટ છે એમ સમન્નય; અને 
સ'તાષ વળે. સ'તાષમાંથીજ સુખ પણુ જન્મ પામે. સુખ એટલે શું ? એ પણુ 
નણુવાની «૪ર્‌ર છે. સુખ એટલે આપણને અનુકૂલ એવી કોઈ લાગણી; પણુ 
ઝમેમાંએ ચઢતા ઉતરતા ભેદ હોય છે; તેમ કોઇ કોઇ અનુકૂળ લાગણીએ। 
ખછુ મીઠી લાગવા છતાં તેના પરિણામની કડવાશને લીધે બહુ નઠારા સુ- 
“"મૂ્માં ગણાય છે. આમ છે એટ્લે ને અનુકૂલ લાગણી સવદા એકજ 
રપે રડે તે ખર્‌' સુખ, ને તેજ માણસે ઇ૭્છવું, શોધવું, પામવુ- તેવું 
સુખ તો જે કાલે જેનું હોય તેનાથી સમાધાન થાય એવુ મન થાય ત્યારે 
અનુભવાય. ત્યારે ધર્મનો વિષય હવે નકી થયે. સર્વદા એકજ રૂપે રહે 
તેવુ' સુખ પામવા માટે પ્રશત્તિ તે ધમ-* સુખની ઇચ્છા સર્વને છે, »કીડી 
પત'ગનાથી તે દેવ પર્યત. કેમકે “એવોજ અતુભવ સવત્ર (જડ વસ્તુમાં પણુ. 
કહીએ તો ચાલે 9 પ્રસિદ્ધ છે કે કોઇ એમ નથી ૪શ્છતું જે “હું ન હોઉં 


ધર્મે* છ 
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તો સાર, ” પણુ સવે? એમ | પછે કે“હું હાઉ”, મારી શહિ થાય, મને 
અધિક અનુકૂલતા થાય, તો સાર. 7” આવી ર્ત સર્વને સ્વભાવિક છે. સુ- 
ખને માટે જે સ્વાભાવિક *ૃત્તિ માણુસ માત્રમાં રહેલી છે તેને સ'તાોષ ૫- 
માડવાનોા માર્ગ તે ધર્મ એમ કહી શકાય. જે માણુસ જેમાં સુખ માને "જે 
પ્રમાણે તે પોતાનો ધર્મ રચે, એ સુખનું નામજ શાસ્ત્રવાળા મોઠા 5 છે. 
જેવો મોક્ષ ઠરાવ્યો હોય તેવો ધમ રચાય. આ પ્રમાણે ધનં *# ડ.ણુ 
દેરાવ્યું તેને સામાત્ય ધર્મ એમ કહે છે. સામાન્ય ધર્મ તેવો! બીજને | ડેશોષ- 
ધર્મ થાય છે. વિરેષધર્મ એટલે જે સામાન્યધર્મ ઠરાવ્યો તેને આપા? વિ- 
શેષ નિયમે રચાય તે. અસુક દેશ, અમુક કાલ, અમુક લોક. ઇત્યાઃતિદ 
વિચાર રાખી જે નિયમો ગોઠવાય તે વિશેષધર્મ માં કહેવાય છે. “#&:' રણ 
લઇએ, મોક્ષ એટલે નિત્ય સુખ પામવા માટે ધર્મમાત્ર થયા ?., એ તો 
સામાન્યધર્મનો વિષય થયે; પણુ તે મોક્ષ શિવાયના સાનથી, વિષ્ણુની બ- 
ક્તિથી, મહ'મદના પ્સાદથી, કે કાદસ્ટના પ્રેમથી, કિદ્દ થવાના જ “ભવ 
માની તે પ્રકારે નિયમો! બાંધવા, તેનું' નામ વિરોપધમ . 

કાઇ શકા કરે કે પરમેશ્વરનું ભન્ટ્ન કરવું, વત, જપ, તીથ સેવર્ના,, 
એનું નામ ધર્મ કહેવાય છે; તે તો આ ઠેકાણે કાંઈ જણાવ્યું ન૨િ. 
ઉત્તર એટલુંજ છે કે એ બધો વિશેષધર્મનો વિષય છે; આ ઠૅકા'ે તો. યાન 
માન્ય ધર્મનો. અર્થ સમજવ્યા છે. નિત્ય સુખ માટે નરે સ્વભા[ પક ઇચદ્દ 
છે તેને સતોષવાને માર્ગ તે ધર્મ એમ ઠરાવ્યું છે તેમાં એટ અ? રળેલેદ 
છે કે એ સુખ રોધતાં કોધઇને કર્તારપે પ“કર માની તેની ભક્તિ*.: અખ 
માનવુ' હોય તો તેમ માને, કોઇને સાનરૂપ આત્માને અનુભવવામાં સુખ ભા- 
નવુ' હોય તો તેમ માને, કે કોઇને કેવલલ એકાદ પ'થ કે સંપ્રદાયના *બા- 
ચાર્યને પૃજવામાં સુખ્ખ માનવુ હોય તો! તેમ માને. એવા ગ તેટલદ મત- 
ભેદ હોય તેથી કોઇ અધર કહેવાતું નથી, પણુ તેમાં સારા નરતા બેદ 
પડી શકે છે. સારમાત્ર એટલોજ છે કે ને .રીતે નિત્ય સુખ ગેટડે મોક્ષ 
તેનો માર્ગ સમન્નય તે માર્ગ લેવો, ને તે માર્ગ સીધો ને ટકો હાય તેમ 
વધારે સારા. આ આખા શશ્રિમાં જરે નરે પદાથ, પસંગ, સભવ, દે'ખા- છે, 
સમન્નય છે, તે ખધાતે! યથાથ” વિવેક થઈ શકે, અને તેમ કરતાં *7 ૦ત્ય 
સુખરૂપ મોક્ષ સધાય, તે ખરેખરો ધર્મ; તેમાં પણુ સીધા ને *)1 માર્ગ 
તે ઉત્તમ ધર્મ. આ પ્રમાંણે ધર્મ એટલે સામાન્ય એટલે સર્જ દૈરાના સડે 
માન્ય “એવા ધર્મનો વિવેક છે. 
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જટલાક પ'ડિતો કહે છે કે જવ અને પુનજન્મ એ ખે વાત ધાર્મિક 
શાણુસે માનવી જેધએ. આ વાત એક રીતે "ખરી છે, કેમકે વિચાર કરતાં એ 
વાત ખરી લાગે છે. એકલા જડથીન્ર આ વિશ્વનો ખુલાસો થઇ શકતો નથી 
જુદા જુદા શોધથી એ પરિણામ નિશ્ચયપૂર્તક આવી ચૂકેલું છે કે જડમાત્રથીન# 
આપણે જે જે જઇએ છીએ તે બની શકતું તથી; ને તેથી જડ તેવું બીજું 
ચેતન પણુ હોવું જનેઇ્એ, જડ એટલે નમાં સાનની શક્તિ નથી તે, ચેતન 
એટલે જે નસાનરૂપ છે તે. ત્યારે #«ડ અને ચેતનના મળવાથી આખુ' વિશ્વ 
અનેલું છે એમ નાણુવું. જડ દેખાય છે. ચૅતન દેખાતું નથી, પણુ અનુભ- 
તાય છે. પણુ હજી એક વધારે વાત લક્ષમાં રાખવાની છે, તે એકે આટલુંનટ 
જડ અને આટલુ'જ ચેતન એમ સ્પટ વિભાગ કરવા અશડય જેવો છે. ખીજ 
રીતે કળીએ તો જડનાં અને ચેતનનાં સવરપ કોઇ સમય કે કોઇ સ્થલમાં 
જેવલ નિરાળા મળી શકતાંજ નથી, કે જ્યાંથી તેમનું બરાબર રૂપ સમજી 
શકાય. મેધધનુષના જુદા જીદા રંગની પકડે એ બને પરસ્પરમાં મળી જતાં 
રૃખાય છે, પષ્મુ તે ઉપરથી શમ કહી શકાતું નથી કે જડમાંથીં ચેતન કે 
ચેતનમાંથી જડ પેદ્ય થાય છે. છતાં એટ્લ તો કહી શકાય કે જડ છે તે 
અનેક રપે ભાસે છે. હ્ષાગુ ક્ષણમાં તેનાં ર૫ રગ બદલાય છે, જેટલી નામધારી 
વસ્તુ છે તે બધી એવી છે. પણુ તેમાં વિકાર ન પામનાર અને એકજરપેૅ 
સજદા રહેનાર તે, એ બધાને, જે પોતે ન દેખાતું છતાં ન્નણે છે તે છે. ગએ 
ચેતન. એ જે ન હોય તો કશાનું હોવાગણં, સમનનવાપણું, પ્રિય થવાપણું, 
સ'ભવે નહિ. નામ અને રૂપ તે ખે વિકારી છે, હોવાપણું, સમન્નવાપણું, પ્રિય 
થવાપણું, અવિકારી છે. જડછે તે શું છે, એ સમન્નતું નથી, કેમકે તેનાં 
માત્ર નામ ને રૂપ આપણે ન્નણીએ છીએ. ચેતન છે તે તો સર્વદા સમનનય 
છે, કેમકે તે એકજરપે, એટલે સર્વદા જ્ઞાન રૂપે રહે છે. આવો કાંધક વિ- 
માર કરતાં સમન્નય છે કે વસ્તુ માત્ર-પ્રાણી, ₹ક્ષ, પાષાણુ, અ'તરિક્ષ, સર્વ 
જડ અતે ચેતન ખેનાં બનેલાં છે, ને તેમાં ને ચેતન છે તેન્ટ નિત્ય રહે 
તેવું છે. ચેતન જેવા જેવા સબ'ધમાં દર્શન દે છે, તેવાં તેવાં તેને નામ મળે 
છે. એ ચેતન ન્યારે અમુક પ્રકારે વતે” છે, ને અમુક નામ રૂપમાં પડે છે, 
ત્યારે તે જીવ કહેવાય છે. વસ્તુ માત્રને જીવ છે-કીડી, ગાય માણુસ, અરે ! 
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પાષાણુ, જક્ષ, વાયુ, સર્વને, કેમકે ચેતન સર્વવ્યાપી છે, ને જે જે નામ રૂ- 
જમાં તે જણાય છે ત્યાં યાં તે જવ કહેવાય છે. હોવાપણા રૂપે પદાશે 
સાત્રમાં ચેતન વ્યાપેલુંજ છે, એટલે પદાથેમાત્રને જીવ છે એમ સમજવું. 
૪વ એટલે ખોલવું, ચાલવું, કે વિચારવું તેજ છવ એમ નહિ પણુ અસુક 
ડે હોવાપણું તે પણુ જીવ એમ ન્નણુવું. 


આ પ્રમાણે સ્પછટ થયું કે આ વિશ્ચનાો ખુલાસો કરતાં જવ એટલે 
ચેતનનોા કોઇક પકાર તે માન્યા વિના બરાબર સમાધાન થતું નથી. એ 
તા હવણાંજ કહયું છે કે ફંકી ને સીધી રીતે જેથી સરવ વાતનું સમાધાન 
બને તે ઉત્તમ ધરમ. લારે જે કહ્યું છે કે જવ માનવો એ ધાર્મિકનું લક્ષણ 
“છે તે યથાથ છે. પુનન્ટેન્મ અથવા આ જન્મ છે તે પછી ખીન્ને જન્મ 
છે, ને આ ન્ન્મ પહેલાં હતો, એવું માનવું એ પણુ ધાર્મિકનું લક્ષણુ છે- 
આ વાત શા માટે માનવી તેનાં કારણુ આગળ કહેવાશે. જીવ અને પુન- 
ન્ટેન્મ બેજ માનવાથી ધાિક ગષણ્ાવાય ખરૂ, પણુ એકલા માનવાથીન# 
ધર્ચિછ થવાતું નથી; ખરો ધર્મ એમાં રહ્યો છે કે જે માનવું તેવું કરવું. 
વાતો કરવાથી પેટ ભરાતું હોય તો. પડવાન ન#મ્યાના સ્વમામાંથી ન્નગીને 
ચુલો સળગાવવાની અપેક્ષા ન રહે. એપડ પીધા વિના તેના નામથી રોગ 
“તો નથા એમ શ્રીશ કરાસાયે કહે, છે. ન્યારેં સર્વત્ર એક ચેતન વ્યાપી 
રહું છે, એમ માન્યું, અને ન્યારે તેને નિત્ય સુખ અને જ્તાનરૂપ માન્યું, 
ત્યારે હું અને તું, મારં અને તારું એવા ટક્પિત ભંદ ઉડાવી સંસારને વિષ- 
સય કરી નાંખનારાં કુટુંબક્લછ, મિત્રદોહ, કટિલતા, એ સવ કેવલ અધા- 
(મેક લોકોનાં કરેલાં છે, એમ કોષ નહિ કહે ? ધમેની વાતો કર્યા છતાં 
સવેને પોતારપ ન્યાં સુધી મનાતાં નથી, ત્યાં સધી વાતોમાં ધસ સમાતો 
નથી. કોઇઇ કહે છે કે માણુસમાત્રને ભાઇ પ નરપે ગખ્વાં, આપણું શાસ્ત્ર 
કહૅ છે કે માણુસ માત્રનૅજ નહિ પષ્મુ એક નજવા તૃણ્‌થી તે સાક્ષાત્‌ . 
રવતા પર્યતને ભાઈ બહેન જેવાંજ નહિ પગુ આપષ્ાા પોતા રૂપજ ગણુવાં. 
જેવું આપણુતે લાગે તેવુંજ સવને લાગે એમ સમતન્નયું, દયા, પ્રેમ, દીનતા, 
ધત્યાદી ને અનેકવાર ધર્માચારમાં ગષ્યાય છે તેનું ખરં રૂપ આવે એકાકાર 
આત્મભાવ અનુભવવો એટલામાંજ સમાય છે. ભગવાન્‌ મનુએ ““ઘેર્ય ,ક્તમા, 
દમ, અસ્તેય, શૌચ, ઇન્દ્રિયનિશ્રહ, ખુદ્ધિ, વિઘા, સત્ય, અક્રોધ,” એ દશ 
પચે લક્ષણુ કહ્યાં છે. તે સવેનો સમાસ ન? આત્મભાવ, કશ્ચા તેમાં સહ- 
૦૪માં થઇ ન્નય છે. આત્મભાવ થાય તેજ મોક્ષ. મોક્ષના આન'દની સીમા 
નથી, એના વર્ણુનને યોગ્ય ભાષા નથી. આપણે નેને જેને સુખ ગણીએ 


જશ ખઆલવિલાસ# 


છીએ, તે બધાં સર્વવ્યાપી ચેતનની એકતાના સુખનો એક છાંટોજ છે: 
«યારે એટલુંજ, સિદ્ધ થાય છે કે જીવ ને પુનજેન્મ બે માનવું એટલામાંજ 
ધાર્મિક થવાતું નથી, પણુ જીવ માનવાથી સર્વાત્માભાવ, અને પુનર્ન્ટન્મ 
માનવાથી તે આત્મભાવમાં ઉમેરાતો અતુલ પ્રેમભાવ, એ જેનામાં એકાકાર 
સિદ્ધ હોય તેજ 'ખરાં ધાર્મિક કહેવાય. 





૧૯, 
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હિતાપદેશમાં કચું છે કે “ ખુદ્ધિમાને, વિદ્યા, અને અથે એ ખે વસ્તુઃ 
પાછળ પોતાને કદી મરવું નથી એમ સમજને મડયા રહેવું; અને અત્યારેજ 
સૃત્યુએ આવીને ગળ ઝાલ્યું હોય, અને નેમ ધર્માચરણુ કરવા ખેશીએ, તેમ 
નિત્ય કરવી જવું.” આ વાડયના અથ બહુ સાદી રીતે લક્ષમાં ઉતારવા નેવે. 
છે. આપણે જવીએ છીએ, તેમાં કેટલાં વર્ષ જીવ્યાં એ ઉપરથીજ આપણા 
આવરદાનું લાંખા કે ટુંકાપર્ણું નકી કરાય છે; પણુ ખરી વાત એવી નથીન 
જેટલાંક વષષ'સુધી "ખાઇ પીને સઇ રહેવામાંજ જવ્યું કહેવાતું હોય તો પથરા 
પણુ જીવે છે, ઝાડ પણુ જીવે છે, પશુ પણુ જીવે છે, પણુ એ: ખધાંના “કરતાં. 
માણસનું જીવવું કાંખ્ક ખીજ ન્નતનું છે, ને તે મમાણે ન્વારે જણાય ત્યારેજ 
તેનું જીવ્યું ખરેખરૂં જીવ્યું- કહેવાય. માણુસ જેટલું કામ કરે ને તેમાં પણુ ને 
કામ વધારેમાં વધારે સમય સુધી રહે એવું કરે, તેટલું તેનું જવ્યું કહેવાય. 
મરી જવું એવો તો આ જગતતો સ્વભાવજ છે. વષે” વષે”, દિવસે દિવસે, 
ક્લાકે કલાકે, મિનિટે મિનિટે, દરેક વસ્તુ બદલાતી ન્નય છે, ને ઉખાણેૂ કહે 
છે તેમ “મા ન્નણે મહોાટું થાય છે, ને આવરદામાંથી એં થાય છે.” એવેદ 
જે મરવાનો સ્વભાવ છે તેમાંથી જીવ્યું તેજ ગણાય કે જે કાંઈક અમર કામ 
કરીને મૂરી ન્નય. આ વાત લક્ષમાં રાખખીનેજ કલ્ષું છે કે વિઘા અને અર્થ એટ્લે 
દ્રવ્ય તેને જેટલાં ભેગાં થાય તેટલાં કરવાં, તેમને ભેગાં કરતી વખતે એમ 
ન નણુવું કે “ આપણે શું કામ છે?” “કાલે ઉઠીને મરી જવું છે,” “શા 
જીવ્યા માટે?” પણુ એમજ ન્નણુવું કે આપણે કે?/ દિવસ મરવું નથી, 
આપણે તો અસર્પટો લપ્તેજ આવ્યાં છીએ; માટ જેટલી વિદ્યા અને 
જેટલું દ્રવ્ય ભેગુ' થાય તેટલું કરવું. પણુ આ પ્રમાણે વિદ્યાં અને દ્રવ્ય 
ભેગાં કરવામાં ગાંડાં ન થઇ જવું, ને ગમે તેવાં દુછટ કર્મથી પણુ તેમને 
ઘસર્ડી લાવવા ન મથવુ', કેવલ સદ્રત્તિથી ઉદ્યોગ કરવો, આળસમાં ન 
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“રહેવુ, ને. જે 2 મળે તેથી સ'તોષ માનવો, જરાં પણુ સદાચાર ન ત કરવો. 


તે માટે તુરતજ ઉમેર્યું છે કે જેમ મૃત્યુએ આપણું ગળુ પકડયું હોય, આ- 
પણે અત્યારેન મરણુની પથારીએ પડયાં હોઇ/એ, તેમ માની ધર્મ ઉપર 


'ટૃછિ રાખવી. એટલે કે વિધા અને અર્થ પામ કરવાતોા! ઉદ્યોગ કરતી વેળે 


આપણે કદી મરવું નથી એમજ ધારવું, અતે તે ખે વસ્તુ પ્રાસ કરવામાં 
ન્યારે પણ કસા અસદાચાર કરવા વેળા આવે ત્યારે “શા જવ્યા માંટે 
એમ ડરવું.” એ વાકય સ'ભારી ધર્મ ઉપર નજર કરવી. 


આવો જે ઉપદેશ ક્યો છે તેનો હેતુ શો છે? વિદ્યા અને અર્થ 
પાસ કરવામાં ન્યુનતા ન રાખવી, અને મરી નવું છે એ વાત ભૂલી ન્‍૪ઇ 
અધમ ન કરવો, આમ કલ્યાની મતલબ એ છે કે વિદ્યા અને અથી પ્રામ 
કરવાની ઇ/ગ્છાથી નિર'તર ઉદ્યોગ કર્યા કરવો; એ ઉઘેોગથી વિઘા અને અથ 
મળે કે ન મળે તે વખતે થષ ખેદ પામવા નહિ, પણુ તે વખતે મરવું છે 
ગમે વાત સ્મરખ્‌માં આણી, કોઇ આડે માગૅં વિદ્યા અને અથે મેળવવાનું 
મન થતું હોય તો! તેને અટકાવવું. કોઇ પણુ ઉઘગનું ધાર્યા પમાણે ૪લ થવું 
ગએ માષખ્સથી સવદા બનવું નથી. તેમ ધણી વાર એવું પણ્‌ દેખાય છે કે 
કશે! ઉદ્વાગ કરેલા ન હોય તેપણ કોઇ અદ્ભુત ફલ આવી મળે છે. એટલે 
કે અમૃક વાત માટે ઉદ્યોગ કરવાથી તે વાત સિદ્ધ થશેન્ટ એમ કાંઈ કહી 
શકાતું નથા, પણ્ય તેટલા માટે એવું સિદ્ધ થતું નથી કે ઉદ્યોગ ન કરવે।- 
ઉઘ્ઘાગ અથવા પભત્તિ એન્ટ આ'ખા વિશ્ચરનેો નિયમ છે અથવા સ્વભાવ છે. 
ગ્એક હક્ષગ્વારમાં આપા *૮ગતના સવે પદાથો કેશઇને કોઈ ન્નતતો વિકાર (ફે- 
ર૪1ર) અનુભવે છે. આપણા શરીરમાં પણ્‌ ક્ષણે હ્વણે વિકાર ચાલ્યાં કરે 
છી, આપણા વિચાર પષ્મુ તેટ નિયમને અનુસરે છે. સર્ય, ચ“, તારા, પૃશ્વી, 
બ્રહ, સરવેં એક હ્મણુ પષ્મુ વીસામો લીધા વિના પોતષોતાનું કામ કર્યીજ ન્નય 
છે. નેટલી જેટલી વસ્તુ છે તેમાંની કોઈ, કોઈ પણ્‌ પ્રકારને ઉદ્યોગ કર્યા 
વિના રહેતી નથી. ને માણુસ એમ ધારે છે કે હું ઉદ્વાગ નથી કરતો, હું 
મભત્તિમાં નથી, હું તો નિભત્તિમાં ષ્ું, ત્યાગી છું, વિરાગી છું, તે પષ્ 
આ નિયમથી છૂટી શકતો નથી. તેના શરીરમાં લોહી નથી #રહું? તેને 
જુખખ નથી લાગતી ? તેને નિદ્રા નથી આવતી ? હાલતો ચાલતો! નથી? 


“લેનું મન વિચાર કરતું નથી? તે છેવટ તે દિવસે દિવસે ₹દ થઇ મરી 
જતા નથી? જે આ બધું થતું હોય તો હું “ કાંઇ કરતો નથી” એમ ને 
“સેતું કહેવું છે તે ખોડું છે. એક રીતે “હું કાંઇ કરતો નથી. ” એ કહેવુ 


૧૪ બલવિલાસ# 
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“મરું પડે, ને તે એ કે જે જે પરત્તિ થાય છે તેના પરિણામની, તેના 1લની,. 
મને ઇશ્છા નથી, ને તે ૪લ થાય એવા હેતુથી મે તે પ્રરત્તિ કરી નથી, 
અવું ભને એ માણુસ કહે તે તે ખરૂં છે, પણુ તેથી પ્રશ્ત્તિના નિયમ 
ભાગતો નથી. પ્રશત્તિ એન્ટ આખા જગત્‌ અને માણુસનાો સ્વભાવ છે 
ગમે વાત ખોટી પડતી નથી. ત્યારે છીસ્મત, નસીબ, પ્રારબ્ધ, ભાગ્ય, એવા. 


રાખ્દો વાપરી “ આપણે કાંધ કરવું નહિ” એમ ને ખોલવુ' થાય છે તે 
ખોટું છે. ખરી વાત એટલીજ છે કે નિરંતર પ્રશ્ત્તિ કરવી, કરવી એમ. 
નહિ, પણુ કર્યા વિના ચાલતુંજ નથી; તેનું જે શ્લ થાય તે આપણા. 
હાથમાં નથી. એટલે તેવામાં નસીબ, જીસ્મત, પ્રારબ્ધ, ને સભારવું હોય 
તે સંભારી સતોષ વાળવો. કહ્યું છે કે “ ઉદ્યોગ કરનારને લદ્દમી વરે છે; 
દેવ, દૈવ, એમ તો સાહસ વિનાના લોક કહે છે; દૈવને દૂર રાખી ઉવઘેપ્ગ 
કર, ને તે છતાં કાંધ ન મળે તો! દેવને સંભાર. ” 





પ્રશત્તિતો યારે કરવીજ, પણુ તે પ્રજ્ત્તિમાત્ર વિઘા અને અથૅ ખેનેજ 
માટે કરવી એમ શા માટે? ખીન્ન ધણા વિષય છે કે જે માટે ઉદ્વાગ થાય. 
છે, તો આ ખે વાતજ શા મટે બતાવી છે? વિદ્યા છે તે સવને સુખ 
આપી, પ્રામ કરેલાં દ્રવ્ય અને સમૃદ્દિતે યથાથે રીતે શોગવાવી, છેવટ .ન્‍ે 
મોક્ષનું નિત્યસુખ છે ત્યાં સુધી લેઇ ન્નય છે; ને અથ છે તે વચમાં જે 
નાના પ્રકારનાં સુખ ભોગવાય છે તે મેળવી શકે છે. વિદ્યા વિના અથ નકામા 
છે, કેમકે પૈસો ભેગો કરવામાં કાંધ, ૪લ નથી, તેતે પોતાના અને પારકાના 
' લાભ માટે ઉપયોગ કરવામાંજ તે પૈસો સાથક છે. આમ વિદ્યા અને અર્થ 
ગમે ખે વસ્તુને માટેન પ્રભત્તિમાત્ર કરવી જઇએ. માણુસને સ્વભાવનટ જ્યારે 
પ્રશત્તિ કરવી એવે છે, તેનું મન જ્યારૅ ક્ષણુ પણુ પ્રજત્તિ કર્યા વિના રહેતું 
નથી, યારે તેને સારી પ્રશત્તિમાંજ વાળવું જ્નેઇએ. માણુસતું મન કૂતરા નવુ 
છે, પડવાન્ન મળે તે। તે ખાય, ભરડકુ' મળે તો તેને ચાટે, ને કાંસ્, ન હોય તો! વિ 
છામાં પણુ મોહુ' ધાલે, પણુ કાંઇને કાંઇ ઝાલે ખરૂં. મન પણુ, સારા વિચાર કર- 
વાના ન હોય, સારી પ્રશતિન હોય, તા નઠારા વિચારમાં, નઠારી પ્રઇત્તિમાં પર્ડે 
છે, પષ્યુ નવર્‌ં એશી શકતું નથી. કહેવત પણુ છે કે “ નવરૂં ખેડું' નખોદ ધાલે ” 
અને ધષાંક બેરાં નવરાં ખેસી પારકી નિ'દા, પોતાની સ્તુતિ ને એવાજ 
નીય કામમાં પડી કલેશ કકાસમાં પોતાનો ને પારકાનો જન્મારો મિથ્યદ 
કરે છે. માટે નિરંતર સારી પ્રજત્તિજ રાખવી. ક્ષણુ પણુ એવી ન જવર 
રવી કે જેમાં કસી પણુ સારી પ્રઇત્તિ-મનની કે તનની-ન. થતી દોય. સડે 


પ્ર્ણાસઃ વષષ 
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પજત્તિ સર્વદા થાય એટલાજ માટે કલું છે કે વિદ્યા અને અર્થે ઉપર લક્ષ 
રાખી પજત્તિ કરવી, પણુ તેને ગમે તેમ પ્રાપ્ત કરવાં એમ કહ્યું નથી, કે તે 
ન મળે તો દુઃખો થવું એમ કહ્યું નથી, કેમકે તે સમય તો “ મરી નવું 
છે? એ વાત સમરી સતોષ વાળવાતો ઉપદેશ સ્પછ રીતે બતાવેલો છે. 


ણણ ર 
પમ્જૃત્તિ--ભાગ--૨ 
૫9૦ 


એક ઉપદેરાવાકય છે કે “ મનુષ્યના શરીરમાં આળસ જેવો શત્રુ નથી, 
ને ઉઘમ જેવા મિત્ર નથી. ” આ વાત ધણી ધણી રીતે ખરી છે. જગવસાં 
ક્રાઈ માણુસ વિદ્યા ન પામેલું હોવાને લીધે, કે દ્રવ્યવાન્‌ ન હોવાને લીધે 
અધતિકાને પાત્ર વતું નવા, પણુ આળસુ રહ્યાને માટે થાય છે. નિય ઉદ્યોગમાં 
રહેવું, તે તે સારા “દ્યાોગમાં રહેવું, એડ સરવદા માનને પાત્ર છે, પછી તેમાંથી 
જેવું દ્લ થાવ તે) “ખડે. માન ઘટ છે તે ઉદ્યોગના ફલને નથી ધટવું, 
પણુ ઉવોગનેક૮ બટ છે; આપણે કોઈ (દાન્‌ કે સટૃદ્િવાનસે, માનત આપીએ. 
તો તે પણ તેણુ ક ઇબાગવા તે પ્રામ ક્યોં છે તેતે આપીએ છીએ. નિર્ધાગ 
કે આળસ એ -2યમ યરર અને મન “ન્નેને કાટ ચઢાવી દે છે, ને નિર્પયોગી 
કરે છે, તેમ :#:ત્‌માં પણુ અપમાન અને તિરસ્કારને પાત્ર થાય છે. ઉદ્યોગ 
અથવા ગઞરત્તિમોં ન્ટેમ મનને વ્યાયાહ ::- કસરત) થાય છે. તેમ શરીરને પણુ 
થાય છે. પ્રટતઃ'હ$ જે મડોટામાં મડાડા ગુણુ આવે છે તે કામ સમેટવાની 
કુરાલતા છે. કોઇ પપ્યુ કામ આવ્યું કે તે કેવે પ્રકારે થશે, કેટલે સમયે થશે, 
અને તેને કે ॥ ડિનાગ કરી કરતું પ'?, એ બધી વાત ઉઘ્વાગી માણુમ તુરત. 
વેતરી કાઢેછે, ને તે પ્રમાણે મ'ડૅ છે. *૫વેો। ઠરાવ પાર પાડવામાં તેને નિવમિત 
થવાની અને વેળાસર કામ કરવાની પણુ ટેવ પડે છે. આ રીતે ગમે તેવું 
મહોાટું કામ રોપ તા પષ્ુ તે થોડાન્ઝ સમયમાં પાર પાડે છે. આવી રીતે ન્ટ 
યોજના કરતાની શક્તિ આવવી, કામ કરવાની છૂટ, અથવા નેને બૈરાં “છોટ” 
કહે છે તે પેદા થવી,એ રાત દિતસ સારી પ્રટત્તિમાં રહ્યાથી પેદા થાય છે. આવી 
છૂટ એ ષનને ગૃષ્યુ થષો પણુ ગએ ગુષણુથી જે જે કરવું પડે છે તે કાંઈ શરીન 
શના ઉપયોગ વિના થતું નથી. શરીરને પણુ એકની એક સ્થિતિમાં ધણા વખત 
યુધી શ્ાખખનું પડે છે, આંખે ન્નેવું પડે છે, હાધે કામ કરવું પડૅ છે, પગે 
ચાલવું પડે છે, આવી જે જે ક્રિયાએ] ગ્ારીરને કરવી પડે છે, તેનાયો ગ્રીક 
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શ્ર ખાલવિલાસન 
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જુ ગ'ચલ અને દઢ & થાય છે, તથા એ માગ શ્રમ કરવાને લીધે નિવ 
સારી રીતે શાન્તિથી નિદ્રાના આરામ ભોગવી શકાય છે, ખાધેલું સારી રીતે 
પચે છે, ને નવા શ્રમ માટે ઉત્સાહ ઉત્પન્ન થાય છે. આથી ઉલટી રીતે 
જુગમા તો જે આળસુ માખમ છે તેનાથી કશું થઈ શકતું નથી, તેના આગળ 
કાઈ કામ આવ્યું કે તેને મહાભારત જેવું લાગવાનું. તે વિષે વિચાર કરતાં 
ધણું કરીતે તે, ન કામ નહિ,” “આપણું ગજું નહિ,” એમ કહીનેજ 
તેને ઉચુ મૂકશે,-ને કોઈના કહેવાથી કદી હાથમાં લેશે તો પષ તેતે આ- 
શથી આમ, ને આમથી આમ ચુ'થ્યાં કરરે, પષ્મ એક ડગલું તેને પાર ઉ- 
તારવા પ્રતિ તે વધી શકશે નહિ. આજ તેનું માથુ' દુખશે, કાલ તેનો બરડો 
શ્ાટરી, ને ત્રીજે દિવસે તેને અવકાશ નહિ મળે, અવકાશ મળશે તો કામમાં 
જ ::: પેસે, કામને લઈ બેસશે તો! તેમાં કાણુ ન્નણેૅ હાથ કાપશે, પગ 
ભાગશે, કે ન્નતેન :ડુબશે. એવાં માખસ પોતાની ન્નતને અને ખબાન્નને ને 
પતિસ્ાઓથી છેતરે છે તે હસવા યોગ્ય હોય છે. “આપણે કરીએ તે. ખરાં, 
પણુ આપણામાં શક્તિ નથી ” ગમ તેઓ વારવાર બોલે છે, પણ તે શક્તિ 
મેળવવાનો પયત્ન, કે તે કામ કરીતે પોતાનામાં શક્તિ છે કે નહિ તેનો નિ- 
અય કરવાને પધયત્ન, તેએ કદી કરતાં નથી. તરતાં આવડે તૌ।૦૪ પાણીમાં પેસવું 
એમ તે લોકો વારવાર બાલે છે,પષ્યુ એટલી વાત કે ઇળ વિસરી ન્નય છે કે પાણીમાં 
પેઠા વિના તરતાં આવડતું“? નથી. જાડાં બહાનાં ચાઢવામાં, નકામાં અને મિથ્યા 
વચન આપવામાં નૅ જે તે રીતે પોતાને તેમન# “0ન્‍નત છેતરવામાં તે લાક કુશળ 
હોય છે. પણુ એજ “આળસની નીશાની છે. જભ સાજી ને હાથ પગ ભાગલા 
મેન્ટ ખશ આળસનું લકહ્નખ છે. એનાથી “ગતમાં કાંઈ થયું નથી, થવાનું 
નથા, તે જવતાંન્# મૃવેલું છે. 
ઘરષ્માંક એમ નનણે છે કે જે માણસ ને ધ'ધાને ચોગ્ય હોય તે મા- 
શસજ તે ધ'ધો કરી શકે. વેપારીઓ ન્નણે છે કે નિશાળમાં ભણેલા લેક 
જેપાર કરી નજ શાકે; માસ્તરે અને મહેતાજએ। ન્નણે છે કે વેપારીઓ 
ક ન હોઈ ન શકે; રાજદારી લોક નીશાળમાં ભાણેલાને તો હસેજ છે, 
છોકરાં ભષ્ણાવવા વિના બધા ધ'ધા માટે તેમને નાલાયક ગણે છે; ખે- 
જા વળી સવે'ને નકામાં ગણે છે, ને સરવે ખેડતોને નકામા ગણે છે. આવો 
“પરસ્પર ધ'ધાનો વિરોધ ચાલે છે, ને જેને ધરશે કે કારભાર કહેવાય છે 
તેમાં "ડેલા લોક એમ સમજે છે કે કવિતા કરનારાં, કે સાનની વાતો 
કરન્યરાં એટલે જેને સાધારષ્યું રીતે ને લાં કહીઃએ છીએ તેવાં કાંધ/જ 
કામનાં નથી ! પષ્ુ આવા વિરોધમાં કશું તત્ત્ત નથી. જે મતુષ્ય કોઈ 
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મેક ધ'ધામાં વિજય પામી શકચું છે, ને ઉઘાગી તથા પ્રમાણિક જણાયુંછે, 
તે ગમે તે ધ'ધામાં પણુ પોતાના ઉઘોગ અને પ્રમાણિકતાથી વિનય પામરે. 
સાર એટલાજ છે કે જેમ તેમ કરીને પણ્‌ ઉત્તમ પ્રભત્તિ રાખ્મવાની ટેવ પા- 
ડવી નેઇએ, પછી જે ધ'ધો હશે તે એની મેળે કરી શકશે. આપણે ન્નેઇશું, 
“તો આપણાજ દેશમાં કબીર અને દાદુ જેવા મહાત્માએ થઇ ગયા છે તે માત્ર 
સાળવી અને પીંન્નરાના ધ'ધામાંથી તત્ત્વસાનીના ધ'ધામાં પડેગા હતા. ચા- 
શઆાડય જેવા રાન્ટ્નીતિમાં ઝુશશ થઇ ગચેલા છે તે સંધ્યા અને તર્પણ કરનાર 
આત્માગનો યો તજ રાજકલમાં પડવાથી થયા છે. ચાલુ સમયમાં પષ્યુ શું 
થાય છે$ :&ાહગા સરકારની નોકરીમાંઉત્તમમાં ઉત્તમ સુનસફો, મામલતદારો, 
તે ધણાખ-1 '1 ડળ ભખાવનારા માસ્તરોમાંથી થયેલા છે. વિલાયત અને 
ચુરાપ અમેરિકામાં તો એવા દાખલા કરોડે મળી આવશે. પખ્યાત નનન 
બેડલો, વગેરે જે રાજજીય પુરુષો છે તે જેમ એક પાસે રાજકારભારમાં પડેલા 
છે તેમ ખાજે પાસે વેપાર વકીલાત વગેરેમાં પણુ તેવાજ કુશલ છે. આવાં 
અનેક દછાન્તોથી એંટલુંન્ટ સિદ્ધ થાય છે કે જેને ઉત્તમ પ્રકારની પ્રશત્તિની 
ર્વ પડેલી છે તે તો ગમે ત્યાં પપ્મુ ઝળષ%ી ઉઠે છે; જરે આળસુ છે તેને 
પોતાને જે યોગ્ય હાય તે વિના બીન્ને ધધો ૪ાવતો નથી. 
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એક ખીક્તે વિચાર પણ લોકોમાં ચાલે છે, અમુક ધધોળ્ સારો અને 
અમુક નડે સારો, એમ લોક સમજને છે. પષ્યુ હવણ્યાંન્ન આપણે કહી આ- 
“વ્યા કે «શ પભત્તિ અથવા ઉદ્યોગ એજ સારાપણાનું લક્ષગ્ છે. તે ઉલાગનું 
ફળ ચું “ય છે, અથવા થાય છે કે નહિ, તે વિચારવાનું નથી. વિદ્યા અને 
અથ ઝે! ઝે કહું લક્ષમાં રાખી, ધર્મબુદિએ વર્તી જે મનુષ્ય અટકયા વિના 
પશત્તિ કથા ન્નય છે, તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ છે, તેને સર્જ પ્રકારતું માન ઘટે 
છે, ને તે પથા તેના ઉઘાગનું ધારેલું ક્લ આવતું હોય કે ના આવતું હોય 
તથાપિ, જગતમાં આપણ જે સ્થિતિમાં હોઇએ તે સ્થિતિ કાંષ્િ, આપણે નનતે 
“લીધી નથી, એ તો એક નાટકના વેષ જેવું છે. આપણું કામ એ નથી કે 
આપણા વેષ અસુક ન્નતનો શા માટે છે તેની કૂથલી કરવી, પણુ આપણું 
કામ એટલુંજ છે કે નવો! વેષ આપણે ભાગ આવ્યો હૈય તેવા યથાર્થ ભજ 
વવા. તે યથાથ ભજવાય એટલામાંજ આપણુને માન છે, આપણા જવ્યાનું 
સાથડવ છે. કામ કરવાથીજ શરીર દઢ થાય છે, મનના ઘણા ઉત્તમ ગણા 
“ખીલી નીકળે છે, તો! કામને કોધણએ કદી પણુ હલકુ ગણુવું નહિ. ગએક 
“વખત મહાન્‌ નેપાલીયન કોઇ અતિ કુલીન સ્ત્રી સાથે ૪રતોા હતો તેવામાં એક 
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મજુર માથે ભાર લાઇ સાડતો સામે આવ્યે. પેલી સીએ રે નુ દ્ર સે 
એમ કહ્યું, પણુ તેપાલીયને કહું કે “ બાઇ ! આપણેજ "'ખસે।, કાંઇ નહિ 
તો એને માથે જે ભાર છે તેને માન આપવું જ્નેઇએ.'” આટલી બધી પ્ર- 
તિછા ઉઘોગ, શ્રમ, તેને છે. આપણા બૈરાં પોતાનાં છોકરાં બીન્નને સૉંપવામાં, 
ફૂવે તળાવથી પાણી ન લાવવામાં, દળણુંખાંડણું ન કરવામાં, રસોઇ, ન રાં- 
ધવામાં, વાસષ્યુ પુંન્ને વગેરે ધર કામ ન કરવામાં ફુલીનતા સમજતાં હોય તો 
તે તેમની ભુલ છે. જેમ શરીર કસાશે, ને મનને કામ કરવાની છૂટ આવશે, 
તેસ સજનું સુખ પૅદા થશે; નવરાં ખેઠાં નખોદ વાળવાનો સમય નહિ મળે, 
ને સુખી થવારો. મહાટાં નગરમાં ન્યાં બેરાં નવરાં બેશી રહે છે, ને બધું 
કામ ચાકરોને હાથે લે છે, યાં જઇને જુએ. લાં સ્ત્રીઓનાં શરીર ફીકાં, 
નબળાં, ને તેમના સ્વભાવ ચીડીઆ અને ક'ગાલ જણારો. આનું કારણુ માત્ર 
પ્રષત્તિતા અભાવ એટલુંજ છે. માટે સ'સદા કોઈ પણુ પ્રકારના કામથ અપ્ર- 
તિદા સમજવી નહિ. પોતે જે ઠામે હોત અ તે ઠામે આપણું ન કામ હોય 
તે સારામાં સારી રીતે કરવું એમાં:૮ પતિછા તે કલ્યાણુ નનહ [- 


ઘણાંકતે આરામ ભોગવવાનું બ મન હોય છે પણ્યુ કઃ! : 1 પછી 
આયામ જેવો મિઠો લાગે છે તેવા અનથો આરામ લાગતો *: ... પ્મ કરી 
રજાં અને પાછું કરવાનું છે. એ ખે સમયની વચમાં જે આઃ1*: ય લેન 
અતિ સ્નાદધા ભોગવાય છે. નેને નિગ 1ર આરામ છે તેજ વે '- : ખડે છે. 
જુદાં સાચાં ગપ્પાં કે નિ'દામાં સમય ળે છે, ને કશું કામ *' ' 1 દ 4 તેને 
દિવસ બહુ લાંખાો લાગે છે, એટલે ખવોતાની નત ઉપર ર: 1 “. એવાં 
માણસ કચાથી સતોષ પામતાં નથી, તમને કશું ગમતું નર, "૬ ' [પનારો 
આરામ ગએંજ છે કે જેની આગળ અન પાછળ કામ હાવ. ત 1ર 211 દિવસ 
કામ કામ ને કામ; શરીરનું કામ, મનનું કામ એમ તે ડષારે ₹ 4ર પડામ ? 
એમાં તો મરી નવાય ! એવું પછ! કેટલાંક વારવાર ખોલે ઈ. “1*] ઉત્તર 
ઝટલુંજ છે કે આજ સુધી કોઇ પણ્‌ માહ્મસ નિયમિત રીતે ૯બાગ કરવાથી 
મરી ઞચુંં નથી, પણુ ક્રેવલલ ઉદ્યોગ ન કરવાથી, એટલે આળ: ના ધણાં 
મરી ગયાં છે. અનિયમિત અહણાર કરવાથી તેમજ ઉંધવા નનગ:!“ 1, અનૅ 
એવાંજ ખીન્ન કારણુથી તો ઘણાં મરે છે.. 


“મરદ ઝનન્ન-સસુક-- 
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પૃણ્ચ-પાષ. 
ર ા ર હ 
છ્‌ચા- ધ્ષયને મજ ફે વાય મૂછ અખિષાન । 
લુજસી રયા ન છાંરિચે અવઝમ ઘટે ત્રાન ॥ 

એક પ્રવાસીને કોએ પૂછયું કે તમે પ્રવાસ ધણા કરેલો છે | એડલે 
કહી શકશે કે આ જનગવતમાં લોકની કેટલી ન્નતોા છે ? તેણે ઉત્તર આપ્યું 
કે, ખેજ; આઓ અને પુરૂષ. આ ઉત્તર સવને બહુ સમજવા જેવું છે, ને 
એ પ્રવાસીએ તો ખે કહી, પણુ '“ માણુસ ” એમ એકજ કહી હોત, તો 
પણુ વધારે યોગ્ય ગણાત. જે એમ નાણે છે કે અનેક રૂપરંગ, રીતભાત, 
દેશ પરદેશ, ગમે તે રીતે પણુ જુદાં જુદાં જણાતાં માણુસમાત્ર એક રપજ 
છે, સવમાં એનાોએજ આત્મા રહેલો છે, ભેદ એ વાતજ ખોટી છે, આમ 
જે નાણે છે તેને સ્ત્રી ને પુસ્ષ ગમ ખે ન્નતિ પણુ ડયાં રહી ? તેને તેદ 
માણુસ એ એકજ ન્નતિ રહી; એટલુંજ નહિ પણુ સર્વવ્યાપી આત્માને 
ઓળખ્યો ત્યારે તો પશુ, પક્ષી, કીડી, કીટ, પત'ગ, શ્રક્ષ, પાષણુ, સવે 
તેને એક સરખાંજ જણાવાં ન્નેઈ એ. આત્મભાવમાં સગાઈ નથી, નાત નથી, 
વતન નથી, દેશ નથી, ભેદ નથી;-આમ ખોલવાના અથે ન્યાં સુધી અઆ- 
પણે વ્યવહારમાં છીએ યાં સુધી તો એટલેોન્ટ છે કે આત્મભાંવ સમજના- 
રને મનમાં કોધધી ભેદ નથી,પછી વ્યવહારને લીધે શરીરથા ભેદ રાખવો પડે તે 
એક જુદ વાત છે. મનથી ભેદ નથી એમ કહેવાનો અથે પણુ એજ કે. 
આપણે પોતે જેવી રીતે સુખને ઈચ્છીએ છીએ, દુઃખને પરહરીએ છીએ, 
તેવી રીતે સવેં ઈચ્છે છે, પરહરે છે; ને એટલા માટે જે સુખ, ક દઃખથી 
છૂટાં રહેવાની શક્તિ, આપણુને હોય તે ખીન્નને પણુ ભાગવાવીએ. આર્મા. 
પણુ વિવેક એટલોજ રાખવાનો છે કે સુખ શાને ગણુવું ? કેમકે નહિ તેદ. 
કેવલ ક્ષણિક અને. પરિણામે ૬:ખર્પ, એટલે નેમ તેમ કરી સુખરૂપે કલ્પેલા,. 
ગવા આવેસાથી અ'ધ થઈ આપણે આપણુને અને ખીન્નને સારાને બદલે નઠારૂં 
કરી બેશીએ. જે નિવ ચાલે તેવું સુખખ જેટલું આપણ ભોગવતાં હોધઇએ,વેવું 
અને તેટલું ખીન્નને ભોગવાવવું એજ અજશેદ, એજ આત્મભાવ, એતુંજ નાખ 
પુષ્ય, વ્યવહાર ને પરમાથ, સર્વત્ર ગએવો નિયમ છે કે વસ્તુનું મૂલ્ય તેને માટે: 
જે આપવું પડયું હોય તે પ્રમાણે થાય છે. આપવું પડૅ તે પેસા” શોમ 
એખ નહિ, પષુ પેસા, ભ્રમ, ખાધા ( અડચવષ્યુ ), ગમે તે હોચ. જેકરવામ્ા 
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-આપણુને કાંઈ ખમવું પડતું નથી તે પુષ્ય કહેવાય નહિ; એટલે સસારમાં 
પડેલા લોક ધર સાચવીને પરમાર્થ કરવાનું કહૈ છે તે કાંઈ ખરૂં પુણ્ય નથી, 
સારે રહેવાનું ધર છે તેથી મને જે સુખ છે, તે સુખ જેને તેવું સુખ 
“નથી તેને આપવું એમાં જેટલું પુણ્ય છે, એટલું મારં ધર સાચવીને ખી- 
નને ધર કરી અપાતું હોય તો કરી આપવું, નહિતો નહિ, . એમાં નથી. 
“ને કે આ ખીન્ન વિચારમાં પુષ્ય નથી એમ નથી, પણુ તેજ ખરૂં પુષ્ય 
'નથી. દયા પ્રેમ પ્યાદિ ને નરે વાત પુણ્યર્પે બતાવવામાં આવે છે તેને 
અથ એટલે” છે કે સર્વવ્યાપી આત્મા સવત્ર એકજ છે એમ ન્તષ્‌વાથી 
જે કામ થઈ શકે, તે ન થવા દેનારૂં આપણા મનનું જે સાંકડાપર્ણું તેને 
તોડી નાખવું. દું શું કરીશ ? મારાં જે છે તે શું કરશે ? આવા હૈં અને 
સારા વિષેના વિચારથી અભિમાન ૦/ન્‍્મ પામે છે. તે અભિમાન એવો કે 
જે છે તે બધું મારંન્ટ છે, એમાં કોપ્ખતોા ભાગ નથી, અને તે સર્વનું કર્તા 
જઆક્તા પણુ મારા વિના બાજઝં નથી. આવો અભિમાન થતાંનટ મનમાં 
સાંકડાપર્ણું પેદા થાય છે ને માષુસ પોતાનાંને વળગી રહી ખીન્ન'ને તેને 
અડકવા પણુ દેતાં નથી. જેનામાં દયા અથવા અભેદ કે પ્રેમ થયો હોય તે 
આ સાંકડાપણું ભૂલી ન્નય છે, ને સમન છે કે સારું નરતું જે જે થાયછે, * 
તે થતું કે તે ભોગવાવું એ મારા હાથમાં નથી, તો જેને જેને તે ભોગવવાનો 
ધસ'ગ આવે તેને તેને તે ભલે મળે. તેને, દં કરેછું, કે મારૂં છે, એવો 
ચ્મભભિમાનજ હોતો નથી, એટલે તે પોતાની ન્નત પણુ પારકીજ ન્નણે છે. 
'આનુંજ નામ અભેદ કે આત્મભાવ, આનુંન૮ નામ પુછ્ય. એવાંને શત્રુ નથી, 
'મિત્ર નથી, કેમકે બધાં પોતાર્‌પન# છે; તે પોતાનો દેષ કરનારાને પણ પોતા 
નવાજ ન્નણે છે. ક્ષમા એ મુખ્યનું પ્લ છે, ને ક્ષમા આગળ કોઇનું 
“ચાલતું નથી. 


જેનામાં ક્ષમા નથી, તેન્ટ અભિમાની હોય છે. જેનામાં અભિમાન છે 
તેનામાં પાપનો આરભ થવા માંડચો છે.જેનું મન એવું સાંકડું છે કે હું અને 
મ્રારૂં નનેઇતેજ સ'તોષ પામે છે તેમાંથી બીન્ન'ને માટે કશું પણુ આપવું સ- 
હન કરી શક્તું નથી, તેજ પાપને માર્ગે ચઢવાની તૈયારીમાં છે. જ્યારે અ- 
"ભિમાન બહુ બલથી વર્તવા માંડે યારે પાપની સમીપ આવ્યાં ન્નણુજ્ને; ન્યારૅ 
તે પ્રબલ થઇ પારકાનાં દુઃખ ઉપર જતાં તમારા હદયમાં એમ વિચાર પેદા 
કરે કે એને એવું ૬:ખ છે તેવું મારે નથી એ ખહુ સારં છે, યારે પાપને 
'પગથીએ તમે ચઢયાં છો એમ સમષજન્ને; ને જ્યારે પારકાના કોઇ પણુ પ્રકા- 
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રના દુઃખથી-મનના, કે તનના. કે થાચાનાક્યમને લેશ પણુ સુખ કે સગવડ. 
મળે છે એમ નનણોા યારે પાપની નીસરણીની ટાચે જવાયું સમજન્ને. પાતાના. 
જેવાંજ માણુસો સાથે સરખાવટ કરી પાપી માણુસ સતોષ માને છે કે ૬- 
લાણાના જેવું હું નથી; પણુ ને નીસરણીએ સર્વે” સાથે ચઢે છે તેમાં કેોષુ 
આગળ અને કોણુ પાછળ તે ચડનારને લાગવાનું નહિ. તે ન્ને ન્નેવું હોય તે. 
હ્ષણુવાર, એજ નીસરણી ઉપર થોભો, સ્થિર દધિથી, ને ચઢે છે તેમને, 

ચઢીને પડે છે તેમને, ને ચઢયા કે પડયા વિના પરમ સુખમાં છે તેમને 
જીએ, તો તમને તમારી સ્થિતિના અથ* તુરત સમન્નરે, ને તમે જીયે પગ-. 
થીએ છો તે લાજભરેલી વાત સહજમાં છતી થશે. 


વ્યવહાર દછિથી લાભ ન્નેનારાં કહેશે કે “ધર ખાળીને તીરથ કરવાર્માં*” 
નને સાર હોય તો આ પ્રમાણે પુણ્ય કરવામાં હોય; પુષ્ય કરવામાં શો લાભ 
છે? આપણે આપણું સાચવીને, કોધને પીડા ન કરીએ એટલે થયું. આ. 
સમજ પણુ ખોટી છે. સર્વત્ર એકાત્મભભાવ નણ્યાો છે તે એવું સહન કરી 
શકતાં નથી કે એકાકાર રૂપ આત્મામાં એક ઠામે સુખને એક ઠામે દુઃખ 
એમ સ'ભવે? એવું સભવેન્ટ નહિ. ૬ઃખનું દર્શનજ આત્મભાવવાળાંને ન્નેઇ 
લય પામે છે. અ'ધારી રાત્રીએ, #છિની ઝડીમાં, એકલી જતી બાલા કોઇનેદ 
શોકાર્ત સ્વર સાંભળતાં અટકે છે, ને એક ડોશી ધૃજ્તી ધૃજતી એની 
આગળ ઉભી રહૈ છે. પેલી બાલા તુરતન# પોતાની કામળી તેને ઓરાહઢી, 
ચાલતી થાય છે, ડોશીના આશિર્વાદ સાંભળવા પણુ અટકતી નથી, ઘેર તેને 
કોઇ પૃછનાર નથી, તે કોઇને કહેતી પણુ નથી. આ કામ કાંઇ એ ખબાલાએ . 
પ્રથમજ કર્યું નથી, નિય તેવાં અનેક યથાશક્તિ કરે છે, તેને શે। લાભ છે ? 
વાહ વાહ કહેનાર લોકટદિ છે નહિ, ડોશી કાંઈ આપનારી નથી, એ કાયે 
ગજ એ કાયૈનું પ્લ છે, ને એ કાર્યનો લાભ છે. એ ડરવું એથી ખીજું. 
૪લ તેમાં નથી; કેમકે ક્લને માટે ન્ટે સાધન વપરાય તે કલ ભળ્યા પછી 
નકામાં થાય છે; તેમ આ કામથી એ કામ એન પ્લ છે, કેમકે એ કામ પો- 
તે કદાપિ નકામું થતું નથી, કદાપિ અપ્રિય લાગતું નથી; લાભ વિના, કે લાભની 
આશા વિના જે આત્મભાવથી કરેલું કામ તે પુણ્ય. કામજ નહિ, પણુ મન,.. 
કમે વાણી જેથી જેટલું થથાશક્તિ થાય તે બધું પુણ્ય. 
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નીતિ-બ્યવહાર. 
ઉક 

જેનું પરિણામ સાર્‌' તે બધું સારૂજ છે એમ સી પુરુષો પોતાનાં કાર્યોને 
“બ્રા ઠરાવવા માટે બોલતાં સ'ભળાય છે. આવો નીતિનો નિયમ લઈ તેના 
વડે વ્યવહાર, જે તે રીતે, શુદ્ધ કરી લેવા લોકો મથે છે. આપણુને કે ડવચિત 
સો! પચાસ જનોને ઉપાધિ કરનાર એક માણુસ હોય તેને મારી નાખવાથી 
પરિણામે લાભ છે, માટે શું તે કામ થોગ્ય છે ? કાયદાથી શિક્ષા થવાના પણુ 
સભવ નથી, ત્યારે શું તે કામ સાર્‌ નથી? આપણા ઓરડાના અધારામાં 
ગમે તે કરીએ તેથી આપણુને સ'તાષ રૂપી લાભ છે; ને અ'ધારાના પછેડાને 
પારછી આંખ લેદી શકનારી નથી, વારે શું તે કામ સારું નથી ? આવા 
અતેક વિચારોથી સ્ત્રી પુરૂષા પોતાનાં ખોયાં અને ખરાં સર્વ ફૃત્યોને નેમ 
તેમ સારાં ઠેરાવી નીભાવ કરે છે, ને કહે છે કે એતો સસારની રીતિ છે. 
સસાર શું ? સારૂ શું? નઠાર રું ? નીતિ શું ? એવા પ્રશ્ન વિચાર કરનારને 
તુરત ઉઠે છે, તે અનેક વિતર્ક ઉભા કરે છે. 

આ જગતની રચના છે તે કાંઇક હૈતુવાળી છે; સ્રય ઉગે છે તે અસુક 
હેતુ માટે ઉગે છે; પવન આવે છે તેમાં પષ્યુ કાંક અથે છે. માણસો ખાઇ 
પીમે રમતાં કરૈ તેમાં કાંઈ અથ હશે ? મનૃષ્યનું જીવતું ખાવા પીવા ને 
રમવા માટેજ છે ? કે તેમાં કાંઇ વધારે અથ છે? માણુસ માત્ર પાતાને 
અનુફૂલ હોય તે પચ્છિ છે, પ્રતિકૃલ હોય તે પરિહરે છે; સુખ સંગ્રહે છે, દ:ખ 
દૂર કરે છે. સુખ તે શામાં છે? ખાવામાં, પીવામાં, રમવામાં, કોઇ ધચ્છા 
પૂર્ણું કરવામાં ? એ બધામાં સુખ છે તે માત્ર સુખના પડછાયા જેવું છે, 
મકે તે ક્ષણિક એટલે થોડી વાર ચાલનારૂં છે, ને તેમાં પણુ તેને અ'તે 
સુખનટ આવશે ગોવો નિશ્રય નથી. જે સુખ "ખરૂં છે તે સવદા એટલે 
અજ, કાંલ, વર્ષે, લાખ વષે પણુ તેનું તેન રહે છે, તેનું તેજ હતું, એને 
સીમા નથી. એ સુખ જે રીતે મળે તેવો પ્રયાસ કરવો જેઈ એ, એ સુખ 
ભેવા માટે દેશ વિદેશ શોધવા જવું પડતું નથી, ધણા વિચારમાં ઉતરવું પડવું 
નથી, કે શ્રમ ઉઠાવવો પડતો નથી. એ સુખ સર્વત્ર છે, તેમ પોતપોતાનામાં 
પણુ છે; તેને ભોગવતાં આવડવું જ્વેઈ એ. એ સુખ આત્મભાવ ગએટલે સવેત્ર 
જે ચેતન વ્યાપી રહેલું છે તેની એકતા સમજી અભેદ અનુભવવામાં રહેલું 
છે. એજ મોક્ષ. એ સુખ હોય તો તે ખરૂં સુખ કહેવાય, બાકી બીજું તે. 
દુઃખજ છે. એ સુખ પામવું એન માણુસ માત્રના જીવિતનો હેતુ છે. 
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હજુ વધારે વિચાર કરીએ તો સુખ દઃખ ખધુ' કાંઇ નયી, માત્ર 
આપણા મનની કલ્પના છે. જ્ને પદાર્થોમાં સુખ કે ૬ુ?ખનોા ધર હોત તે 
તે સર્વને એકજ રપે સમનનત. એવા નિયમજ છે કે જેતા જે સ્વાભાવિક 
ધમ એટલે ગૃષુ છે તે સર્વ ટૈંકાણુ ને સવ કાલે એકન્૪ રૂપે સવને સમ- 
₹ળય છે. અગ્નિનો સ્વભાવ બળવાને ન છે, તો! તે કોઈ ઢેંકાણે તેથી વિરુદ્ધ 
રૂપે કોપ્ઓખતેિ પણુ જણાતો નથી. પણુ ધન કે અધિકાર સર્વે ઠેકાણે સવને 
સુખ રૂપેન્ટ જણાતાં નથી. નેની પાસે તે હોય છે તેને આન'દ આપે છે, 


જે તેને ઇચ્છેછે છતાં પામતાં નથી, તેને ૬:ખ આપે છે, ને નરે તેની તૃષ્ણા 
નથીજ કરતાં તેમને કાંઇ નથી આપતાં. ત્યારે જેવી જ્નનારની દછિ તેવો 
ધન અથવા અધિકારમાં અનુભવ થાય છે. પણ અગ્નિમાં એમ નથો. ત્યારે 
સુખ અથના ૬:ખ એ અગ્નિના બાળવાપષણા નવો સ્વાભાવિક ધમ નથી- 
ગ્મેતા આપણા મનતી કલ્પના છે, ને બરાબર સાનથી સમજએ તો મિથ્યદ 
જષણાય છે. આમ છે ત્યારે કક્પિત સુખનાં ૪ાંરાંને સુખ્ખ માની, આપણે આ- 
ચાર કરવો તે ખોટું છે. સ્તવભાવસિહ્દ ખરી વાતતો અભેદ ન્નણવોા એનજ 
છે, કેમકે એનાથી સુખ ૬ઃખ સવે ટળી ૦૮ કોઇક અન'ત સુખનો ઉદય 
થાય છે. એ સુખ પામવું એન્ટ આપખષ્યા “વિતને। હેતુ છે. 





ત્યારે હવે નીતિ અથવા વ્યવહારના નિયમ હાથ આવી શકશે. સાફ 
શં તે સમન્નરો. ન્ટેનું પરિણામ સાર તે કામ એમ પખ્ુ હવે કહીએ તો 
બાધ નથી, કેમકે, પરિખામ એટ્લે ક્ષણિક સુખરપ પરિગ્ામ નહિ, પણુ જે 
પરમ સુખરૂપ મોહના પરિષખ્ામ છે તે એમ સમજતાં એ નિયમ પણુ ખ'ધ 
ખએેસરે. જે આચરણથા કે વ્યવહારથી મોક્ષનું જે અભેદ એવું સ્વરૂપ ખાં- 
ઘેલું છે તેને કોઈ, રીતે પખ્મુ બાધ ન થતો હોય તે આચરણુને તે વ્યવહાર 
નીતિવાળાં છે એમ સમજવું એજ સત્યમાર્ગે ચાલનારાંનું કર્તવ્ય છે. જે 
ચેતન જવરૂપે સવ્ત્ત્ર છે, તે પોતાદ્રામાં પણ છે, તેનામાં કશું કપટ કે કાંસ 
કલેષ સ'ભવતાંજ નથી, માટે કોઇ કર્તવ્ય તેને છેતરવા માટે કરવું એ મિથ્યા 
છે. એવાં મનુષ્ય આત્મદ્રોહી એટલે પોતાના આત્માનો ધાત કરનારાં કહેવાય. 


આપણાં શાર્મ્રમાં જવિતના હેતુ ચાર બતાવ્યા છે; ધમ, અથ”, કામ 
અતે મોક્ષ. સોક્ષતા અથ આગળ કહેવામાં આવ્યો છે, કામ એટલે સ'સા- 
રમાં વરધી સ્દિ-પ્રન્ન ઉત્પન્ન કરવાની પ્રબત્તિ; તેમ અર્થ એટલે નિર્વાહ 
માટે ઉપાર્જન કરવાની પ્રજત્તિ; ને ધર્મ એટકે આચાર વિચારના નિયમેદ.. 


૧૪ બાલ વિલાસ 
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આ જે ચાર વાતો કહી તે ચારેને માંટે મનુષ્યનું જ્વિત પ્રવતેં છે, પણુ- 
તેમાં મોક્ષ એ સર્જવામાં મ્રેણ છે માટે ધર્મ, અર્થ, કામ એ ત્રણુ વિષયોમાં 
સમેવી જે જે પ્રસિ થાય, કે જેથી મોક્ષને કેઈ રીતે પણુ હાનિ પહોચે 
તે' તે પ્દત્તિ ૬ુછ, અધાર્મિક, અને ન ૪ઃચ્છવા યોગ્ય છે. કામ કરવું અને 
તેમ ધારવું એ ખે જુદી વાત છે ખરી, પણુ એક ધારણા માત્ર પણુ મોક્ષના 
માર્ગની વિરુદ્દ કરવી એ અનીતિ છે. આમ વિવેક કરી બતાવવાને મુખ્ય 
હેતુ અં છ કે નીતિ, વ્યવહાર, ઉત્યાદિ પ્રસગાના નિશ્રય કરવામાં જે શકા 
પડે છે તે ન પડે, અને સર્વદા સિદ્ધ રીતે કી શકાય ૩ 
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ન કે મોક્ષના સ્વરૂપથી 
જાઇ રીતે, ને કોઇ અ'શે પણુ, જે વિરુદ્ધ નનય તે બધુ' અનીતિજ છે. 


તાના તતતાતાસાન ઉ સાાસાસરરાાયનવામાળાત 


શાન્તિ-ભાગ-૧. 
ઉઠ 


જુઝોા, તમારી ચારે પાસા નજર કરે. સૂર્ય ઉગે છે, આથમે છે; 
દિવસ આવે છે, રાત પડૅ છે પવન વાય છે, શીતલતા વિસ્તારે છે. ત્રડતુ- 
ઝા એક પછી એક આવે છે. ટાર, તાપ, ₹#છિ, એમ આવી પૃથ્વિને પોષણુ 
કરે છે. *૬ૃક્ષા પોતાને કાલે લ આપે છે; ખતરો સમયે સમચે અન્ન પૂરૂં 
પાડે છે. આમ આખ"ખી પૃથ્વી ઉપર વિશ્વની રચના ચાલ્યાં ન્નય છે. એક 
પૃથ્વીના ગોલને મૃછીને ખીજ ન્ટ અતેક પૃથ્વીઓ તારા, નક્ષત્ર, ગ્રહ ધ્ત્યાદિ 
રપે નજરે પદે છે તેના ઉપર જીએ, તો! તે પણુ એક એકના આશ્રયથી 
પોતપોતાના સ્થાનમાં રહી પોતપોતાનાં કામ કરતી જણાશે. બહારની સૃદિને 
સૂજી તમારા શરીરની અ'દરની સૃઘછિને જીએ. તેમાં એક પળવાર પણુ અટ- 
ઝયા વિના શ્વાસ ચાલ્યાં ન્નય છે. લોહી ૪થી ન્નય છે, અને અન્ન પશ્યાં ન્નય 
છે,ને એ ત્રણુ અન્યોન્યને મદદ કરે છે, અને એમ શરીરનાં તત્ત્વા બ'ધાતાં 
ચાલે છે આ પમાણે ને ધટના બહાર અને અ'દર સર્વત્ર વ્યાપી છે તે કેવી એક 
ઝએક નજેડૅ સ”1'ધવાળી છે, છતાં કેવી શાન્તિથી અમુક રીતે ચાલ્યાંક૪ ન્નય છે.. 
ઝે નિયમ અને એ સ'બ'ધ તેમાં એક તલપૂર પણુ અ'તર થાય એમ ધાચ 
તો જું પરિણામ થાય ? પવન. વાતો બ'ધ થઇ ન્તય, કે શરીરમાં લોહી ફરવું 
ય'ધ થઇ ન્નય, તો જેમ એફ પાસા આખા વિશ્વની રચના ભાંગી પડે, 
નેસ ખી” પાસ એક એક ”વ પણ મરી ન્નય. એનં સાધારણ ઉદાહરણ 


. શાન્ત ર્પષ્ટ 
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હો 


ભજેઇએ તો એન છે કે આપણાને નરે ને રોગ થાય છે, તે એ ચાલતા નિય- 
સમાં આપણે કાંધક અવ્યવસ્થા કરી હોય તેને સુધારી લેવા માટેજ થાય છે; 
બારના વિશ્વમાં જે અનિયમિત બનાવે! બને છે તે પણુ તેવાજ હેતુવાળાદ 
છે; આપણાં દઃખ પણુ સુખ માટે છે. 


આખા જગતની આવી રચના અનેક નિયમોથી યથાથ ચાલ્યાં ન્નય 
છે, તેનો ખડખડાટ કે ગડબડાટ કેઇઇ સાંભળતું નથી. પણુ એ નિયમ આગળ 
માણુસ પોતે કેવો તુચ્છ, કેવો હલકો, કેવો લાજભરેલો વ્યવહાર પાળે છે ? 
જગતના નિયમથી ઉલટું ચાલવા ન્નય છે ! ખે માણુસ ભેગાં થયાં ક 
તુરત કાંધ્તે કાંધ વિરોધ ઉઠેવાને।, કાંઇને કાંધ કલહનું કારણુ જડવાનું, ને. 
એમાંથી એવો કોલાહલ થવાનો કે જે બધા ગામને ન્નણુ થાય. માણુસો જે 
જે ૬:ખનાં ભોગ થઇ પડયાં છે, જે જે કછ વેઠે છે, તે બધાં પરસ્પર 
સ'બ'ધ બગાટવામાંથી પેદા થયાં છે. આપણે હવણાંન ન્નેયું કે જે નિયમથી. 
આખા વિશ્વની રચના શાન્તિએ ચાલે છે, તે શાન્તિમાં ન૮રા પણુ વિદધ્ધ પડે. 
તો આખુ વિશ્વ ભાગી પડવા વેળા આવે છે; તો માણુસો જ્યારે પરસ્પરમાં 
શાન્તિ સાચવે નહિ, પરસ્પર દેષ અને કઝુસ"પ તથા પ્ર્ષ્યાથી શાન્તિનો ભગ 
કરે, ત્યારે તેવાં માણુસ જે ધરમાં, જે કુડુંબમાં, જે ગામર્માં, કે જે દેહામરદ 
હોય, તે ધર, તે કુટુંબ, તે ગામ, કે તે દેશ વિનાશ પામે એમાં આશ્ચર્ય 
નથી. માણસનો સ્વભાવ એવે છે કે તે એકલું રહી શકવું નથી. તેને એકલા 
ગમતું નથી એટલુંજ નહિ, પણુ તેના શરીરનું અને મનનું બ'ધારસુ એડું, 
છે કે તેને જે જે અપેક્ષા થાય છે તે તે પોતે એક્લુંન્ટ પૂરી કરી શક્તું નથીન 
પાતાતે ખાવા, પીવા, એઢવા, પહેરવા, જે જે વસ્તુએ ન્નેઇએએ, અને ને 
વસ્તુએ મેળવવા માટેનાં નટે જેર જુદા જુદા પ્રકારનાં સાધન જ્નેઇ/એ, તે બધુ” 
એકલું એકજ માણુસ મેળવી શકતું નથી. પશુ પક્ષીને તે! દીકજ છે, » 
તેમના શરીરની સ'ભાળ ટાઢ તડકા વખતે કુદરત પોતેજ રાખે છે, તેમનદ 
પેટને માટે પણુ ૪લ ઝુલ સર્વત્ર પેદા કરે છે, પણુ માણુસને એમ નથી, 
એને તો ટાઢમાં એટવાનું જેર છીએ, વરસાદમાં ઢાંકણું ન્નેષ્એ છીએ, 
પેટને માટે અસુક પ્રકારતું ભોજન જ્નેઇએ છીએ. આટલું તો તેને જેના 
વિના ચાલેજ નહિ તેવી આવશ્યક વાતોમાં છે, પણુ જ્યારે તેને ને ઉપભોગ 
% આરામની ૬ચ્છાએ થાય છે, ને જેને પૂરી કરવા માટે કરોડે! માણુસને 
કામે લગાડતાં પણુ છેડો આવતો નથી, તે લક્ષમાં લેષ્ટએ ત્યારે તો માણુસ 
શું નથી માગતું ને તેને શું નથી ન્નેચતું, એ કહી શકાવું નથી, પશુ પક્ષી 


ર. 


ક્ટ આખાલબતિલાસ# 


એવા ઉપયોગ કે આરામ કાંઇ નનણતાં નથી. આવો વિચાર કરતાં સમન્નય 
છે કે માણુસ પોતે એકલું આમાંનું કશું કરી શકે એમ નથી; પોતાને જેના 
વિના ચાલે નહિ તેવી વસ્તુએ પણુ પેદા કરી શકે તેમ નથી. પણુ આવી 
જવલ રારીરનીન# રચના કરતાં જ્યારે માણુસના મનનું બ'ધારણુ જ્ેઇ/એ ત્યારે 
એમજ જણાય છે કે તેનાથી એકલાં રહી શકાતુંજ નથી. તેને સવદા પોતાની 
કળતના કે! પણુ ની સોાબતની અપેક્ષા રહૈ છે, ને ધણુ કરીને પોતાની 
પ્રતિન્નતિનો સહવાસ તેને બહું અનુફૂલ અને આન'દકારક લાગે છે. આમ 
સ્પણ જણાય છે કે માણુસને પોતાના શરીરની તેમ મનની શાન્તિને માટ 
પાતાના કરતાં ખીન્નના ઉપર આધાર રાખવેન્૪ પડે છે. જ્યારે આવું છે 
(યારે એ શાન્તિમાં જરા પપ્યુ વિક્ષેપ પડે તો એને અત્ય'ત ૬:ખ પેદા થાય 
એ પણ સમત્ટવું કઠિન નથી. પરસ્પર શાન્તિથીન્# વર્તેવામાં માણુસને શરીર 
અને મનનું સુખ મળે છે; બહારથી સુખ મળે છે એટલું” નહિ, પણુ 
પોતાના અ'તઃકરણ્‌માં પણુ સર્જ પકારનો સતોષ પેદા થાય છે. માણસે જ્મ 
અને તેમ શાન્તિ સાચવવી એ તેના શરીરને!, મનનો, સ્વભાવનો, નિયમ 
છે. શાન્તિ ન સાચવવાથ1 તેને શરીરમાં, મનમાં, સ્વભાવમાં, સર્વત્ર પીયા 
થાય છે; રોગ થાય છે, કલેષ થાય છે, અસ તોષ વધે છે, ને એ સર્વને લીધે 
ઝેક પણુ સ'બ'ધ ગમતો નથી, કોઇ પણ તેની પાસે રહેતું નથી, તેને કોઇ 
સહાય થતું નથી. એમ પોતાને તેમ નગતતને હાનિ થાય છે. 
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શાન્ત-ભાગ-૨ 


૧૨ 


શાન્તિ સચવાય તેનો ઉત્તમ માર્ગ માત્ર એકન્# છે; સર્વદા સદ્રત્તિથી 
વર્તવું. સદ્શત્તિના આધાર રાખવાથી મનમાં અભિમાન પેદા થતું નથી, ને 
જેટલી આપણે આપણી પોતાની સભાળ રાખીએ તેટલીજ ખીન્ન'ની પષ્મ 
રાખ્ખવાનું થઇ આવે છે. એમ થવાથી ધર્ખ્યા કે દેષ, ને આ જગતની શાન્તિ 
ભ'ગ કરનારાં કારણો છે, તે પેદા થઇઇ શકતાં નથી. જે મતુષ્ય આ પ્રમાણે 
વતે” છે તે સવદા શાન્તિમાંજ રહે. છે. તેને નકામી નકામી આશાએ અને 
ઇચ્છાએ પેદા થતી નથી, પેદા થાય તોપણુ અચોગ્ય માગે તેમને ષાર 
પાડવાનું તેને મન થતું નથા. અતિશય સતોષ રાખી, સદ્જત્તિથી પોતાનું 
નિત્યકમે. તે મનુષ્ય કરવી “નય છે. એને સર્વની પ્રાંતિ પાસ થાય છે; પો 


રાર્ઘન્ત*_ ૧૭ 


ર ાઇનપજજ”પણાઇ'પ#૦મ# ૦૫૫,૯૫૫ જ “*સ./"૧,૦માઇ-પ #"પ.ઇ"૫./૧..” ૨૫૪ ૪૭૧૪“. # # ખી? આપ. //પ૪૯”ક.” ૧૭ છ ./”જ.૪ ૨ ૦૦૫ # "૧૮*૦-ઃ ૧. નજ.” 2૧૫૬ -/_.#",# ક /* "૧ #*જ/ક * 7% ૧૪૧૫. ૪/૫ /૫0 ૪4૧ ૧ “૧ 4૫ 4” "૧ /*જ, 4“"૫૯૮#૧૫૦૦"સ૦૧૯ 


સાના અ'તઃકરણુથી પણુ અતુલ આન'દ દુ રહે છે; શ્ર્વા શ્રતુષ્ય ન્યાં હોય 
«માં આન'દ પેદા કરે છે ને પૂન્નય છે. પોતે સુખી થવું કે દુઃખી થવું, એ 
-આઃ' પ્રમાણે માણુસના પાોતાનાનટ હાથમાં છે, કેમકે એક સ્ઞાન્તિ સાચવવી 
એમજ સર્વ સુખનો મહામત્ર છે. 





પણુ આ તો શાન્તિનાો એક લાભ થયો પણુ તેના જે બીન્ન અગણિત 
'લાભ છે,તે પષ્યુ ન્નણુવા ન્ટેવા છે. માણુસને અનેક ષકારની અખેક્ષાએ થાય 
જે, માટે તેને જેમ બને તેમ ઘણાં માણુસનો આશ્રય ન્નેધ્એ. પરસ્પરને 
સહાય થવાના હેતુથી ધર, કડું બ, ગામ, દેશ, એ બ'ધાયલાં છે. જ્યારે 
શાન્તિ સચવાય છે, ત્યારે એ હૈતુ સારામાં સારી રીતે પારઃ પડે છે, ને ઝે ધર 
જ દેશ એવી છ તવાળાં હોય તે સજ કરતાં ઉત્તમ પદવી ભોગવે છે. એક 
માણુસ ન્નતે કાંઈ કરી શકતુ નચી, પણુ શાન્તિર્પી દોરડૅ ખાંધેલાં ધણાં 
માણસ એવાં કાર્ય કરી શકે છે, કે જે આશ્રય'કારક ગણાય છે. ચીનની દીવાલ, 
% મીસરના પીરૈમીડથી દને તે વીજળી કૈવરાળય'*ત્રની શોધ પર્યત ને જે 
વાતો મનુષ્યને આશ્ચર્ય પમાડે છે, તે શાન્તિથી પરસ્પરને સહાય થનાર મનુ- 
'્યોનાં બયત્નથી થયેલી છે. જેમ નેમ માખ્‌સા પરસ્પર શાન્તિ રાખી સચાય 
થતાં ન્નય છે, તેમ તેમ નગતતે સુખી કરવાનાં અનેક નવાં નવાં સાધન 
અહાર આવતાં ન્નય છે. તમે બપ્રાંએ ડાસાની અને તેના દીકરાની વાત 
સાંભળી હરેજ- લાકડીએઓની આખી ભારી કોઇથી ભાગી શકાઈ નહિ, પણુ 
અકેજઝી તુરત ભાગી ગઇ, તેમ ધષ્માં માણુસનું બલ કકે ષયત્ન શજેગુ થાય તે! 
તેને કોપથી સહજમાં અટકાવી કે તોડી શકાતું નથી. પણુ એકજ માણુસના 
અલ કે ષયત્નથીકશુંં નીપજતું નથી, તેને કોઈ પષ્યુ સહન્ટ્માં તોડી પાટે 
છે. મનુષ્યોએ પરસ્પર સહાય થવુ' એ તો એક પોતાના તેમ સર્વના સુખ 
સારે અવશ્ય કરવાનું છે, પગુ આખી મનુષ્યન્નતિના કોઈ ઉત્તમ સુખને 
હેતુ સર્વદા લક્ષમાં રાખી ષયત્ન કરવામાં શાન્તિથી મ'ડયા રહેવું એ જેટલુ” 
ઉત્તમ, માન આપનાર”, અને પાતાને સતોષ પેદા કરનાર" છે, તેટલુ' બીજનું 
ઝાઈ નથી. જે ને મહાન. વાતા સિદ્ન થઈ છે, તે એવાં મનુષ્યથીજ થઇ છે. 
જેમ આપખા મનુષ્યવર્ગનુ છે, તેમ એક એક કુડુંબનું કે એક એક ઘરનું 
છે. પાતાના કરતાં આખા ઘરના કે કટુબના ઉત્તમ સુખને લક્ષમાં રાખતી 
શાન્તિથી વર્તવામાંજ સર્વ સુખ સ'ભવે છે. જ્યારે કોશ પણુ કામમાં લાગેલાં - 
ઘષ સાણુસનું' મન એકજ સરખી વાત ઉપર હોય ત્યારે તેકામ સાર થાય 
છે; તેમ કોઈ પષુ ધરના, કે ફેડુંબનાં, કે દેશનાં માષ્યુસ જ્યાં 'સુધી પરસ્પર 
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ક્રાન્તિ રાખવામાં, સુખ પામવા માટે, એક મતનાં થતાં નથી, ત્યાં સુધી તે, 
ધર કે કુટુંબ કે દેશ, સ'સારમાં ધર રૂષે, સગામાં કુટુંબ રૂપે, કે જગતર્મા. 
રશ રપે, પ્રસિદ્ધિ પામતાં નથી, સુખી થતાં નથી, સતોષ વાળતાં નથીન 


નક 


ક્ષમા. 
૧૨૭ 

માણુસની સદ્જત્તિ જેમ જેમ કેળવાતી ન્નય છે, ને જેમ શાન્તિથી 
વર્તતાં તે સુષ્ખી થાય છે, તેમ તેને પોતાની સ્થિતિ વિષે અસ'તાષ કરૂ 
વાનું મન થતું નથી; તેમ પારકાની કોઇ પણુ રીતભાતથા કે સ્થિતિથી ક્રોધ 
પેદા થતો! નથી. ક્રોધ છે તે થોડીક ધડીનુ' ગાંડાપણુ છે. તેને વરા થળ, 
માણુસ સું કરે છેતે કહી શકાતું નથી; તે ગમે તે કરે છે, પારકાનુ' કે પોતાનું 
ગળું સુધાંત કાપે છે. પણુ એ ગાંડાપણું શમી જતાની સાથેજ પશ્ચાત્તાપ પેદા. 
થાય છે, ને પોતાના કામનો મનમાં નિત્ય કલેશ રહ્યાં કરે છે. કોઇએ આપન 
ણુને ગાળ દીધી, હોય ને તે સાંભળીનેજ આપણે ચાલ્યાં આવ્યાં હોઇને 
તેથી આપણુને આપણા મનમાં જેટલી શાન્તિ વળે છે, તેટલી શાન્તિ તે 
ગાળ દેનારતે આપણે સામી ગાળ દેધને આવ્યાં હોઇગ્મે તેનાથી વળતી નથી. 
આ વાત અનુભવસિ&્ન છે, ને નેણે એ ન અનુભવી હોય તેને કરી ન્નેવા 
ન્ટ્વી છે. જગત્‌ પણુ કોતે માન આપે છે ? ગાળ સાંભળીને ચાલી ન૪નારનેન્# 
સામી ગાળ દેનારને નહિ. કોઈ માણુસ આપણા ઉપર ગમે તે રીતે ક્રોધ 
જણાવે તા આપણે પણુ તેને સામા ક્રોધ જણાવવા એમાં સારા નઠારાનું 
સાપ રહું નહિ; પણુ જ્યારે નઠારો માણુસ નઠારાપષ્યુ' બતાવે, ત્યારે સારાએ 
સારાપર્ણું બતાવવું જેઈ એ, ને ક્રોધની સામે ક્ષમાનુ'જ શરઝ વાપરવું જનેય) એ. 
ઝએમ કરવાથી આપષ્ણ7। અ'તઃકરણુને કલેશ થતો નથી. એ લાભ ધણો મહોરા 
છે. ષતિપક્ષીને દ'ડ પષ્યુ એન્ટ આચરણમાંથી થયા વિના રહેતો નથા. 

જોધ શાથી પેદા થાય છે? માણસો પોતાના અ'તરાત્માને પ્રસન્ન રાખ 
વાનું ભૂલી જઇ, પાતાના અ'તઃકરણુના જુદા જુદા વેગને સ'તોષવા પ્રયત્ન 
ઝરે છે તેથી* ખીજ રીતે કછીસ તો જે પોતાનું ખર' કમ છે, ને જેનાથી 
પાતાને નિત્ય સતોષ થાય તેમ છે તેને મકી, જે પોતાનું કામ નથી, ને જેનાથી 
આત્ર ક્ષણિક છર્ષ પેદા થવા જેવું છે, તેવી વાતો પાછળ માણુસ ઝાં મારે 
છે; આમ થવાથી તેના મનર્માં ધણીક ઇચ્છાએમ અતે આશાએ પેદા થાય 
છે; તે આશાએ પૂર્ણ થતી નથી, ત્યારે પોતે જેની આશા રાખી,હોય તેવા - 


જદાર્થ્‌, બીન્‍્નેની પાસે ન્નેઈ તેમના ઉપર ર્ષ્ધા કરે છે, ષ્ય જોધ થાય 
જૈ. ક્રોધ કશીને માણુસ પોતાનું ભાન ભુલી ન્નય છે, ને ભાન ભુલી જવા- 
“માંથી વિવેક એટલે સારા નઠારાનો વિચાર કરી શકતું નથી વિવેક નાશ યતાં- 
૦૪ ગમે તેવે માગે” વળે છે, ને પોલાનો પણુ નારા કરે છે. માટે આશા 
અથવા ઇચ્છા એજ કોાધનું અને સર્જ 4ષક!રર્ના પાપ તથા દુઃખનું મલ છેન 
એવું નથી કે આપણે કશી ઇસ્છાજ ન કરવી, પણુ એવું તો છેન્ટ કે આ- 
પણે માત્ર ધયત્ન કરવું, તેનું ૪લ ગમે તે થાય તે ઉપર ઇ/ચ્છા રાખી રાગ 
૨ષમાં પડવુ' નહિ. કેમકે આપણાં પ્રયત્નમાંથી ૪લ થવું એ આપણા હાથમાં 
નથી. મહાત્માએ એવે રસ્તો બતાવે છે કે દ:ખ દેખી દયા પામવી, સુખ 
રખી સ્નેહ ધરવો, સમૃહ્દિ દેખી પસન્‍્ન થવુ', અને એ બધાંથી વિપરીત 
એટલે પ્ષ્યાં, કોધ, દુવ્યસન, એ બધાંને દેખી તેમના વિષે વિચાર પણુ ન 
કરવો, અટલે તેની કશી ગણુનાન« ન કરવી. આમ કરવાથી ક્ષમાના ગુણુ 
પરિપૃર્ણુ રીતે સચવાય છે. 
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એક સાપની એવી વાત કહેવાય છે કે તેણે કોપ્ને કરડનુ નહિ એવું 
ત્રત લીધુ, તેથી તેને બધા લોકોએ ચુ'થવા અને પજવવા માંડયો, એ વાત કોઈ 
સતને તેણે કહીતા તેણે ઉપદેશ કર્ચોચો કે કરડવુ” નહિ, પણુ જુંકાડો તો રાખવે. 
આવો વ્યવહાર સ'સારમાં બહુ આવશ્યક છે, કેમકે બધાં માણુસ સરખીરીતે 
સીધાં થઇ કે રહી શકતાં નથી. એમ વ્યવહારમાં પ્રવીણુ થયેલા લોક બતાવે 
' છે. પણુ સત્ય વાત તો. એવી છે કે ઉચ્ચ સદ્‌ભત્તિના પ્રેમ આગળ કોઇઈપણુ 
પીગળ્યા વિના રહેતું નથી, એટ્લે અ'તર્માં તેવી સદ્ભૃત્તિ હોય તે1જ બહુ 
છે; પણુ યથાર્થ ક્રોધ પેદ 1 થવાના પ્રસંગ પણુ જગતસાં થાયા આવતા નથી- 
જોઇ નીચ કર્મ ન્નેતાં, કોઈ અન્યાયતો માર્ગ પ્વતેંલો ન્નેતાં, કે કાસ, દછ 
જૃહિના આવિર્ભાવ ન્નેતાં, સદ્ભસ્તિવાળાં મનુષ્યને સહજ ક્રોધ થઇ આવે છે. 
આવો ને કોધ છે તે વાસ્તવિક રીતે ક્રોધ નથી, કેમકે તે પ્રર્ખ્યાથી, કે કોઈ 
કારના પોતાના લાભની ઇચ્છાથી થયેલો નથી. એ ક્રોધ કેવો છે કે શાન્ત 
ગમને સરખ્હે રીતે ભરેલા કોઈ સરોવરમાં એક ધરા નાખવાથી જે ઝુ'યાળાં 
થાય છે તેના જેવા છે, સદ્જત્તિવાળુ મતુષ્ય બધુ' જગત્‌ સદ્ભત્તિથીજ ભરેલુ 
રખે છે, તેમાં ન્યારે દુષ્ટ ઇત્તિરૂપી પથરા પડે છે, ત્યારે તેના હદયમાં સ્વા- 
આવિક રીતેન આધાત થાય છે, ને તે એક પકારના કોધરપે ષત્યાધાત પેદા 
કરે છે. પણુ એ કોધથી વિવેકનો નાશ થાય એવો મોહ પેદા થતો નથી; 
“શત એટ્લુ'જ થાય છે કે જે દુટ શત્તિ કે દુટ આચાર પોતે દીડું' છે તેતે 


૨૦ ખાલવિલાસ. 
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ગમે તે બકારે પણુ સાર્‌ કરવા માટે પોતાની સદ્ભ્ત્તિ ઉલટે છે. એ ઉલ2- 
વાના જે વેગ તે ક્રેધરૂપે વર્તાય છે, પણ તે કોધ નથી. આવો ક્રીધ નેને 
નથી થતો, જેના હદયમાં દછ *૬ત્તિ કે દછું આચાર દેખતાની કે સાંભળ- 
તાની સાથે આધાત થઈ, સદ્જત્તિ ઉભરાઇ ઉઠંતી નથી, તેવાં મનુષ્ય સદ્શત્તિ- 
વાળાં, ન્યાયી, પ્રેમી કે સદગુણી નથીજ-* એવા કેોાધથી ક્ષમાર્પી ગુણને: 
શગ ગણાતા નથી. 
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ભક્તિ એટલે સું ? ન્ટેમ પરસ્પર સ્નેહ અને મમતા રાખવાં એ મે- 
ત્રી અથવા પીતિ કહેવાય છે, તેમ કેના ઉપર શ્રદ્ધા રાખવી તેને ભક્તિ 
કહે છે. શ્રદ્ધાનું' ઝુખ્ય ખીજ એ છે કે આપણને નેના ઉપર શ્રદ્ધા હાય 
તેને માટે ષીતિ અને માન ખે હોવાં જઇએ. મનમાં આવું હોય એટલેજ 
થયું એમ નહિ, પણ્‌ ગ્ેવું જને મતમાં હોય તો વાણીમાં જખણાવું જેધએ,, 
ને વાણીમાં હોય તો કામમાં કરી બતાવવુ જઇએ. માખણુસની સ્થિતિજ એવી 
છે કે તેનાથી કોઈ રીતે કેવલ સ્વત'ત્ર થઈ શકાય એમ નથી. બાલક જન્મે 
ત્યારે તે એટલુ' નિરાધાર હોય છે કરે તેને મહાટું કરી હરતું કરતું ને "ખાતું 
પીતું કરવા લગીમાંજ તેનાં માબાપને બદ શ્રમ અને વેદના વેઠવાં પડે છે. 
ઝમજ તે પાંચ વર્ષનું થાય ત્યાંથી તે જગતમાં પોતાની મેળે નિવાહ કરવાને 
માર્ગે લાગે ત્યાં સુધી પણુ માબાપને થો સિ'તા પડતી નથી. એટલા સમય સુધી 
માણસ પોતાનાં માબાપને ઠકાણે નટ હાય તેના ઉપર આધાર ચગ્રખે છે. તે 
પછી તેને આ જગત્‌ ઉપર આધાર રાખવો પડે છે, કેમકે પોતાને જે જે 
ન્ને'એ તે કાંઈ શતે એકલાથીજ પેદા કરી શકાતું નથી. એ વાત ખરી છે 
8 પોતે જે લે છે, તેને માટે કોધ્ને ક્રોઈ રીતનો બદલો આપીને તે લાવેલું ' 
હોય છે; તથાપિ એ સમજવા જેવુ' છે કે બીન્ન' સહાય ન હોય તો! બદલે! 
આપતાં પણુ જે જઇએ તે સાંપડે એવુ' હોવાનો સંભવ નથી. એટલુંજ નથી 
પૃણુ ૬:ખ, વિપત્તિ, કછ, મ'દવાઢ, એવા અનેક પસ ગ માણુસને માથે આંવી 
પડે છે, તે સમયે તેના પૈસો તેને કામ આવતો નથી, તેનાં ખીન્ન'સાધન તેને 
સહાય થતાં નથી, પણુ મનુષ્યનો સહવાસ અને મનુષ્યની પ્રીતિપૂર્વક દેખરેખ, 
ન્તેને પાર ઉતારી શકે છે. આવાં બધાં કારણથી માણુસ સદા એક રીતે પરાધીન## 
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છે. ગએટલે તેનું કતેવ્ય છે ચરુ તેશે જેમ નિ તેમ વેના પરઃ પ્રીતિભાવ. 
રાખવો અને પોતાનાથી થવાય તેટલાં પારકાનેં ઉપયોગી થવું. આવો પષીતિ- 
ભાવ સવ્ત્ત્ર રાખવો ન્નેઇસએ; પષગુ જ્યાં જ્યાં એ પ્રીતિના ભેગું કોઇ ઉત્તમ 
ચુણુને લીધે, માન પણ્‌ રાખવું યોગ્ય હોય, લાં યાં શ્રદ્ધા રાખવાની અપેક્ષદ 
છે, અતે માન સહિત પીતિ અથવા શ્રદ્ધા રાખવી યોગ્ય છે; માન સહિત 
પ્રીતિ અથવા શ્રદ્ધા તેનેજ ભક્તિ કહેવાય છે. 

ભક્તિ કોને ઘટે છે ? આપણુને અને આખા જગતતે ધણામાં ઘણો 
લાભ કર્ય, હોય, જેનાથી કોઇ મહા કામ સધાયું હોય, તેને સર્વથી પથમ 
ભક્તિ ઘટે છે તો એવો ઉત્તમાત્તમ તા એક પરમાત્માજ છે કે જેને લીધે 
આ નગત્‌ ઉભુ' છે, ને સુખી છે. આપણા હદયની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ ભક્ત્દિ 
તેના ઉપર ઠરવી ન્નેસ/એ. ઉત્તમ ભક્તિના એજ મહિમા છે કે જેની ભક્તિ ' 
હોય તેની સાથે એકાકાર થઇ નવું જઇએ, ને તેના જેવાંજ કામ પણુ 
કરવાં જેઇઞએ. પરમાત્માની એવી ભક્તિ સર્વથી પ્રથમ કરવી; એક ક્ષણુ 
પષ્મુ એવી ન જવી ન્તે#એ કે 7 સસયે એ ભક્તિ. આપણા અ'તરમાંથી 
દૂર થધ/ હોય. સંસાર પતિ દકિ કરતાં પશ્રમ આપણી બક્તિ આપણાં 
માબાપને ઘટે છે. આખા જગતની બક્તિ નેમ પરમાત્માને ધરે છે, તેમ 
સ'ારમાં પરમાત્માને સ્થાન આપ'ે આપષ્યાં માબાપ ન્નખાતાનાં છે ને તેમને 
પરમાત્મા ન્ટે]ીન ભક્તિ ઘટે છે. ઘગાંક છેદકરાં એવાં હોય છે કે માબાપના 
ઉપકાર વિસરી નય છે, પાતાને તેમના કરતાં વધારે યહાં થયેલાં નની 
તેમની અવગણના ડરે છે. પણ એગ કરડ કએ મહા પાપ છે. નરે માણસના. 
હૃદયમાં ભક્તિનો ભાવ નથી, તે માખમ, સ્તચ્છદી ઝભાર્ગી, અને પાપા થવાનેદ 
બહ સ'ભવ છે. નાનાં બાલકોએ તે! નમ બને તેમ ભક્તિભાવની ટેન વધા- 
રવી, કોઇ સમય પણ “ અહો ! એમાં સં ! 7” એમ કશા ઉત્તમ વાતને 
તુચ્છકારવી નહિ. જેટલી ન્તેટલી ઉત્તમ વાતા છે તે આપણને અગણ્મિત ઉપ- 
દેશ આપવા સમથ થાય છે, એમના પિશે વિચાર કરવાથી આપષા મનમાં 
એમનામાં જે ઉત્તમ ગૃષ્ક હોય તેની છાયા પડે છે, ને એમ આપણે પ્રણ 
ધીમે ધીમે તેમના જેવી ઉત્તમતાએ પહાસા શકીએ છીએ. જે માબાપે 
પોતાનું સુખ વિસારે પાડી, આપણે મારે કઇ વેઠચયું છે. તેમનામાં બીન્ન 
ગમે તેટલા દર્ઝુયુ હાય એમ ધારાએ તો પણુ, તેમણે જે પોતાને ભુલી 
પારકાનું ભલું કરવાનું મહાકર્મ કયું છે તેટલુંજ અનુકરણુ કરવા યોગ્ય છે, 
શ તેથી હ ઉત્તમ પ્રગારનો ભક્તિને પાત્ર છે- 
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માબાપને ભક્તિ ઘટે છે તેમ તેમના જેવાંજ સ્વાર્પણુ કરનારાં મનુ" 
ષ્યાતે પણ ધરે છે. મહાપ'ડિતો, કવિએ, શોધકો, તત્ત્વસાનીએ, પરાકમી 
મનુષ્યો, ઉદાર દાનેશ્રરીએ, એવાં અનેક પકારનાં રખ પુરૂષ થઇઇ ગયેલાં છે; 
કઇની વિખ્યાતી જુગેજુગ ચારે ખ'ડમાં ચાલે છે, કોઇની થોડો ધણો કાલ 
એક દેશ કે ગામમાં પણુ પ્રસરે છે. એવાં સ્ત્રી પુરુષની ભક્તિ સર્વદા રાખવી. 
એ ભક્તિ આપણે તે મનુષ્યનાં શરીરની કે તેમનાં હાડચર્મની કરતાં નથી, 
“તેમનાં સ્થૂલ શરીર ગમે તેવા કટ્ટમાં કે દોષમાં હોય તેનું આપણે કાંધ! કામ 
નથી, પણુ તેમનાં નામ ને મહાગુણુથી પ્રખ્યાત છે તે ગુણોની આપણે ભક્તિ 
કરીએ છીએ, અને એમ કરતાં તેવા ગુણની છાયા આપણામાં પાડી તેવાં 
ગૃણવાળાં થવાને માગૅ ચઢીએ છીગ્મે. નરે માણસ કાંઇ! વખાણી શકતાં નથી, 
તેમણે પોતાનો સુધારા કરવાનું સારામાં સાર સાધન ખોચું છે એમ ન્નણુવું. 
વસ્તુમાત્ર ગુણુ અને દોષ ઉભયથી ભરેલી હોય છે; પણ દોષ ઉપર દાનાં 
માણસ નજર કરતાંજ નથી, ગણુમાત્રને ભેદ તેની ભક્તિ કરે છે. બીન્ન'ને 
માન આપવામાં આપણે આપણુને પાતાનેજ માન આપીએ છીએ, કેમકે 
તૈમ કરવાથી તેનામાં નરે ઉત્તમ ગુણો માન અથવા ભક્તિને પાત્ર છે તેને 
સમજવાની આપણામાં શક્તિ છે, ને તેથી આપણે તેવા ગુણ્વાળાં અથવા 
તેવા ગુણને માગે ચઢેલાં છીએ એમ સિદ્ધ થાય છે. 


ભક્તિને ન્નતિ એય્લે સ્ત્રી પુરુષ કે વય એટલે નાનું મહોાડું તેની સાવ 
કાધઇ/ સ'બંધ નથી. એંમ છતાં ધણી વાર વય પણુ માનને પાત્ર છે. પણુ 
તેનું કારણુ એટલુંજ છે કે જેટલાં વર્ષ કોઇ માણુસે ગાળ્યાં હોય તેટલાંમાં 
તેણું કોઇ ઉત્તમ ગુણુ પ્રામ કયૉ. હશે, કાંપ્ઓ નહિ તા! અનૃભવથી પણ ઘણી 
જ્ુશલતા ને સુશીલતા મેળવ્યાં હશે, એટલે તેનું વય માનને પાત્ર છે એમ 
મનાય છે. જેમ વચને માન મળે છે તેમ સમૃદ્ધિ અથવા અધિકારને પણુ 
“મળતું દીઠામાં આવે છે; પણુ તેમાં એ તાત્પર્ય શટલુંજ છે કે સમૃહ્િવાન્‌ 
માષ્મુસ પોતાની સમહદ્દિથી ખીન્નના કલ્યાણુને સાધશે, અને અધિકારવાળોા પો- 
તાના અધિકારથી ન્યાયને ₹ઇહઢ્દિ પમાડશે, એટલે બન્નેમાં માન કોઇ ગુણુનેજ 
“મળે છે. છેવટ કુલીનતા પણુ એક પ્રકારનું માન પામતી દેખાય છે; 
ચણુ તેમાંએ વાસ્તવિક રીતે માનમાત્ર ચુષણુનેન છે કેમકે અસુક ફકુલમાં 


4 . સુદ્શક્તિ. 33 





#ન્મ્યાથીજ માન મળવું નથી, પષ્યુ તે ફુલ જે ઉત્તમ ચુણાને લીધે ઉત્તમ 
કહેવાયું હોય છે, તે ગુણનું દર્શન કરાવ્યાથી મળે છે. આમ માનના અનેક 
અનેક વિષય જગતમાં છે, પણુ તેમાં સર્વત્ર માન જે મળે છે તે ચુણુનેજ 
છે એમ નિશ્રય છે. ન્યાં કોઇ ઉત્તમ ગુણુ નજ્નેયો કે ત્યાં આપણી ભક્તિ 
ઝ્રેરવી જ્ેપધ્્એ. જે મનુષ્યો તેમના ગુણુને લીધે આપણી ભક્તિ થોગ્ય છે 
તે ખધા ગુર્‌ કેહેવાય છે, તેમાં પરમાત્મા સર્વથી મુખ્ય ગુર્‌ છે, તેથી ઉત- 
'રતાં અતુક્રમે માબાપ, વિદ્યા આપનાર, માનદાતા અને પછી યથાયોગ્ય મુષ્યુ 
પ્રમાણે બધું નટગત્‌. જેમ બધી વાતમાં વિવેક રાખવાની જરૂર છે તેમ 
ભક્તિમાં પણુ છે. કાંઇક સ્તાથે સાધવાની ઇચ્છાથી, કે માત્ર સારાં કહેવરાવાની 
લાલચથી, ને ભક્તિનો ડેળ કરવામાં આવે છે, તે ખરી ભક્તિ નથી. અતિ 
'નિર્મલ હૃદયથી, અને કાંઇ પણુ સકોચ વિના છૂટા મનથી જે “ભક્તિ થાય 
તે ધારેલું કલ મેળવવામાં નિષ્ક્લ થતી નથી; પણુ ન્ને તે ભક્તિ કેવલ 
નિઃસ્વાથે હોય, માત્ર ગુણુ ઉપરના પ્રેમથીજ થયેલી ટેવ હોય, તો તેનું દલ જું 
થાય તે વહીવી પણુ શકાતું નથી. ધણાંકને એવી ટેવ હોય છે કે જેની તેની 
ન્નેડે બહુ નત્રતાથી વતેવું, ન્યાં યાં હાથ ન્નેડીને ઉભાં રહેવું, બહું ગરીબ 
સ્વભાવ છે એવાં જણાવું, પણુ લાગ પડે ત્યારે નઠાસમાં નઠારા આચાર 
કરવા ફરમાં કૂર જણાવું. આવી બકભત્તિ તે ખરી ભક્તિ ગણાતી નથી. 
શ્મેતો મહા પાપ છે. તેમ કોઇની પાસેથી સ્વાર્થ કઢાવી લેવા માટે તેની સ્તુતિ 
કરવા રૂપી ભક્તિ કરવી એ પણુ તેનુંજ રૂપાન્તર છે. ભક્તિ રાખવી એમ 
જે વારવાર કહેવામાં આવ્યું છે, તેના અથ એવા નથી કે આપણે આપછૂી 
અુહ્ધિના ઉપયોગ કરવો નહિ, આંખા મીચીને ખીન્ન ને વશ થઇ જવું, ક્ર 
આપણા મનમાં ને વાત નહોય તે પણુ બીન્નને જણાવી છેતરવાં. જેમ 
એક પાસાથી આંધળી ભક્તિ કરી ગમે તે ખાડામાં ઉતરવું નહિ તેમ બીજી 
પાસાથી આપણા મનમાં જે ભક્તિ હોય નહિ તેનો ઢૉંગ પણુ કદાપિ કરવા 
નહિ. બક્તિ નિત્યે ગુણુને માટેજ હાવી જ્નેઇએ, ને જેને ગુણુ માનતાં 
જઇ તે યથાથ ગુણન છે એમ આપણુને ખાતરી થવી ન્નેઇએ. એટલે 
ગુણુને જે માન ધટે છે તે આપવા ન્તતાં, ખુદ્ધિને આંધળી કરી નાખવા રૂપ 
'દૂરીકમનો. કે અપમાણિક થવા રૂપ જુઠને, કદાપિ આદર કરવો નહિ. 


-------- (૦ )ેન-નનાાસરવક 


૪ અદલાવલાસ. 
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સ્રીત્વ-ભાગ-૨૧.% 


શ્ય 


સ્રીત્ત એટલે સ્ત્રીપણું; સ્ત્રીપરણું શામાં છે? ખીજ રીતે કહીએ તે 
સ૨્રીએ કેવા રૂપે રહેવાથી ઉત્તમ સ્ત્રીએ કહેવાય ? આ વાતનો વિચાર પ્ર 
“મથી કરવાનો છે; કેમકે તમે કેવાં મહાકાર્ય માટે ઉત્પન્ન થયેલાં છે, તમાર્ર 
આ જગતમાં શી આવશ્યક્તા છે, અને તમારૂં શું કર્તવ્ય છે, એ ત 
સમત્ને નહિ ત્યાં સુધી તમને તમારું જવિત કશા ઉપચોગવાળું લાગશે નહિ 
તમે તેનો બરાબર ઉપયોગ પણુ કર! શકરેીઇ નહિ. એક પાસાથો કેટલાં. 
શાસ્ામાં સ્ત્રીઓને બહ અધમ કહેવામાં આવી છે, તો બીજી પાસાથી આજન 
સમયમાં કેટલાક લેો!ઈક તેમને પુરષના જેવાંજ કામ માટે સન્‍નેયલી ગણે છે 
આ ખે વાત ખરી નથી, તે આગળ કહીશું. આપણા શાસ્ત્રમાં રુઈરે:1 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ એટલે દેવતા નેવી કઠી છે. ભગવાન્‌ મનુ લખ છે” 
“ઘરની શોભા રપ, પૃન્ત્ય, પન્નથે સન્નેયલી, મહા ભાગ્ય વાળા, સ્રીઅ- 
લદ્દમીદેવતા તે ખેમાં કશો ભેદ નથી ”” એટલે “જ્યાં નારીની પૂન્ન થાય દે 
«્યાં દેવતા પણુ વાસા વસે છે. ” આવું ને લખ્યું છે તેના અથે એવા નઃ 
કે તેમના પતિએ સ્ત્રીઓની પૂન્ન કરવી, કેમકે એ વાક્યો જેડેજ ખીન 
પષ્યુ વાક્ય છે કે « પતિ એજ સ્ત્રીના એકજ ગર્‌ છે. ” ત્યારે સ્રીઓના "ખ" 
સ્વરૂપનો અર્થ એ ખએે વાતની વચમાંથીજ નીકળશે, કે એક પાસા સ્મીને 
દવ અથના ગર તેનો પતિ છે, ને બીજી પાસા સ્ત્રી પોતે દેવતારૂપ છે. ચે 
અથે ચોખા કરવાથી તમે તમાર રૂપ સમજશે. 


આ જગતમાં એવો નિયમ છે કે જેટલું થાય છે, તેટલું તેટ 
એમને એમ થતું નથી. એમાં કોઈ ખે વસ્તુની અપેક્ષા રહ છે. એક તે 
ઉત્પન્ન કરનાર, અને ખીજ તેને પોષણ કરનાર. પશુ પક્ષી સવમાં આવે 
નિયમ છે એઢલ્'જ નહિ, પણુ ઝાડ વનસ્પતિ કલ ગુલ ધ્યાદિમાં એને 
એજ. નિયમ છે. ત્યારે કુદરતથીજ આ જગતસાં પદાથના એ વિભાગ પડેલ 
છે, ને તે એ એક એકને એવા ઉપયોગી છે કે તેમાંના એક ન હોય તે 
બન્ને પણુ નકામો થઇ નનય. આવુ છે માટે એ ખે અન્યોન્યનુ' અધોઃ 
ગમેટલે અધું અણું અગ કહેવાય, કેમકે બે મળીને એક આખષુ' અ'ગ થાય 
ગઆ પ્રમાણે જે ઉત્પન્ન કરનાર્‌' અધોગ છે તેને પુરૂષ કહેવાય છે, જે રક્ષ 


જ્રાત્વ. રપ. 
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કરનાર અથવા પોષણુ કરનાર” અર્ધું અ'ગ છે, તેને ઓ કહેવાય છે. શમે 
એ પોતપોતાનાં કામ સારામાં સારી રીતે કરી શકે માટે તેમતે પોતપોતાના. 
કેટલાક વિશેષ ગુણો પણુ સ્તરભાવિક રીતે મળેલા છે. એકલી મનની સા- 
મગ્રી મળેલી છે એટલુંજ નથી, પણુ શરીરના બ'ધારણુમાં પણુ સ્વભાવ" 
થીન પોતપોતાનાં કામતે અનુકૂલ ગોડવણુ થયેલી છે. આ પ્રમાણે જેપઈએતો . 
ઉત્પભ્ન કરનાર જે પુરૂષ તેને બલ, પરાક્રમ, શર, સાહસ ઇત્યાદિની ખરેખરી 
જે અપેક્ષા છે, તે સ્તભાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે; અને પાોષણુ કરનાર 'જે 
સ્ત્રી તેને નરમાશ, પ્રેમ, ધૈર્ય, ઉત્સાહ, ઈત્યાદિની જે ખરી અપેક્ષા છે તે પણુ 
સ્વાભાવિક રીતે પૂરી પડેલી છે. આટલુંજ નથી પણુ પુરૂષ અને સ્ત્રીનાં શરીર 
ક, | એવા વિશેષ ગુણોને અનુકૂલ ધડાયલાં છે. આવી રીતે મન અને તનનેદ 
ભેદ કુદરતેજ ગોડવ્યો છે, તે કદાપિ ટળે એવો નથી, એટલે જને કાઈ તેને 
થળવાનો બયત્ન કરે તો દુઃખી થાય, પુરૂષ ન્ને સ્ત્રીના ગુણુ ધાર્યુ કરવા ખેસે, 

કે સ્રી પુર્ષના ગુણ ગ્રહણ કરવા ન્નય, અને કામકાજ પણુ પોતાને યોગ્ય 
હા ।ય તે મૃઝી પોતાથી સામેની ન્નતિનાં પકડવા માંડે, તો તેમ કરનાર પુરૂષને 
કે સ્ત્રીને કેવલ ૬:ખ, પીડા, અને પરાજય વિના બીજી કૉંધઃ મળે નહિ. આથી. 
ઉલટી રીતે નને પુરૂષ પોતાનાં બલ પરાક્રમ જર અને સાહસનેજ કેળવે, તેમ 
સ્ત્રી પ્‌ પોતાનાં નરમાશ પ્રેમ ધૈર્ય અને ઉત્સાહ કેળવે, તો પ્રત્યેક પેદતત 
પાતાના વગમાં એવાં ઉત્તમ નીવડે કે દેવતા સમાન પૂન્નય, અને સવે સુખનેદ. 
ઉપભોગ કરવાને શક્તિમાન્‌ થાય. સ'સારમાં જેટલા ક'કાસ સ્ત્રી પુરષો વચ્ચે 
થાય છે તેનું મૂળ કારણ એજ હોય છે કે સ્રીઓ પુરૂષના ગુણથી વલેવદ. 
માંડતી હેય છે, કે પુરૂષો સ્રીઓના ચુણુથી વલેતા હોય છે; બાકી જ્ને સર્બે 
પાતાના ગળાને બરાબર ખીલવતાં હોય તો સ્ત્રી અને પુરૂષને નેવી ક 
થાય, જેવો સ્નેહ થાય તેવો ખીન્ન કેધ્તે થઈ શક નહિ. 








પોતપોતાને ચોગ્ય કામમાં સ્રી તેમજ પુરૂષ ગુ'થાવાં જ્નેઇએ, પુરષોન# 
%13ઈ પણુ પેદા કરવા માટે ચોગ્ય છે. તેથી વેપાર રન્ઝગાર, નોકરી, ચાકરી, 
કલાકશલ્ય, એવાં જે જે કામથી માણુસ પોતાની આજવિકા પેદા કરે છે, 
અથવા રાન્ન્યવ્યવહાર આદિથી દેશનું રક્ષસુ સાધે છે; અથવા ખાધ આદિશી 
રશના લોકનાં મન સુધારે છે; તેવાં બધાં કામ પુરૂષોને મુખ્ય રીતે કરવાનાં છે. જે 
જે ડાંમમાં કાંઈ ઉત્પન્ન કરવા જેવુ” છે, કાંઈ કરવું પડૅ તેવું છે, અથવા કશઃ. 
પણુ પ્રકારનું મુખીપરણું રાખવાનું છે, તે બધાં પુર્ષનાગુણુને યોગ્ય કામ છે. એથી 
ઉલટીરીતે વેપાર રોજગારથી આણેલાને સાચવી કેળવીને વાપરવાનાં જે જે ફૂત્યન 


દ... ખઆશવિણાસ. 
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થૌ મનુષ્યો સુખ ભોગવે છે; રાજ્યવ્યવહાર આદિથી સાધવાર્ના કામમાં પ્રીતિથી 
સાતાતો લોગ આપે છે; અથવા ઉપદેશ આદિ કામમાં સામોને પીગળાવી નોંખે 
સવો પ્રેમ વરસાવે છે; એ બધું આ્રીઓથી થાય છે, તેમનાજ ખાસ ગુણાથી 
સાંધી શકાય તેવું તે કામ છે; હુંકામાં કડીએ તો આ સસારના હાથ પગ પુરષો 
છે, સ'સારનું હદય આએ છે. આનાં કામ તેથીજ અ'તરૂનાં છે; ચુકે છે; 
સુરૂષનાં કામબખાલ છે, પસિદ્ધ છે. સ્રીઓનું રાજ્ય ધરમાં છે, પુર્ષાનુ' ધર 
અહાર છે. સ્્રીઆ સાચવે છે, કેળવે છે, ભોગવાવે છે, પ્રેરણા કરે છે, ઉત્સાહ 
વંધારે છે; પુરુષો મેળવે છે, લાવે છે છે, અનુભવે છે, સાહસથી બહાર પડે છે. 
પોતપોતાના ગુશાને લીધે આએ અને પુરુષો આ પ્રમાણે કરી શકે છે. 
કએટલુ'જ નથી, પણુ તેમનાં શરીર પણુ તેજ ગુભાને લીધે જે કામ કલ્યાં તેને 
માટેન ન્નેઇએ તેવાં ધડાયલાં છે. આ પ્રમાણે ગૃણુથી, શરીરથી, કામથી, જે 
'વિભાગ પડેલા છે, તેમાંજ રહીને જેને સ્ત્રી પુસ્ષ પરસ્પર સસાર વહે તા આ 
દુઃખી સસાર બીજાં સ્વર્ગ થઈ રહે, ને ક'કાસનું મૂલ નીકળી ન્નય. 


હવે તમે તમાર' સ્વરૂપ સમજી શડયાંજ રી. સ્ત્રીઓને જે દેવતા રૂપી 
કેછી તે ખર' છે કેમકે તેમના તિના સંસારમાં મીદાશ આવત નહિ. તેમની 
“સાચવણ્ષી વિના કશું પાષાત નહિ, તેમની પેરણા વિના પુરુષો ઉભા થઇ દોડ 
ધામમાં પડત નહિ. પુસ્ષા તેમના ગુરુ છે અમ કક્ષું તે પણુ યથાથ કહ્યું 
છે કેમકે સવત્ર સુખાપર્ણું કરવાનું કામ તેમનું છે, પેદા કરવુ, લાવી આપવું 
કરી આપવુ,' એ બધું તેમને ભાગ આવેલું છે; સ્સીઓથી તે થઈ રાકે એવુ 
નથી, માટે આએ સર્વદા એ વાતમાં .તેમના મુખીપષણા નીચે વર્તેનારી છે. 
આમ પુરુષ ર$ીએના ગુરૂ છે સ્ત્રીઓ તેમની કા છે, આવે પરસ્પર સ“ 
અ'ધ સમજી, તમારે તમારા પાતાના નરે ગુણ છે તેને કેળવવા માટે સર્વદા 
કાળજી રાખવી, કે મહેોટપણે તમે ઉત્તમમાં ઉત્તમ સન્નારી થાઓ, ઉત્તમમાં 
ઉત્તમ ભગિની, મા ઉત્તમ પત્ની, ઉત્તમમાં ઉત્તમ માતા થાએ. 





પત્ની ધર્મ-ભાગ-૨. 
૧૬. 


પત્તી ધમ એટલે પત્નીના ધર્મે, પત્તી એટલે અંસુક પુરુષને પરણેલી 
આદ તેસે તેના. પંતિ સાથે કેવી રીતે વતેવુંઃ એ વિષયનો વિચારને પલી- 
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ધર્મ કહેવાય. પણુ એ સમજતા પૂર્વે પતિ અને પત્ની એ નામ પુરુષ 
અને રને જે સ'બ'ધથી પ્રાત થાય છે તે સબ'ધ વિષે થોડુક સમજવાની 
બહું અપેક્ષા છે. સત્વ વિષેના પાઠમાં એમ કહ્યું છે કૈ આએ એક પ્રકારના. 
વિરોષ ગુણુવળી છે, ને પુરૂષ બીન્ન પ્રકારના વિક્ઞેષ ગુણુવાળા છે, અને 
જ્યારે એ ખેતા સબ'ધ થાય ત્યારેજ એક આખુ ધર બ'ધાય છે. આએનાર્માં 
ચારમુખ્ય ગુણૂા કહ્યા છે પણુ તે બધાનું એક નામ આ પાઠમાં પ્રેમ. 
એવુંજ રાખીએ, તો પુરુષના જે ચાર મુખ્ય ગુણુ કલ્યા છે તેનું પણુ સામું 
નામ બલ એટલુંજ ઠરાવીએ. સ્રી એટલે પ્રેમતી મૂર્તિ તેના વિના પ્રુસ્ષતું 
અ'ગ અધુરૂ' રહે છે. માટે તે તેની અધાગના કહેવાય છે. તેમ પુરુષ વિના. 
આઔ પોતાનું પોષણુ આદિ પામી ન શકે માટે પુરુષ તેતે પાલનાર એટલે 
પતિ કહેવાય છે. પતિના સબ'ષમાં એકત્ર થઈ હોય તે તેની અધોગના તેમ 
પત્તી પણુ કહેવાય. આમ અન્યોાન્યમાં મન અને તનની સર્વ અપેક્ષાઓ પૂરી 
પાડવા માટે સ્રી અને પુરુષને સબધ થાય છે, મૈત્રી થાય છે, સ્વભાવાથી જ * 
સ્રી અને પુસ્ષને અન્યોાન્યનો આશ્રય કર્યા વિના ચાલે એવું નથી. માણુસને। . 
સ્વભાવ સવો છે કે તે એકલું રહી શકતું નથી. પણુ તેમાંએ પુસ્ષે 
પુરુષને કે સ્રીએ સ્મીને નેવી મૈત્રી થાય તે કરતાં સ્ત્રી પુરુષને વધારે રસમય, 
વધારૅ ઉંડી, વધારે ગાઢ અને વધારે ટકે તેવી મૈત્રી થાય છે. એનું સુખ્ય 
કારણુ એજ છે કે સ્ત્રી પુસુષનાં કામ કરવાનાં સ્થાન જુદાં જુદાં છે, તેમ 
તેમને પોતપોતાની જે પઇચ્છાઓ તે પણુ નિરાળી છે એટલે તેમતી વચમાં 
દર્ષ્યા કે દેષ પેદા થવાનો સભવ આવતો નથી; ને તેથીજ તેમની બૈત્રી બહુ 
ઉત્તમ નીવડૅ છે. આગળ સ્ત્રીત્તના પાઠમાં કક્ું છે કે ન્યારે સ્ત્રી, પુરષ 
થવા નનય છે કે પુરુષ, રરી થવા ન્નય છે ત્યારેજ કલેષ પેદા થઇ સ'સાર 
ખગડે છે, તે વાત પણુ આ વાત ઉપરથી વધારે ખરી છે એમ લાગશે. 
ત્યારે જગતની રચનાથી તેમ અન્યોાન્યના સ્વભાવથી સ્રી અને ચુરુષની મૈત્રી 
થવી આવશ્યક છે, થયા વિના રહેજ નહિ તેવી છે. મૈત્રો, પ્રીતિ, પેમ, 
સ'બ'ધ, તે જેમ એકના એક જ જે થયો હોય તે લાંબામાં લાંબો સમય 
ટકે તેમ તેમાંથી બહુ ખહુ વિતોદ, નાના પ્રકારના આનંદો અતે ન્નતન્નતનાં. 
સુખ, પેદા થાય છે. સ્થિરતા એ સંસારમાં સુખ પામવાના ઝુખ્ય ઉપાય છે, 
નને માણુસ સ્થિર ન હોય, એકથી બીજાં, બીન્નથી ત્રીજા', ત્રીન્નથી ચોથુ”, 
એમ ગક પછી એક હેંકાણાં બદલી દોડાદોડ કયી કરે, ને ચલવિચલ જત્તિ 
રાખે તે! તેતે કશા પાકા સુખના અતુભવ મળે નહિ, માટે આ પુરુષને 
જે બૈત્રી થાય તે પણુ લાંબામ લાંખી ટફે, ખ'નેના મરી જતા સુધી, કે 





સટ ખાલવિલાસ# 
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સુવા પછી પણુ, ચાલે, તો તેમાંથી ખર્‌ સુખ સમનનય, અને અનુભવાય; 
તથા જે હેતુથી એ મૈત્રી કરવાની જગતરચના અતે સ્વભાવ ખેથી માણુસને 
ચધાવસ્યકતા છે તે હેતુ પણુ પૂરે પૂરા સચવાય. અન્યાન્યને સહાય થવુ, તેમ 
-ચ્ધન્ચાન્યને વિતાદ કરાવવો, એટલોજ એ અૈત્રીનો હેતુ હજી સુધી તમારા 
સમજવામાં ઓવ્યો હરે; પણુ એથી અતિ ઉત્તમોત્તમ બીજ્ને હૈૅતુ પણુ છે- * 
મે વિષેના પાડમાં જેતે આત્મભાવ કલા છે એન માણુસના જીવ્યાનું ખર્‌ 
સાથક છે એમ બતાવેલુ' છે, તા તે આત્મભાવનું મુખ્ય બ'ધારણુ શુ છે? 
એને, મલ આધાર પ્રેમ એટલે સું તે આગળ કહેવાશે, પણુ ડેકામાં 
પ્રેમ એટલે આપણે અને જે આપણું પ્ણિ હોય તે ખે વચ્ચે કેવલ અભેદ 
ઝએટલે એકપરણું થાય, ખે છતાં એક થવાય, એજ પ્રેમ એમ જણુવુ- 
ન્યારે માણુસ એક ખીન્ન 'સાથે જૈત્રીથી જનેડાય છે ત્યારે પ્રેમના મલાક્ષર 
ભણવાનો આરભ કરે છે. પ્રેમથી ઉલટી ઉત્તિ સ્વાર્થની છે, માણુસમાત્ર 
ધણું કરીને પ્રથમ સ્વાર્થીજ હોય છે, પણુ ધીમે ધામે સ'બ'ધના બલે કરીને 
સ્વાથ તજી પ્રેમ શીખે છે, પ્રેમતો મુખ્ય દેવતા સ'સારમાં તે! સ્ત્રીજ છે, 
અટલે સ્રી અને પુસ્ષની સૈત્રીનો મુખ્ય હેતુ એ ડરે છે કે તેમાંથી ઉભયની 
.સ્વાથજસ્તિ ધસાઇ જવા માંડે, અને પ્રેમભ્ત્તિ ૬ઢ થાય, ને એમ છેવટ 
ઉભચે આત્મભાવને પામે. 


આ પમાણે જેતે આ અને પુસ્ષની મૈત્રી રૂપે આપણે વર્ણુવીએ 
છીએ તેનેજ શાસ્ત્રમાં ને લોકમાં વિવાહ કહે છે; એને લસ પણુ કહે છે; 
ઝેબે અર્ધા નામના અથે સ'સ્કારના પાઠમાં સમન્નવ્યા છે. પણુ વિવાહ એ ચું 
'છે, તેનો શો અર્થે છે, તેનો હેતુ શો છે, એ બતાવવા માટે આટલો વિચાર 
કર્યો છે, સ્રી પુસ્ષ પરણે છે તે શા માટે પરણે છે? એ પણુ હવે ચાખી 
ફીતે સમન્નશે; અને સમન્નયાથી પરણ્યા પછી તમારે કેવી રીતે તમારો 
ધમૈ સાચવવો તે પણુ પરણુવાનો હૈતુ સમજ્યાં હશો, તો યથાથ સમજ 
શકરો. રક્ુવ'શર્મા અજ રાન્નએ પોતાની સ્ત્રીને %હિણી, સચિવ, સખી 
શિષ્ય ગએવાં વચનોથી વણુવી છે, તે પણુ લસનોા ને હેતુ અહો કલો છે 
તત લક્ષમાં રાખીનેજ કહી છે; ને તમારે પણુ તે બધાં વિશેષણુ યથાથે પા- 
અવાને. ચોગ્ય થવુ”. એ પ્રત્યેકના શો અથે છે તે આગળ પત્તીધર્મના 


“પાડેર્સા કહેવાર્‌. 


ર 
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વિવાહ અથવા લગ્નનો હેતુ આગલા પાઠમાં કહ્યો તેવો છે તેથી તે 
સ બ'ધની ગાંઠ ધણીજ પાજી ગણાય છે; તે એકવાર બ'ધાય તેં ફરી છૂટી 
શક્તી નથી. આપણા શાર્મમાં એવો નિયમ છે કે સ્ત્રી અનેપુરૂષ ખે ભેગાં 
હોય ત્યારેન્ટ બધાં અગત્યનાં ધમેકમ કરી શકાય છે. રત્રીને એટલાજ માટે 
સહધમેચારિણી અથાત્‌ સાથે રહો ધમ સંપાદન કરનારી કહે છે. સ્ત્રીપુરષ 
પરણે ત્યારથીજ પરસ્પરને કેવાં વચન આપી બ'ધાય છે તે આગળ વિવાહ 
સસ્કારના પાઠમાં કહેવાશે, પણુ તેની મતલબ એવી હોય છે કે આપણે નિ- 
રતર ધમે આચરીશું ને પરસ્પર એકભાવથી રહીશ: આ પ્રતિના અગ્નિ 
આદિ દેવની સમક્ષ લેવાય છે. આવો વ્યવણારઃ હોવાથી, તથા આવો સ'બ'ધ 
એકજ હોય તો તેથી કવો લાભ છે એ આગળ બતાવ્યું છે તેમ હોવાથી, 
શાસ્ત્રમાં લગ્નની ગાંઠ બહન્ટ પવિત્ર અને કદી છૂટે નહિ તેવી માની છે. ખાન્ન 
રશ કે લોકમાં નેમ ધચ્છામાં આવે તેમ લગ્નને બાંધી છોદી શકાય છે તેમ 
અહીંઆં નથી, કેમકે લગ્ન એ આપણા દેશમાં માત્ર અન્યોન્યના સુખ મા- 
રનો કરાર નથી, પણુ અન્યાન્યના આત્માના કલ્યાષ્યુ માટે ન છૂટે તેવી ગાંઠ 
છે, ને ધમ પાપત કરવા માટે તે બ'ધાયલી છે. 

લસનેો. આ પરમાણું વિચાર કરવાથી સમન્નય છે કે એ કામ કેટલ# 
અધા વિચારતું કામ છે, તે એના ઉપર મનુષ્યના આખા જીવતરના સુખ દુઃખને 
કેટલો બધો આધાર છે. આવુ' અગત્યનું કામ આપણે કાંઇ પણુ સ'ભાળ 
(વિનાજ કરી દઇએ, તેમ થવુ' જઇએ નહિ- વર અતે કન્યામાં પરસ્પર 
કેવા ગુણુ જઇએ તે તે સસ્કારવિષેના પહેલા પાઠમાં કથ્યું છે, પણુ થનાર 
પતિ અને પત્તી યે મેમ શુદ્ટ અને ગાઢ હોવો જેઇઇએ એ તો. બહુજ 
આવસ્યક છે. લસ છે તે પ્રેમતુ'# કામ છે, ને જ્યારે ' વિવાહની ક્રિયા થાય 
છે ત્યારે પણુ વરકન્યા પ્રતિજ્ઞાઓ લેતાં “ પ્રેમનું કાર્યે છે, પ્રેમથી ગમે 
થયું છે, પ્રેમથીજ ટકે છે” ગમ વચન ખોલે છે. વરે કન્યા, અને કન્યાએ 
વર શી રીતે પ્રાસ કરવાં તે વિષે દેશ દેશમાં જાદા જુદા વ્યવહાર છે. પણ 
આપણા દેશમાં જે છેક ધોટીયામાંથી પરણાવવાની રીત કહીં કહી" જણાય 
જી તે તા બહુજ હાનિકર્તા છે. માબાપના અનુભવને ગણકાર્યા વિનાજ કન્યાએ * 
વર્‌ નનેઇ લેવા એ વાત સારી નથી. તેમ છેક માબાપે કન્યાની કે વરની. 


જરા પણુ સ'મતિ ન લેવી એ વાત પણ સારી નથી. ઉત્તમ માર્ગ ગએન# 
છે કે યોગ્ય વયગુણુવાળાં બાલક ખાલકીનોા વિવાહ કરી રાખી તેમને ભેગા. 
પૂરવા હરવા દેવાં અને નને તેમાંથી તે ખેને પ્રેમ બ'ધાય, તથા તેમના ગુષયુ 
પરસ્પરને અનુકૂલ લાગે, તા પછી મહેોટી વચે તેમને પરષ્ણાવવાં. પરણુવા. 
ચાગ્ય વયતોા, તથા લસના પકારનો વિસાર સ'સ્કારના પાઠમાં કરેલો છે, પણુ 
અહોંઆં તો લગ્ન ગએટલે શું તેજ તમને સમન્નવવાની આવરયકતા હતી, કે 
જેથી કરીને તમે પત્નીધર્મેના હવે પછી આવશે તે પાડ સારી રીતે સમજ શકે!.- 


પલાળ આ. ય સડવા કસા 
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નીતિ, પુષ્ય, પાપ, ગએ સર્વનો નિશ્રય કર્યા છતાં તેમાં સ્નાન, જપ, 
તપ, પ્ત્યાદિ તેમ ખીન અનેક વ્રત વિષે કશું કહેવામાં આવ્યું નથી ને 
શારષ્રમાં તો એવીજ વાતોને ધમે અથવા પુણ્યમાં ગણુવામાં આવી છે, ત્યારે 
તેમનો સમાસ ડયાં થાય? આ વાત સમજતા પહેલાં એટલુ' નનણુવુ' નનેઇઃએ 
કે ગએ બધી વાતોનો હેતુ શો છે? શારમ અસુક વાત કરવાની કે ન કરવાની . 
આાત્તા શા માટે આપે છે? આપણે ને નીતિનો માગે કલો, જે સુખ અથવા 
મોક્ષનું રૂપ કહ્યું, તથા પુશ્યનો ને નિયમ કલો, તે બધા આપણાથી બરોબર 
પાળી શકાય કે નહિ એ ખહુશ'કા ભરેલુ' છે, કારણુ કે એકાત્મભાવ એવે 
ને મોક્ષ કલ્વો તે, અને પરસ્પર વિરોધ વાળાં આ સ'સારનાં કામ, એ ખેનું 
સમાધાન થવુ કઠિન છે; છતાં સામાધાન કર્યા વિના ચાલે એવું નથી, તે 
કરવામાં આપણી એકલાની ખુદ્દિજ' નકી માર્ગ લેઈ લે એમ થવું અશડ્ય 
છે. એટલા માટે શાર્મની આનસ્નાએ આપણુને માડી ખતાવે છે, ને સ'સારતા 
વિકટ પ્રસગામાં કીચે માગેં જવું એ મોક્ષની દૃછિથી ખોડું નથી તે આપણને 
સમન્નવે છે. બીજી રીતે કહીએ તો શાસ્ત્રમાં જે નિયમ કશ્ચા છે તે ઝે રીતે 
એકાત્મભાવ અતુભવાય તે રીતિના સબ'ધના નિયમ છે. ત્યારે એ વાત નનણુવાની 
રહી કે શાસ્ત્ર એટલે શુ'?- શાસ્ત્રને નામે અનેક વાતો ચાલે છે, પણુ તેમાંની 
કેટલીક, કેવલ નિર્મલ હોવ છે. શારખ એટલે પથમ વેદ, તે પછી સ્મૃતિનેતે 
પછી પુરાણુ તથા તત્ર; એની આગસ્રાએ માનવી; એમાં પણુ ત'ત્રથી માંડીને 
શેક એક આગળ ચઢતાં જઇએ તેમ. વધારે પ્રમાણુવાળુ'  ગ્ણાય, પણુ 
સલેતે વેદના આધારની અપેક્ષા છે, વેદવાકય -રાન્નની આગા જેવુ” છે, સ્મૃતિ”: 
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વાકય ગુસ્ના ખાધ જેવું છે, ને પુરાષ્યુ કે ત'ત્રનું વાડય મિત્રની શિક્ષા નેવું છે. 

જે જે તરત આદિ પળાય છે તેનું મલ શાસ્ત્રમાં હોય છે, પણુ તેનેદ 
હેતુ આપષખુને પરમ સખે પોજોાચાડવાતો હાય છે, એટલે ટુંકી નજરથી 
“એતો જૂતા ગપાટા છે? કે “વહેમ છેઃ એમ કરી તેનો તિરસ્કાર કરવો 
ચોગ્ય નથી. માષ્મુસા જે જે કરે તે કમે, અને અમુક સમય સુધી અમુક 
નિયમરૂપે ને સ્વીકારીને કરે તે ત્રત, આવો કાંધકે ભેદ છે. નિત્ય, નેમિત્તિક 
અને કામ્ય, એવા કર્મના ત્રષ્મુ ભેદ છે; તેમ ત્રતના પણ્‌ છે. કમમાં અને 
વ્રતમાં મહોરા એતર એ છે કે, વેદ અને સ્કૃતિથી જે આત્તાઓ થયેલી છે 
તે પમાણે કરવાર્ના તે કર્મ કહેવાય છે; અને સ્ત્રીઓને જુદ ધમ કૃય નયી 
માટે તેમને પુરાણ પમાણે કરવાનું તે તરત કહેવાય છે. સ્રીઓઆને જુદ ધર્મ 
કય નથી એનો અથ એવા નથી કે સ્ત્રીએને કાંઈ કરવાનું નથી; સ્ત્રીઓને 
તો એક મહારાકાર્ય ડરવાનું છે, ને તે યથાર્થ રીતે થાય તે ઉપર આખ: 
બરના અને આખા સસારના સુખના આધાર છે. શ્રા ભગવાન્‌ મનુએ કલુ 
છે કે “પોતાનું એટલે પતિનું અને તેના પિતૃનું સ્વર્ગે જવું તે પત્નીને આ- 
ધીન છે,” આમ કહેવાને હેતુ એ છે કે પુરુષ જે સત્રો પરણે તોજ ધર્મ 
કમ કરી શકે, ને તેમ કરે યારેનટ પોતાનો અને પિતના મોક્ષ થાય. સ્મીને 
“દ ધમય નહિ ગ્એટલે એમ કે તેનાથી પતિનાથી જુદાં રહી કશું થાય 
નહિ.. જેમ પતિષી તેના વિના ષતું નથી; તેમ તેને! ધર્મ તેના પતિના ધર્મ- 
માંથીજ સધાય છે. જ માટેજ પરણેલી રમીને સહધર્ષચારિણી કહેછે. સ્ત્રીનેદ 
સમગ્ર ધર્મ, વેર્ના સર્વ તત, તેનું પણી મ્લ્યાણુ, તેનો મોક્ષ, તેના પતિને 
સતોાષવોમાં રહેલાં છે. તેબીજ તે પતિદેવતા---પતિને પોતાનો દેવ ગણુનારી 
-કહેવાય છે; ને ષી ભગવાન્‌ મનુ પષ્મુ નિશ્રયપર્વક કહે છે કે “પતિ અજ 
સ્ત્રીના એકજ સુર છે;” ને ઉમેરે છે કે “ તેની આના વિના તવ્રતાદિક 
કરવાથી તેને દોષ છે.” પર્ષકર્મથી અમુક પુષ્ય ઉદય થાય છે. પણુ તે રીતે 
ઉપાજન કરવાનું કામ, જેમ ઉદરપોાષષ્યુ ઉપાજેન કરવાનું છે, તેમ પુર્ષનું છે. 


બામ કરેલા દ્રબ્વને નેમ સ્ત્રી સારી રીતે અવેરી પતિને અય'ત સં- 
તોષ પમાડી, તેના પાસ કરેલામાંથી અધ કે સર્વને ભોગવે છે, તેમ તેન 
પામ કરેલા ધર્ષમાંબી પષ્ય પતિની પૂન્ન કરવાથી, તે અધે કે સર્વ પામે છે. 
ત્યારે એજ કે ઓને ભદ ધર્ષકર્મ નથી, તેને ગુર કરવાની, કે વત કરવધની 
પણુ અપેક્ષા નચી, પતિ ઘબેજ તેનો થર, તેનો પર્ષ, તેનું સર્વસ્વ છે. 
વેદમ્‌ કશેલશાં કર્ષ આટીને ઘટતાં નથી; તેને કોઇ પુરાશાક્ત તત પષયુ પતિતી 
૪ 
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“જાતી વિના થટતાં નથી. પોતાની ગ્રેશે કરવાની તો તેતે કેવળ પતિની 
'આરાધનાજ છે, ને જે ત્રત એ આરાધનાને ઉપયોગનું હોય તે વ્રત, પતિની 
આનગાથી કરવું. ન્યાં સુધી કન્યા હોમ ત્યાં સુધી પતિને બદલે માબાપની 


“આગઝાથી વતવું. 
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%ટલાંક તતનું વર્ણુન કરીએ. નિય એટલે જે કર્યા વિના ચાલેજ 
નહિ એવાં પ્રતિદિવસ કરવાનાં, નેમિત્તિક એટલે કોઈ પ્રસંગને લઇને કર- 
થાનાં, અને કામ્ય એટલે કોઇ ઇચ્છાને લેઇને કરવાનાં, એમ ત્રણુ પકારનાં 
ત્રત છે. તેમાં જે નિત્યત્રત છે તેને હતુ માત્ર શરીર અને મનની શુદ્ધિ 
કરવાને છે, કે એમ થવાથો પોતાનાં ને મુખ્ય કામ છે તેમાં વધારે સારી 
પરત્તિ થાય- શરીર રોગી હોય, કે મલિન હોય, તો. મન પણ ભારે લાગ 
છે; એે મતમાં કાંઈ વિજ્ષેપ કે ડલેષ હોય તો શરીર પણુ મદ કે રોગી થઇ 
પડે છે. આમ છે એટલે મન અને શરીર ખેની શુદ્ધતા રાખવાની અપેક્ષા 
છે. મન અને શરીરની શુદ્ધિ માટે સારા સંસગેની અપેક્ષા છે. જેવી સંગતિ, 
જવા આપણી પાસેના સંબંધ, તેવું શરીર થાય છે, ને તેવા વિચાર બંદા 
થાય છે. રારીરને વિશેષ અસર આહઢાર વિહારથી થાય છે, મન ઉપર વિશેષ 
અસર વિચારથી થાય છે. આહાર, વિહાર, સંસગે, વિચાર, એ ચાર વાત 
હ્ુપર પ્યાન રાખવાથી શરીર અને મન શુદ્ધ થાય છે, ને તેમ થવાથી 
મનનું સાંકડાપર્ણ અથવા તેમાંના અભિમાન નાશ પામેછે, અભિમાન નાશ 
પામે યારે પુણ્યની જત્તિ થાય છે, અથવા પૅમભાત ઉદય પામે છે, ને તે 
ગ્રેમભાવ સર્વત્ર એકાત્મભાવ રપે પરિપડવ થઇ, માક્ષ આપે છે. 


જે નિત્ય કરવાનાં વ્રત છે તેનું આ સ્વગરપ છે; તે કરવાનું કામ 
શ્યીષુર્ષ સવેને સરખુ'જ આવશ્યક છે, પણુ સ્ત્રીએ તેમાં પાતાના પતિની 
સાહાય્ય અને શિક્ષા લેવી લાભકારી છે, કેમકે. તે?૪ તેનો ગુર છે. આવાં 
નિત્યકર્મતા સમાસ યમ અને નિયમ એ વોગશાસ્ત્રમાં .કહેલાં ખે પથમ 
શંમગમાં થાય છે. અહિ'સા, સત્યે, ' અસ્તેય,' બ્ર્ધાચયે, અપર્મિહ, એ યમ, 
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“શચ, સતોષ, તપ, સ્વાધ્યાય, ઇશ્વરપ્રણિધાન, એ -નિષમ. કોઇ પણુ પ્રા- 
“શીની હિ'સા ન કરવી, :એટલે કે મારવું નહિ એટલુંજ નહિ પણુ વાણી- 
“થી પણુ તેને દુભવનું નહિ તેવા દયાભાવ તે અહિ'સા. નેવું હોય તેવું કહેઝું 
તે સત્ય. પોતાનું ન હોય તે કદાપિ લેવું કે ઇચ્છવું નહિ તે અસ્તેય. નિયમ 
પમાણે ભાગ કરવો અથવા નજ કરવો તે બહાચર્ય. જનેઇએએ તેથી અધિક 
ન અચેછવું કે ન લેવું, કે પારકાં પાસેથી કાંઇ ન લેવું, તે અપરિશ્રહ. શર।- 
3ને તેમ મનને ખહારથી સ્નાનાદિકવડૅ, તેમ અ'દરથી પણુ જે યોગ્ય ધકાર 
નષ્યુવામાં હોય તેનાથ1, શુદ્ધ રાખવું તે સાચ. આહાર સાત્તિક એટલે મનઝે 
“આત્મભાવમાં વાળે તેવા પ્રકારતો સાદો અને મિતરીતિથી લેવો એ પણ 
મોાચમાંજ ગણી શકાય. મનને જે વખતે જે ધામ થાય તેથી ષસન્ન રાખવું 
ગએ સતોષ. શરીરની કે મનની જે ઉન્મત્ત દશા હોય તેને નરમ પાડી, અદ- 
' «મભાવમાં લક્ષ કરવા યોગ્ય થવા માટે, જે નિયમ કરવા તે તપ. એમાંજ ઉપ- 
વાસ, ન્નગરણુ, કૃચ્છ, ચાંદ્રાયગ, પદોષ, અસુક શાકાદિનું વેન, એકલભુક્ત, 
આદિ અનેક વ્રત સ્ત્રીએ કરે છે તેનો સંમાસ છે; એટલે જે હેતુ તપ 
કરવા માટે બતાવ્યો તે જે એવા તવ્રતથી ન સચવાતો હોય તો તે વ્રત કરવાં 
નકામાં છે, એટલુંજ નજિ પણુ તેમાં દોષ રહેલો છે. સ્વાધ્યાય એટલે સારી 
જૃત્તિ પેદા કરે એવાં શાસ્રાનું મનન, અથવા કોઈ મત્ર કે નામનો, તેના 
અથૅના ધ્યાનપૂવક, “૮પ; તેમ ઇ/શરપ્રણિધાન એટલે ઇશ્વર અથવા નેને 
સર્વાધાર, સધરૂપ નણ્‌તાં હોઇએ તે આત્મા, કે પોતાના પૂન્ય પતિ, તેતુ'જ- 
નિરંતર પ્યાન, અને તે જે કરશે તેનટ ખર્‌ એમ તેના ઉપર દઢ વિશ્વાસ. 
આ ખે અંગમાં, માલા, પૃન્ન, કથા, દેવદરીન, આદિ જે જે સ્ત્રીએ ડરે છે* 
સે સમાય છે, પણુ તેમાં એ વિસરી જવું ન્નેઇતું નથી કે પોતાને! ગુર્‌ જે 
પાતાના પતિ તેની આજ્ઞા વિના, અને તેણે બતાવ્યા કરતાં ખીજું કૉપ 
પૃણુ કરવું ન ન્નેઇએ. તે બધાં જે હેતુથી કરવાનાં છે તે હૈતુ પણુ પજ 
સચવાવોા ન્તેઇએ. આ દશ કે તેમાંનું એકાદ વ્રત જ્યારે એવા આગ ૨9 
ખઅહણુ થાય કે સવદા સવ સ્થલે ને જીવતા સુધી એજ નિયને વર્તીશ ત્યારે 
તે મઃત્રત કહેવાય છે. આ વિના ગ્રહશાન્તિ કે એવાં જે કાયે વિવા દિ 
પ્રસંગે કરવાં પડે છે તે નૈમિત્તિક વ્રત છે; તેમ ૯ર્દ્રિપૂજન, કોકિલાવત,. 
'ગરીપૂજનન, માધસ્નાન, આદિ જે જે વત કરાય છે તે ઘણું કરીને કામ્યઃ 
જોય છે, કેમકે તેનો હેતુ સાભાગ્યનું રક્ષણુ એટલે પતિઆરાધન, કે પુત્રાદિવું 
“સરક્ષણ એટલે પ્રન્નની ₹છા એન હોય છે.  ી ' 
આપણા શામાં આર્વા ત્રતાદિ કલા છે તેમ સુસલમાન,'પારસી ક્રી- 
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આઅન, બોદ્ધ, જન આદિ સવે ધમમાં કહેલાં છે-પષ્યૂ સર્વત્ર તે બધાંનેક' 
શ્ડતુ, અત્ર બતાવ્યો તેના તેજ છે, એમ સમજવું. 


-ને-કડનન્નન્ઝતરહક- 
સસ્કા૨ર-ભાગ-૨. 
જળે 


ત્રત નિયમ આદિના અથે ન્નપ્યા છતાં ખીજી અનેક રીતભાતનાં 
કારણુ ન્નણુવાનાં બા%ી છે; નેમ જેમ તેમને સમજતાં નવાશે તેમ તેમ. 
જે ચાસ્ત્રાએ તેમની આત્તા કરી છે તે શાસ્રાના સારો હેતુ પણ સમન્નશે. 
“આપણા દેશમાં ચાર વણુ કહેવામાં આવે છે, એનું વણુન આગળ ડરીશું. 
પણુ અ વણેના લોકને અમુક કમે, શાસ્ત્ર ષમાએ કરવાં પડે છે. કેટલાંક 
કમે એવાં છે કે તે કયાં વિના ન્ટ માષ્ઠસ ન વર્ષમાં જોય તે વર્ણુમાંને. 
જે ઝમ મનાતું નથી. વાં કમને સેસ્કાર કહ છે. સંસ્કાર એટલે કોઇ 
નસ્તુમાં કાંક્્ક સુધારા કરી તેના રૂપમાં વધારા કરવા તે. માતાને પેટથી જન્મ 
થાય તે એક જન્મ, અને સંસ્કાર કરવાથી વધારે શુદ્ધતા ષામ થાય એ ખીબ્ને 
«૪ન-મ. બજાહ્માણુ, ક્ષત્રિય, વૈઃય, એ ત્રણને સંસ્કાર કરવામાં આવે છે. તેથી 
સે ત્રણે સંસ્કર પામ્યા પછી, ખેવાર, ભભ, એટલે દિજ ડહેવામાં છે. 
સવે ધમૈમાં કાંઇને કાંઇ સસ્કાર કરવાના હોય છે, તે વિના મનુષ્ય તે ધમેમાં 
ચચાથે પ્રવેશ પામ્યું મનાતુંનટ નથી. બીન્ન ધમમાં સંસ્કારનાં રૂપ નુદાં જુદા 
જય છે, પણુ હૅતુ અત્રે કકીએ છીએ તેવોાને તેવા હોય છે. આપણા સ- 
ઝ્કાર સ્મૃતિ ષમાણે કરાય છે, ને તે સોળ છે, એમ કેટલાક માને છે, કેટ- 
લાક ચોવીશ કે પચીશ ગણે છે. સંસ્કારને આધારૅેજ આપણા સંસારમાં 
શ્રણીક રીતભાતો ચાલુ થયેલી છે, તેથી તેમનું રૂપ સમજવા નનું છે. 

સસ્કરના એક'દરે ત્રણુ ભાગ કરી શકાય; ને જે સોળ લઇએ તો 
મે ભાગ કરાય. જન્મ પામે ત્યાંથી તે પુરૂષ વિદ્યા ભણીને પરણે, 
અને સ્ત્રીઓ વિવાહિત થઇ લસ કરે, ત્યાં સુધી એક ભાગ; અને પરણ્યઢ&. 
પછી પષન્ન ઉત્પન્ન ડરે ત્યાં સુધી બીન્ને ભાગ; ને જે પચીશ સંસ્કાર ગધીગ્મે 
સો નિત્યક્મે તથા મરણ પછીનાં ને કમે તે ત્રીજ્નેૅ ભાગ. વાંચનારી બાલદ- 
ઝો તમે તો હછી કન્યાજ છે, માટે પમ્ણુવા સંબંધના, તેમ મન્નમે 
-પરણાવતા પેહેલાં કરવાના સંસ્કર તમને હમણાં કહોરું નહિ. તેમ નિત્મ-- 
કમે સંબંધી કે મરણુ પછીના પણુ તમતે હાલ સમન્નવીરું નહિ. તમને: 
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'સાત્ર છ સંસ્કાર સમનજનવીશાં, ને ન્નણુવાની તમારે પથમ અપેક્ષા છે. ગએ છ 
સંસ્કાર તે ઉપનયન, ચારત્રત, ને સમાવતન. તોપણુ સંસ્કારનો કમ તમારે 
ન્નણુવા આવઃયક છે. ગર્ભાધાન, પુંસવન, સીમ'તોન્નયન, બલિ, ન્નતકમે, ના- 
“સકરણ, નિષ્ક્રમણ, અન્નષરાશન્ન, ચાલ, ઉપનયન, ચારત્રત, સમાવતેન, વિવાહ- 
જે લોકો સોળ સંસ્કાર કહે છે તે આટલા સોળ ગણે છે. ને નસે પચીથ 
કહે છે તે બીન્ન નવ ઉમેરે છે; આગ્રયણ, અણકા, ઉત્સગ, ઉપાકર્મ, પ'ચમ- 
'જાયસ. આપણે ન્ટે નિત્ય નૌમિત્તિક ને કામ્ય એવા કર્મ તથા વ્રતમાત્રના વિભાગ 
કર્યા છે, તે પમાણે પ'ચયસ તે નિત્ય, વિવાહ સુધીના સો!ળ નેમિતિક, ને બીન્ન ' 
આમ્ય છે. એ સવૅનાો અથ આગળ સમજશે. ' 


ઉપનયન એટલે લે₹/ જવું; ગુરની પાસે લેઈ નવું તે. એ સંસ્કાર બાહ્મ- 
શ્ગુને આઠમે વે, કે પાંચમે વવેં પણ કરાય છે; ને સોળ વર્ષ પેહેલાંજ કરવેદ 
ન્નેઇએ. ક્ષત્રિયનતે અગિઆરમે વર્ષે, વૈસ્યને બારમે વષે, તેમ તે બન્નેને વીશ અને 
ચોવીશ પેહેલાં, કરવો જઇ. પુરષને માટે આ નિયમ છે, પણુ સ્ત્રીઓને તેદ 
ઉપનયનનો સંસ્કાર કરવાનો હોતો નથી, એટલે તેમને એ નિયમ લાગતો! નથી- 
રઆ્રીઓઆને એ નિયમ કેવી રીતે લાગુ કરાય છે, તેઆ સંસ્કારનું ટુંક વણુન કરી 
રહ્યા પછી બતાવીશું. બાલકનો ધથમ ગર તેના પિતા છે, તે પોતાના પુત્રને ગાય- 
ત્રીનો ઉપદેશ આપી, તેને ગુરને સાંપે છે. પિતા પાસથી ઉપદેશ લઇ, પાોતાનદ 
વણુ પમાણે સત્રનું, શણનું, કે મેષના ઉનનું, યસ્ોપવીત (જના!) ધારણુ કરી, 
પાતાના વણુ ષમાણે દ? મેખલા ધારણ કરી, બાલક ઝર પાસે આવે છે. 
ગુર્‌ એને ચાર ત્રતનોા ઉપદેશ, પાતાના મ'્ર સહિત કરે છે, ને પછી પોતાને 
સાથે, એ વ્રત પળાવવા માટે, શિષ્યને લઇ; ન્નય છે. તે ચારત્રત આ ષમા- 
શુ:-ખાહાચારી રહેજે; સત્ય બલન; સંધ્યાવદનાદિ ભિક્ષાસહિત કરને; વિવદ 
વેદ-ભણુન?. આ ચારે વ્રત ઘખામાં ઘણાં છત્રીશ ને થોડામાં થોડાં નવ વર્ષ 
સુધી પાળવાં પડે છે, ને તેટલા સમય ગર પાસે રહેવું પડૅ છે. ન્યારે અ- 
ભ્યાસ થઇ રહે ત્યારે ગફની આના લેઇ પુરષ ધેર આવે છે અને પરણુવાનેદ 
વિચાર કરે છે. એ પાછા આવવાનું નામ સમાવર્તન સંસ્કાર. આવું આ છ 


છ 


સંસ્કારનું સૂઠમ સ્તરૂપ છે. 


બહેનો ! તમે કોઇ ઠેકાણુ જનોઇ દેવાતાં ન્નેયું છે ! છોકરાને માથુ 
"સુડી, દડ, મુજ, યન્નોપવીત, અને ધોળાં વર્મ પહેરાવી ખબેસાર્ચો હોય છે, તે 
જુરને સૉંપવા તત્પર કર્યા, હોય છે; એના પિતા તથા ગુર્‌ ધ'ધાલીઆમદે 
અશી વાત કરે છે, તે એ છોકરાને ગાયત્રી, તથા ગુરૂને જે આપવો હોય તે 
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સત્ર, અને કલાં તે ચાર ત્રતની પ્રતિસા, એ આપે છે. પેલી પતિસાના ઉત્તરમાં? 
જકરો બાઢમ એટલે હા કહે છે, ને પોતાનું મત આપે છે. એ છોઈકરો એ સમયથી. 
ગ્એેના ગુરૂના હાથમાં ન્નય છે, ને ભછાયારી એટલે ખાઇ એવું વેદવિદ્યાનું નામ છે 
તેને ભણનારે, ને ભિક્ષામાત્રથી નિર્વાહ કરનારે થાય છે. એટલાજ માટે બથમ 
પેહેલીભિક્ષા એની માતુશ્રી કરાવે છે. પછી વરઘેો ડો કાઢે છે, ને પેલા છોકરાને 
જ્ોરાડી પકડી લાવીને ધોડૅ ખેસારી ડ્ેરવે છે" બાહ્મણભોાનજન થાય છે. પકડી 
લાવવું, ચાંલો કરવો અને ખાહાણભોજન કરાવવુ, એ સમાવતેન થયું; કેમકે 
ગૃરને ધેરથી વિદ્યામાં મસ થયેલો શિષ્ય પાછો આવવા નાપાડૅ છે, ને પરણુઈ 
ઝહસ્થ થવા ઇચ્છતો નથી, તેને પકડી લાવીને ઝહસ્થાશ્રમમાં ન“ખાય છે. એ 
આન'દનુ'જજ જમવાનું છે, ને %હસ્થાશ્રમમાં ઉપચોાંગ માટે દાનરૂપ ચાંલો છે-- 


સસ્કાર-ભાગ-ર૨. 


૨૨ 


ઉપનયન અને સમાવરવન વચ્ચે નવથી તે છત્રીશ વર્ષે સુધીનો! સમ 
જવો બજ્નેઇગએ. શાસ્્ર કહે છે કે જવો જઇને માટેજ નહિ, પણુ તેમ ન થાય 
તા વિઘાભ્યાસ પૂરો થયાજ નહિ. માટે જવો જેઇએ. તે પણુ માબાપર્ના 
લાડ અને લાલનપાલનથી દૂરજ જવો જ્નેઇએ, કે છોકર પોતાના ઉપર આધાર 
'સખતાં શીખે; ને તેમ કરતાં પણુ ગુરૂની દછિ તળે રહે એટલે શુભ ૪લજ' 
પામે. વળી એ વિધાભ્યાસ ભેઝું પિતાએ ઉપદેશ કર્યા ધમાણે તથા ગુરૂએ ઉપ-- 
રશ કર્યા ધમાણેું ધર્માચરણુ પણુ રાખવુંજ પડે, શ્બેટલે નેટ નટે દટ આચાર વિચાર 
છે તેમાં એનું મન કદાપિ પડૅ નહિ. વળી બહ્મચયે પાળવું પડે, એટલે કે પાોતાનદ 
મનમાં કશો! વિચાર પેદા થઇ નઠારંં કામ કરવાની વિષયવાસનાજ પેદા ન થાય એમ. 
વર્તવું પડે, તેથી એનું શરીર આરેૉગ્ય રહે, અને એના મનને ગમે તેવેદ 
નિશ્રય પણુ પર્ણ કરવાનું બલ આવે, અતે એમ કરવાથી એને આત્માનેદ 
અનુભવ થાય, તથા વિદ્યા યથાથે કલ આપે. શરીરમાં જેટલું નેટલું બલ છે, 
મનનતોા અને ખુહ્િના જેટલો જેટ્લો મહિમા છે, ને એ ખે ઉપરાંત ધે. 
અને પુષ્ય ઉપર જત્તિ વળગવા રપ પ્રેમ અને શ્રદ્ધા તથા વેગ પેદા થાય. 
છે, તે ખધું શાથી થાય ? ગવી એક” વસ્તુ છે કે જે એ બધાંને 


ય સ્ડશ્ક 7* ૪૭* 
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એક સમયે સામટી સાધી શકે છે, ને તે વસ્તુ ખહ્માચર્ય છે. એવે કોઇ 
સમયનથી, એવી કોઇ વયનથી કે ન્યારે બહ્મચયૈ ન પાળી શકાય; આખા 
જન્મારો પાળવું હોય તો પળાય, પણુ સમાવલેન થતા સુધી તો અવસ્ય 
તે પાળવુંજ જ્નેઇઇએ. તમે જે જને ન્નેયું છે ત્યાં આમાંતી કશી વાત 
હતી? નવ કૈ છત્રીશ વષનો આખો વિધિ અર્ધા ક્લાકમાંજ પૃરો થતો ન્નેઇ 
તમે તે દિવસે તો કશું નહિ વિચાર્યું હોય, પણુ હવે તમને કેટલો ખેદ થશે ? 
તમને કોઇ કહેશે કે ભણવા માટે તો] લોકો ન્નય છે, કોલેજ્નમાં રહે છે, તો તે 
વાત ખરી છે; પણુ બ્રહ્મચર્ય અને ધર્માચાર કેપ્યુ પાળે છે ? કોઇ નહિ. ને 
ખરી આવસ્યક વાત તો એ ખેન્ટ છે. તેના વિના પિઘ્યા સિદ્દ થતી નથી,. 
ખરે સાન આવતું નથી, શરીર સારૂં રહેતું નથી, સંસાર પણુ સુધરતા નથી. 





તમે કહેશો કે આતો પુરૂષો માટેની વાત થઈ પણુ સ્ત્રીઓને એમ. 
જૅરવાનું ક્યાં છે? ધણાક વિદ્યાના આજ કાલ એમ ધારે છે કે સ્ીઓએ 
પણ્‌, જેવી રીતે આ સંસ્કાર પુરૂષો માટે ગુરૂ પાસે રહી પાળવાતે કશ્ચા છે,. 
તેમ પાળવો. પણુ એટલું તો નકીીજ છે કે શાસ્ત્રમાં એવો નિયમ છે જે 
સુકષાને સેમ ઉપનયન છે તેમ આઓએઓને વાગ્દાન છે, ને પુરૂષોને સમાવતન 
છે, તેમ ઓસ્ાને પણુ વિવાહ એ એક રીતે સમાવર્તેન૪ છે. એટલે કે' 
વચમાંનાં ખછાચર્યાદિ ચાર વ્રત કન્યાઓને પણુ બહું સારી રીતે પાળવાનાં છે, 
ને ધર્માચારપૂર્વક વિલાભ્યાસ કરવાને છે. ભેદ માત્ર એટલે(નટ છે કે તેણે 
દ ડયસ્ઞોપવિતાદિ ચિન્હ ધારણા કર્યા વિનાજ, ખીન્ન ગૃરતે બદલે પતિને કે, 
પાતાનાં માતપિતાનેજ, ગુર્‌ કરવાં. માતપિતા જેને સોંપે તે પણુ ગુર્‌ થાય.. 


કન્યા અને વરના વય પરત્વે શાસકારોનેો સ્‍્મેવો સર્વાનુમતે નિયમ 
જષ્યાંય છે કે, ત્રીશ વર્ષના ઝુરૂષે બાર વર્ષની કન્યાને પરણવું, ને ઉતાવળ 
હોય તો ચોવીશ વષનાએ આઠ વર્ષની કન્યાને -પરણુવું, પણુ આ પાછળને॥ 
નિયમ સુખ્ય નિયમ નથી, કેમકે એવી સીમા નિર્ધારણ કરેલી છે કે કન્યા 
પિતાને ધેર રન્નેદરીન પામે તો દોષ છે; તે પૂવેં, એટલે, આપણા દેલ 
કાલ વિચારતાં અગીઆરને બારની વચ્ચે લસ થઇ શકે. પરણવાનું બાર 
વર્ષે થાય, પણુ વાગ્દાન આદ અથવા પાંચ વર્ષે કરી શકાય છે; ને તે વાગ્દાન 
પતિ નાસી *નય, મરી ન્નય, સંન્યાસી થાય, અશક્ત જણાય, પતિત થાય,. 
સ ખીન્નને થઇ શકે છે. વયના નિયમ ભેગા ચુણુનાો પણુ નિયમ યાસ્્રકારાગએ 
કર્યો છે. કન્યા ખહાચંયે પાળનારી, શરીર અને મનના સારા ગુણુવાળી,. 


“અટ થલ વિલપ્મ# 
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રમણીય, વરનાથી નાની, યુવતી, અને કૅલ શીલવાળી, હોવી ન્નેઝગઞ. વરમાં 
પણુ ઝુલ, શીલ, વિદ્યા, વિત્ત ને રપ ગએટલાં વાનાં હોવાં ન્નેઝએ. એ ઉ- 
પરાંત વરકન્યા સપિ, એટલે એક પિ'ડથી ઉત્પત્ર થયેલાં, ગએટલે એક ગૉત્રનાં 
ન હોવાં જઇએ, જેના ઉપર મન અને ચક્ષ ઠરે તેટ કલ્યાણુ કરે એમ શાસ્ત્ર- 
વગન છે. તેનું તાત્પર્ય એ છે કે, કલ્યા તેવા શપ ગુખુવાળાં વરકન્યાને મ્રેમ 
થાય તે 





તે પમાણે લસ કરા ક ગ્મે હેતુ પાર પાડવા માટે આઠ વષેથી 
વાગ્દાન કરવાના સંપદાય છે. વાગ્દાનથી તે ને વિવાહ સુધીમાં કન્યાએ બહ્મ- 
યાદિ ૬૦ રીતે પાળી સારી રીતે વવાય કરવા. જે છ સંસ્કારનું વગન 
ટેરવું હતું તેના આ પમાણે વિવેક છે; બાના આગળ કહેવાશે. 


સન્નારી સોતા-ભાગ--૧. 


જ્ર્‌ 


મિથિલાના રાન્ન જનકવિદેથીનૅ ધેર સાક્ષાત જગત જનની આદિશક્તિ- 

એજ અવતાર લીધા હતો. યસભૂમિને ખેડતાં હલની કોશ સાથે ઉખડીને 
અક પેટી નીકળી તેમાંથી ઉત્પત્ર થ!ઇ, માટે સીતા એવું હલની કોશનું નામ છે 
તેજ તેને આપ્યું. એ કન્યાના રૂપમાં કાં મણા ન છતી. તેનાં માતપિતા- 
એ પણુ તેને યોગ્ય વિદ્યાભ્યાસ કરાવવા અનેક અનેક ચોજનાએઓ કરી 
હતી; અને તેને વિતાદ કરાવવા માટે કેટલીએક તરણુ સખીઓ પણ સોંપી હતી. 
એમ સીતા ર્પગૃખણથી દિનધતિદિન #દ્દિ પામતી જય છે તેવામાં મડા પરાક્રમી 
પરશુરામ જનકને ધેર અતિથિ થઇને એક દિવસ આવ્યા. જનકે તે જાહાષ્ગ- 
નો' ચોગ્ય સત્કાર કયો, અને બન્ને જમવા ગયા. જમીને આવ્યા તો પરશુરામે 
દીઠું કે પાતાનાં ધનુષૂ, પરશુ, આદિ આયુદ્ધ મુકેલાં હતાં, તે આમ તેમ 
વિખેરાઈ ગચેલાં છે, ને ધનુપૃના તો ધોડા કરીને સીતા ચારેપાસા પરસાળ- 
માં રમાડેછે! છ સાત વષની બાલીકાએ શ્રીશ_કરભગવાનના પ્રસાદ ૩પ મહા- 
ધનુષ, જેને પાતા વિના કોણ ઉપાડી પણુ શકતું નથી, તેતે ઘોડો કરી 
રમાડવા માંડયું છે, એ આશ્ચર્ય જ્નેઇ પરશુરામ ચકિત થઇ ગયા. તુરત જ. 


તેમણું જનક પાસે કતિન્ના લેવરાવી છે આ ધનુષ જે ૬ૃ' તમારે 
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શેર . મૂકી નાઉ છું, તેને જે ચઢાવે તેજ આ કન્યાનો વર થાય, 


સભારો-સીતા* કક 
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સ્મેવા નિશ્રય કરો, કેમકે આ કન્યા કોઈ અદ્ભુત શક્તિ છે, એમ માર્‌” 
સન કહે છે. આ વાત જનકે સ્વીકારી, અને પરશુરામ બદરિકાશ્મ ભણી 
નતપથયા માટે ગયા. 








અયોધ્યામાં રાન્ન દશરથને કાંઇ સતાન ન છતું; પ્રણુ યસ્તનનારાયણુને 
પસત્ત કરવાથી તેને બહુ ૨હ્દાવસ્થામાં ચાર પુત્ર થયા હતા, તેમાંના જ્યેઇનું 
નનામ રામ અને ખીન્ન ત્રણનાં નામ લદ્ટમણ, ભરત અને શત્રુદ્મ એવાં હતાં. 
ચાર પુત્રને રાજનને ચોગ્ય હોય તેવી વિદ્યા શિક્ષામાં કુશલ કરવામાં આવ્યા 
હતા, ને એ સારમાંના જ્યેષ્ઠે પુત્ર રામ ઉપર ત્રણે ભાઇના ખહુ ભક્તિભાવ 
૬તોા, તેમ પિતાને તો તે પાણતુલ્યજ હતા. બારેક વષનું વય રામનું થયું હતું 
તેવામાં વિશ્વામિત્ર ત્ડપિ દશરથ રાનન પાસે આવીને, સ્વાગત થયા પછી ૬- 
'ક્ષિણામાં આ પ્રમાણે માગવા લાગ્યા. હે ગોબાહ્મણુ પતિપાલ ક્ષત્રિયવર ! મે” 
ચસ આર 'ભ્યાો છે, ને તેમાં ત્રકષિસુનીએ ભેગા થયા છે, પણુ રાવણાદિ 
રાક્ષસો યગનું કાયે સ'પૂણુ કરવા દેતા નથી, માટે તમારા પુત્ર રામ અને 
લછ્મષ્યને સાથે મોકલો કે તે રાક્ષસોને હણી અમારે યગ પૂણુ કરાવે. દશ 
આર વર્ષનાં કોમલ બાલક રાક્ષસોની સામાં કેમ લઢી શકે એ વિચારથી 
આશ્રયેમાં સ્ત”“ધ થ!ઇ/ ગયેલા દશરથે કાંમ્/ ઉત્તર વાળી શકાયું નહિ; વળી 
પાતાના યાણર્‌પ રામનો તિયોગ પણુ બહુ ૬ઃસહ લાગ્યો. પણુ વસિઇ ગુરએ 
ગ્માગ્તા કરી કે વિશ્ચામિત્ર જેવા ત્રડષિ બહુ દીધેદછિધાન્ટ એવા બાલક પાસે 
વિકટ કાયે કરાવવાની ઇસ્છા રાખતા હશે, મહાત્માઓના પ્રસાદથી એક 
તૃષ્ણ પષ્યુ મેરવત્‌ થઇ! શકે છે, તો! રામ લદ્દમણુતે સુખે જવા દે; એટલે 
દશરથે બન્ને કુમારને યોગ્ય આયુધ્ર સનનવી, આશિર્વાદ આપી, ચુ'બન ડરીને 
વિશ્વામિત્ર સાથે વિદાય ક્યા. વિશ્વામિત્રે આ 3ુમારોને, કૃશાશ્ર ત્રડષિ પાસેથી . 
સત્ર પોતાને એકલાનૅજ મળેલાં, અને અતુલ વીર્ય તથા પરાક્રમવાળાં ન્‍્નુ- 
જ્કાસ્્રાંના ઉપદેશ કયૉ, અને પિશાચના યુથનાો સ હાર તેમને હાથે કરાવ્યો. 
શાવણુની ભગિની તાટકા પણુ એ પરાજયનો ભોગ થઈ, ને તેથીજ બાલક 
રામ ઉપર વૈર ધારણુ કરી રાવણુને તેમની સામા ઉશ્કેરવા લ'કા ગઈ-મૈં 


જનકપુરમાં વેદેઠી અથવા સીતા લસકાલને યોગ્ય થઇ છે, ને જનક 
મહારાન્ન અતિ શોકાતુર છે કે શ કરધનુષને નમાવે તેવો પતિ મારી પુત્રીને 
કંચાથી મળરો? સીતાનો પણુ એવો નિશ્રય થઈ ગયો છે કે પરરારામે કરાવે- 
'લુ' પણુ પળાય તોજ પરણુવુ', નહિ તો! કમાર અવસ્થામાં જવિત ગાળવું. 
“જનકે દેશદેશના રાન્નને ક કોતરીઓ લખી છે, ત્રડવિમ'ડલને પણુ નોતર્યું છે, 
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લાનો રાવણુ પણુ બાજી નથી. એક 'પાસા કેન્થીરતમને 'વરવાના ઉ ત્સાહયી. 
અનેક રાનન્‍્નએ। બીરાજ્યા છે; એક પાસા તાટકાનાો પેરેલો રાવણ સ્ત્રીની 
લાલસાથી તેમ રામ ત્યાં હોય તો તેનું માન ભગ કરી વૈરવાળવાની ઇચ્છાથી 
રાક્ષસગણુ સમેત આવી ખેઠો છે; એક પાસા ત્રડપિમ'ય્લ સવેના પ્રેક્ષક રૂપે 
તિજ્ય પામનાર વરને આશિવાદ આપવા તત્પર થચં છે; ને એક પાસા કન્યા- 
ના પિતા હાથમાં જલ લઇ વરમાલ સહિત કન્યાને પાસે ખેસારી સજ્જ થઇ . 
રહ્યા છે, પણ સીતાની મુખમુદ્રા કાંઇ ચિ'તાતુર છે, કાંધ્કે ષેમાવેશવાળી છે, 
ક્રાંઈ લન્ન્નયમાન છે. શા માટે? વિશ્વામિત્ર વ્રડવિ રામલદ્મણને લઇને અ- 
ચોાષધ્યા જતાં મિથિલામાં આવ્યા “તા, ને સીતાએ અ ખબાનુ' પૂજન કરવા 
«૪તાં રામનું અલૌકિક દિવ્યરૂપ જ્નેઈ તેનેજ મનથી પોતાને સ્વામી વયો 
હતો, એ રામ અત્યારે સ્વય'વરમાં છે. પણ ગએ બાલક ધનુષ શી રીતે ચઢાવશે. 
ગતે વિચારથી ગને ચિ'તા થાય છે, વિશ્વામિત્ર નવા મણાત્માનો હાથો છે તે 
બધુ' થરો એમ વિચારી પ્રેમના આનદ થાય છે, ને એ મારા સ્વામી થરોજ 
ઝમ ગણી એમના સામુ* જરાક ન્નેધ્ને શરમાય છે. આવા સમાર ભ થળ 
રશ્ષા છે ત્યાં જનક રાન્નના ભાટે વચમાં આવી ગક એક રાનન્‍્નને બર- 
દાવવા માંડયા પણુ કોઈ ધનુષૂને હાથ અરાડવા ઉભુ' થચું નહિ, બહ 
અર્દાવ્તાં કેટલાક આવવા લાગ્યા પણુ કોઇ ધનુષૂને જ્નેધ્ને, કોઇ તેને 
અઃ૪ીને, કે!ઇઇ તેને હલાવીને, ને કોપ્ત તેનાથી અબળાઇ પડી એમ સવૅ 
જીકે મુખે પાછા જવા લાગ્યા. અતિ ગર્વમાં ઉન્મત્ત થઇ! ગયેલો રાવણુ ઉંભે 
શયો, અને તેણે શ'કરના ધતુષૂને ઉચુ કર્યું, કન્યાના મનમાં ત્રાસ, ને તેનદ 
પિતાના મનમાં પરિતાપ થઇ ગયો, પષ્યુ એંન્ટ સમયે ધનુષૂ નીચે પડયું. 
ને રાવણું તેની તળે દબાયા, બધો મંડપ ખડખડાટ હસી પડચો. વિશ્વામિત્ર 
આતા કરવાથી રામ આ પ્રસંગે તેમને નમસ્કાર કરી, પોતાના કુલગુર્‌ વસિછ 
જે યાં આવ્યા હતા તેમને નમસ્કાર કરી ધતુષ્તી પાસે આવ્યા. ધનુષૂને 
વ-"દન કરી તેમણે તે પોતાના હાથમાં લીધુ' અને પણુછ ખે'ચી જેવું ચઢાવ્રુ, 
તેવાજ અનેક મેધગન્રના જેવો ટ'કારવ થઇ તેના કટકે કટકા થઇ ગયાં.. 
સ'ડપમાં વિજયના નાદ થઇ રલા. કન્યાએ અતિ હપથી વરમાલા આરોપી, 
અને દેવતાઓએ પુષ્પજછિ કરી, જનકે દશરથ રાન્નની નનન તેડાવી રામ 
અને સૌતાનાં લસ કર્યા, અને ખીજ અનેક પહેરામણી ભેગી, પોતાનદ 
જઆઇતી બીજ કન્યાએ પણુ રામના એ ભાઇઓ ને પરણાવી. 


હજુ હાયેથીઃ કાંકણુરોરા "છૂટયા નથી, ને નનન. અયોધ્યા માજ. 
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વળે છે, તેટલામાં પરશુરામ 'અતિ ક્રોધ પામતા આવી ચઢયા* રાકરધનુષજ 
ભાગ્યાતે। ટ'કારાવ તેમણુ સાંભળ્યો, અને સાંભતાંજ તેમને ક્રોધ આવ્યેદ 
કે મારા ગુરના ધનુષૂનું અપમાન કરનાર, મે' ખોદી ખોદીને «૮ ડમાંથી કાઢી 
નાંખેલા ક્ષત્રિય વ'શનો ૪ણુગા કયાંથી ષુય્યાો ! એમણે આવી રામની સાથે 
અતિભયાનક યુદ્ધ કર્યું, અને સીતાને પોતાના લમનું આ મંગલાચરણ 
અતિ અશુભ અને ભયકારક લાગ્યું. છેવટ પરશુરામે રામતે ઓળખ્યા. અને 
રામાવતાર થયો એમ નનણી રામને નમસ્કાર કરી, આયુધ તજી તયશ્ચર્યા 
માટે ચાવ્યા ગયા. રામ સીતાને અનેક આશ્વાસન આપતા વિનોદ કરાવતા,. 
અયોધ્યા લાવ્યા, અને સૌતા પણુ પોતાની સરવ સાસુતે, તથા સસરાને. 
પૂજ્યભાવથી વિનય વડે આન'દ આપવા લાગી. 


આ આખા જત્તાંતમાંથી તમે શું સમન્યાં? એમાં ધણી વાતા સમા- 
યલી છે. પણુ મુખ્ય વાત ગએ છે કે પોતાના ગુર્‌ એટલે પોતાનાથી વધાર 
અહ્ધિમાન્‌ તથા વચો?દદ જે હોય, અને જેમતે આપણા હિતવિના ખબીન્ને 
હેતુ હોવાનો! સભવ પણુ ન હોય, તેવાંની આત્તા નિરંતર માનવી. તેમની 
આત્તા ન ગણકારતાં સ્વેચ્છાથી વતેવું નહિ. પથમ જાએ તા જનકે પરરા-- 
રામની આગા માની, તો મ્હારા લાભ એ થચા કે જેવી રૂપ ગણુ અને. 
પરાક્રમવાળી કન્યા હતી તેવો તેને રૂપ ગુણુ પરાકમવાળા વર મળ્યા. દશરથે 
વિશ્વામિત્રની આતા માની તો રામને અતિ ઉત્તમ કન્યારત્ન ષામ થયું, તેમ 
રાવણુ જેવા દણને સ'હારવાના સાધનરૂપ ન્નૃમ્ભકાસ્ત્રોના ઉપદેશ થયો. છેવટ 
સીતાએ પોતે પોતાના પિતા તથા પરશુરામતી આનત્તા માથે ચઢાવી, રામ 
ઉપર પોતાનો મનોભાવ ગયેલો છતાં કક્ષા સ્વેચ્છાચાર કયોઈ નહિ, તો તેને. 
“"પષ્મું તેનું અતિ ઉત્તમ %લ પ્રામ થયું. 





સન્નારી દષય'તી-ભાગ-૨. 
૧૩ 
વિદભ દેશના રાજને કેટલાંક સ'તાન સાથે દમય'તી નામે અતિ રૂપ- 
વતી એક પુત્રી હતી. જેવી ર્પવાળી હતી તેવાજ તેનામાં ઉત્તમ ગુણુ પષ્યુઃ _ 


હતા, અને વિદ્યા તથા ઉત્તમ કુલની રીતભાતથી તે અધિક દીપી નીકળદ. 
શતી. નેષધ દેશના રાન્નને નલ એ નામનો અતિ રૂપવાન્‌ અને સકલચુષ્કૃ 
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સ'પન્ન પુત્ર હતો. નલ રાનન કોઇને પરષણુતો નહિ, ને કોઈ કન્યા તેને રૂષ- 
ગુષ્મુવડે મનમાનતી લાગતી હતી નડિ. એવામાં નારદ સુનિએ નલ શનનને 
શેર આવી દમય'તાંનાં રૂપગુણુનું બહુ બણુન કર્યું તેથી નલને તે કન્‍યા પર- 
વાની અભિલાષા થઇ. એ અભિલાષાની પાડામાં ૪રતો ફરતો «સ ગએક 
સમયે વનમાં ગયો, યાંથી તેણે એક દિવ્યહ'સ પકડયો. એ ઉસને ને નલને 
અહડુ સ્નેહ થયો તે ઉપરથી તેણે નલની પીડા મટાડવા માટે દમય' પાસે 
જ્ૂત થઇને જવાતું સ્વીકાર્યું. પષ્યુ દમય'તી યુવાવસ્થામાં આવેલી છે, ને તેની 
પાસે પષખ્ુ નારદ મુનિએ નલનાં વ'ખાણુ કર્યા છે તેથી તે તેના વિષે ષીતિ 
વાળી થઈ છે. તેવામાં બાગની અ'દર હસ આવીને ખેઠા, ને તેણે નલનાં 
અહુ બહુ વખાણ કરવા માંડયાં. દમય'તીએ તેને ઝાલ્યો અને તેનાથી પાતે 
જને પાતાના પતિ રપે નિમાણુ કર્યો હતો તેનું વિશેષ ૬ત્તાન્ત નનણી લીધું- 
પછી હ'સ નલ શાજ પાસે ગયો, અને થોડા સમયમાં તમારા ઉપર ક'કાતરી . 
“આવશે એમ કહી નલની આગત્તા લઇ પોતાને સ્થાને ગયો. 





દમય'તીગએ પોતાનાં માતા આગળ બધો ૬ત્તાન્ત કક્ષા તે ઉપરથાો 
તેમણે દમય'તીના પિતા પાસે સ્વય'વર ૨ચાવ્યોા તેમાં દેસ દેશના રાન્ન 
“આવ્યા, અને ડઝડ'કાતરી પમાણે નલ પણ આવ્યા. પણુ દમય'તીનાં રપ 
ગુણુની વાત નારદજઞએ સ્વગમાં પણુ પહાચાર્ડી હતી, એટલે ઇદ્ર, વરણ, 
અસિ, ધમક, એ ચાર દેવને પણા ત સ્વય'વંરમાં જવાનું મન થયું. યાં 
ગયા પછી નલનું રૂપ જ્નેઇને તેમને પોતાનું કામ થવાની રા'કા લાગી તેથા 
'“સેમણે ધમાંત્મા નલરાન્ન પાસે જઈન વચન લીધું કે તમે પાતે દમય'તી 
પાસે જ/ અમારા ચારમાંથી એકને દમય'તી પરણે એવી સમન્ટ્ણ કરાવો. 
'નલરાન્ન વચન આપી, તે ષમાણે દમય'તી પાસે દેવના દૂત થઇ ગયા; 
પણુ મનથીજ જેને પતિભાવે વરી ચુકી હતી એવી સતીએ નલરાજને 
અઆઓળખી કહાડયા ને કશું કે “હું તા એક નલનેજ વરી ચુકી છુ, દેવ- 
“માત્રને નમસ્કાર કરી તેમની સમક્ષ ઠું તેમનેન વરીશ.” ગએ મારૂં સય 
પષ્ છે, તે ૪રનાર નચી, નલે ક્લું કે એમ તો મોરે બહુ સંકટ આવી 
“ડે કેમકે પરમાથે કરવા આવેલો હું સ્તાથે કેમ કરૂં ? સારે દસમય'તીએ 
ટણું કે એમ હોય તો તમે તેમ દેવતા સર્વે સ્વય'વરમાં આવન્ને ને હાં 
હું મારા મન ગમતા વરને વરીશ ગએમાં કશો દોષ કોઇને લાગરો નછિ. 
“-નલરાન્નએ આ 'જત્તાન્ત દેવતાઓને કશે તે પ્રમાણે ચારે દેવ, નલરાન્નની 
સાથે સ્વય'વર્માં ગયા, દમયતી આવીને નલને વરમાલા, પહેરાવા ન્નય 


સન્નારો- હમચ'તીન , પ૩ 
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છ, તા. એકને ખદલે પાંચ નલ દેખે છે, એમ દેવતાઓએ કરવા માંડયું... 
પણુ દમય'તીએ, આંખો મીટ મારતી ન હતી તેથી, અને ભૂમિથી અધર 
રહેલા ચરણૅ ઉભા હતા તેથી દેવતાને આળખી કાઢી, નલને વરમાલ આરોપી; 
રેવતાએએ પણુ નલ અને દમય'તીને જાદાં જુદાં વરદાન આપ્યાં. નલ અને 
દમય'તીનો વિવાહ થયા પછી ધણીક પહેરામણી સાથે વરડન્યાને વળાવી દીધા. 
રસ્તામાં નલ રાન્નને કલિ સામો મળ્યા. તે પણુ દમય'તીના સ્વય'વરમાં જતેદ. 
હતો, *.ખુ તેણે નલશાન્નને સ્વય'વરમાંથી દમય'તીને લેઇને જતાં જેપ/ મનમાં” 
અતિ રદૈર ધારણુ કર્યું, અને નલનો એક પિતરાઇ ભાઇ તેનાયી રીસાઇને 
જતો *બેો હતો તેતે જઈ મળ્યો, તથા તેને આડું અવળુ' સમન્નવી નલરાન્ન 
સાથે તિરોાધ કરવા તેડી લાવ્યો. 





કલિની ખુદ્ધિથી નલના પિત્રાઇખે નલને એમ કલ્યું કે મારી સાથે 
તમે ઘુત રમા ને તેમાં તમારા રાજ્ય પાટની પણુ હેડ ડરો. નલ જેવા ધ- 
માત્માને પણુ, કોઈ પ્રસંગે શરીરમાં પવેશ કરી, કલિએ ખુહ્િનો બ્ર'શ કરા 
નાખ્યો તેથી તેણે ઘુત રમવું સ્વીકાર્યું. કલિની ચેછાથી નલ રાન્નનોા પિત- 
રાઇ જીત્યો અને નલને રાજ્યપાટ તજી વનવાસ કરવો પડયો. દમય'તી તથા 
પોતાનાં ખે ખાલકને નલ રાન્નએ દમય'તીના પીયરમાં મૂકવા માંડયાં પણા 
તે ત્યાં ગયાં નહિ, અને બાલકો એકલાંનેજ મોસાળ મોકલી દ૪ દમય'તી 
નલ રાનનની સાથે એક લુગડાભેર વનવાસ નીકળી. 


હવે કલિએ નલ દમય'તીનો કેડો લીધો વનમાં બુખ તરશ લાગે પણા 
અતિ ઉત્તમ ક્લ૪#લાદિનાં કારમાં વન દેખાડી, તે લેવા ન્નય ત્યારે ડૉ ન 
મળે એવી માયા કલિ રચતો ચાલે. એક સમય કલિ બગલો થઇને બેઠો 
ને તેને પકડવા, નલે, દમય'તીને અવળી ઉભી રાખી પોતાનું એક વરખ તેના. 
ઉપર નાખ્યું, તે લઇને બગલો ઉડી ગયો. દમય'તીગ્મે પોતાનું અર્ધ વસ્ત 
ઉકેલી આપ્યું તે નલે પહેર્યું. એમ સ્ત્રીપુરૂષ એક વસ્ત્રે ઢકાઇ ચાલવા લાગ્યાં. 
જતાં એક સરોવરમાંથી નલે મત્સ્ય પકડી પકડી દમય'તીને આપવા માંડ્યા, 
પણુ દેવતાના વરદાનને લીધે દમય'તીના હાથમાંથી તે સજવ થઇ જલમાં 
પાછાં ૫.ડી ગયાં, નલે કાંઈ ન દીડું' ને પુછયું કે મત્સ્ય કયાં ગયાં? ત્યારે દમય'તીગ્એ 
ખરી વાત કહી તે તેના લક્ષમાં કલિ ઉતરવા દીધી નહિ. કોધનોા બરાયેદ 
ગેમલ સમજ્યો કે એ મત્સ્ય એ રી "ખાઇ ગઇ; તેથી રાત્રીએ દમય'તી થાક 
ને ભુ"ખને ષારે ઉંધતી હતી ત્યારે “કની નીરાંતે પેટ ભરીને ઉંધેછે”' એમ આવેશ 
ઝાણી વચ ફાડીને નાસી મયેો. પધ્મુ પ્રેમ જવા દે કેમ 7? નનયમ છે, પાણેદ 
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રે છે, દયા લાવે છે, વળી કલિ વ્યાપે છે, એમ છેવટ રડતો, શાપ દેતો, 
લથડતા, પણુ ગષાોજ ! જતાં જતાં એક મહા દવ બળનો હતો તેમાં એક નાગ 
બળતો ખમે પાડતા હતો તેને કાઢવા લાગ્યો. કેમકે દેવતાના વરદાનથા અઅગિમાં 
દાઝતો નહિ. નાગે દવમાંથી નીકળી એને એવો એક દરા દીધો ક જેથી ભ્મેનું 
રૂપ કેવલ કાળુ ઠીગણું, ને ગધાતું થઇ ગયું. નલે નાગના ઓછુ તિરસ્કાર કયો 
ત્યારે તેણે કક્યું કે તારે બહારવટ રહેવું છે તેમાં તને આવો વેષ કામ આવ- 
શે. માટે મે' આમ કર્યું છે, અને હું તને વસ્ત્ર આપુંછું તે તું શરીરે ષહે- 
રશે ત્યારે જેવો હતો તેવો થઇ શકીશ, આ નાગના અનુગ્રહ થયા પછી નલ 
રાન્નમાંથી કલિનું ળ્નેર કાંપ્ક ઓએજછુ' થચું, તેને દમય તી ઉપરની પોતાની નિર્દ- 
ચતા રડાવા લાગી, પષ્યુ હવૅ દમય'તી કયાં ? હજી એને પરિપૂષે નિશ્ચય થયે। 
હતા કે દમયતાએ મત્સ્ય નથીજ ખાધાં, પણુ એને કાંધઘક લાગવા માડયું 
ખરૂં. નાગે એને બતાવ્યું કે જ્યારે અચોધ્યાનેો ત્રક્તુપયુ :।*ન તારી અ- 
શ્રવિઘ્ય લઇઇ અક્ષવિઘા આપશે ત્યારે તને સ્ત્રી પુત્રાદિ પુનઃ: [4 થરો. માટ 
ત્યાં નન. તેથી અચોધ્યાના કડતુપખુના દરબારમાં ગયે, પાઃ.. . દેવતા પાસેથા 
અશ્વવિલા વરદાનમાં મળી થતી એટલે ત્રડતુપણૂને ત્યાં “ડાલ થઇને 
ર્શે ત્યાં અના રૂપને અનુસરવું બાહુક એવું નામ એને *-_- [નેત્ય રાત્રિએ 
સૂતી વેળા તે એવા શ્લોક ખોલી દમયતીને સ'ભારી રડતા ક, “ એ બિ- 
ચારી ભુખી તરશી, થાકેલી, ક્યાં પડી હશે ? અથવા એના દભાંગીને સ- 
ભારતી હરો ? અથવા કેતણી હોઈ કેમ જીવતી હશે ?” 








સન્નારી દય'મતી--ભાગ--૨ 
૨૪ 


આણી પાસા દમય'તી નિદ્રાથી જગી તો પતિને દીઠા નહિ ! રે નાથ ! 
આટલી આપત્તિમાં સયાવો વિતોદદ કરવો ઘયતોા નથી, હું દીનછુ', દાસીછુ', 
' મારૂં હઘ્ય અનેક કળક કરે છે, આવો, એમ વિલાપ કરવા લાગી, રોવા 
. લાગી, બધે શાપ: ગી, પણુ કોઇએ ઉત્તર આપ્યું નહિ. ગાંડા નેવી થઇ/ 
“ગઇ, દોડવા લાગી, “હેખ તરશનુંભાન બધું :ભુલી ગઇ. ઠોકરો વાગે, કાંટા 
રી વાગે, ઝરડાં ભરાય, પષ્યું કરું ગણુકારતી નથી, ન્યુતીજ નંધો. નલ, 
“નલ, એમ જપ જપ્યાંજ કરે છે, ચાલી નનય છે. વાધ વર્‌ સવને દેખતાં ' 


અસ#_. (0 0 -૪૫૯૮૦ સ્પા. #'૧ાઈથતસ#૧ ૦૮૧૧૧." ક૧ાઝભપી”'ઇન મતી ઃાતવમતડા મજાના પુકાર ભન્ઝીથ*્યછીર નશ, આપા, તમાલ 





“છતાં દેષ્પતી નથી. ચાલતાં એક અજગરના મોઢામાં પગ પડયો તે વે ફે 

મળવા' માંડી, પણુ એક પારધીએ અન્ન૪્ગરને મારી ત્તેને ઉગારી. નીચ ન્નતિની 
નીચ ખુદ્ધિજ થઇ; તેણે સતીને પરણુવાનો આગહ કરવા માંડયો. દયમ'તીએ 
અહુ સમન્નવ્યો પણુ સમન્યોા નહિ, ને બલાત્કાર કરવા ગયો ત્યારે સતી પેો.- 
' તાના પતિત્રતના રહક્ષણુ માટે શાપ ખોલી ગઇ તેથી તે ભસ્મ થઇ ગયેો.- 
વળી ગાંડી જેવી દ્વોડવા મડી, એક બાગ અને તપસ્વી દીડૉં, પણુ તે તો 
માત્ર કલિએ રચૅલી માયા હતી. પેલા પારધીનો કોઇ પ્રકારે પણુ ધાત થચેક 
તેથી, પતિના વિચોગે મલથી અતિપીડિત સતી જીવ તજવાના વિચારમાં 
જતી, તેવામાં પેલા તપસ્ત્રીએ એને ધીરજ આપી સુવાડી, ન્નગીને જુવે છે 
તો વાડી કે તપસ્વી કાં નથી, એક નદીને જીનારે પડી છે. ત્યાં વેપારીઓના 
આથે ભેગી થઇ ગઇ. તેથી તેની સાથે ચાલવા લાગી, પણુ જગલી હાથીના 
રાળાએ તે સાર્થ વષ્યસાડી નાખ્યો, તેથી વેપારીઓએ પણુ તેને કોઇ જક્ષષ્િ 
નાણ્ટરી હાકી કાઢી. જતાં જતાં એજ નદીએ પાણી ભરવા આવેલી દાસીએ 
તેતે તે ગામ નનું નામ ચૈદીપુર હતું તેના રાનવળામા રાજમાતા પાસે લર 
મ, ને દ:ખીઆરી ન્નણી તેમણે તેને દાસી કરીને કામ કરવા રખાવી. 


દમય તીના પિતાએ પોતાના ન્#માઈ અને પુત્રીનો #તાન્ત સાંભળી અતિ 
ખેદ કરવા માંડયો, અને ચારે દિશામાં બાહાણોાને શોધ કરવા મોકલ્યા. ૪રતે 
૪રતે સુદંવ ચેદીપુરમાં આવ્યો, ને ત્યાં તેણું દમય'તીને કપાલ 3પરનાં ચિન્હથી 
ઓળખી. પછી સુદેવ અને દમય'તી પરસ્પર સદન કરતાં વાતે! કરવા લાગ્યાં, 
અને રાજમાતા તથા રાનન્‍્નપષણુ ત્યાં આવ્યાં. એ રાજમાતા દમય'તીની મારી 
થતી હતી, તે વાત હવે સુદેવે દમય'તીને એળખાવ્યાથી ન્નણુવામાં આવી, 
અને દમય'તીને દાસીપણુ' કરાવ્યું તેથી તે બહુ ખેદ પામી. પછી સુદેવ અને 
દમય'તી માશીની રન્ન લઇ વિદર્ભ ગયાં. ત્યાં પછી દમય'તીએ પાછા ખાલ્મ- 
જોને નલ-: જોધ માટે પોતાના પિતા પાસે મોકલાવ્યા, તેમતે એણે એમ 
શીખવ્યું કે '। આ પ્રમાણે ટેલ નાખવી “હૈ ધર્ત ! અરણ્યમાં ઉ'ધી ગયેલ 
'અનુરક્ત $ . . વસ્્રાધ પળે મજી, કયાં જતાં રહા ? એતું એજ વસ્ત્રાપ 
ધારણ કરી :ટ જુવે છે. એવી શોકમાં સદન કરતી અનાથ ઉપર કૃપા 
કરો! અડ -પતુ' ઉત્તર આપો.” આવી રલ નાખતો એક બાહાણુ તડતુ- 
' પળના દરબારમાં આવ્યો, ત્યાં કોઇએ ઉત્તર આપ્યું નહિ. પણુ બાહુક હુયન 
-શાલામાંથી બહાર આવી ખોલ્યા “ગમે તેવી વિષમ દસામાં આવી પડે તો 
સષ્યુ કૅલવતી ૨૪ પોતે પોતાની માકાથી રહે છે, તે એમ ગવી સતીએદડ 
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અજ સ્વર્ડીને પામે છે. પતિએ તનનયલી છતાં કલીન સ્રીઓ'પ્રાસુ, ચાન 
સ્ત્રિ, અને વચન ત્રષુને સાચવે છે, ને કદાપિ ક્રોધ કરતી નથી; વિષમ સ્થિ- 
તિર્મા પડેલા ભમી ગચેલા મટે તેને તજી હશે તો તેની તેણે વિચારી ક્ષમદ 
જરવી, અને જેવી તે ખળતી હશે તેવો તે પણુ બળતો હશે ગેમ જન- 
ણવું, સતીખએા સતીત્વથી ચલીતજ નથી,” બખાહાણે આ વાત દમય'તીને 
ઝછી, તે ઉપરથી એજ નલ છે એમ તેને નિશ્ચય થયો.પછી દમય તીના પિ- 
તાએ એવી મુક્તિ કરી ક ત્રક્તુપણુને એવી "ખબર આપવી જે દમય'તી ખીન્ને 
સ્વય'વર્‌ કરે છે, માટે પધારવુ', પણુ તે ખબર એવી રીતે પાહેોચાડવી કરે 
સ્વય'વરને આગલે દિવસેનટ પહોંચે. નને નલ તયાં હશે તો, તે અશ્ચવિલા નણનારેા 
છે, એટલે ત્રદ્તુપ્રુ અહીં આવી શકરો, નહિ તો આવનાર નથી- અદ 
યુક્તિ વિજવયતી થઈ. ત્રકતુપણુને સ્વય'વરની ક'કોતરી સ્વય'વરને પહેલે દિવસે 
પહોંચી, તેથી તે બહ આકુલ વ્યાકુલ થયો, પણુ બાહુકની પ્રણિપત કરતા તેણે 
તેને વેલા ઉપર લેઈ જવાનું વચન આપ્યું. રાન્નને રથમાં ખેસાડી બાહકે ગ્મ- 
શના કાન ઝુક્યા કે આકાશ માર્ગે અશ્વ ઉદવા લાગ્યા. ત્ડતુપહૃ ચકિત 
થઇ ગયે. રસ્તામાં ગનો એક ૬દશાલે ગયો તે લેવા માટે એણે રથ ઉભો રખાવા 
ચાંડયો પણુ બાહુકૅ રાખ્યો નહિ. ત્યારે ત્રડ્તુપણુ કલુ કે ભાઇ તમે અશ્વવિલ્દ 
ન્નણો છે તેમ હું પષ્યુ અક્ષવિઘા એટલે લૂતવિદ્યાનું રહસ્ય ન્નણુ છું, ને 
ગણિત વિવઘા પષ્યુ નણું છુ, આ ખહેડાનુ' ઝાડ છે તેની આ ડાળી ઉષર 
અમુક પત્ર છે એમ ક્ાતુપણુ કહું એટલે બાહુકે રથ ઉભો રાખ્યો, અને. 
ડાળ કાપી પત્ર ગણી ન્નેયાં તા બરાબર નીકળ્યાં. ખબાહુકે ત્રડતુપણે પાસે 
ગએ બે વિઘા માગી અને પોતાની અશ્વ વિદ્યા આપવાનુ કક્યું, ત્રદતુપણુ પદ- 
સેથી અક્ષવિદ્યા પામતાંજ, નાગના -કલ્યા પમાણે કલિ નલના શરીરમાંથી 
નીકળ્યા, તેને નલ મારતો હતો, પણુ બહુ પ્રણિપત કરવાથી જવા દીધો- એ 
ખધુ* કતુષણુ દીડું તહિ. પછી રથ વિદર્ભ નગરમાં પહોચ્યો. 











દૃમય'તી વાટ નતી અગાશીમાં ચટી હતી, તેને હૈયે ધીરજ આવી 
પણુ તેણે નલ દીકો નહિ તેથી પાછી ચિતામાં પડી. એને એમ લાગ્યુ” 
જ નલ વિના બીન્નનુ' આ કામ નથી, એટલે ને કડુપા ઠી'ગણેદ આહુક છે 
સે કદપિ કૉંઈ રોગથી કે શાપથી એવા થઇ ગયેલા નલ રાન્ન પચ હેડમ 
સા ખારા પતિ મતે પ્રાસ થાય આ ઉપરથી તેણે દાસીને ગોની ષ૩- 
રીક્ઠુ કરવા મો!સ્લી નલરાન્ન હાથે રસોઈ કરી જમતા, વિના દેવતા : 


સભારી-દમય"તો પ૭ 
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લાકડાં | સળગાવી શકતા, , ખાલી લડાને લથી ભરી શકતા, અસ્તિથી ખળતા 
નહિ, ને રસોઇ બહું સ્વાદિટ કરતા. એ બધાં દેવતાએ એ આપેલાં વરદાનમાં 
નાં વરદાન હતાં. તે પ્રમાણે બાહુકની ચેછા મળતી આવી. ત્યારે દમય'તીએ 
દાસીને પાછી મોકલી અયોધ્યામાં જે ટેલ ન“ખાવી હતી તે કહેવરાવી; તેનું 
ખાહૃકે જે ઉત્તર આપ્યું હતું તે વિષે પૃછાવ્યું. બાહુકે બહુ ગળગળા થઇ/ જ? 
એનું એન ઉત્તર ૪રી આપ્ચું. પાછી દમય'તીના કહેવાથી દાસી છોકરાંને 
તેડી ગઇ, તો તેમને જ્નેઇને ખાહુકથી રહેવાયું નહિ. આંખે આંસુ પડવા લા- 
ગ્યાં, ને બાહુકે બન્ને છોકરાંને ખોળામાં લીધાં; કે મારે ધેર આવાં બા- 
લક છે તેથી મને આમને જેઇને વહાલ આવે છે. આવી રીતે બધું મળતું 
આવવાથી દમય'તી પાતાતી માતાની આગઝાલઇઈ ન્નતે ખહકની પરીક્ષા લેવા 
ગઇ. ઘણાક ગૂડ પશ્નોત્તર થયા પછી દમય તીને નિશ્ચય થયો કે આ નલ છે. 
ન ખબાહકે પણ તે વાતની ઢા કલો ને કલ્ું કે તું પતિવ્રતા થઇ, ખીન્ને સ્વ- 
યવર કરે છે એમ સાંભળ્યા પછી મારે રા ડે ધકટ થવું? તેથા તું તારે 
માગ નત. દમય'તીએ સર્જ દેવતા સમક્ષ પતિના કરી ક, મે' મનથી પણ 
-મન્યથા ચિ'તન કયું હોય તો. મને સર્ય્નારાયણ બાળો નાખન્ને, માત્ર તમને 
પામવાના ઉપાય માટન્ટ આ એક યુક્તિ રચી છે. એ ઉપરથી દેવતાઓઝગએ 
વૃષ્પષ્છ્ટિ કરી દમય'તીને સતીરિ શેરોમણી ઠરાવી, એટલે બાહુકે નાગનાં આપેલાં 
વસ્ત્ર ધારષ્ગ કયા કૈ તુર્ત તેનું પૂતવત્‌ દિવ્ય નલરૂપ થઈ ગયું. નલદમય તી 
મળ્યાના ઉત્સવમાં બધું નગર આન દમય થઇ ગયું, પષ્યુ ત્રદતુપણે જ'ખવાણેય 
પડી ગયે॥. પરતુ દમય'તીના પિતાએ તેને બહુ માનપૂર્વક એક પોતાનીજ 
કન્યા પરણાવી વિદાય કયો. નલ દમય'તી, તે પછી, નેષધ દેશ ગયાં. ત્યાં 
પાતાના પિતરાપ્નને નલે કલ્યું કે હ ઘૃતમાં હાર્યો હતા તે હવે બીજુ દ્રવ્ય 
લેઇ આવ્યા છુ' માટ લત રમ, નહિ તા યુદ્ધ આપ. ૪રી લ્રતમાં પો- 
તાનો પિતરાઇ હાચે, અટલે નલે તેને રાજ્યનો થોડેક ભાગ આપી, રાન્ન્ય 
પોતાને સ્વાધીન લઇ, પોતાની અપતીમ સતી પત્ની સાથે બાલગાપાલસણિત 
આન"દમાં દિવસ ગાળ્યા. 


આ ભ્ત્તાન્તમાંથી ન્ટે અનેક શીખામણા લેવાની છે, તેમાં સુખ્ય તો 
એ છે કે સતી સ્ત્રીનો ધર્સ કેવો હોય છે ? જેને પતિ કશા તેને દેવના 
કર્તા પણુ અધિક માન્યો, વિપત્તિમાં તેણે તિરસ્કાર કર્યા છતાં પણુ તેને ન 
વિસાર્યા, ને બાહુંક જેવો થયા છતાં પણુ તેનેજ ઞહણુ કર્યો, એવી સતીના 
રિતમાંથી શર્વ સન્નારીને ઉત્તમ સિક્ષા લેવાની છે. નલ દમય'તીને જે ડલિને 


પ૮ બાલવિલા શૅર 


લીધૅ ૬ઃખ પડયું તે કલિ જ કુ" ?શ્વય'વર્ને લીધે 5 રી થયેલી ષ્ય ન્ન તે 
ઉપરથી થયેલા ઝ્લેપનૉં માઠાં પરિશ્રમ. કખસમાત્ર ખોયા છે, તેનું (બ 
એવુંજ નીવડે છે, આવા ક્લેષને લીધેજ સ્વય'વરતી રીત સારી ગણાતી નથી. 


૨૫૦ 


પ્રવ દેશમાં વિનય નામના રાનનને આદ પુત્ર ને એક પ્રુત્રી હતાં; પુત્રીનું 
નામ ભોગવતી પાઘ્યુ' હતું. રૂપ ગુણુ વડૅ તે કુમારિકા અતિ ઉત્તમ શોભા 
પામી હતી, તેના પિતાએ પણુ યોગ્ય વિઘા ભણાવવામાં ખામી સાખી 
ન કંતી- ગમ કેટલોક સમય જતાં એ ખાલા કન્યા સમયને પામી 
તેવાચાં શક દિવસ વિજય રાનન્‍્ન સભા કરી ખેઠો છે, ત્યાં પ્રતીહારે આ- 
વીને નમસ્કાર કરી વિનતિ કરી કે પતિષ્ઠાન પુર્થી દૂત આવ્યે! છે. ;સનન્‍્ન- 
ની આગાથી દૂત અ'દર આવ્યો. તેણૅ રન્નને નમન કરી વિત્તાપના ઠરી કે 
. પતિષ્કાનના શાન્નના પ્રધાન, આપના મિત્ર મહામતિ અત્રે આપનાં દર્શન 
માટે પધારે છે. રાન્નએે મણામતિના સત્કાર માટ સવે પ્રકારની યોનના 
કરાવી પોાતાતા પ્રધાનને તેમને લેવા માટે સામા મોકલ્યા. મહામતિ આવ્યા 
પછી, સર્વ ઉપચાર સમેટી, એકાન્તમાં વાતચીત કરવા રાન્ન ખેદ. ત્યાં પર- 
સ્પર વાર્તાના ષસ'ગમાં મહામતિએ કહ્યું કે “ મારા રાન્ન શરસેનને નાગ 
એ નામનો અતિ કાન્તિમાન્‌ સકલગુણુવિધાન પુત્ર છે. તેના ઉપર પૌતાનીઅતિ- 
શય પ્રીતિ છતાં પણ, વિશ્યા'વિના જીવિત વ્યથ છે એમ નિશ્રય સમનનાર 
તેવા પિતાએ તેને બાલ્યકાલથીન્ટ એક એકાન્ત વિદ્યાલયમાં. તેનાં ચરક સાથે 
રાખેલો છે. એવા પ્રતિબ'ધ ક્ગેડ છે કે વીશ વર્ષનું” વય થતાં સુધી તેણે 
સવ પકારની વિદ્યા પ્રામ કરવી, ને ત્યાં સુધી બહાર આવયું નહિં. તે ખાલ 
પણુ ચુરતે પિતા ન્નણતા, ગરુપત્તીનેજ માતા ન્નણુતો, થસુષુત્રાદિનેજ સહે!- 
દર નનણુતો, આન' દમાં વિચરે છે, ને સર્વવિઘાપારગત થતો નનય છે. મહા- 
રાજ શરસૈનની એચ વિનતિ છે કે આપને ઘેર એક કન્યારત્ન ભોગવતી 
નામે છે, ને તે પણુ તેનાં રૂધં ચુળુ વિદ્યાદ્થિ એ નાગશાંજને* યોગ્ય છે, 
મારે તેનું માગુ કરવાને મતે મોકલ્યો છે. એમાં આપતી જે ઓના થાય 
તે ખરી.” આ વાર્તાથ રાન્ન બહુ પસન્નમ થયેદ અતે તેગ ક ગમાંગું 


સન્નકરા-સોડશવતા. . યૂહ 
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સ્વીકાર્યુ. પછી પ્રધાને કહ્યુ કે મહારાજ ! ગએ મે પક તાઃ અત્રે આવી શકે 
તેમ નથી : કેમકે તેને વિદ્યાભ્યાસ પશુ થયા વિના બદયાર જવાનું - નથા, 
તેમ એના પિતાની એવી ઇગ્છા છે કે વિદ્યાભ્યાસ પસ્ત્રારે જ્નેજ સમયે એને 
કન્યા પસ્ણાવવી, એટશ્રે પુત્રના ખડી સાથે કન્યાનો વિવાહ કરી કન્યાને 
વળાવા તો સાર. આવો ઉત્તમ સબધ થવાનો પ્રેસગ બેપી સન્નએ એ 
વાત પણુ સ્વીકારી; અને "ખાંડા સાથે કન્યાને પરણાવી બહુ બહુ પહેરામણી 
આપી વિદ્વયે કરી. ભામવતી સાસરે જઇ સાસુ સસરાતે નમન કરી નિર શેમ 
તેમની સેવામાં રહેવા લ્રાગી, ને મનમાં દિવસ પણુ ગણુત્રા લાગી કે 
મારા પતિને આવવાને આટલા દિવસ બાકી છે, આટલા બાટી છે, મ 
કરતાં ગએેક વર્ષ વીતી મયું. એવામાં એક દિવસ મમી પોતાના આવાસમાં 
ઞકાન્તમાં બેઠી એેઠી પતિનું મનન કરે છે, યાં ધરની એક ૬૯ દાસી આવી 
એની પાસે ખેઠી. આડી અવળી અનેક વાતચીત ક્યાં પછી, તેણે તેના 
પતિની વાત કાઢી, ને બહુ શૈકાતુરઃ વદને કહૈ કે એેટા ! તાસ પતિનું તો શુ' 
કહું? ભોગવતી ખહુ વ્યાકુલ થઈ. ગઇ અને કહે કે જે થયુ' છે તે હું સમજ, 
માચા ભાગ્યમાં એમજ હશે, એમ ખોલી પોતાના પતિતે કાંઈ અનિષણ થયુ' એમ 
સમજી હા પ્રાણ્નાથ ! એટલા શબ્દ ખોલી અચેત થઇને 4ળી પઠડી. પેલી 
દામીની આશ્ચાસનાથી ન્યારે એને ભાન આવ્યું ત્યારે દાસીએ કલું બેટા! 
તું નેમ સમજ છે તેમ કશું નથી, માત્ર એ વાત તું ન્નણુશે ત્યારે બદ 
ખેદ પામશે એમ ન્નણ્ટ્ીી તારાં સાસુ સ્રસરાગએ મને તારી પાસે મોકલી છે. 
ભાગવતીએ કહ્યું કે જે હોય તે કહો, મારા પતિ નને હશે, તો તે નવા હરે 
તેવા પથ્ય માંરા સવેથા પૂન્યજ છે, હુંતો તેમતી- થઇ ચૂછી છું. આ 
ઉપરથી પેલી જહાાસ્મે કશું કે તારા પતિ કોઈ મહા નાગ રૂપે છે ને કેણુ 
ન્તણુ કેવાઝે યોગથી આ રાન્નને ત્યાં અવતરેલા છે. પાતાના બીન્ન બાઇને 
પ્રજ્ેલા ન્નેઈ તેણ્રે પણુ. પિતાને કહું કે માતાપિતાને તા સર્વે સુત્ર સમાન 
છે; ખાટે મને પચ પરણાવો. એટ્લે પિતાએ બહુ દયાથી ખડું વિવાદને મિષે 
જોગતું તારી સાથે લસ કર્યુ. આ સાંભળી ભાગવતી .જરા પષ્યુ ખેદ પામ્યા 
વિના મ્સન્ન વદને પોતાના નાગપતિ પાસે ગઈ; અને શીતલ ઉપચારથી તથા 
દુગ્લમાલ્યાદિવી તેમની સેવા અનન્ય શ્રેમથી કરવા લાગી. ઘણેક દિવગનૅ નામને 
વાચા થઇ, તે તેણે પૂછ્યું કે હે સતિ ! મારા જેવા સપેને છેં આટલી ભન 
જુ “કતિથી શા" પ્ટે ભજે છે? ત્યારે ભાગવતીએ કલ્યુ' કે આપ ગમે તેવા હે 
“તા પષા મારા પતિ છો, ને હુ''તમમે પ્રસન્ન શખવામાંજ મારૂં કલ્યાણ 
૪તણું છું, નાગચજે ખઠુ પ્રસત્ન થપ્ીં ફક્ષું રે સુભગે ! આજો ઉત્તમ બમ તે' 


હડ બાલવિલાસ# 
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ડયાંથી નનખ્થો ? આ ઉપરથી ભોગવતીએ નાગરાજને સતીધમે, શારખ પમાણે 
કહી સંભળાવ્યા. તે સાંભળતાજ નાગને પોતાની પૂવ ન્નતિનું સ્મરણુ થયુ 
અને ખોલ્યો “૨ સતી! ધન્ય છે તારાં પુણ્યને ! હું પર્વેંવાસકિને પુત્ર હતે. 
ગક વખત સૈૌાભરિ નામે તપસ્નીનો કાંધ્ક આચાર :જનેઇ તેમનો! ઉપહાસ 
કર્યો, તેથી:તેમણે શાપ દીધા કે છું નાગ થજે. મે' બહુ પશ્ચાત્તાપ કરી વિનતી 
કરી ત્યારે મહાત્માએ દયાભાવથી કલું કે તું શરસેનનો પુત્ર થશે ને તારી પત્ની 
ભોગવતી થશે. ન્યારે તેને મોઢેથી તું સતીધમે સાંભળશે યારે તને તારી 
ભતિનુ સમરખુ થશે, ને તું પૃવેરૂપ શી રીતે પામે તે પણુ તને સુજરો. 
પ્રિય! મને હવે તે સુજ્યુ' છે, તું મને ગોદાવરીના પવિત્ર જલમાં :રાન ક- 
રાવ, ને ત્યાં મારા નામથી શિવાલય રચાવ; એટલે તેનાં દરીન કરી હુ' હતે 
તેવા દિવ્યરપ વાળા થઇશ.” સાસુ સસરાની આત્તા લદ! ભોગવતીએએ બધું 
યથાર્થ રીતે કર્યુ, એટલે નાગપૃત્ર અતિદિબ્યર્પવાળા થઇ! ગો. પછી ભોગ- 
વતીના ભાગ્યના પાર્‌ રલે! નહિ. નાગપુત્ર જ્યારે પાતાના રાજ્યમાં આવ્યો 
«યારે તેના ભાઇઓએ તેને દૂર રાખવા પ્રયત્લ કચે1, પણુ તેમનો પચજય 
કરી, તેમને યધોાનિત ક્ષમાપૂર્વક ગ્રાસાદિ નિયમ કરી આપી, જ્ઞાગવતી સાથે 
તેભ પરમ સુખ ભોગવ્યું. 


આ વાર્તાનો સાર શો છે ? ભોગવતી નવી સતાએ જે ધમે પાળ્યા 
છે તે સમજવા યોગ્ય છે, પોતાનાં માતપિતાએ જેની સાથે પોતાનું લમ ડયુ 
તેન્ટઃ પતિ છે એમ તેશે સવદા માન્યુ' છે, ને તેતીજ સેવા કર્યા કરી છે. 
સતીના પુષ્યથી શું નથી થતું ? સપ પણુ દિવ્યરપવાળા થઇ ગયો ! ભોગ- 
બતીનો પતિ ખરેખચ સપેજ હરો એમ નથી, પણુ સપે જેવાં દુછ આચ- 
રણ્‌ વાળા કોઇ પુરષ હશે. તે પખ્ણુ સતીનો પ્રેમ અને સતીની ભક્તિ નને! 
પોતાની દ્‌છ રીતભાતથી લજવાયે1; તેના હદયમાં, સતી જે રીતે પોતાનું 
સુખ વિસરે પારકાનું એટલે પતિનું સુખ સાધતી ઢતી તે રીતની ઉત્તમ 
ધરસબષ્િએ અતિ ભારે અધાત કર્યો ને તેથી તે સુધરી ઉત્તમ આચરષુવાળોા 
થયે. સ્ત્રીને આખુ જગત્‌ આધીન છે, જેવી તેની ₹સ્તિ હોય તેવી તેના 
પ્તિની થાય છે. સતીએ કદાપિ પોતાના સ્વર્ષને વિસરવું નહિ 
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સત્તારી-સુકન્યા. 
૧૬. 

શર્યાતિ રાન્નને સુકન્યા નામે અતિ ગુણુવાળી રૂપવતી કન્યા હવી. 
પ્રસગે કરીને એક સમય વનમાં રાર્યાતિ પોતાનાં માણુસ અને પોતાની 
કન્યા સમેત પડયો હતે, તેવામાં સુકન્યા સખીઓ સાથે રમતી રમતી આ 
વાડેથી પેલી વાડે ને પેલીથી દૂરતી વાડે એમ દૂર નીકળી ગધ્ર. થયાં તેણે 
એક રાફડો જયે, મહેરા માટીનો ઢગલે થઇ ગયેલો હતો, ને તેના ઉપર 
વેલા વીટામ્ત ગયા હતા, તથા ન્નળાં વળી ગયાં હતાં. પણ્‌ ગએેક ઠેકાણે 
માત્ર ખે કાણાં હતાં તેમાંથી કાંઇ ચકચકતું હતું. બાલકનું મત બહ ર્મતા- 
આળ હોય છે, તે પ્રમાણે ચપલતા અને કૃતૂછલથી સુકન્યાએ આ શું હરો 
એમ નણી પેલાં કાણામાં શલ ખોશી. તેજ સમયે તેમાંથી લોહીની ધાર 
નીકળી તે જ્નેપ્તિ કન્યા ગભરાઇ, ને પોતાના પિતા પસે જઈ બધી વાત 
નિર્વદન કરવા લાગી. શયાતિગ્ તે સ્થાને આવી બધો રાક સ'ભાળથી ખોદી 
કઢાવ્યો, તો સમાધિમાં ખેડલા કોઇ! મડા તપસ્‍્વીને જ્નેયા; તે કન્યાની રમતથી. . 
તેનાં ચજ્ષ %રી ગયાં હતાં ગમ તેનૅ લાગ્યું. રાન્ન બહ ખદ પાખ્ચા, અને 
ખાહ્મણ શાપ દરો તો મારં નસતાન થ?ઇ/ જશે એમ વિચારી ૩ઝ“પવા લાગ્યા. 
ગ્મેવામાં ત્રદષિ સમાધિમાંથી ન્નગ્યા, એટલે તેમને શર્યાતિએ અહ રીતે 
પ્રણિપત કરી શાન્ત કયા. એ ત્રહષિનું નામ ગ્યવન હતું. ચ્યવન “કવિએ 
ડહ્યું કે હૈ રાન્ન તું ધર્મિક છે એટલે હું તને :કાંઇ, શાપ રેતા નથી, પષ્યં 
મારા અંધાપામાં મારી સેવા કોણ કરશે તેનો તું વિચાર કર. આ નાત 
ઉપરથી રાજન સમજી ગયો, અને પોતાની પુત્રી સુકન્યાને ચ્યવન ત્રઠષિને 
પરણાવી, સુકન્યા પણુ પિતાની આસા માન્ય કરી, ને ષોતાનાથી જેનું 
અનિટટ થચું હતું તેને જેટલું સુખ અપાય તેટલું આપવાને નિશ્ચય કરી 
સચ્યવનના આશ્રયમાંજ રાજસમૃદ્દિના તાગ કરી તે રહી. પિતાએ ઝોને 
શ્રેવક ધન ધયાદિ આપવા માંડચું પણ કાંઇ લીધું નહિ. 


નિરંતર પ્રાતઃકાળે વહેલી ઉઠી સતાન કરી પતિને સ્નાન કચ્વે, ને 
પુષ્પલાદિ લાવી દેવાચન માટે મકે, તથા પછી ભોજનની સામથ્રી કરી 
સ્વામીને જમાડૅ, અને તેમના શરીરની સેવા કરે. ચ્યવન ત્રઠષિ પણુ બહુ 
પ્રસસ થઈ, તેને શ્રમ કરવાની ના કહે પપ્મુ સાધ્વી સતી કદાપિ જ'પેનહિ 
એસ કરતાં ધણાંક વર્ષ વીયાં; એવામાં સર્યતા પુત્ર અશ્વિની કુમાર જે 
દવલેફના વૈધ કહેવાય છે તેમને કાંઈ કારણુથી યનુમાં બાગ મળવો બ'ધ 
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થમો હ્તા ત્ર ચ્યવન હિ મે. અને, સુકન્યા સતી પાસે. મે આવીને. પ્રાર્થના 
કરવા લાગ્મા કે હૈ પવિત્ર દપતી તમે અમને' અમારો યસભાગ પાછો 
અપાવો. પોતાના તપોાબદલાથધી અને સતીના પરાક્રમથી ગ્યવને તેમને યસ" 
' ભાગ અપાવ્યો, વારે તેમણે પણુ પ્રસસ થઈ કોઇ દિવ્ય ઔષધિના કુડ 
ભરી તેમાં ચ્યવનને નહાવાનું કહ્યું, ચ્યવનત્રદષિ નાહીને બહાર નીકળ્યા તો 
પાતે અને ખે અશ્વિતીકુમાર એ ત્રણુમાંથા કોઈ એાળખી શકાય નહિ. એવા 
દ્વવ્યિ રૂપવાળા થઈ ગયા. સતી સુકન્યાએ પોતાના સ્વામીને તત્કાળ ષ્રખી 
લીધા, અને અશ્ચિનીકુમાર સતીને અનેક આશિર્વાદ આપી સ્વર્ગમાં ગયા. 
. પછી એકવાર શર્યાતિ રાન્ન પુત્રીની ભાળ ન્નેવા આવ્યો તા તેણે આશ્રમમાં 
અતિ દિવ્ય કાન્તિવાળા ને જીવાન ઝુરૂપ જ્નેયો. ગ્મેથી તેણે બહું ક્રોધ કરી પોતાની 
' પુત્રીને અતિ દુણા કહો શાપ દેવાનો કા પ ત્યારે પુત્રીએ એતો આશમ મ- 
નમાં નણી લઇ અશ્ચિતીકૃમારનો %ત્તાન્ત. કકી સ'ભળાવ્યો, તથા સતીધર્મ સન 
મનન્‍્નવતાં કહ્યું કે મારે તો એજ મારા ઇશ્વર છે, પૂજ્ય છે, રક્ષક છે. સવ સ્વ છે; 
પણુ દૂવયાગે, આનું સારૂ થયું એ તમારા આશિ રવાદનું પ છે. શર્યાતિએ કહ્યું 
જે. એટા ! એ તારા સતીત્વનું' પરાક્રમ છે, એના વડે વું ત્રિભુવનમાં પૃજ્ય થઇ 
છે. પછી શર્યાતિ પોતાને સ્થાને ગયા, અને ચ્યવન તથ! સુકન્યાએ અતિ 
પ્રેમમાં સુખમય દ્‌ દેવસ ગાળ્યા. સતીનો મહિમા સર્જ સાવવાને સમર્થ છે. 
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સન્‍્નારી-શકુ'તલા-ભાગ-૧. 
શકેક 


ગાતમી નદીના તટ ઉપર તપશ્ચર્યા કરતા કેશ્િક ત્રડષિના તપમાં 
ભેગ પાડવા દેલતતાઓએ : મેનકા નામની. અપ્સરા સોકકલી હતી. તે અપ્સરાને 
'શકુ'તલા નામે સુત્રી થઇ, તેને છાંડી કાશિક ત્રરષિ જતા રલ. ત્યારથી તે 
દયાલુ કાશ્યપ ત્રદષિના આશ્રમમાં ભરું પાષણુ પામાં મહોટી થૂ. એક 
સમચે કાશ્યપ ત્રડષિ :શમ્'તલાનુ' કાંધક ભાવિ અનિદ દૂર કરવાને તપ 
કરવા ગયા ઘતા તેવામાં, જગયા રમતો રમતો દષ્યન્ત રનત, શ્રધિના આ- 
અભ પાસે આવી પહોગ્યો. ઓંશ્રમને દેખી - રાન્નએ મગયો અખ “કરી; 
અતે્‌.તપસ્વીને કંઈ વિધ્ન થડું તો નથી તે નેના. તથા ત્રાંવિમાને ભિ 
વદન ટરવા વાતે અ'દર ગધા. તયો તેણે - શંકુ'તલાને : તેની સખાએઃ સવે 
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સન્‍્નાૉરી-શડુંન્તલા* ૧૩ 


પ #પ 0... નન... ૯૩ મ, “૧૪૦ ૪. ૫૭૦૦૭૦ ૪૦૦_૨.- પ,-મ૪૦૪૦૫ ૦૧%. # પ: 3.૫ ૧૧૪૫૫૬ #આ૦૫ 4ર. “૧૯૧. ૦૫ પ૧ કચટ૦૦./૧ મ. 
આ તેપોવનમોં આવી અનુપમ બાલા ડયાંથી? વળી પોતે ક્ષત્રિય છતાં. . 
પોતાને બાહ્મણુની કન્યા ઉપર બહું પીતિ થતી ન્નેધ્ને પણુ બહુ વિસ્મથ 
લાગ્યો કે. મારા જેવા અતિ ધર્મ'સ્થ અને નિયમવાળાને એવી શતિ થાયજ 
નહિ. માટે એ કન્યા કોની હરે ? આવા વિચાર કરતો રાન્ન 'બ્રક્ષુ પછવાડે 
ઉભો છે તે સખીઓની શએક એક પ્રતિ ચાલતી રાલબાજી સાંભળી શક'ત- 
લના ગણુ ઉપર વધારે વધારે દેભાતો ન્નય છે, એટલામાં શકુ'તલાના મુપ્પ 
ઉપર એક ભમરો ગણુગણાટ કરવા લાગ્યો. શકુ'તલા બહુ ગભરાઇ ગઇ, 
ને સખીઓને ઘાએ, ધાઓ, કરી ખુમા પડવા લાગી, પણુ તેમણું એવો 
ઉપહાસ કર્યો 3 





કે મહારાજ દુષ્યન્તને વહારે ખોલાવ, અમારાથી તો ભમરાને 
મારી કઢાનારો નથી. આ પ્રસંગ જઇ દષ્યન્ત રાન્ન પોતે છતા થયા, અને 
ત્રણે સખીએ એ પ્રસ'ગથી બહું આશ્ચર્ય પામી ગઈ, તોપણુ રાન્નની આ- 
ગતા સ્વાગતા કરવા લાગી. એ પ્રસગે પ્રથમ ૬૨ નથી રાન અતે કકુ- 
ન્તલાના મનમાં અન્યોન્ય પ્રેમ ઉત્પન્ન થયો; અને અનેક વથન ચતુસઈથી ખુ 
સમય વાતચીત કરી રાન્ન પોતાને સ્થાને ગયો. શાન્નએ, શકુન્તલા અપ્સરાની 
કન્યા છે એ વાત પણુ પૃછી લીધી હતી એટલે પોતાની ઇચ્છા સફલ થવામાં” 
કાંઇ વિશ્ન રહું “હિ. એ પછા આશ્રમમાં પણ સમાચાર પસર્યા કે દૃષ્યન્ત 
શજા સમીપમાં પધારેલા છે, અને યોગ પણુ એવે હતો કે કાશ્યપ ત્રડવિ ઘેર 
નહતા તેવામાં રક્ષસો મુનિએ।ાન! યગમાં વિશ્ન ફરતા હતા, આ ઉપરથી શિ- 
ષ્યાએ જઇ દષ્યન્ત રાળ્તતો આઝિર્વાદ પૂધૈક વિનતિ કરી કે રાક્ષસો વિઘ્ન 
કરે છે માટે આપે ખે દિવસ અત્રે રહ્યુ માટે સ્થિતિ કરવી. રાજને તો 
ભાવતુ હતું અને વૈદે કર્યું, અટલે અઆદશ્રમમાંથી તેણે રાક્ષસોને હાકી કાઢી 
ત્રડષિઓને। યસ નિર્વિધ્તે ચાલતો કર્મો. શકુન્તલાના ઉપર પોતાને નટ પ્રેમ 
થયા હતા તેની બહુ પીડા થવા લાગી, ને શકુન્તલાને પણુ રાન્ત ઉપર ને 
ઝ્રીતિ થઇ હતી તેની પીડા આછી ન હતી. એક પસંગે રાજા ₹ક્ષલતાના 
ઝુડમાં ફરતો. ૪રતે.. શકન્તલાતે તેની સખીઓ પેમ પાડામાં વિનોદ કરાવતી 
હતી ત્યાં જઇ ચઢયો. ત્યાં બેના પરસ્પર પેમતી વાત સપક રીતે જહિ પામી, 
અને સબા કાંસ્ક મિષે ત્યાંથી દૂર થઇ ગઇ, એટલે પરસ્પસનુરાગથી બન્ને 
ગાંધર્વ વિવાહથી. પરણ્યાં. પછી રાન્ન ત્યાં જવાને નીકળ્યો ત્યારે તેણે શકુ- 
“લાને પોતાની એક વી'ડી આપાંતે ડહ્યું કે આ વી“? ઉપર ને નામક્ષર 
છે.તેને તું ગણુજે; તેટલા દિવસ પહેલાં તને. મારાં માણુસ મારા અ'તગપુરમાં 
તેડીનવા આવરે. ન | ૬:  ી 
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આ પમાણે રાન્ન તપોવનમાંથી ગયો. શકેન્તલાને તો વિરહતો સમય 
બહુ પીડાકારી લાગવા માંડયો; એ વેદનામાં તેને કશું ભાન પણું રહેવા 
લાગ્યું નહિ. એવામાં એક સમય ૬ર્વાસા ત્ડષિ આશ્રમ આગળ આવ્યા પણુ 
તેમને શકુન્તલાએ દીટદા નહિ, તેથી સત્કાર આપી શકી નહિ. તે ત્રંવિ 
અહ કોધી હતા એટલે તેમણું શકુન્તલાને શાપ દીધો કે જેનુ' ચિ'તવન કરતી * 
નું છેક ભાન વિનાની થઇ ગઇ છે તેજ તારી સાથે પરણ્યાની વાત કેવલ 
વિસરી ન#શે, નૅ તને સ્વીકારશે નહિ: આમ કહીને પાછા ૪ર્યાં. પણુ શકુ- 
ન્તલાની સખીએઓએ આ શાપ સાંભળ્યો હતો તેથી તેમણે બહ પ્રાથના કરી 
ત્યારે ક્ઠષિએ એમ અનુગ્રહ કયી કે ન્યારે કાંઈ ઓળખવાનું ચિન્હ શયુ- 
ન્લલા બતાવશે ત્યારે રાન્નને સ્મરણ થશે. આ વાત થયા પછી ગાસ્‍્યપ આ- 
શ્રમમાં પાછા આવ્યા, તેમને શકન્તલાના લમની વાત કહી તા તે ખહઠુ પ્રસન્ન 
થયા, છે ચોગ્ય ગુણવાળી વરને ચોગ્ય ગુણુવાળી કન્યા વિધાતાએન્ટ મેળવી દાધા 
ગમે બછુ સાર્‌ થયું. શકુન્તલા સગભાં હતી એટલે, તેને જને કે કોઇ અદ્યાપિ તેવા 
આવ્યું ન હતું તોપણ કાસ્યપે પતિને ઘેર વિદાય કરવો એ યાગ્ય ધાયું, કેમકે 
હાથી દરખ? ને દીકરી સાસરેશાભે, બહુ શીખામણ આપી અનેક આશિર્વાદ 
આપી રાજને પણુ એના ઉપર ખીતિ રાખવાનો સ'દેશો કછાવી, શકન્તલાના 
સખાઓએ અને કાશ્યપ પણ ગદ ગદ કર શકન્તલાને ખે શિષ્ય તથા માતા 
ગાતમા સાથે વિદાય કરી. ગ વેળાએ પૅલી સખીઓ શકૃત્તલાને ;આરીપેકે 
કચું કે તારા પતિનૅ વીંટી બતાવજે, એ બહુ ઉપયાગના છે, માર સાચવન૦. 
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ત્રવિએ રાન્નને દેવગૃડમાં આશિવાદ આપી કહયું કે આ કાક્યપ 
જષિની પુત્રીને તમે પરણ્યા છો, ને એ સગર્ભા છે, તેથી એને ક્ઠવિના 
આશિર્વાદ પૂર્વક આપને સોંપવા આવ્યાં છીએ તે. સ્વીકારો. રાજનને બહુ 
આશ્ચર્ય લાગ્યુ' કે આ ત્રકવિએ આ. શું ખોલે છે. રાતન બોલ્યો કે હે ધાર્ચિક 
મહાત્માએ ! આ શું પાપ મારી પાસે કરાવા છે! ? આ સ્ત્રીને મે' જઇ; પણુ 
નથી, તેને સ્પર્શ ડરી હું પાપમાં કેમ પડુ'? આ ઉપસ્થી ત્રડષિએ ખહુ 


સન્‍્નપરી-શકુ'તલદ૦ વ્પ્ટ 
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રષ પામ્યા, તે શકુતલાને ઠપકો દેવા લાગ્યા કે તે' તારી મેળે એકલાં ને 
લસ કર્યું તેતું આ કળ ભોગવ. શકુન્તલા કહે કે હું નીશાની આપું. ત્યારે 
સન્ન ડહે કે સારી વાત છે. પણુ શકુ'તલા આંગળીએથી વીંટી લેવા ગળ 
ત્ત તે ત્યાં હતી નહિ, તે ઉપરથી એને સ્મરણુ થયું કે માર્ગમાં શકાવતાર 
તીથમાં સ્તનના કરતાં એ વીંટી નીકળી પડી હોવી *ળ્નેષ્એ. રાન્‍્ન ડહે કરે 
ઝેવાં રતરીચરિત્ર અણીં ચાલવાનાં નથી, માટે સમજને તમે તમારે માગૅ 
ન્નએ1. પેલા શિષ્યો કહે કે અમારે એમાં કાંઇ લેવા દેવા નથી, અમે તેદ 
ગુરુનો સહદેરોા! કહા, અમે અમારે આ ચાલ્યા; અને શકુન્તલા ! તું અમારી 
સાથે આવીશ નહિ, કેમકે જે તું આ રાતન કહે છે તેવી પતિત હોઇશ તે 
તને ગુરુ સ'ધરવાના નથી, ને જે તું એમજ ન્નખુતી હોય કે તું યથાર્થ 
પવિત્ર છે તો! તારે તારા આ પતિને ઘેર દાસી થદતે પણુ રહેવુ' ઉચિત છે..- 
ખામ રકઝક ચાલે છે, શકુન્તલા પોશ પોશ આંસઝએ રૂવે છે, તેવામાં રાન્નના 
”પુરોડિતે કશું કે મકારાજ ! આ સ્ત્રી ગર્ભિ'ણી છે, જે એનો પુત્ર આપને 
જે ભવિષ્ય વાળી કહેવામાં આવી છે તે પમાણે ચક્વર્તિને યોગ્ય ચિન્હવાળા 
થશે તો એ આપની પત્ની ખરી, નહિતેો પછી યથારુચિ કરશે, માટે પસવ 
ચતા સુધી આત્તા હોય તો! મારે ઘેર રાખુ. રાન્નએ પોતાના ગુરુનું વચન 
સ્વીકાર્યું; ને તરડવિએ પોતાને સ્થાને ગયા. પણુ શકન્તલાને લપ્તતે પુરોહિત 
જતો હતો તેવામાં માર્ગમાંથીજ તેને કોઈ! અપ્સરા હરણ કરી ગઇ, એ વાત 
રાન્નએ ન્નણી ત્યારે ધર્મસ'કટ ટળ્યું' એમ ન્નણી વાત વિસારે પાડી. 


પણુ થો?1કજ દિવસમાં કેટલાક માછી એક વી'ટી બનન્‍નરમાં વેચતદ 
હતા, તેમને રાકનનાં માષણુસોાએ પેલી વીટી રાન્નના નામ વાળી ન્નેઈ પક- 
ડયા, ને રાન્નની પાસે આણ્યા. રાન્‍્નને વી'ટી ભ્નેતાંનટ, દર્વાસાના શાપની 
અસર મટી જવાથી, સપ્રન્તલાનુ' ખધુ' કહેવું "ખરૂં લાગ્યું, ને બધી વાત' 
સ્ખસ્સુમાં આવી, માછીએ શકાવતારતીર્થમાંથી પકડેલા માછલાના પેટમાંથી. 
વી'ટી મળ્યાનુ' ક્લું તે પણુ બ'ધ ખેસતુ' આવ્યુ, ને માછીને છોદી મૂડયા. 
ષણુ લવે રાન્નની પીડામાં કાંઈ ખાકી *૨રથ્ુ' નહિ. રાન્યકા્ય તજી કેવલ' 
શમુન્તલાનાન્ઝ જ્મરણુમાં દિવસ ગાળવા લાગ્યો, અને પાતાની ભુલને માટે 
અતિશય પશ્ચાત્તાપ કરવા લાગ્યો. વળી પોતાને કાંઇ સતાન ન હતુ', એટલે 
શકુન્તલા જે સગર્ભા હતી તેતો પુત્ર પોતાની સંતતિ વિસ્તારત એ વિચા- 
શ્ષી પણુ રાન્નનેદ રોક નિઃસીમ વધી ગયો. એમ અતિ '૬ઃખે દીનઃ અને 


કફશ થઈ ન્નય છે, તેવામાં પન્દ્ર રાન્નએ, રાક્ષસોની સાધે હ્યુ કરવા માટૅ 
અ હ 


હ. 'અશવિસાએન 

દુષ્યન્ત રાન્નને તેડાવ્યા. રાન્ન બહું હર્ષથી, ને માનથી, ગચે. ત્યાંથી વિન્ટમ 
પામી પાછા ઘરતાં વચમાં હેમફૂટ પર્વત ઉપર મારીચ્વાશ્રમમાં પ્રન્‍્નપતિર્ના 
દરષ્નતિ કરવા ગયો. આશ્રમની બહાર તેણે એક અતિ સુ'દર બાલકને સિંહના 
અચ્ચા સાથે રમતો જ્ેથો. જેતાંજ રાન્નના મનમાં અનેક ભાવ પેદા થયદ 
અમને પેલા બાળક ઉપર ખહુ પેમ થઇ આવ્યો. બાલકને ખોળામાં લખ્તે 
રમાડવા માંડયો, તથા તેતી સાથેની તાપસીઓને પૂછ્યું કે આ બાલક કોનો 
છે ? તેમણે કહ્યું કે પુરુવઃ શનો કુમાર છે. એ સાંભળી રાન્નત્તે વિશેષ નિશ્રય 
'શવા લાગ્યા કે આ પુત્ર મારાજ છે. ત્યારે કહે કે એના પિતાનું નામ જું ? 
'ષેલી તાપસીએ કહ્યુ' કે પતિત્રતાના અકારણ પરિત્યાગ કરનાર ૬૪નું કોઈ સ્મ- 
'રણુ કરે? એ ઉપરથી પણુ રાન્નને નિશ્રય થવા માંડ્યો. એવામાં પેલા સિ'હને 
સૂકોવવા એક તાપસી શકુ'ત નામે પક્ષીનું રમકડુ લાવી બાલકને કહે કે લે 
ખા “શકત લાવી,” એ સિહને મૂછણી દે. એટલે બાલક કે' શકુંતલા 
સારી માતા આવી ? બાલકની 'માતાનું નામ શું એમ પૃછવું એ રાન્નને 
અંમર્યાદાવાળું લાગતું હતું, તેથી આ રીતે એ નામ ન્નણુતાંજ રાન્નને નિશ્રય 
'થયોા કે આ મારાજ પુત્ર છે, એ પુત્રને હાથે એક રાખડી બાંધેલી હતી તે 
.આ સમયે છૂટીને નીચે પઠી ગઇ હતી, તે પેલી તાપસીએ દીઠી, તેણે પેલા 
“આલકને કલું કે એ લઈ લે. પણ્‌ તે રાખડી રાન્નઃએ લઇ લીધી, તે ઉપરથા 
તાપસીને બહુ આશ્રય. લાગ્યું કેમકે એ મારીચત્ઠષિની આપેલી હતી, ને એના 
એવા સ્વભાવ હતો કે એ બાલક અથવા એનાં માબાપ વિના એને કોઇ 
કે તો તેને તે સર્પ થઇને કરડે. શકુન્તલા ત્રકષિના આશ્રમમાં સતીધર્મ પાળી 
,તપશ્ચર્યામાંજ રહેતી, તેને તાપસીએ સમાચાર કલા, એટલે તે તુરત તે હામે 
.આવી. ત્યાં દુષ્યન્ત અને શકુન્તલા અન્યોન્યને ભેટી પડયાં, અને દષ્ય'ત 
'શકુન્તલાને પગે પડી ક્ષમા માગવા જતો હતો પષ્યુ શકુન્તલાએ તેમ કરતાં 
'વાર્ષા. પછી પિતામાતા આશ્રમમાં ગયાં; ત્યાં મારીચે આજ્િર્વાદ આપી દુ્વા- 
સાના શાપને! *ત્તાન્ત કલો તેથી શકુન્તલાનું આશ્રય ભાગી ગયું, ને દષ્યન્તને 
જે પાપને ભય હતો તેનો યથાર્થ અથ સમનન્‍્નયાથી શાન્તિ વળી. શમુન્ત- 
લાને તેની માતા મેનકાએ આ પ્રમાણે રાખી હતી તે યાં આવી, અને 
ઇદ્ટને તેમ કાશ્યપપત્રડષિતે પથુ, આ ભત્તાન્ત પથમથીજ જણાવેલા હતો તેથી 
તે પણુ સાં આવ્યા. પછી' દુષ્યન્ત શકુન્તલા અને પેલો પુત્ર ત્રણે પૃથ્વી 
ઉપર્‌ આર્વ્યાં. દુષ્યન્ત પછી એ પુત્ર ભરત અ તામથી ભરતખડનો ચક . 
વતી? રાન્ન થયો. . ક 


સન્‍્નારી-રાફુ'તલા. દૃ 
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આ જત્તાન્તમાંથી પતિભક્તિનું મહાન્‌ શિક્ષણ ય. ઉપરાંત ખસ 
ચ્રેમધીજ થયેલું લમ કેવું ટકે છે ને સુખકારક નીવડે છે તે સમજવાનું 
છે. પણુ તેમાં એક વાત જ્નેવાની એ છે કે માતપિતા કે જે કેઇ ગુર્‌- 
જન હોય તેની સ'મતિ વિના પોતાની મેળેજ કરેલા લસમાંથી કેવાં માઠા 
પરિણામ થાય છે; માટે પેમયુક્ત છતાં ગુરૂની આના લઇ લસ થાય તેજ 
ચિત ન્નણુવું. 
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આલ વિેલાસ-વેભાગ-૨. 
સ્પધા-ભાગ-૧. 
જ. 


માણસ પોતષોતાની સ્થિતિ હાથે લેઈ કરાન અવતરેલાં નથી એ વાત 
“આપણે સારીપેડે જાણી છીએ? તેમ એ પણ્‌ સારી પેડે ન્નણીએ છીઝે 
૩ નિવ પળત્તિમાં રહેવું એનન આપણા ભાગ્યમાં છે, તેના ક્લ ઉપર 
આપણા અધિકાર નથી. આવું છે, એટલે એવી કઇ/ વાત હૉય કે નેને 
સારે આપણે ખીન્નની પ્ર્ખ્યા કરવી? અને એમ છતાં ધખ્યાથી નને કાંઈ 
લાભ થતો હોય તા જુદી વાતછે, પણ તે તો સવેદ્ય હાનિજ કરે છે. છત 
આલે સાદા વિચાર ન કરતાં, કેટલાંક માણુસને ઇ”ર્યાા કર્યા વિના ચાલતુંક# 
નથી. તેમને પે.તાની ને સ્થિતિ હોય તેનાથી અસ તોષ થયે! હોય છે એ- 
'ટેલે એક ૬:ખતો હોયજ છે; પણ્‌ તેમાં, ખીન્નની 'પોતાનાથી વધારે સારી 
સ્થિતિ ન્નેપ્ન્તે તે જે બળતરા કરે છે તે રૂપી દુઃખ પણ પોતે ઢાથે કરીને 
ઉમેરે છે. એમ પ્ચ્છે છે કે મારે નેવું છે તેવું અથવા તેથી પણુ આણું 
આઓન્ન'ને શી રીતે થાય, અમુક મહોાટાં જણાતાં માષખુસ કેવી રીતે નીચાં 
પડે, પણુ એમ નથી ઇચ્છતાં કે અમે પોતે એટલો ઉઘોગ કરીએ, કરતાં 
જે પાત થાય તેથી સતોષ રાખીએ, અને એમ જે મહણાટાં જણાતાં હોય 
તેમને જઇ પહોગચીએ. ને શ્રમ પડે છે તે બન્ને માર્ગે એકના એકજ છે, 
પણુ ખે માર્ગમાં કેટલો ભેદ છે! એકમાં અતિ ડલૅષ અને નીચતા તથા 
પાપ છે; ખીન્નમાં આન'દ, ઉત્તમતા, અને ધર્મ છે. એડ્તું નામ પ્ર્ખ્યા 
ઓઔન્નનું નામ સ્પર્ધા. પર્ષ્યા નઠારા દુર્ગુણ છે; સ્પર્ધા ઉત્તમ ગુણુ છે. 


એકથી ચઢીયાતું હોય તેનો ઉપયોગ એયલોજ છે કે તેને નેઇને 
'ઓનન્‍્ન પણુ તેકાં થવાનું આર'ભે; પણુ તેના ઉપયોગ એ નથી કે ખીન્ને 
પ"લેમને ળ્નેઇને દુઃખી થાય, અને તેમને જે તે રીતે નીચાં પાડવાને મથવા 
મડૅ, એક ખીન્નની સ્પર્ધા કરવાથી આ ત#ગતસમાં ઘણીક ઉત્તમ વસ્તુએદ 
પદયા થઈ છે, ને ધણાંક મહાન્‌ મનુષ્ય થઇ ગયાં છે. જે પોતાનું કતેવ્ય સમજે 
“છે, અને જેને યથાથ* સમજુ છે, તેવાં માષ્યુસ નરે ઉઘાગ કરે છે, અને જે 
શ્રશત્તિમાં રહી પોતાની જ'દગી સુધારવા મચે છે, તેને માટે તેમને કોઇના 


નજ છડાલ વિલાસ* 
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ઉપદેશની કે દાન્તની અપેક્ષા રહેતી નથી. તેમનું પોતાનું કર્તબ્ય શુંછે તે 
સારી પેઠે સન્નયલું હોય છે, ને તે ઉપર દૃછિ રાખીને તે નિરંતર ચાલ્યાં- 
નય છે. ખીન્ન ગમે ત કરતાં હો, તેની તેમને જરા પષુ ચિ'તા હોતી નથી 
મનુષ્ય જેને કદાપિ પહોંચી ન શક્રે એવું અતિ ઉત્તમોત્તમ ધોરષખુ તેમન . 
લક્ષમાં ઠસી ગયેલું હોય છે, એટલે તેવાં મતુષ્ય કોઇપણુ મનુષ્યના દછાન્તથી 
ઉત્સાહ મેળવવાને બદલે, પેલા ઉત્તમ ધોરણમાં પહોચવામાંજ બધો ઉત્સાહ 
રાખે છે, ને ઉત્તમાત્તમ જવિત કાઢે છે. ઉત્તમ ધોરણુ એટલે ધર્મ સ'બ'ધીનદ 
પાઠમાં જેને આત્મભાવ કલે છે તેવું અને તેવા ધોરણુ ઉપર નન૪ર રાખી 
વર્તવું, એજ ઉત્તમમાં ઉત્તમ મનુષ્યનું કામ, એમ સમજવું. એવાંજ મનુષ્ય 
જગતમગાં, લોકમાં, રલા છતાં દેવ જેવાં છે, ને સર્વને દછાન્ત. રપે થઈ શ્રશ્ન 
છે. એ મતુષ્યને પથમ વર્ગમાં મૂકાય. બાન્ન વગમાં એવાં મતુષ્ય આવે % 
જેમને પરત્તિ કરી ઉત્તમ માર્ગે ચઢવા માટે બીન્નના દછાન્તની જ સહે 
છે. આવાં મનુષ્ય ઘણાં હોય છે, એમ પણુ કહીએ તો ચાલે કે બધા 
મતુષ્ય એવાંન્ટ હોય છે. એટ્લે આ ઠૈકાણેિજ માણુસોએ સ'ભાળવાનું'  છેન 
જલાણું માણુસ અગુક સ્થિતિમાં છે, તો મારે પણુ તેવું થવું એ ઇચ્છા 
લણાને થાયછે, પષ્ય તે પાર પાડવાના ખે જાદા જીદા માર્ગ માણુસો શોધે 
છે. એક માગે એ છે કે તેના જેવો શ્રમ કરી તેતે જઇ મળવું; એનું નામ 
સ્પર્ધા. અને એ સ્પર્ધાથી, સામાના દણાન્તને જેઈ, ને ઉઘોગ કરે સે 
ઔન્ન વગનાં મનુષ્ય કહેવાય. પણુ સામાના સમાન થવાનો એક ખીન્ને' 
પણુ માગે છે, ને આ દરર્ભાગી જગતમાં તેન મા ધણાં સ્ત્રીપુરૂષો લે છે, 
અને પીડા પામે છે, તથા કરે છે. એ માર્ગ એવા છે કે આપણાથી નને 
સામાને જઈ મળાય નહિ તો ન્યાં આપણે હોપ્એ ત્યાં સુધી, કે તેથી 
પણુ નીચે સામાને ધસથી પાડવું. આનું નામ ઇર્પ્યા' કહેવાય છે, ને તે માર્ગે 
જનારૉ માણુસ અધમ એટલે નીચ વગમાં ગણાયછે. પ્ર્ષ્યાથી કરીને અનેક 
પાપકમે ડરાય છે. જુડું' ખાલી સારા માણુસની ખોટી ખોટી વાતો કરવા 
રૂપી નિ'દાથી પગરષ્યુ માય છે, ને શે વાત છેવટ ડયાં સુધી વધે છે તે 
કહેવું બહુ ભય ભરેલું છે. પણુ એટલાં પાપ કર્યા છતાં લાભ એક તલપુર- 
પણુ થતા નથી. જગતસમાં આપણે એમજ જ્નેઇએ છીએ કે જે મ.ણુસ 
પ્રમાણિકતાથી ઉન્નતિ પામતું ચાલે'છે, તેને કરોડો માણુસ ઈ્ગ્યાથી નીહાળે,અને 
નીચુ" પાડવા મયે, તાોપષ્યુ તેને કાંઇ હાનિ થંતી નથી. એટલુંજ નહિ, પણુ ઉલટી 
સોની ઉન્નતિ વધતી «ય છે. પર્ખ્માઃ કરનારને તો પોતાની સ્મિતિતી' પીડા છોગ# 
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છે, ને તેમાં બીન્નનતા દેષ કર્યાની પીડા વિનાકારણ વહોર રારી. બમણું દુઃખી 
થનું પડે છે. 


સ્પષો-ભાગ-૨. 
૨૦ 


સ્પર્ધામાં ઉખ્યાં કરતાં જાદીજ રીત છે. સ્પર્ધામાં આપણે આપણાજ 
પ્યત્નતયા સામાની સમાન થવા મથીએ છીએ, અને સામાને આપણા પૂન્ય 
જેવું કે મિત્ર જેવું ગણીએ છીએ, સ્પર્ધા એજ આ જનગતતા નિર્વાહનું 
મુખ્ય ધોરણુ છે. વેપાર રોજગાર, સ'સાર વ્યવહાર, વિદ્ાતિનોદ, કશું સ્પર્ધા 
વિના ઉત્તમ થતું તથી. જેવુ' એક હોય તેવાં બીન્નએ થનાને પ્રયત્ન કરવેદ' 
ગેજ સ્પર્ધાનું રૂપ છે, ને તેનાથી” નવીન નવીન શોધ થવાનું સ'ભવે છે, 
વેપારથી થોડી છીમતે સરસ વસ્તુઓ વેચાય છે, સસારમાં ઉત્તમ ગણોને 
પ્રકાશ પડે છે, ને વિઘાકલાનાં નવાં સાપને! હાથ આવતાં ન્નય છે, પણુ 
ઈષ્યાથી એમાંનું કશું થતું નથી. તે પાતે બળી મરે છે, ને ભેગી સામાને 
પણુ બાળી નાંખવાનું કરે છે, સ્પર્ધા, કાંઇને કાંઈ પેદા કરે છે, પરષ્યા, હોય 
તેનો નાશ કરે છે. માટે પ્ષ્યાં સમાન -દર્ઝુણુ કે પાપ ખીજું કોઉ! નથી.. 
તેમ સ્પર્ધા સમાન સારં લાભકારી બીજું કાં નથી. 


જ્ય સુધા કોઇને હાનિ કરવામાં આવે નહિ ત્યાંસુધી, કોપ્ના સુખથી. 
આપણુને જે અણગમો પેદા થાય તે હાનિકારક નથી, ને તે ધૃપ્યાં કહેવાય 
નહિ એમ કોઈ ડહે તો તે મહોટી ભુલ છે. ડારણુ કે એટલું સમજવાનું 
છે કે [વર્ચારમાં અને આચારમાં આ ઠેકાણે ઝાઝો તફાવત રાખવાનું કારણુ 
નથી. નટારો વિચાર થવો. એન ઉષ્યાં છે, પછી તેનાથી તેવું કામ થાય કે 
નહિ એ જુદી વાત છે. એક વિચાર ને થયો તો તે કાલાંતરે પાકો થઇ 
કામ પણ્‌ કરાવનારોજ, માટે સર્ખદા નઠારા વિગારધી તો બછુજ દૂર રહેવું 
કંઇ કરીએ ત્યારેજ છર્ષ્યા થઇ એમ સમવ્૪વું નહિ. તેવો વિચાર રાખવે, 
તેવી વાણી ભાખવી, એજ પ્રર્ખ્યા છે. પારકાના દુ:ખથી આપણને સાર્‌ 
લાગે એ મહા પાપ છે, તેમ પારકાના સુખથી આપણને ડકલેષ થાય એ તેટલુંજ 
અહાાષાપ છે. સુખ દેખીને ષસન્ન થવુ, અને મરજી હોય તો તેવાં થવા 
અૂયત્ન ફરવું, એજ ધર્મિટ અને સારાં મનુષ્યનું કામ છે. કેટલાંક એવાં નીચ 
હેય છે કે કોઇના સુભ સમાચાર સાંભળતાંજ તેમનું માં કરમામ છે, કાપતો 


બુખષી દેખતાંજ આંખોા મીચે છે, પષ્મુ તે સમન્ટ્તા નથી "8 એમ કરવાથ 
સાંમાની ઉન્નતિ ઓછી થનારી નથી; માત્ર તેમની પોતાની નીચતાજ પ્રસિદ્ધિ 
થવાની છે. સંસારમાં સુખ એ અતિ દર્લભ વસ્તુ છે; તમને મળે તો તમે 
ભોગવેદ, બીન્નને ભોગવાવો: તમને ન મળે તો નેને મળી હોય તેને ન્નેપ્તે 
પ્રસન્ન રહો. એમ પ્રસન્ન રહેશો તો પણુ તમે નનતે ન્નણે સુખી હો એટલેદ 
સ'તોષ થશે; પ્ર્ષ્યા કરશો તો અન'ત ૬ઃખ ભોગવરેીપ. 


ધણાંકને એવી રટેત્ર હોય છે કે બીન્નનો વાદ કરવો; પણુ એ પણુ 
ફર્ષ્યાના જેવું”જજ કે તેથી વધારે હાનિકારક કામ છે. 'આપણે નેતા હોઇએ 
તે કરતાં વધારે જણાતવામાં આપણને બહ વિધ્ન .નડેૅ છે, ને પરિણામે 
“દુ:ખ થાય છે, એમ કડેલ' છે, સારાં માણસ તો પોતાને યોગ્ય ન હોય 
તેવું માન ?'5# સજ રીતે આપે તો! તે પણુ સ્વીકારતા નથી, તો પોતે 
જેવાં ન હોય તેવાં જણાના ર્‌?) ઢોંગ તો કરેન્ટ કેમ? વાદ છે તે આપણે 
શઇએ તે કરતાં વધારે જણાવવાનો ઢોંગ છે, એ 'ખરી સ્પર્ધા નથી. પારકી 
હવેલી દેખીને આપ'ગી ઝુંપળી તોડી પાડીએ તો ધર્‌ વિના રખડી મરવાનો જ 
સમય આવે; પણુ ૯વેલી દીઠા પછી તેવી મેળવવાનું મન હોય તે! ધીમે 
ધીમે શાન્તિથી ઉઘ્યાગ કરીએ તો! કોઈ દિવસ ૪ળ મળવાનો સ'ભત્ર આવે. 
જેટલું જેટલું સારૂં દેખીએ તેટલાથી આપણુને એટલી પ્સચ્છા થવી નેઇ/એ 
કે આપણે પણુ એવાં થવા માટે પ્રમાણિકખુદ્ધિથી ષયત્ન કરીએ, એવી ૪- 
ચછા ન થવી ન્નેઇએ કે અરે ! એનું સુખ કેમકરીને વખુસાડુ, કે મરા 
શ્રક્ત ન છતાં પણુ એના જેવું જણાવાનોા ડોળ ફરૂં. 


આરા હી છડ *નાાાસાતાઇણઈ”ર 





ખસનતા-ભાગ-૧. 
૩૦ 


આપણા જત્તિતને સુખવાળુ કરવુ' કે દુઃખવાળુ' એ જેટલું આ યા 
પોતાના ઉપર આધાર રામે છે એટલું બીન્નેના ઉપર નથી રાખતું. ધણાંક 
ખાણુસનેો સ્1ભાગકજ એવો હોય છે કે તે કોઇપણુ મડલીમાં આવી *્ળે 
38 તે મ'ડલીને આત દમ 1 કરી નાખે. તે ત્યાં ન હોય ત્યારે તેમની ખે.ઢ 
સર્વને લાગે. એષ્રી ઉલ ડી રીતે કૈટલાંક માણુસ શએવાંજ હોય છે કે ન્ય 
#તય ત્યાં કાંઇને કાંઇ કકેક્ષ ઉષન્નબ્યા તિના રહે નહિ, ને તેમના જવાથી 
સર્વને ' ક “શા3ઃ આનુ ર અરણુ 'માત્ર - દો છે કે'તે માયુસો-- 


“જ૧અસજશલાઃક પ્રક 


અતે જેવા સ્વભાવનાં હોય તેવુ'ન તેમને બધું મળી આવે છે; એટલે »ે 
“જે પોતે પોતાને જેપ્ઓએ તેવું ખના” ડે છે. 


પ્રસશ્નનતા એ મહેાટા ગણુ છે, પગ તે કોઇ એકાદ મૂલગુણુ નથી. 
ધણાંક કારણો! કે ધણાક ગુણુ ભેગા ધાવી જે પરિણામ આવે છે તેને 
પ્સભતા કહે છે. પ્રસન્નતા એટલે આવણ્યી જે સ્થિતિ હોય તેન!થી સ'તોષ 
ષામી સુખ થવાની ઉત્તિ. આડું ન? થવું તે સતોષ, ધેયે, શાન્તિ આદિ 
ભજનેક. શુભગુણે!ઈના બલથીજ થાય??. ડેમની મેળે થઇ શકતું નથી. જે સવે 
સ્થળે અને સવ સમયે સતોષ.ક ૨ : તે નિત્ય પ્સસ રહે છે. એટલી 
વાત આપણે કદાપિ વિસરી «૮ ન તતેઃએ કે આ ન્ગતસમાં આપણને 
ને પાસ થાય છે તે આપણી ₹“ હ*. ળે થતું નથી, એટલે શ્રમ કયો 
જવા પણુ ને કલ થાય તેવાં [:- ર૨ સતોપ રાખી પ્રસન્ન રહેલું. આ 
વાત નઠારી છે, ૪લાણું હલકુ' છે, *.*ક મને ગમતું નથી, એમ આપણે 
આપણી પોતાની સ્વ્રિતિ તિષેજટ ૦૮૧: બ'”યથટ કર્યા કરીએ છીએ, વારે 
આપણુને કદીપણુ નીરાંત વળતી નઃ, નેં ડિ રય્લ્ો આપષણ્યછ॥ાષધી ખવાતેદ 
નથી. ન્ટટલું ને જેવડું જેધદએ તે »#ઝત્મ્યં મળયા સન્નને પણુ મળેલું : 
નથી કે મળતું નથી, તા આપણે ડના ણા પીડા શા માટે વહેરવી ? 


૬:ખને સમયે હરબદી જતા પાં વધારે દઃખી લોકે જે ધીરજ 
રાખી હોય તે સંભાળવી, અને સખ પ"મતે છુલાઇ/ જતા પહેલાં સુખી 
| દુ:ખી થયેલાં ને સ્મરણમાં લાવ :. એમ સ'તાષ ઉપર મનને ચોટાડ- 
વું. એમ થવાથી અ'તઃકરણુ સવદા પસલ રહેશે, સર્વત્ર ષસભતાજ દેખશે, 
અને બધે પસભતા પેદા કરવાનું કાર થઇ/ શકાશે. 


જેનામાં પ્રસતતા નથી તે માણસ ૬ઃખીછે. પ્રસતતાનાો એટલો બધો 
ચમત્કાર છે કે તેનાથી ધણાક રોગ વતા અટકે છે, કે થયા હોય તે 
છા થાય છે. એટલે અપ્રસલ માસ મનમાંજ ૬:ખી રહે છે કે ડલેષ 
પામે છે એટલુંજ નહિ, પણુ તેનું ચર પણુ નડારંં થઇ ન્નય છે. વળી 
અપસન્તા અનેક દુગુણુનાં પણુ બીન્ટ ષે છે. ને માણુસ બહુ અસ'તોષી 
અને અપ્રસન્ન છે તેનામાં પર્ષ્યા અનૅ લામ એ બે મહા દુર્ગુણો પવેશ કરે 
છે. જે લોક પોતાના કરતાં પસભલ અન સુખી હશે, તેની તેમને ખ્ય 
થશે; અતે ગમે તે રીતે પણુ પ્રાત્તિ કર ॥તી ઇચ્છા થવા રુપી તેમને લોસ 
' પધ થરે. પ્રર્ખ્યા અને લોભથી ને: માણ અ જે કુક્મે કરે છે, ને જે દુઃખ 
તે. ન છે, તથા સર્વદા પીડાય છે “ તેનાં દણન્ત આપણે [નત્ય દેખીએ. 











૧૪૦૦ ઈશિતા તર ભ તઇનઇા, 





ક નન્યડઝટનડકમક #”જ૪%"પ્ત#”મ.3'” (૧. ' ઊ૭”૧, 


છએ. એક કુકર્મ ખીન્ન દશ ર છે, કેમકે ર વિના પ્રથમનું રકમ 
«કાતું નથી, પણુ પરિણામે બધાં એ છતાં થાય છે, ને અન'ત પીચર. 
કરે છે. અપ્રસન્નતાની ટેવમાંથી અનેક અનર્થ ઉપજે છે, માટે સર્વેદા પ્રસન્ન 
રહેવાનોનટ પયત્ન કરવો. 





કોઇ માણુસોની પ્રકૃતિનન એવી હોય છે કે તે બોલતાં પણુ વઢી પટે 
છે, સહજમાં માડું' લગાડી ખેસે છે, ને એમ કોઇ રીતે નીરાંત વાળી 
બેસતાં નથી. સ્પછ રીતે આપણા ઉપર આવે તેવાં જે વચન હોય તે 
વિના શક ભરેલા વ્ય'ગ્ય આપણે માથે ખે'ચી લઇ, અપ્રસશતા વધારવાની 
ક્રશી અપેક્ષા નથી. એનાથી આપણને કે કોપ્તતે કશો લાભ નથી. આપણે 
આપણી ન્નતથી ન્ને પ્રસન્ન હોઇએ તો ખીન્નને કાંઇ. કહેવાનો સમયન્# 
'આવે નહિ; અને એવે આપણુને નિશ્ચય હોય તો બીન્નની સાથે શકા ઉપરથી 
વિરોધ કરીને :અત્રસન્નતાતે ડલ્ેષ વહોરવેો નહિ. આમ કરવાની ટેવ હોય ગએ 
ખોટી છતાં પણુ કાંણ્ક કારણુવાળો ગણાય; પરતુ કેટલ.કને તા એવી નઠારી «વ 
હેય છે કે તે એક સામાન્ય વિનતિ કે ઉપકાર પણ્‌ પસન્નતાથી કરી શકતાં 
નથી. આત્તા કરવાનેજ ન્નણે તે અવતર્યા હોય, સામા માણુસના મન ૬ભવ- 
વાનોજ તેમનો ધ'ધો હોય, ખીન્નેની દરકાર ન કરવી એજ તેમનો હક 
હોય, તેમ તેવાં માણુસ નિરંતર વતૅ છે. જેને મીન્નજ કહેવાય છે તેવા 
મીન્નજવાળાં માણુસ ધણું કરીને આવાંનટ હેય છે, તેમને પોતાની નનતનો 
એટલા મહેોટો વિચાર હોય છે કે તેમના મનમાં બીજાંને માટેના વિચારને 
એક તલપૂર પ્રણુ સ્થાન મળી શકતું નથી. તેમને બધી વાત નાની નાની 
લાગે છે, તેમને જે માન મળે તે પ'ગમુ પોતાને યોગ્ય હતું ત કરતાં ઓછું 
છે એમ લાગે છે. આનું થવાથી તેવાં માણસ નિર'તર અપ્રસન્ન રહે છે, 
તેમને કશું ગમતું નથી. તેમને બધી વાતોમાં કાંઇને કાઇ ખામી જણાય છે, 
ને એમ તે ન્યાં ન્નય ત્યાં ડલેષ પેદા કરવાનું કારણુ થઇ પડે છે. ધરમા 
આ પુરૂષ છોકરાં છેયાં ન્નણે કોઇ વાવ આગળ ઉભાં હોય તમ તેના આગળ 
કરે છે; બહાર લોકમાત્ર તેનાથી દૂર રડી ચાલ્યા ન્નય છે. એટલું છતાં પણુ 
તેને કોઇ ઠેકાણે પ્રસન્ન થવા ન્ટ] નણાતું નથી. આવાં માણસને સર્વે 
ધિકારે છે, તેમનુ' એક પણુ કામ સારં થતું નથી, અને તેમને પોતાનેપણુ 
અત્ય'ત ડકેષ થાય છે. એ બધાંનું” કારણુ શું? માત્ર અપસન્નતા. ધણૂાફ 
ગેમ ન્નરો છે કે એતો! મીત્નજ રાખવો એ ઉચ્ચ કુલની નીશાની છે, 
શ્યપિકરની નીરાની છે, કે કોઇ ઉત્તમ ચોગ્યતાતુ' ચિન્ડ છે. પણુ ખરી ૧૫૮. 


ગઝસભતાક સં 


તો એવી છે કે જે મુલવાન્‌ છે, જે ખરાં પિર યોગ્ય છે, કે જેનામાં 
“૪ ઉત્તમ ગણુ છે, તે તા સાળ જેવાં નમ્ર હાય છે, સર્સ્ત્ર પસભલ છોય. 
છે, અને કોધ્તે ક્લેશ કરાવવામાં કે દભાવવામાં પોતાની નીચતા સમજે છેન 





જુન કાલા સિન 
- નનન 


મસન્તતા-ભાગ-૨- 
જ 


પણુ ન્નતે પસન્ન રહી ખીન્નને પસન્ન રાત્મના્માં અતિશય નમ્રતા. 
પારણુ કરવી એ ઠગાઇ ગણુ્‌!ય છે, માણુસને નિરતર નેવ પોતે હોય તેળું 
૦” જણાવાને પ્રયત્ન કરવો. ધને વિઘાએ, અધિકાર, કે ક્રોઇ રીતે પોતા 
નામાં જે ન હોય તેનું ડેળ કરવું નહિ. એમ કરવાત્રી અનેક વિટ'બનામાં 
પડાય છે. પ્રસત્ર રહી ખીન્નને ષસન્ન રાખવાં એમાં પણુ આપણે નને 
પસનભ રહેવાનો જ પ્રયત્ન કરવો, અને તે પસન્નતા બીન્નને પણુ ખતાવવી 
ગ્મેટલો જ હેતુ છે; હા, કોઇ વાર આપણી અકષ્રસન્નતાનાં કારણુધણાં ગુલ 
હોય છે, ને તે ખીન્ન આગળ જણાવાતાં નથી, તો તે ન જણાવર્વાં પષ્ણુ 
તેટલા માટે આપણી અપ્રસન્નતા ખીન્ન ઉપર નાખવાની કશી ૬૪ર્‌૨ નથીન- 
સામાને ષસન્ન રા'ખખવા માટે તેના દોષ તેને ન જણાતતા, અથવા તેની ખોડી 
પષશસા કરવી, કે આપણે ન્ટેવી જત્તિ તેના પ્રતિ ધરાવતાં હોઇએ તે કરતાં 
જુદી સમન્નવવી, એ બધાનું નામ 'યુશામદ ક&ેવાય છે, ને તે બહુ હલકદ 
માણુસનું કામ છે. ખુશામદ છે તે જે ધચ્છાથી કરવામાં આવે છે તે ઈચ્છાને 
તે કોઇતાર પણુ પાર પાડી શકતી નવી. કેમકે જેની ખુચામદ કરવામાં આને 
છે તે માણુસ પોતાની કી“મત નનણતોા જ હોય છે એટલે ખોટી ખશામદથી 
ઝેવગિત## રાજી થાય છે; ને ને ખરા સારા માણસ છે તે ખુત્નામદને બહુજ 
ધિકારે છે. કોઇને એ રીતે પ્રસન્ન કરવા જવું નડિ; એમાં તે માણુસ ષન 
સન્ન થતું, નથી, ને આપણે જીડે ખોલવાનું પાપ ન છીએ. નેને નેવું 
હોય તેડું કહેવું; તે આપણું જેવાં હોઇઇએ તેવાં જણાવવું, એજ ખન સત્યનો 
નિયમ છે; પણુ તેમાંએ આપણે ધારીએ તેટક્ળી નરઃ માશ વાપરી શકીએ. 
એાલવા ખોલાવામાં પણુ ફેર છે, એકની એક વાત અનેક રીતે કહેવાય છે 
તો જેમ ખને તેમ સામા માણુસને માડું' ન લાગે તેવી નરમાથથી વ્યવહાર 
સખવામાં આપણી તેમ તેની બન્નેની પ્રસન્નતા સારી રીતે સચવાય છે; અને 
એવી દાદ ક લુર્ત અસર કરી શકે. છે. 
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કેટલાંક માસ પોતે 3 પ્રસન્ન રહેવાને અને ખીન્નને રાખવાને અનેક 
પ્રકારની ગ'મત અને મોજમઝા શોધે છે. માજમઝા અથવા રાળ ટપ્પા અને 
રમત ગ'મત એ બધું માણુસને ઘડીવાર ખુશી રહેવાનું સાધન છે ખરૂં, પષ્યૂ 
એમાં એક પાસા નેમ કેપી ચીજ્નેના ઉપયોગથી કે હાનિકારક ભોજનથી, 
જ હાથ પગ ભાગે તેડી ઉપાધિથી, શરીરને હાનિ કરે તેવી મઝાથી દૂર રહે- 
વાનુ' આવસ્યક છે, તેમ બીજી પાસા ન? ગ'મતથી કે યોળ ટપ્પાથી કોઇના 
ભનને લેશ પણુ ક્લેશ થાય તેથી પયા બહ સાચવીને દૂર રહેવાની આવસ્યક્તા 
છે; યોગ્ય અને મા#ક આવે તેવા વ્યાયામની જેમ શરીરને કસવા * ટે અ- 
પેક્ષા છે; તેમ મનને પણુ છે; પુ જેમ શરીર બધે સમય ઉપવેો ગાં શ્રમ 
કરી શક્તું નથી, તેમ મન પણ કરી શકતું નથી, એટ્લે મત તન બેને પિ- 
 થાન્તિની આવહ્યકતા છે. તે [દમનો સમય કોઇ આન” દકારક મોક ગમગાર્મા 
કે તેવીજ રમત ગ'મતમાં ડાઢવાષ્ી વિશ્રામ સારી રીતે ભોગવાઇ પ્રસલતા વધે 
છે, એટલુંજ નજિ પણ બે જખ ભેગાં મળવાથી સારા વિચારનો અદલા બ- 
દલો થઈ અનેક લામ પેદા થા4 છે. પણ તે બધામાં નેમ બને તેમ કોધઠની 
પસન્નતામાં વિક્ષેપ ન થાવ તેથ વર્ત્વામાં બહુ ચોગ્યતા છે. જે શામી અને 
સુનીતિવાર્ળાં માણુસ છે તે પાતાની રમત ગ'મતોમાંથી પણુ કાંઈ ઉપયોગી 
સાર સિદ્ધ કરે છે, પોતે પ્રસત્ર રડી સર્વને પસન્ન કરે છે, "ખરી પધસન્નતા 
અ'તરમાંથીજ થાય છે, ગમે તે]ી ગ'મતથી, ગમે તેવી રમતથી, ગમે તેવી 
માોજમઝાથી તે પેદા કરી શકાતી નથી. માટે સર્વદા પોતાના મનથીજ 
પ્રસશ્ન રહેવાનું સાધન ખોળવું. 


અનેક વિદ્યા ભણૂવી, અનેક અધિકાર પાપત કરવા, એ બધાનું %લ 
માત્ર એટલુ” છે કે ચારે પાસા સમાધાની રહે. ધરમાં સર્વને આપણાથી 
શ્રાતા' વળે; કોઈ આપણી અમર્યાદ કરે નહિ. પણુ કોઈ આપણાથી વિના 
કારણુ ખીહે પણુ નહિ. બહાર પણ્ય સ્વેપ આપણુને ચહાય. એનુંજ નામ 
પસત્રતા; અને પસનન્‍્નતાવાળું માણુસ, ખીન્ને આપણુને ચઢણાય, અથવા 
ધરનાં આપણા ઉપર પસતન્ત રહે માટે તેમના દોષ ઊપર રઆૂૈંખ 
અય કરવા, અથવા તેમને અધટિત છોય એવી વર્તણુક પણ કરવા 
રવી, એટલે કે જેને લાડ અથવા નરમાશ કહેવાય છે, તે રીતિ કૈવલ 
તન્ન્વા ચોગ્ય છે- સર્ને આપણને ચહાય એમ કરવું. પણુ સર્વને એવે 
નિશ્રય રહે એમ પણુ કરવુ' કે કાંઈ પણુ અયોગ્ય વાત એ ઠપકો મૂ 
'વિના જવા દેશે નડિ, તો થવા તો દેન ડયાંથી? બાલકો રમે ભમે કે 
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નાચે તેમાં તેમની માતા ક તેમનો પિતા તેમને મારનાર નથી એમ તેમને 
લાગવું ન્નેઇએ, પણુ તે એકલાં હોય ત્યારે પષ્મુ તેમને એમ રહેવું ન્નેઇઝ્એે 
જ અસક વાત મારાં મા અથવા મારા પિતા સારી ગણુશે નહિ, અને તે 
હું કરાવ તો. મને તે પોતાનું પ્રિય ગણુશે નહિ. એમ સવૃત્ર. આમ એક 
પાસા ખશામદ કે ખોટાં લાદમાં ન પડી જતાં, તેમ બીજ પાસા અતિશય 
કઠિન ક કરડાં ન થતાં, ચોગ્ય નરમાશથી સર્વ પસન્ન રહે તેમ વતેવું, અને. 
તેવા વતેનમાં પણુ સુખ્ય કારણુ એન ભનણુવું છે આપણા પોતાના અ'તઃ- 
ક્રરણુમાં ષસન્નતતા સ'ધરવી. 








સ્વાશ્રય-ભાગ-૨૧. 
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તમે લાવરી અને તેનાં બચ્ચાંની વાત તો ન્નણતાંજ હરી!. ગક 
એતરમાં લાવરીએ માળા કરી પોતાનાં બચ્ચાં ઉછેયાો હતાં. તે ખેતર અપવાનેદ 
સમય થયો ત્યારે ખેડુતે વિચાર કર્યોઃ કે આપણા ભાઇબ'ધ સ્નેહીને ખોલાવી 
કાલે કાપણી કરીશું. આવું સાંભળ્યું તા પણુ લાવરી બગ્ચાંને ભેઇ ઉડી 
ગઇ નહિ. ખીજે દિવસે ખેડુતને સકાય થવા કોઇ, આવ્યું નહિ, ત્યારે તેણે 
વિચાર કર્ચો કે કાલે તો અવશ્ય કાપણી કરવી, ને તે માટે ફલાણા કાકા, 
૪લાણુા। ભાઇ આદિને બોલાવી લાવવા. અ] સાંભળીને પણુ લાતરી ખશી 
નહિ. ખીજવાર પણુ ખેડુત નિરાશ થયો. છેવટ તેણે પાતાના છેકરાને કહ્યું 
% “તે તો કાલે વહેલા ઉઠીને આપણું ખે જણુજ મળશું કે એ એક દિવ- 
સમાં પાર આવે. આવું સાંભળતાંન્ટ લાવરી બચ્ચ'ને શેઇને નાશી ગળ 
જ%મકે તેને નિશ્રય થયે1 કે ખેડુતે પોતેજ પોતાનું કરવું ધાયુ છે તો તે થરો. આ 
વાતને! સાર એટલોજ છે કે પોતા વિના બીન્નની આસા રાખી કોઈ પણુ . 
કામ પાર્‌ પાડવાનું ધારવું ગએ કેવલ નિસશ્ર થવાની વાત છે. એજ અથથી 
કહેવામાં આવ્યું છે કે “ પારકી આશ, સલ નિસશ; ” “ આપ સમાન બલ 
નહિ, મેધ સમાન જલ નહિ.” આપણે જે કામ સાધવું હોય તેતું યોગ્ય 
હાન અને તે પ્રમાણે કરવાની ચીવટ જેવી આપણને પોતાને હોય તેવી 
ખનન કોઈને હોઈ શકે નહિ; ને એટલા માટે તે કામ આપણાથી નેવું થાય 
તેવું ખીન્નયી થઈ શકે નહિ. કેઈ પણુ કમ કરવામાં તે કામના રુપનું અને વે 
કરવાના સાધનનું ચાગ્ય સાન હોવું નજ્નેઈએ એ પહેલી વાત છે* ખીજ વાત 
* છે કે તે ઝાન પ્રમાણું પાર ઉતારવા જેટલે! આગ્રહ અને ઉદ્યાગ પણુ 
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નેઇએ. જેનું જે કામે હોય. તેને તે કામનું પૂરેપૂરું સાન હોય છે, ને જેને 
સ કામનું કલ પામવાનું છે તેતે તે કામર્માં મ'ડવાના આગ્રહ અને ઉદ્યોગ 
રાય છે. એટલે કદાપિ ખીન્ન પાસે કામ કરાવવું પડૅ તોપણુ તેમાં આપશે 
જાતે ભાગ લઈએ તેના જેવું સાર તે કદાપિ થાય નહિ. ખધું પોતાને 
'હાથેજ કરતું અમ આ લખવાનું તાત્પર્ય નથી, પણુ આપણે જે કરવું હોય 
ને નેઇતું હાય, તે બધા માટે પારકાના” ઉપર આધાર ન રહેવા ન્નેઇએ, 


ઝ્મેટલુંજ આ પ્રમાણે લખવાનું તાત્પર્ય છે. 


પ્રવૃત્તિ વિષિના પાઠમાં કહ્યું છે તેમ પ્રશત્તિ ન હોય તો માષ્ુસનુ 
“જવિત વિષમ થાય છે, તેનાં શરીર અને મન ખે બગડે છે, ને નવરાં 
'એેદાં નખોદ વાળવાનું સુઝે છે. પણુ એ વિના ખીજું ન્યાયનું પણુ કારણ 
છે જે વિચારી આપણે'સવદા પભત્તિમાં રહેવું આવસ્યક છે. આપણે જેટલું 
ખાઇએ છીએ, ભોગવીએ છીએ, વાપરીએ છીએ, તેટલું કોઈષણુ પકારના થમ 
વેના પેદા થયું નથી, એ તો નિશ્રય છે. તો એ શ્રમર્માં આપણે કેટલેદ 
ભાંગ લીધો છે? બીજ રીતે કહીએ તે આપણે આપણા ભોગવવામાં આવતી 
વસ્તુંએે॥ પ્રાસ કરવા માટ કેટલું મક્ય આપ્યું છે? બાપદાદા પાજ્નથી પ્રામ 
થયું. હાય તેનેજ ભોગવ્યાં કરવામાં પણુ આપણે અન્યાય કરીએ છીસએે 
જક તેમને પણુ એ વસ્તુએ માપે કરતાં શ્રમ તો પઘ્યોજ હશે. તા તેમાં આપણે 
જુઢલે! ભાગ આપીએ છીએ ? આપણને જે પ્રકારને! ઉદ્યોગ કરતાં આવડતો 
'રાય તે પ્રકારતોા શ્રમ કરી આપણે આપણા ઉપભેોાગની વસ્તુઓનું મૂલ્ય 
વાંળી આપવું ન્નેઇએ. પારકા ઉઘ્યોગનાં દળ ભોગવવાની આશાથી તો 


પાતાને હાનિ થાય છે, એટલુંજ નહિ પણુ પરિણામે આખા દેશને હાનિ થાય છે; 
રમક જે વસ્તુનો આપણે ભોગવીને નાશ કરીએ છીએ તેને સ્થાને ખીજાું 
કરી નવું પેદા કરંતાં નથી. નને પ્રતેક મનુષ્ય પારકાનું પેદા કરેલું ભોગવવાને। 
નિશ્ચય કરીને ખેસે તા આખા રશર્મા ખાવાતનુ' પીવાનુ' કાંઈ રહે નહિ, પેદા 
થાય નહિ, ને સવૅ મરો ન્ય. આવું છે ગેટ્લે જે માણુસ, કેઇઇ પણુ 
પ્રકારતો ઉચાગ કે શ્રમ કરી, પોતે જે ભોગવે છે તેનો બદ્લે પોતાનાં 
“્તતિભાધને આપતું નથી, તે આખા દેશને હાનિ કરે છે. પોતાની ન્નતને 
સના આંળસથી દાનિ થાય છે એટલે તે આત્મદ્રોહિ તો! છેનટ, પણુ વળી 
સ રશદ્રેહો પણુ હવણાં' બતાવ્યું. તે રીતે થાય છેન આમ માણુસોન્ને કઇ 
દધ પરપછવી, એરલે' પારકાને આધારે જીવનારા! થવું: નહિ, કોઇ પણ 
પકારનો ઉપયોગી શ્રમ કસ્વાનો સર્વદા પષત્ત કરવા, અને તે બમધી ન્ઝે 
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ઇચ કરક. 


ભોગવાય તેમાં સતોાષ અને સુખ માનર્વાં. વ'શપર”"પરાની આવેલી સમૃદ્ધિ 
'શમવતાં પણુ, તેનું મૂલ્ય, કોપઇપણુ ષકારનો ઉપયે!ગી શ્રમ કરીને વાળી 
શ્પપવું. આવું છે માટેજ સર્વદા ભીખને નિ'દી છે; તેનાથી પોતાતે તેમ 
આખા દેશને હાનિ છે; જેટલાં ભીખારી વધે તેટ્લુંજ આખા દેશને દુઃખ છે. 
મ્બેથી આગળ વિચારીએ તો માણુસોને ખરીદ કરી ગુલામગીરીમાં રાખવાતે 
જં ચાલ કેટલાક દેરા માં હતો તેમાં ને અગણિત હાનિઓ સમાયલી છે તેમાંના 
સુખ્ય એ હતી કે તેવા ઝુલામાોને લીધે તેટલા શેઠ નવરા ખેસી રહેતા ને 
રેશને હાનિ કરતા; અને ઝલામો પાસે પોતાનાં કામ કરાવતા, તે પોતે કરે 
તેવાં, કે ગુલામો પોતે સ્વતત્ર હોય ને કરે તેમ ન થવાથી તેમાં પણુ દેશ ને 
હાનિ થતી. પોતે પોતાને માટે કોઈ પ'ગુ ધકારનો શ્રમ કરવો, ને પારકા 
ઉપર આધાર ન રાખવો, એનું નામ સ્વાશ્રેય. જે ખરાં સ્વાશ્રયી મનુષ્ય છે 
તે તો પોતાને ચોગ્ય ન હોય, એટલે પોતે નેનો બદલો કોઇપણુ પકારના 
ઉપયોગી શ્રમથી વળ્યો ન હોય, તેવાં ક્લને કદાપિ સ્વીકારતાં નથી. તેમને 
પોતાનાં બલ અને પરાક્રમ ઉપરજ વિશ્વાસ હોય છે, ને તેનાથી જે પામ 
ચાય તેને મહોરી સમૃદ્ધિ માને છે. તેમને ધનવાન્‌_ થવાની, અધિકાર ભે।ગવ- 
વાની, જ૪ીર્તિ મેળવાની, પઈરેછા નથા હોતી શમ નથી, પણુ તે બધું પોતાના 
આહુબલથીજ મળે તો ભોગવે છે, નહિ તો પારકી ખુશામદથી તે લેવાને 
કેદી પચ્છિતા નથી, ને ન મળે તેથી શોક પામતાં નથી. 


શસળામારરચતાલઇ ( ણ 
સ્વાશ્રય-ભાગ-૨. 


જહ 


જગનશ્રાથ પ'દિતને પોતાના પરાકમનું એવું અભિમાન હતું કે તેશુ 
જૉતાના પ્રસિદ્ધ રસસગગાધર નામના ગ્ર'થમાં દણાન્તો આપવા માટે પણુ પા- 
ર્‌કાં કાવ્ય લેવાં ઠીક ધાયી નથી, ને તેણેલખ્યું છે કે “ કસ્તૂરી ઉત્પન્ન કરી 
શકે તેવો, ગ શું પુષ્પના ગ'ધને સેવશે ? ” પારકા ઉપર આધાર ન રાખ- 
વદમાં “ખરો પુસ્ષાથે સમજ, રાજમુઝુટ તજી ખાખમાં રમતા શ્રી ભતૃહરિએ 
કું" છે કે ” ગગાના તર'ગની ઝીણુથી શીતલ થયેલાં, અને વિયાધરાદિરૅવથી 
રમણીય થયેલાં, એવાં હિમાલયનાં સ્થાન શું લય પામાં ગમાં ? કે મનુષ્યો - 
અંપમાનયુક્ત પરપિડ ઉપર આસક્તિ ધરી રહલાં છે? ” સ'સારમાં વસનું . 
સૌ“પોતાખકેન' ખાહુબલે પ્રાસ કરેલા ઉપર સંતાવ શખવો, ને તેમ ન ચળ 
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શકે તા પારકાના ઉપર આશા સખી પૃટ્યાં રહેવા કરતાં સ-સારમાંથી જતાં: 
રહેવું, ને ધ્લ કુલ ઉપર નિર્વાહ કરવો તે સારો, એમ શ કવિના લખવાંને॥. 
હેતુ છે. આવી ભત્તિનાં માષ્મુસાએન્ટ જગતતે ધણામાં ધણા ઉપકાર કર્યેપ છે, 
તેમ પોતાનાં નામ અમર કરવી છે. નાનપણુમાંથી છોકરાંની મળીમાં રમ 
વાના સમયથી પષ્મ પોતે બધાંનાં નાયક બવાની ઇચ્છા રાખનારાં, કે નીશા* 
ળમાંના પાદ કરવામાં “ પરીક્ષામાં કાપ્નામાંચી જેઈ લેવાશે ”' એવી આશ. 
સખવામાંન્ટ પાપ ગખનારાં, મહોાટપણે *4તિ પરાકમી અને ઉપથોગી થઈ 
પડ્યાં છે. કોણુ એ માને કે પછાડ પકંતળની બખોલેમાં ઉછરેલે એક હવા- 
લદારનો છોકરા ચક્રવર્તી રાન્ન થરો 7? ર તેજ્ટ શિવાજી. કોણુ એમ ધારે % 
તુલોનના એક ખારવાનેદ ગરીબ છેોકરે આખા યુરાપને ક તેન 
નેપાલીઅન- એક સૂતારનોા છોકરા ગક 2€1સ કોઇ ન્યાયસભામાં એક સિ” 
છાસનને રદો મારતા હતો. ત્યારે તેની કો“5એ મસ્કરી કરી કે એને આટલું 
ઘસી ધસીને કેમ સાફ કરૈ છે? પેલે ઇડાડે કહ્યું કે “ એક દિવસ મારે 
એના -ઉપર ખએેસવાતી ₹ચ્છા છે,” તો ત સાંભળીને સર્વને હસવું આવ્યું, 
પણુ ખરેખર તે છોકરો છેત્રટ તે સિં1ામત ઉપર ખેડો, ને કોર્ટનો ૦૪૩૦૪ 
થયો ! જેસે વરાળ ય'તતો ઉપયોગ બનાજ્યો છે તે કોણ હતે! ? ઇન્ત્નમાં 
વરાળને જવા આવવાના માર્ગમાં લાલ 7: કળ રખાય છે, તે ઠેકાણુ એક 

કણ્યુ' રખાતું તેને ઉધાડ અડકા 4 કર: 1૨ મજીર હતો ! પણુ તેણેજ હા- 
લની જે કળ તે ડેકા'ગે મૂકાય % પી મેો'॥ કહાડી છે! વિદ્યાનો, પ'ડિતો, 
આચગ્ાર્ચેઈ ગ્એેજ પમાણે ધણા ૨૫: “નથી અકાલે પણુ સયના જેવા 
પકાશી નીકળ્યા છે. પણુ તે સરને.“ “*ડ ની ફૂચી માત્ર એકન હતી, 
સ્વાશ્રય. નાનામાં નાની વાતથી « “-: ઇં મહોરી સુધીમાં તે બધા લોક 
સ્વાશ્રય વિના ખીન્નનો આધારન :''તા નહિ. 


સ્વાશ્રયમાંજ્ટ ધણાક ઉત્તમ ૭ ખીલી નીકળે છે ; ને તે ચુણાથીન#ઃ 
માણસ ઝુખી થાય છે, અને પ. ગાય છે. મહાન્‌ ગુણુ સ્વાશ્રયથી 
ઉત્પન્ન થાય છે તે સતોષ છે, ગે તરીક જડે ધેર્ષ પણુ ચાલ્યું આવે 
છે. સંતોષી અને પર્યવાન્‌ સવાર મય પ્રમાણિક અને ન્યાયી થાય જે., 
સ્વાશ્રય, સતોષ, ધેય, અતે ન્ય! “થા પામાણિકતા, એટલા ગુણોનું નામજ 
સ્વતત્રતા કહેવાય છે. નતી તે: ડની નાજ પાડયાં કરવી, કે જેમાં તેમા - 
રાષ કાઢવા, કે સર્વતું અપર ક ઉદ્દતાઇ રાખવી, એતું નામા. 
સ્વત્રતા નથી. સ્તતત્રતા છે :: 2: ૨ થયી છે કે ઉઘાોગી હોય, દયાલુ, 
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? 
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* શ્રંળ છે. પણુ પુરધ પોતે આં વિના ધર્ગમૃત્ય કરી શકત નથી. આટલા માટે સી 
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અને શુદ્ધ હોય, એમાં તો કહેવુંજ શું? ડુંકમાં સ્વાશ્રયથી સદ્₹ત્તિનો 
"ખરો ઉદય થાય છે, ને સર્વદા કલ્યાણુ પેદા થાય છે. સ્વાશ્રય વિના કોઇ 
સુખી કે મહોટું થઇ શક્યું નથી. વગવશીલાથી કે ખુશામદ ગુલામગીરીથી 
કદાપિ કોઇને અધિકખર કે દ્રવ્ય પ્રામ થાય, પણુ તે ચોગ્ય રીતે દીપે ક્ર 
ભબૉંગવાય તે માટે તો સ્તાશ્રયનીન્ટ અપેક્ષા છે, એટલે જે સ્વાશ્રય ન હોય 
તો તેવું જે મળ્યું હોય તે પણુ લાંખું ટકતું નથી- માટે સવત્ર સ્વાશ્રયજ 
વિનયી છે, સ્વાશ્રયજ પૂન્નય છે, એમ યથાથ સમજી નિર'તર આપષ્ડા 
પાતાના ઉપર આધાર રાખવો. જે આપણાથી થઈ શકે તેની પારકા ઉપર 
આશા ન રાખવી, જે આજ થાય તેને કાલ ઉપર ન રાખવું, જે સવારે 
થાય તેને સાંજ ઉપર ન ધકેલવું, ને ક્ષષ પણુ ઉઘોગથી વિરામ ન પામ- 
વા. ભણવામાં, રમવામાં, ખાવામાં, વ્યવહારમાં, ધમૈમાં, સત્ર સ્વાશ્રયનો 


જ વિટ્થ છે, માટે તેની ટવ ખબલકપષ્માથીજ પાડવી. 


કે કીં ૬ 





અ“, સસ્કાર-ભાઞ-૩- 
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* તન મન અને આત્માને ઉન્નતિએ /પહેંમાડવાના છ સસ્કારનુ' 'વણુન 
શસ્કાર વિષેના પહેલા પાઠમાં કર્યું છે. જ્યારે મનુષ્ય શરીરને દઢ કરી, શન 
ને ઉત્તમ વિદ્યાથા શુદ્ધ કરી, અને આત્માને ધર્ષના અભ્યાસથી એ ળખી, 
સવ પ્રકારે ચોગ્ય થાય છે, ત્યારે તેને આ સ'સારનાં કમમાં પ્રવેશ કરવા 
માટે વિવાહ કરવાનો આવે છે. પુરૂષોના ધમે ઉત્પત્ર- કરવાને] છે, :સીએઓને 


_જેોષણુ કરવાનો છે; પુરૂષ જે ઉપાજેન કરી લાવે , તેત્તેદજ્સારી રીત્તે કેળવી 


સાચવીને ઉત્તમ રીતે ભોગવવું ભોગવવાવું એ રુૂનુ' કકમ છે. પુરષો બલ 
પરાકમ ઇત્યાદિ ઉમભાવની પધાનતાવાળા છે, રએ કોમલતા; પ્રેમ, 
પત્યાદિ કૃદભાવની પધાનતાવાળી છે. સરવે રીતે જ્નેતાં સ્ત્રીઃ વિના .પુરૂષનુ' 
જવિત અપૃખુ છે, પુરૂષ વિના સ્ત્રીનું અપૂણું છે. પુરૂષ ન્યારે સ્ત્રીયુક્ત 
થાય ત્યારેજ તેં સપણ થાય છે, તે માટેજ સ્ત્રીને તેની અર્ધા'ગના ડહે છે. 
આ: તેના ઘરનો સાર છે, માટે તેનેજ ગૃહિણી કહે છે. સ્્રીએ પતિને 


& દૈવક્ા માનવો એમ છે "ખરૂં, પણુ તેથી પતિની તે ચુલામ છે એમ અથ 
' કર્થી, પણુ નિર'તર તેના મિત્ર જેત્ી છે, અને તેની ,,અનુફૂલતા પમાણે 


વવેનારીછે. જે ધમકૃત્ય કરવાનાં છે તે પુરૂષ કરે છે, ને તેમાંથી આને પણુ %લ 
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૮ર. બાલવિલાસ- 
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સુર્ષ ઉ ઉભયને. [વિવ્ોકની- ર છે. સ્યાનેનો પ્રેમથી કરીને, માણુસને!, 
પોતાના એકલા ઉપરન વળગી રહેવાનો સ્વાર્થવાળા સ્વભાવ ધસાઇ «વદ 
માંડે છે, ને એમ છેવટ જે સવેત્ર એકસરખા પ્રેમભાવ થવાનો હેતુ છે, 
તેના માર્ગ મ અહોંથીજ ગઝૃહસ્થાશ્રમનોા આરભ થાય છે. વાગ્દાનથી 
પરણુવા નકી કરેલી કન્યા, સમાવર્તન કરીને આવેલા, જેને સ્નાતક પણુ 
કહે છે, તેવા વરતે આપવામાં આવે છે. વિવાહનો વિધિ અને અથ સમ 
ભાવતા પહેલાં વિવાહ કેટલા ધકારના છે તે ન્નણુવા જેવું છે. વિવાક 
આડ ડ4કારના છે. ખાહા, દૈવ, આર્ષ, પાન્નપત્ય, આંસુર, ગાન્ધર્વા, રાક્ષસ, 
પૈશાચ. વિદ્યાશીલ સ'પન્ન સ્નાતકનતે ખોલાવી યથાશક્તિ અલ'કાર પ્ત્યાદિના 
દાન સહિત કન્યાદાન કરવું તે બાહ્મવિત્રાહક. યનસુકર્મમાં ને ત્રકત્તિજ હોય 
તેને યથાશક્તિ દક્ષિણા પૂર્વક કન્યાદાન તે દૈવવિવાહ. કન્યાને પાછી આપવા 
સાર, અને યસ કર્મમાં વાપરવા માટે, -એકાદ ખે ગાયો લઇને કન્યાદાન 
કરવુ' તે આર્ષ એટલે ત્રકષિઓનોા વિવાહ. સાથે રહી ધર્માચરણુ કરો એવા 
વચનપૂર્વક યથાશક્તિ વસ્ત્રોલ'કાર સહિત કન્યાદાન તે પાન્નપત્ય વિવાહ. 
ધન લઇને કન્યા આપવી તે આસુર વિવાહ. પરસ્પર પ્રેમ થવાથી સ્ત્રી પુરૂષ પો" 
તાની મેળેજ પરણે તે ગાન્ધર્વ વિવાહ. મારામારી કરી હરણુ કરૅ તે રાક્ષસ 
વિવાહ. કેરી પદાથ આદિથી કે ઉંધથી ભાનં રહિત થયેલી કન્યાને ઉપાડી 
જવી: તે પેશાચ વિવાહ. આ બધામાંથી જુદા જુદા વણુ પ્રમાણે નનુદા 
જુદા પ્રકારના વિવાહ છે. પણુ આસુર અને પૈશાય તો બહુજ કનિઇ છે, 
ને શાસ્ત્ર પણ ધિકારેલા છે. કન્યા આપવી એ એક દાન છે, શમાં બીવ્ને 
કશે વિચાર કરવાનો નથી, કાંધ લેવાનું નથી, માત્ર દાન લેનારની યોગ્યતા 
ન્નેવાની છે.' વિદ્યાસ'પન્ન, સ્નાતક, તથા ફઝુલશીલ વાળા, આરૅગ્ય અમને 
નિર્વાહયાગ્ય, અને એકન૪ ગોત્ર કે કુલનો નહોય, તેવા સમૃહ્ધિવાળાને ગુન 
ન્યાનું' દાન કરકું. વિવાહમાં સકલ્પજ ગએ પમાણે થાય છે, તે હજા નિ- 
શાળે ભણતા અયોગ્ય વયના બાલકને તેવીજ કન્યા વળગાડવી એ ખોરડું છે. 

હવે કન્યાદાનના તિધિનોા થોડોક વિચાર કરીશ્બે. વિવાહ વિધિના ધણું 
કરીને છ મૃખ્ય ભાગ થાય છે. મધુપર્ડ, ડન્યાદાન, કોતુકાયાર, હોમ અ- 
સ્મારાહણુ, સપ્ષદી,. કન્યાનુ' દાન આપવા ખોલાવેલા વરને કન્યાનો પિતા 


. મધ દહીં અને ધીનો મધુષક આપી પૂન્ન ડરે છે, એ તેનો અતિથિ રપે આદર 
“કર્યાનુ' લક્ષણ છે, પછી કન્યાના પિતાએ વર અને કન્યાતી પૂન્ન “કરી, 
સેબતે ''ખાશિર્વાદ આપી, સ'કલ્પ કરવો, અને કન્યાને! હાથ વરના હાથમાં 





: આપી કહેનું કે “પ્રજનપત્યાદિદેવ પ્રસમ થાએ।. સવ દેવમય આપષુજ્યને.હુ' મા- 


જસ્કાર-શાચ-૩* ટડ 
રી કન્યાનું દાન પર્માચરણુ માટે કરૂ' છુ'* હવેથી એ કન્યા મારી નથી.” 
ભાનુ નામ કન્યાદાન. કન્યાની માતા પણુ તેન પ્રમદણુ એ દાનનું અનુમોદન 
હરે છે. પછી ન્ટે વિધિ થાય છે તે વરકન્યા ન્નતેજ કરે છે, ને મત્ર આદિ 
'એલનવાના હોય તે સ્તાતક વર પોતેજ ખોલે છે. આ વાત પણુ જણાવે છે 
કે લન કેટલી વિદ્યા ભષ્યા પછી, ને કેટલી મોરી વચે થતાં હરે. પાષ્મિહષ 
'થયા પછી વર પૂછે છે “કન્યા કાણુ આપે છે? કોને આપે છે?” 
'ને ઉત્તર કહે છે કે “ કામ આપે છે, કામને આપે છે.” એમ ઉબભયે તે 
સખ'ધને કેવલ પ્રેમરૂપી કામથી થયેલે! અને પરસ્પરને અતિશ્રય આન'દ કરવા 
વાળા સભજ સ્વીકારે છે. પછી કન્યાને! પિતા વરતે દાન દક્ષિય્રાદિ આપે 
છે, તેમ બઆાહાણાને પણુ સ'તાષે છે. એ પછી વરકન્યા માહરામાં બેસે છે, ને 
ત્માં નાતનાતના રીવાજ પમાણે ગમે તેવી નિર્દોષ પણુ પ્રેમાદીપક રમતો થાય 
છે; તથા મદન૪#લ (મી'હળ) નું બ'ધન થાય છે; અને એમ વરકન્યા એક 
એકને નિર'તરને માટે પ્રેમથી બ'ધાયાનું ચિન્હ કરી બતાવે છે. એ કૉતુ- 
કાચાર. પછી વરકન્યા અસિને સાક્ષી રાખી, તેમાં હોમ કરે છે, અને અન્યોન્ય 
પ્રતિસાઓ કરી બ'ધાય છે. વર કહે છે કે હુ' તને સૈભાગ્ય માટે, ઝકરક્ષા 
મારે, ષનન માટે, ધર્માચાર માટે, નિત્ય સબ'ધથી મહણ્‌ કરં છું. કન્યા તે 
વાત સ્વીકારે છે, ને બહ્મણો તે જેડાને આશિર્વાદ આપે છે. એ હોમ કર્મ 
થયા પછી પથ્થર ઉપર કન્યાતો ષગ વર મૃકાવે છે અને કહે છે કે આ 
પચ્થર જેવી પતિતતમાં દઢ થને, અને અસદાચરષયને પથ્થરની પેટે સામી 
થઇ/ દુર રાખજે. એમ કલા પછી કન્યા લાન્નહોમ ફરે છે, ને તેતો હતુ તેનેદ 
બર જજથ્‌ાવે છે કે “ આ આ લાન્નહામ કટરે છે, ને મારો વર ઘણું જવો, 
“તથા તેનાં અને મારાં સબ'ધી મારા વડે સુખી થાએ એમ પરેછે છે.” 
ભ પ્રમાણે હોમ કરે છે ને મંગલ ફ્રેરા પ્રે છે. પછી સમપદીની છેવટ 
ક્રિયા થાય છે ને લમની પવિત્ર ગાંદ દઢ બ'ધાય છે. “ સત્પુસ્ષો સાત *- 
ગલાં સાધે ચાલે કે મિત્ર થાય છે, ” તેમ વરકન્યા સાત પગલાં સાથે 
યાલે છે, ને પગજ્ઞે પગલે વર, કન્યાતે, એક એક અધિકાર આપતો ચાલેછે 
પોતાનાં પાન, અન્ન, ધન, આરોગ્ય, સર્વમાં તેને સરખો ભાગ લેનારી ઠરા- 
“જી, તેને છેવટ પોતાની પણમિત્ર કહી પ્રતિત્ઞા પૂરી | કરે છે. વરકન્યા એક 
એકને ચરૂભક્ષણુ કરાવી પેમમહિમાએ વેરેલા સબ'ધની યત્યક્ષબતીતિ કરાવે 
છે.. તેમને ધુવાદિ દર્શન ' કરાવવામાં આવે છે, તેમાં પણુ અસ્મારોહણુ 
જનો હેતુ છે. કે બુવ જેમ નિશ્રલ છે તેમ પરસ્પરના ધેમમાં નિશ્ષલ રહેશ્ને. 
-વિવાહવિધિતુ' સૂપ છે, ને તે કમે કોઈ સુભ દિવસે શુભ યોગ હોય 


ટ૪  ખાલવિલાસ. 


* બહુભગશ”શાન-- 


ન્‍ વારે શાય ક મા ય ચસ ગને જ્યોતિષમાં લસ કહે પ મારે આપા નિધિને 
પષ્યુ લગ્ન ડહેવામાં આવે છે; તથા “સમે વરતે ”' માટે હસ્ત મેળવવા 
“સાવધાન” રહો એમ કહેવાના હૅતુપણુ તેજ છે. આ. પમાણે જે સંબંધથવે 
સ્રી પુરૂષ બધાય છે તે ઘણો પવિત્ર છે, અને કોષ દિવસ છૂટી સકતો નથી. 
દેવ ખાછાષણાદિના સમક્ષ વર અને કન્યા જે જે જ્રતિસાઓ કરે છે તે તેમનાથી 
કદાપિ છૂટાતી નથી માટેન્ટ લસનું ટામ પ્રરી સમજ વિના કરવાનું નથી.” 
અને હાલના સમયમાં ને રીતિ ચાલે છે તે યોગ્ય નથી. ખબીન્ન દેશમાં લમ 
જેમ એક સાધારણુ કરાર છે, ને વરકન્યાની ઇચ્છા થાય ત્યારે તૂટી શકે છે, 
તેમ આપણા દેશમાં નથી. આટલી બધી શ્રદ્ધાથી અને દેવાદિની સાક્ષીથી ક- 
રેલો સબ'ધ એટ્લે પવિત્ર ગષ્યાય છે કે તુટી શકતો નથી, તે તૂરી શકે 
તા પાપ પેદા ડરે છે. 





સગ્કાર જબાગ-૪. 
૮. 


લમ થયા પછી આર્ષ ઝૃહસ્થાશ્રમમાં સાધે રહે છે. સીને તરતુ 

પામ થાય તે પછી તેના પતિનો સબંધ થઇ શકે. તેમાં પષ્મુ શાસ્ત્રે અમુક 
દિવસો નિષિદ્દ ગણ્યા છે--તે વિના શુભ દિવસે જે યોગ થાય તેમાંથી પ્રન્ન 
ઉત્પન્ન થાય છે, ને બે જષ્યાંના પ્રેમ જેમાં ભેગા થઈ એકત્ર થયા લય 
ગેવું મનુષ્ય ઉભયને આન'દ આપે છે. આ.સસ્કારને ગર્ભાધાન કજે છે. એના ઉ- 
પર આપણા લોક સપર્ષ્ય લક્ષ આપતાં નથી. તેથી અચોગ્ય ભોગમાં પડી રારીસ્અને 
મનવષુસાડે છે એટલુ'જ નદિ,પણુ નિબ્લ અને નિસ્તેજ, તથા અલ્પ આયુ 
ધવાળીઃ ધનન પેદા કરે છે. એ પછી પુંસવન સસ્કારં કરાય છે, એટલે કે જે 

ગર્ભે રહેલો છે, તેનુ' શષ્યુ થાય તથા તેમાં વીને ધરરાકમ ઈત્યાદિ આવે એજ 
સ'સ્કાર કરવામાં આવે છે; આ સ'સ્કાર પષ્યુ હાલમાં યથાથ થતો નથી, માત્ર એને 
અદલે કાંઇ પણુ સમજ્યા વિના રાખડી બાંધવાનો રીવાજ ચાલે છે. તે પછી ચોથે 
હડે કે આઠમે મહીને ચર્ભિણીને સીમન્તાનત્રમનનો સ'સ્કાર કરાય છે. સીમંત 
એટલે ચોય્લાને સે'થોા, તેને તેના પતિ અચુક કારે હોને છે, ને બાહાણેદ 
સીષ'તિનીના તથા તેના ગલના રક્ષણુ મારે સ્તૃતિ કરે છે, તથા  આમરિર્વાદ 
આપે છે. પછી જેનાં બાલક જીવતાં હોય એવી સોભાગ્યવતી ઓએ ગાભ 
ને મ'ગલાચાર, આશિર્વાદ, પ્ત્યાદિ ૩2 છે, એમાંથી રીસાઝ જવાનો માન 


સજસ્ડાર-ભાગ-૪* લ્ય 
મેરાનો, ધત્યાદિ ચાલ ઉભા થયા છે. શાસ્ત્રમાં જે હોય છે તે ઉપરાંત લેન 
કાચારથી ધણીક વાતા સંસ્કારોમાં ભળી ન્નય છે, પષા બધા ચાલનું મૂલ 
સસ્કાસ્માંધી મળી શકે છેક કેટલેક ટૅકાળણે આ સ'્કારની ભ્ેેડૅ બલિ એટલે 
એક હોમ કરવાના શારમસ પ્રદાય છે; એનેજ આધારે લોકો નારાયણુબલિ 
આદિ કરે છે, પણુ તે વાસ્તવિક રીતે સીમન્તની સાથે કરવાની આતના છે. 
સસ્કાર માત્ર સાથે બાહ્મખુ ભાજન ત હેડ1યન# છે. 


શ (4 મત” જાળ “૬. 4" તા" 


ગર્ભિણીને પ્રસવ થાય તે પછી પાછા ચાર સંસ્કાર, પેદા થયેલા બા- 
લકને કરવાના છે. જન્મતાની સાથે, બાળકના પિતા, નાળ વધેરતા પૂવે 
સુવર્ણની સળીથી પથ્થર ઉપર ઘી તથા મધ ધશી, તેજ સળીથી બાળકના 
મામાં જરા મકે છે એનું નામ ન્નતકર્મ, જે આજે પષ્યુ ગળથૂથી રૂપે ચાલે 
છે. જન્મ્યાને તેમ મુવાને લીધે અશોાચ એટલે તન અને મનનુ' મલિનપણું 
પદ્ય થાય છે, નેના અનેક અનેક વિચાર ચાસ્ત્રામાં છે; પષ્યું સતક વું જે 
નામ છે તે તો ખરી રીતે ન્નેતાં જન્મ્યાથી થતા અશોાચનુ'જ નામ છે, ને 
મુવાથી થતા અરચને તો શાવારોચ કહે છે. પછી બાલકનું નામ પાડવાના 
પસગ આવે છે. અગીઆરમે, બારમે, કે તે પહેલાં સારે દિવસે નામ પાડવું- 
તેમાં પણ્‌ કે3/ વર્ણનું કેવું પાવું, ને આઓ પુરષનું કેવું પાડવું, એના બહુ 
વિવેક છે. આનુ નામ નામકરણુસ'સ્કાર, જે આજે પષ્યુ છઠ્ઠીને નામે ચાલે 
છે. ચાધે મહીને બાળકને ધર બહાર ક્રવા કાઢવાનો સ'સ્કાર થાય છે, તેને 
નિષ્ક્રમણુ કહે છે; ને છદ્દે મહીને અન ખવરાવવા માંડવાનો અન્નપાશન 
સ'સ્કાર જેતે બોટષ્યુ કહે છે તે કરાય છે. પછી બીજે ત્રીજે કે પાંચમે વશે” 
પાલસ'સકાર થાય છે, પષુ તે પુત્ર હોય તો તેતેજ થાય. ચૂયા એવું શિખાનું 
નામ છે, તે ઉપરથી માથુ' સુ'ડાવાનો જે રીવાજ આજે પણુ કૉઇ તીર્થમાં 
જઈ બાધાને નામે લોક કરે છે, તેતે ચોલ કહે છે. એના પછી ઉપનયન 
સાધેજ સ્લ કરાવે છે. આ પમાણે જુદા “દા સ'સ્કાનું રપ છે, ને એમાંથી 
આપષ્યાં રીત રીવાજ સમજવાં સહેલાં પડે તેમ છે. દેશ કાલને અનુસરતાં 
જે જે વાત યોગ્ય અને સારી લાગે તે કરવી એમાં લાભ છે. 


ટ આલ વિલાજ- 
આત્વ ભાગ-૨. 
છ. 

જગતમાં નેટલા પ્રકારની કોમલતા, જેટલા જેટલા પકારની દયા, અને 
જેટલા નેટલા 4્રકારની પીતિ થઇ શકે છે, તે બધાને! સાર કાઢીને સીનું 
નિર્માણુ કરેલું છે. તેનું શરીર ગમે તેવું હોય પણુ તેનાં મન અને હદય 
અત્ય'ત કોમલ અને તેથી સર્વને પલાળવાને સમથ કરેલાં છે. આપણે જ્યાં 
નતેઇરાં ત્યાં ઓએની આવી શાક્તિનાં આપણુને ષમાણુ મળશે. નને કે સ્ત્રી- 
એને નામે કીર્તિસ્તભ રચાયા નથી, કે તેમનાં નામ જગતમાં બહુ બસિદ્ધિ 
પામ્યાં નથી, તો પણુ જેટલાં પસિદ્દ નામ છે, જેને જેને માટે કીતિસ્તિ'ભ 
ઉભા થયેલા છે, તે બધા પુરુષોનું પરાક્રમ, પોતાનાં બલ, અને ખુદ્ધિ કરતાં 
પોતાને રક્ષષ્યુ કરનાર કોઇક સના પ્રેમમાંથીજ ઉત્પત્ર થયેલાં છે, એમ 
તેમનો પ્તિહાસ ન્ેતાં સિદ્ધ થાય છે. કોઈ અતિ પ્રેમાલ માતાના પ્રેમથી 
તા કોપ, અતિ રસમય પત્નીના યોગથી, એમ કોઇને કોઇ ષકારે આથીજ 
સર્જ વીર્યવાન્‌ નીવડયા છે. આએ આ ન્ગતની ષજતસ્િનું' અતિ ગૂઢ તેમ 
અતિ અગત્યનું કાર્યુ છે. આવી જે મહાશક્તિ સઆીખઓમાં છે તેતું ખરૂં 
કારણુ તેમના પ્રેમખલ વિના બીજાં કાંઇ નથી. પ્રેમ અને તેને અ'ગે જે 
ક્ોમલતાની અપેક્ષા છે તેન સઆ૨$્ીઓના બલનું બ'ધારસુ છે. સર્જ પકારની 
ઝીણી એયટણે મર્મને લાગે તેવી લાગણીઓ, *ત્તિઓ એ સર્વ આએ ના- 
માંજ હોય છે, ને તે પણ તેમના અતિ વ્રેમયુક્ત સ્તભાવનુંજ પરિષૂ।મ છે. 
એથીજ કરીને આઓ ગમે તેવી અભણુ હોય તોપણ, કોઇ વાતનો મર્ષ 
જલદીથી પકડી લે છે; તો ને ભણીગણીને વિવેકી થઇ હોય તેની મર્મ 
સમજવાની શક્તિ અને પ્રેમ પ્સારવાની સ્તાભાવિક જ₹ત્તિમાં કહેવુંજ ચું? 


બરમાંજ સઆઆઓઓનુ' રાજ્ય છે, માટેજ તેમને ગૃહિણી એટલે કોધ્પષ્યુ 
ધર બ'ધાયું તેની મુખ્ય સાચવનારી કહી છે. ઓપુરૂષના યોગથી જે ધર 
અ'ધાય છે તેનું રક્ષષ્ટુ કરવાનુ' કામ ઔનુંજ છે, પુરુષ જે જે પેદા કરી 
લાવે તેતે યથાથ રીતે કેળવવું, યથાથ રીતે સર્વને જોગવાવુ, અને પુર- 
પતે સ'સારનાં વિકટ ત્રાસવાળાં કર્મોથી નીરાંતે વિસામા લેવાનું' અતિ આન” 
દમય સ્થાન પોતામાં ધરને બનાવવું, એ રખીનું કામ છે. એ કામ અતિ 
'નિશાલ અને ગાઢ ત્રેમઇત્તિ વિના કદી થઇ શકતું નથી. સર્વને સુખી કરવા 
સારે જેનું જવન છે, જેની પાસેથીજ સર્વે” પ્રેમરપ દૈવી અમૃતની આશા 
રાખે છે, તેને કેટલી સહનશક્તિ, કે કેટલી ઉદારતા રાખવાની અપેક્ષા છે ? 
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નકામાં નકામાં કજયા કકાસનાં કારણ તેના લક્ષમાં પણુ આવતાં 
નથી, ને કોઇની ભુલ હાય તે! તે પણુ તુરત દરગુજર કરે છે. પેમનું 
એજ લક્ષણુ છે કે એ રીતે સવને પોતાના હદયમાં :રહેલા પ્રેમનું 
સુખ અનુબલવાવવું. ને ઉત્તમ સ્રીઓ ઉત્તમપણાના નસુના હોઇ સ'સારમાં 
અનુકરણુ કરવા ચોગ્ય થઇ! ગઇ છે, તે આવા પ્રેમવાળી હોવાથીન- થઇ 
ગઇ છે. એથી ઉલડું જે સ્રી પોતાના ધરની કશી વ્યસ્થા રાખતી નથી, 
સહજ સહનમાં છોકરાંથી કાળે છે, પોતાનાં મહોરરાંની વાત સહન કરી 
શકતી નથી, ને પતિ બળ્યો ઝળ્યાો ધરમાં આવે કે તેના આગળ રોતીને 
કકળતી એ બધી કથા કરવા તૈયારજ હોય છે, તે આ સ'સારમાં જન્મ્યા 
છતાં ખરી અભાગણી છે, તે પોતાનું સ્વરૂપ વિસારી ગઇ છે ને તેથી પો- 
તાને સર્વને ૬:ખ ર્‌પ થઇ! પડી છે. પોતાને “દુઃખ હોય તે ખીન્નને ન 
કહેવું કે પતિને ન ન્#ણાવવું એમ નથી પણુ ને ઉત્તમ વ્રેમવાળી રએ 
છે તેમણે તો તેમ પણુ કરેલું છે, ને પોતે પોતાનું ૬:ખ ચુપ્ત રીતે વેઠયાં 
કરી પોતાના પતિના અતિશ્રમયુક્ત જવનમાં ઝેર રેડયું નથી, પ્રેમ શાનું 
નામ છે? પ્રેમ એટલામાંન્ટ . રહેલે( છે કે પારકાને અથેનજ પોતે જવવું, 
તો પ્રેમી સ્ત્રીને પોતાનાં કૅડુંબી અને પોતાનો પતિ તેના કરતાં બીન્ન કોને 
પોતાનું જવિત અર્ષવાનું છે ? એમ ન  સમનવું કે ઓએ આજું કરવામાં 
દુ:ખ પામે છે; જે શુદ પ્રેમ સમજે છે તે સ્ત્રીએ ગ્મેમ વર્તવામાંજ આનદ 
માને છે; તેમની રીતિ કૃતિ સવના સમજવામઃ આવતાંજ સવેં તેમને માન 
આપે છે, તેમને નમે છે, તેમને પૂજે છે; તેમનાં સબ'ધી તેમનો પતિ તે 
પણુ તેમના ઉપર તેવોાજ પ્રેમ રાખે છે. મેમ પ્રેમતે પેદા કરે છે. 


ન્યારે સખી પોતાનું ખર્‌ બલ તજ, ખોટે માગેં બલવાન્‌ થવા પ્છે 
છે' ત્યારેજ કુટુંબ કલેષ જન્મ પામે છે. સ્ત્રીનું રૂપ પ્રેમમય છે, આીનું 
ચિત્ત પ્રેમમય છે, સ્ત્રી ષોતેજ પ્રેમ છે. એ પ્રેમનાજ ઉથીયારથી ન્યારેૅ 
આરી સામાને વરા કરવાનું મઝી, પ્રેમથી ઉલટાં ને અબલરપી હથીઆર તે 
વાપરવા ન્નય છે ત્યારેજ તે અનત ૬ઃખમાં ફસાય છે. ખીજ રીતે કહીએ 
તો ઓએ જ્યારે પોતાના "ખાસ ગુણ તજ પુરૂષના સુણો ઞહખણુ કરવા 
સડૅ છે ત્યારેજ કુટુંબમાં કલેષ પેદા થાય છે. માટે નિર'તર ગ્રેમભાવને કેળ- 
વવામાં .અને પ્રેમખળાવથીજ ઉન્નત થવામાં સ્ઓીએએ સવેદા અભિમાન 
ધરવું કેમકે એમ કરવામાંજ તેમની સર્વ ઝ્રકારની સંમહદિ છે, તેમનું સવે 
*નતનું સુપ્પ છે. દિ 
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શકુન્તલાને સાસરે વળાવતી વખતે કણ્વ ક્કષિએ કહેલા આ અતિ 
ઉત્તમ ઉપદેશના અથ સર્વે કન્યાએ।ાએ સસાર માંડવા સમયે નિરંતર સમરી 
રાખવા જેવો છે. એનો અથે એવો છે કે “હે ખેટા! છું તારાં ગુરનનની 
સેવા કરજે, શોક સાધે પ્રિય સખી જેવા ભાવ રાખજે, ભર્તાએ કદાપિ 
ન ગણુકારીં હોય તો પણ રૉષથી કાંઇ! વિરહ આચરણ કરીશ નહિ, પરિ- 
૦૮ન સાથે અતિ દાક્ષિણ્ય રાખજે, ને ભાગ્યાદયમાં કલાઈ નશ નહિ; આ 
ષમાણે સમજને વતેનારી યુવતિઓ ગ્હિણીના પદને પામે છે, ને એમ ન 
કરનારા પાતાના ઝુલને મહા ૬:ખ ૩પ થઇ પડે છે. ” ” 


પરણીને સાસરે ગયા પછી પ્રથમ આમ એ છે ક જે ગૃરજન હોય 
તેમની સેવા કરવી સૅવા કરવી એટલે તન અને મનથી અત્ય'ત ' ભબંક્તિ 
અને પ્રેમ રાખી નિરકર તેમના ભલામાંજ પ્રષતેવું, તેમને સાર થાય તેમ 
કરવું, તેમની આપણા ઉપર પ્રીતિ વધે તેવો માર્ગ લેવો, અમે લે સવ 
રીતે સુખી થાય તેમ વ્યવહાર કરવો. ખોટા અભિમાનથી કે યાતાનાઃપીઅ- 
રતી કોઇ પણુ જતની ખરી કે મનાસી મહોટાધના 'ડેળથી તેમની સાથે 
કદાપિ વર્તવું નહિ- #જેવી પાતાના સાસરાની સ્થિતિ હોય તેવાંક” ચોતે 
પષુ થઇ જવું અને સવે પ્રકારે -એમ* વર્તવું “કે “જેથી એકટુંબનાં અધાં 
માષ્યુસનસે એમ લાગે કે આ 'વહ ધરમાં આવવાથી આપણુને બહુ ખહુ પ્ર- 
કારે સખ' મળ્યું છે ને લાભ થયે! છે. પતિની સેવા : એકનિઇાથી ને 
ધબેક 'મૃહિથી ગવી રીતે ક્ર્વી કે તન અને મન તેનેજ શરણુ ગયવાં. 
તેનાથી કશું આછું સમજવું | નહિ, તેને એક પોતાની પ્રીયસખી જેવો 
તેમપાતાના' કોઇ ઉત્તમ વડીલ જેવો સમજવો. આખા જાવિતમાં એક 
પળ રષ -“મનથી કે તનથી પતિથી જુદાં થવાય એટલું ૬€:ખ સમ- 
ઝવું, એટલું પાપ સમજવું, નૅ એમ અપૂવ પ્રેમધમે સાચવી શુદ્ટ -સ- 
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તીપણં સ સ'પાદન | કરવું. પતિ અને ચુસ્જન સવની : આ પ્રમાણે સેવા કરી 
તેમને નિરંતર સંતોષવાથી, કુટુંબમાં શાન્તિ વધશે ને સર્વ સુખ એની મેળે 
ચાલ્યાં આવશે, પરણેલી સ્ત્રીનું પ્રથમમાં કર્તવ્ય આટલુંન્ટ છે- 


પતિસહિત સવ ગુરુજનને સંતોષવા પછી, નરે શોક હોય તેના ઉપર 
ક્રષી દદિ રાખવી તે કહે છે. રાજનને ધેર શકૃન્તલા જવાની હતી એટ્લે 
શોક હોવાનો સભવ નનણી ત્રકષિએ કહ્યું છે કે શોકો હોય તા તેમને પણુ 
પોતાની પિય સખીએ। નેવી ગણુવી. આમ કહેવામાં અથેમાત્ર એટલે।ન” 
છે કે, મનમાં કશી પર્ખ્યા ઝડ બમાં કોપ્નના પતિ રાખવી નહિ. આપષ્યુને જે 
મળતું હોય તેને, આપણા કુટુંબનાં બીન્ન સ્ત્રી પુસ્ષને જે મળતું હોય તેતી 
સાથે સરખાવીને મનમાં ઓછું આણી આણી કલેષ પામવા નહિ, આપણુને 
જે મળ્યું છે તે યોગ્યજ છે, ને આપણી યોગ્યતા વધારે થરો તેમ વધારે 
મળતું”્ટ જશે, એવો નિશ્રય સંતાષપૂર્વક મનમાં ઠસાવી, સવ સાથે પ્રિય* 
સ'ખખી જેવો ભાવ રાખવો, અને ધેમમાગેથી લેશ પણ્‌ ચાલવું નહિ. એયી 
ઉલટું કરવામાં માત્ર કંકાસ વષૅ છે, આપણે સર્વને અકારાં થઇએ છીએ, 
ને છેવટ સુખમાત્ર ખોઇ ખેશીએ છીએ. ઉત્તમમાં ઉત્તમ આભષણુ પાતાનેદ 
અરા પેમધમે પાળી ગુણુવાન્‌ થવું એના જેવું સ્ત્રીને બીજું કશું નથી-- 


આ પ્રમાણે વતેતાં છતાં કોપ્ક કારથી પોતાને પતિ કે પોતાના 
ગુરુજન ડ5વચિત્‌ આપી અવગા કરતાં જણ્ણાય, ડવચિત્‌ કોપ કરી ખે વચન 
ઝહે, તાોપષખ મનમાં ક્રોધ આળી કશું વિરુદ્દ એટલે પતિનાથી કે ગુસ્જનથી 
વિસ્હ ડરવું કહેવું નહિ એવે સમચે ઉદાર સહનશીલતાથી વાત ગળે ઉતારી 
વિસારે પાડી લેવી, ને આપણામાં કાંઇ, ખામી હોય તો તે તુરત સુધારક 

લેવી. જે ડાલાં માણુસ છે તે પોતાના દોષ સમને છે, ને કોઇ તે બતાવે 
તો તેના ઉપર ક્રોધ ન મી તેને સુધારી લેવા નિરંતર તત્પર રણે છે. એમ 
ઉદારતા અને સહનશીલતા રાખ્યાથી સામં માણુસ _પષ્યુ ઠંડુ પડે છે ને. 
યસન્ન થાય છે, એટલે કશું માડુ' પરિણામ પેદા થતું નથા. સ્ત્રીઓનો સ્તભાવ 
રીસાળ અને ક્ાધવાળા હોય છે, પણુ તેમાં ક્રોધ અથવા રીસનું યોગ્ય 
કારણુ ન છર્તા પણુ ધણીક ર્મ્ીઓ એવો નઠાસ સ્વભાવ રાખે છે એ ખહુ 
ખોડું છે. ને નરે સારી સ્ત્રીઓ છે તે તો કોધ કે રીસનું કારણુ, હોય તે 
ષ્ષ્મુ સહન કરી કદાપિ ખીન્નને ખોટું લગાડતી નથી, તેમ મનમાં કરે દેશ 
સખતી નથી. 
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આગલા પાઠમાં કલ્યા પ્રમાણે સર્વ સાથે હળીમળીને અને મેમભાવથી 
વલેનાર સ્મરીનું ધર સ્વર્ગ જેવું થઇ રહે છે; સર્વે તેને નમે છે, તેને સભા 
૨શાખે છે; ધરનાં ચાકર સરખાં પણુ તેનાથી અસંતોષ થતાં નથી. ચાકર 
આદિ જે આપણાથી ઉતરતા દરજ્નનનાં મનુષ્ય છે તેમની સાથેની વર્તણુંકમાં 
“અહુ સંભાળ રા'"ખવાની છે. ઘણાંક રોઠ રોઠાણી એમ સમન્ે છે કે ચાકર 
સાથે ધણી છૂટ લેવી ને તમસ ગમે તેમ બોલવા ચાલવા દેવાં એમાંજ સાર 
છે, પણુ એમ કરવાથી ભાર ભાગી ન્નય છે, ને હલકા લોકના આચાર 
વિચાર આપણામાં પવેચા પામી આપણુને પણુ છેવટ હલકાં બનાવે છે- 
'ચોગ્ય વખતે યોગ્ય ભુલને માટે શિક્ષા આપવી ગએમાં કાધૅ્,તર પણ કયકારની 
કઠલ્ાશ જણાય છે એમ ન ન્નખણવું; પણુ તેમા નિર્તર દયા અને પ્રીતિને 
“ભાવ ભેળવીને તેમ કયું હોય તો! વધારે રૂચિકર થાય એમ સમજવું. ચાકર 
નોકરને એમ લાગવું નજ્નેઇસએ કે અમારાં શેઠાણી અમારાં માતુથી કે ભગિની 
બરાબર છે, પણ તેમને તેમની સાથેન્ટ એમ પણ્‌ લાગવું જ્નેઇએ કે ગમે 
સેવો પણ અમારો દોષ હરો તો તેન તે જવા દેનાર નથી. માણસો આપષ્મદ 
ઉપર પ્રસન્ન રહી હૉસે આપણું કામ ઉઠાવે એવી આપણી રીતભાત રાખવી 
“નેઇએ, પણુ તેમાં તેમતે આપણી નરમાશનેદ અયોગ્ય લાભ લેવાની ટેવ પડે 
એવું ન જ્નેધએ. 

આ પમાણે સર્વના સ્તેહ સપાદન કરવાથી સર્વને શુદ્ધ મને ષસન્ન 
ફા'ખખનારી વહ સર્વના વિશ્ચાસને પાત્ર થાય છે, સર્વને વહાલી થાય છે. પારક 
ધરમાં જઈ તે ધરનાંનાો વિશ્વાસ અને પેમ પામવો એ કાંધ સહેલી વાતર 
નથી. જ્યારે આ પ્રમાણેની વતણુકથી સવને ખાતરી. થાય છે કે આ વહ 
અહુ શાણી ડાછી અને પ્રમાણિક છે ત્યારેજ તેના ઉપર સર્વને પ્રીતિ ચાય 
છે ને તે કુડુબની શાણીને દામે પૂન્નય છે. પથમ કદાપિ ૬ઃખ કે કછેથી 
પોતાનું કામ કરવું પડે પણુ અ'તે વિશ્વાસ અને પરિપૂણું સુખ મળે છે, 
ને ભ'ડારની ક'ચાએ સુધાં પણ તેને હાથ આવે છે, આવો સમય ન્ન્યારેૅ 
વે ત્યારે લેશ પણુ ગર્વ કરવો નહિ, અને પોતાનો ને તિત્ય ધમે હોય 
સે જરા પષ્યુ ચુક્વા નહિ, પોતાનાં 'જે નિવકમે હોય તેમાં લેશ પણુ પમા - 
કરી અભિમાન ન ધરવો કે- અહો હું તો હવે બધાંની માલીક, ષ્ું મધ્ટે 
શ્ૂલાર્ણીં શા માટે કરવું ને ૪લાણું તો મારાથી નજ થાય. અભિમાન 
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અધાં પાપનું મલ છે, માટે તે કદાપિ આણુવા નહિ, ને નરમાશથી, 
પ્રેમથી, સત્યથી જે પાત થયું હોય તેને! જાતને માટે ને પરમાર્થ માટે 
ઉપયોગ કરવો. પોતાના અધિકાર વિષેનાં જાડાં *ગપ્પાં દે નકામાં લવારા 
ડાલ્ાં બૈરા કરતાં નથી, ને જે પોતાને યોગ્યતાથી મળ્યું હોય તે પોતાનદ 
જુડુબમાં શાન્તિથી ભોગવે છે. 

આ પ્રમાણે કણ્વ ત્રકષિએ પોતાની કરી લીધેલી પુત્રી શકન્તલાને સા- 
સરે નતી વખતે ઉપદેશ કલ્યા છે તે સવે સ્રીઓને ગોખી રા'ખવા યોગ્ય છે 
કેમકે તે પમાણે ચાલતાથી તેમને સવે પકારનું સુખ ષાપત્ત થવાનો સહેલામાં 
સહેલો માગે, રસ્તો હાથ લાગે તેમ છે, ને એમ સ્ત્રીએ ર્ત્રી એ નામ તજી ગૃહિણી 
અમ નામતે યોગ્ય થાય છે. જે આમ નથી ચાલતી તે 'પાતાનાં માં બાપ 
તથા સાસરીઆંના મતને અનતદઃખ પેદા કરે છે ને અ'તે ૬:ખી થાય છે. 
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પ્રેમ એટલે રું? માણુસ માણુસ સાથે સંબંધ રાખે છે, એક ખીન્નના 
ગ્મપેક્ષા એક ખીન્નને થાય છે, અમુકના વિના ચાલતું નથી એવો ભાવ રાખે 
છે, પપ્મુ તે બધાં પ્રેમનાં લક્ષણ નથી. કાંઇ પણ્ય સવાથી ૧ૃત્તિથી એટલે 
ગમમુક રીતે કરવાથી અમુક લાભ થશે એવા વિચારથી ને થાય તે સ્નેહ કે 
પ્રેમ કહવાતા નથી. એવી જેટલી જેટલી લાગણીઓ આપણા મનમાં પેદા 
થાય છે તે તો બધી ગૃત્રીમ છે, સ્વાભાવિક નથી. માતા બાલકને અનેક ૩૪ 
વેઠી ઉછેરે છે, કોઇ સીતા જેવી સતી પતિને માટે પ્રાણુ આપે છે, તો તેમાં 
કરો પણ સ્તાથેતો નિયાર હોતો નથી; આમ કરવાથી આમ લાભ થશે 
શ્ેમેવી ગણના એમાં હોતી નથી. એમ અપ્ગળ જઇ વિચાર કરીએ તો પો- 
તાના દેશને માટે જીવ આપનાર પરાક્રમી વીર પુરૂષો, કે પાતે નિશ્ચયથી 
સ્વીકારેલા કાયેમાં કે સિદ્ધાંતમાં પ્રાણુ ખર્ચી નાખતા સુધીમાં પણુ આનદ 
માનનારા મહાત્માએ।, તે પણુ જે કરે છે તે કોઈ અતુલ :પ્ેમનુંજ કાર્ય છે- 
ચામ કરવાથી આમ થશે, એટલે કે મને પોતાને અમુક લાભ થરો, એવી 
ગણના એમના કામમાં હોતી નથી. કાર્ય માત્ર કાંધ પણુ પરિણામ કે પલ 
અદરીનેજ કરાય છે, પણુ કેમનું ૪લ તો ગ્રેમ પોતેજ છે, બીજાં નશ્ચી. 
જ્યારે રામં વનવાસ જતા હતા ત્યારે સીતાએ સાથે જવા કહું; રસે બહુ 
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બહુ સમન્નવ્યાં, પણુ માન્યું નહિ, ને નવાની વાત લેઇ બેઠાં. તે બસ ગેઃ 
ચખ્યાત કવી ભવભૂતિ પ્રેમનો મહિમા એવે વર્ણવે છે કે “ કરે ના કૉંધ્્એ 
તાએ દખ્ટે દટ મળ્યે સખી; તે તેને મન છે કાંઈ જે જેના મનમાં વસે. ” 
કાસ, પણ દેખીતો કે ગુપ્ત લાભ ન છતાં, માત્ર અન્યાન્યના 'દરરોનમાંજ આન 
ન'દ લે છે, એમ ને જેને પ્રેમથી સ'કળાયું છે, તે તેના મનમાં કાંધ્ક અવ- 
ચગ્યે એટલે કલ્પી પષ્મુ ન શકાય એવા આન'દ અને રસવાળ છે. આવ. 
આવા અનેક 4સંગનો વિચાર ડરતાં ગમટલું્ટ સમન્નય છે કે પ્રેમ 'એટલે 
ચોાતે પોતાપણું ભુલી, જેને પ્રેમપાત્ર ગણતાં હોદઃએ તેના રૂપ થવું. માણસનું 
મન મૂલથીજ એવી કોઇ લાગણીથી ભીજેલું છે કે જેનાથી તેને નિરંતર 
સ્વાથખુદ્ધિમાં સુખ લાગતું નથી. તેને પગલે પગલે પોતાના સ્વાર્થ માટેન 
નહિ, પણ કાંદ! દે"ખખીતા કારણુ વિના માત્ર અ'દરની કોઇ ભત્તિને સંતોષ પ૦ 
માડવા સાર, પાતા વિના બાન્નની સ'ગત વાતચીત પ્રયાદી વિના ચાલતું 
નથી. એમાંથોન કોઇ કોઈ સમય, એવા એકભાવ નમી ન્નય છે, કે પોતે 
પોતાપણું વીસરી «૬, જે પોતાનું દછ હોય તે રપનટ બની ન્નય છે. 
અવા એકભાવનું નામ શ્રેમ- સેસારમાં કહી પણુ સુખ હોય, ધમે પાળવાથી. 
*3ત્તમમાં ઉત્તમ મોક્ષ જેને મળતો હોય, આખા ન્ઝગતને સ્થિતિમાં રાખી: 
સુખ અને શાન્તિમાં ચલાવનારી જ્ને ગુમ અને પબલ કમાન હોય, તો તે 
ગ્રેમ વિનાં બીજું કાંધ! નથી. સૈત્રી, સ્નેહ, વાત્સલ્ય, ભક્તિ, ધયાદિ, જે જે 
૨ીતે માણુસ માષુસના સંબંધોની ને ગાંદ બંધાય છે, તે બધું પ્રેમનું કામે છે. 
સેમ એ સવ વ્યાપી એક અને :અખખ” આન'દનું રપ છે, જેવાં «વા 
સ્થલમાં ને જેવા જેવા -સબ'ધમાં તે ષસરે છે તેવે તેવે રૃપે તેનાં કાર્ય. 
આપણી દઘદિએ પડે છે. 

પ્રેમ વિના નગત્‌ શ્રન્ય અરણ્ય નેવું થધ્ત નનય, સસાર "ખારા ઝૅર 
લાગે, અને કુટુંબમાં એક ક્ષણુ પણુ રહી ન શકાય. એ પેમ સવત્ર છે, 
પણુ ઞનું ઝુખ્ય સ્થાન, એને અધિકાતા દેવ, સંસારમાં તો આ પોતેજ 
છે. પ્રેમમાં બંધાઇ સ્રીઆએ જે મહા કાર્ય ક્યો છે તેવાં કોઇ પણુ ઢૅકા- 
શથી મળવાં અશડ્ય છે. કોમલ સ્્રીઓએ વિકટ યુદ્ધમાં વિજય સાથે સંસાર 
કર્યા છે, ભડભડ બળતા અસિમાં હસતે મોંએ પોતાના દે પજળી નાખ્યા 
છે. પણ તે ખધુ' શાથી અને શા માટે? માત્ર પ્રેમથી ને પ્રેમને માટેજ” 
તેમણે જેને પોતાના પ્રેમનું સ્થાન એક સમય ગણ્યો તે પતિનેન' 
ચોતાનો મિત્ર, પોતાનો ચુરુ, પોતાના ઇર, પોાતારપ, નનણ્યો છે; 
ને ઝમ નનણુવાથી અતિ મહાકાર્ય-- કસવા સમથે થઇ, સતીશિરામણિમાંઃ 
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ગણાઇ, જગતને તે પવિત્ર કરી ગઇ છે. જ્યાં સી પ્રેમકહોન હોય, તેનામા 
મ કરતાં સ્વાથ પષબલ હોય, ત્યાં ક'કાસ, કલેષ, અને સર્વ પકારનાં ૬પ 
સહજેન્ટ આવી મળે છે; ને તે ધર કે તે દેશ છેવટ નિમ્ષ્લ થાય છે. પુરષેદ 
પૃણુ તેવે ઠેકાશે કેવળ નિર્માલ્ય જેવા થઇ ન્નય છે, કેમકે તેમનામાં ગમે તે- 
ઢલું બલ હાય, ગમે તેટલું પરાકમ હોય, તોપણુ તે બધામાં જવ આવવે॥ 
“ને તેનાથી કાંધ કાર્ય સાધવું એ સ્ત્રીદ્રા ઉભરાઇ જતાં મેમના અમૃવ વિન 
કદાપિ થયું નથી, થતું નથી, ને થનાર નથી. આ પ્રમાણે વિચારતાં પ્રેષ 
એજ આ સ સારનો સાર છે: પાતે પોતાપણું વિસરી પારકા માટે જીવવું 
અજ સર્વ ધર્મ ખાધની, સવે નીતિખાધની, ને સવ સુખની, પરકાકા છે- 
અહેના ! એવે પ્રેમ સમજ, ખીત્નને સમન્નવશેા તો તમે કલ્યાષ્યુ પામી, 
સવને ક#્યા'ગરૂપ કરશે. 








હ. 
મ્મ-ભાગન-૨. 
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આ પમાણે ન? મેમ કલો તે કોઇ બે માણુસ વચ્ચે જે સબધ થાય 
તેને કહે1. પષ્મ એકજ પેમ હજી એવા પ્રકારનો ન કહેવાય કે ન્ેમાંથરે 
લગારે લગાર સકાય ટળી ગયો હોય અને તેથી તે ઉત્તમ એક ભાવના નામને 
ચોગ્ય ગ'ગાતો હોય. બ્રેમનું લક્ષપ આપણે એકભાવ એવુંજ દરાવ્યું છે, તેદ 
કોઇ ખે માણાસના એકભાવને પ્રેમ કહવાય ખરો, પણ્‌ તેમાં એ ખે વિના ન 
ખીન્ન' માણસ રહ્યાં તેની સાથે કોઇ ન્નતનો એકભાવ થતો નથી, એટલે 
તેની સાથે તો કોઇઇ રીતનો પષ્ગ વિરોધજ રહે છે. તેથી એવો ખે જણનેદ 
જમ તે ઉત્તમોત્તમ ધેમ કહેવાય નહિ. જ્યારે મનનું સાંકડાપઝં એટલે સુધી 
ટળી ન્નય કે જેવાં પોતે તેવાંજ બધાં માણુસ લાગે, માણુસજ નહિ પણ 
'જવમાત્ર તેવા લાગે, અને કોઇ સ્થલે જુદાઇનો વિરેધ રહેજ નહિ, ત્યારે 
તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણાય. એનેઃ શારમવાળા મોક્ષ કહે છે. કોઈ એ 
સાણુસ વચ્ચેનો જે તેમ તે આતા ઉત્તમ પ્રેમને માટે માર્ગે છે ખરો, પષ્ક 
સેટ્લામાંજ પ્રેમની પૃતાથેતા છે, અથવા અ“તની સીમા છે એમ સમજું 
સમે ભુલ છે. જે એમ સમન છે કે ઠું અને મારં પ્રેમસ્થાન એ એેજ પેમ 
“સય છીએ ને બીન્નને ને અમારે તેવો પ્રેમસંબંધ નથી તે માખુસ બહુ અર 
-સ્વાર્થીજ થઇ ન્નય છે, ને છેવટ પ્રેમીને બદલે અપ્રેમો નીવડે છે. પાતાના પ્રેમ- 
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સ્થાનથીજ સુખ માનવું તે વિના બીન્નનું માં પણુ ન જેવું; તેને વળગી 
રહી પોતાનાં યોગ્ય કતેવ્ય પણુ ચુકવાં, અને જગતત્તે ભારરૂપ થઇ પડવુંટ્ર. 
તેતેજ રમવા સ્માડવામાં આન'દ સમજવો; એ બધી સ્તાથેશત્તિ કહેવાય; એમદે 
ગ્રેબનો છાંટા છતાં એ પ્રેમનું ખરં રૂપ કહેવાય નહિ. ખરે પ્રેમ તો એન્# 
% જેમાં આખા જગતતે ખાટે સ્થાન થઇ શકે, તેમ ન્યાં ચોગ્ય હોય ત્યે 
અધ્વાોએ ભેગા થઇ દશેન દેઇ શકે. પ્રેમ કાંધ શરીરથી સુખી થતા નથી, મનથી 
માછી જતો નથી, કે લોભથી લેવાતો નથી તે તો કેવલ આત્મારૂપ છે, અદ . 
ત્માતેદ સાર છે, ને તેથી તે કેઈ! એક સ્થાનેજ બધાઈ સહે, કે બીન્નને તે 
માંથી દૂર સખે, એવા આકારને હોઈ શક્તો નથી. જે: ખરાં પ્રેમી છે તે 
પંહ્તાના પ્રેમસ્થાન સાથે અતુલ આન'દમાં એકત્ર છતાં બીન્ન'ને ન્નેઇને પણુ સજી 
થાય છે. બાન્ન'ને પણુ પોતાના પ્રેમનાં સ્થાન ગણે છે, ને તેમના પતિ પો: 
તાનું કર્તવ્ય કરે છે. એક ઉપર પ્રેમ હોવાથી તે વિનાનાં બધાં ઉપર દેષ. 
9 તિરસ્કાર કે અનાદર હોય એ પ્રેમનું લક્ષણુ નથી, કેવલ ગાંડાઇનું લક્ષણ 
છે; તેમ જેના ઉપર પ્રેમ હોય તેનેજ બંધાઈ ખીન્ન' પ્રતિ પોતાનું ક્તવ્ય 
સુક્વું એ પાતાનું કામ છે. આટલા માટે કલ્ય' છે કે ઉત્તમોત્તમ પ્રેમ તેદ . 
સવ્વ્ર એકભાવ સમજવામાંજ છે, ને જે કોપ, બે વચ્ચેનો પ્રેમ તે પણ જને 
મેક ભાવના પગથીઆ રપે ગષખ્માય તોજ સાથ*ક છે. 
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આ ઉપરથા પ્રેમનું ખરેખરૂં રપ તમારા સમજવામાં આવી શકરો; 
અને પ્રેમને નામે આ જગતમાં જે અનાચાર, દણતા, અને પાપ, પ્રસરેલાં 
છે- તેમાં તમે કદી %સાશે નહિ, ઉત્તમ પ્રેમધર્મષ પાળી રાહ પ્રેમી કન્યા, 
પત્તી, માતા, થઇ, જગતતે પ્રેમ ભાવના નસુના રૂપ થરો, તથા અ'તે સર્વત્ર . 
ગક ભાવ અનુભવી અન'ત સુખ રપ મોક્ષમાં વિરમશે!. 


કસા, તએ ણી *--_..-.્દતતરની 


પુનજેન્મ--ભાગ--૧ 
૧૪૦ 
: જ્મ વિવે નિષુષ કરતાં એ વાતઃ સિદ્ધ કરેલી છે કે જીવ અને. 
ચુનનન્મ એ: ખે: વાત સ્વીકારવી ગએ ધાર્મિક ગુહ્ધિનું લક્ષણ છે. જવનેદ.. 
અરે સમળ્નવતાં પહેલાં આત્મા એટ્લે શું તે' પણુ ત્યાં સમજવેલું છેડ 
સાનની: જે શક્તિ છે, અથવા ને ગાતરૂષક છે, એવે આત્મદ સજ. 
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વમદપી' છે, ને તે સદા એક રૂપેજ રણે છે. કેમકે તે જને એક રપે ન રહેતેદ 
હોય, અથવા સમયે સમય વિકાર પામતા હોય, તો જુદી જાદી અવસ્યામાં 
«નુરે. જુદે સમયે, એકના એક માણસે કરેલાં કામ તેને પાતાનાંજ કરેલાં 
રૂપે, સાંભરી શકે નહિ. આવો ને સર્વવ્યાપી એકર્‌પ સાનમય ચેતન આત્મા,. 
તેમાં જડના સબ'ધથી વિભાગ થતા હોય એવું લાગે છે, ને તે ષત્યેકને જીવ. 
ઝ્મેવું નામ મળે છે. જીવભાવ જે થાય છે તે, હું અને મારં એવા જે ખે 
વિચાર પેદા થઇ સવૈત્ર એકરપ આત્માપણં અનુભવવા દેતા નથી, તેથી 
ચાય છે.એ ભાવ પેદા થાય છે તે જડનાયોગે પેદા થાય છે, ને એ જડમાં 
આત્માનું ધતિબિબ પડે છે તેથી એનામાં એવી ચેતન નવા ધર્ષ કરવાની: 
શક્તિ આવે છે. એ શક્તિવાળા જડને અ“તઃકરષ્મા કહે છે; તેના બે વિભાગ 
છે; મન, અને ખહિ. મનના પષ્મ ખે વિભાગ છે; ચિત્ત અને અહ'કાર. જેન 
નાથી વસ્તુદરીન થઈ વિચાર પેદા થાય છે તે મન, નેનાથી દીઠેલા કે વિચા- 
રેલા પદાથેમાં આ મારૂં છે, આ અમુક નામ રૃપવાળુ છે, એવો જે વિચાર. 
કરય છે તે કરનાર સિત્ત; જેનાથી આવી એક એક રૂપે નકી કરેલી વસ્તુનેદ- 
ઝતા ભોક્તા હું છુ' એમ વિચાર થાય છે તે અહકાર, ને ગએ સ્વેમાંથી. 
સાર કે અસારનતોા નિશ્ચય કરી આપણને ષજત્તિ કરાવે છે તે બુદ્ધિ. «ડમાં 
આત્માના પ્રતિબિબના યોાઞે અતઃકરણ પેદા થાય છે, તે શી રીતે ? ન૮ડને 
ત્રમુ ચુષ્યુ છે, સત્વ રજસ, ને તમસ. સત્વ છે તે શુદ્ધ અને સાન તથા અડ- 
«દ પેદા કરનારો છે, રજેગુણુ છે તે રક્ત છે અને લોભ તથા પભત્તિ કરા- 
વનાર તથા ૬ઃખરપ છે, તમોાચુણુ છે તે શ્યામ છે અને અસાન જડતા આદિનેદ 
કરનારા છે. તમાોગુણુ:અને સત્વ ચુણુને, રજનેગુણુ ચલાવે છે, એટલે તમોાચુખુવાળદ. 
૧૪ડખાથી આકાશ, તેમાંથી વાયુ, તેમાંથી તેજ, તેમાંથી જલ, ને તેમાંથી પૃથ્વી, 
એમ પેદા થાય છે. વાયુના પણુ પાણુ, અપાન, સમાન. ઉદાન, જવ્યાન ઝએવા. 
પૉચ પમકાર છે. એ પાંચ વાયુથી એક એક શરીરની તેમ આખા વિશ્વની. 
બ્ય્વસ્ઘા ચાલે છે. નરે પાંચ આકાશાદિ તત્ત્વ છે તેનામાં ઘોડે રન્નેચુષ્યુ ને 
લાડો સત્ત ચુણુ હોય છે, તેથી તેમનામાંના રજ્નેગુણમાંથી વાણી, પગ, હાથ 
નએે અલદાર એ પાંવ ઈ ન્દ્રિયાને પ્રવ્તાવનાર શક્તિ પેદ્ય થાય છે! એને. 
ઝમેન્દ્રિયા કહે છે; તેમ તેમનામાંના સત્વસુણુમાંથી કાન, ચામડી, -આંખે,. 
જ્સના, ને ધ્રાણુ એટ્લી પન્દ્રિયોને પ્રવર્તાવનાર રાક્તિ પેલ્લ થાય છે; એને 
ગ્ણનેન્દ્રિથા કહે છે. એ પાંચ તત્વનો જે તમોચુખુવાળા મહાોટો ભાગ રલેદ 
. શેમાંથા ગઝ બધી ૪ન્દ્રિયાની શક્તિને કામ કરવાનાં હાડચર્ષરકતમાંસા દિનયા, 








લદ બાલ વિલાસ* 
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બનેલાં ન્ડ દ્રય અને અમય શર ર્‌ થાય છે. સત્વ ગુણુથી જે પાંચ ચ ઇન્દ્રિયશક્તિ 
કહી તેનું નામ અ'તઃકરણુ કહે છે. પાંચ ષડારના પ્રાણ જે કલ્યા છે તે, 
પાંચ જ્ઞાનેન્દ્રિયો, પાંચ કર્મૅન્દ્રિયા, અને મન તથા ખૃદ્દિ એ ખે રૂપી અ'તઃકરષ્મ 
સને ધા કહે છે; અને જે પાંચ તત્ત્તનતા જડ ભાગથા થાય તેને સ્થૂલ- 
દેહ કહે છે. જવ એટલે અતઃકરણુ સહિત આત્મા એમ હવણાંજ કહ્યું, પષ્ય 
જેને સડ્મ દેહ કહીએ, છીએ, તેન ખરી રીતે જવ કહવાય છે, કેમકે જી- 
વનાં જે જે કર્મ છે, સાન પામવું, ક્રિયા કરવી, વિચાર કરવો, તે બધું તે 
દેહથી થાય છે. સ#મ દેહ એટલે આપષખ્મુને ન«્ટ્ણાય નહિ તેવા રીતે વ્યાપી 
રહેલો, પણુ સર્વ દેહની મૂલ છખાી હોય તેવે દેહ. નેને આપણે જડ કહીએ 
છીએ તેને પણુ તે હોય છે, પણુ તે માખ્સ કે પશુ પ્રાણીમાં જેવા ન્નગ્રત 
હોય છે તેતો નથી હોતો. 


આ દેડનાો આહાર શા હરશે? આહાર વિના દેહ વધી શક્તો નથી 
ઝે વાતતો નનણીતી છે. આપણા સ્થૂલ દેહ પણુ અન્નપાન આદિથી 
જીવે છે, યારે સષ્મ દેહ શા ઉપર ટકતા હરો ? સછમ દેદ વાસના ઉ- 
પૂર્‌ ટકે છે. વાસના એટલે આપણે ને નટ ડામ ડર એ, નટ જે વિચાર 
કરીએ, ને જે સંગત રાખીએ, ને આહાર ખાધએ પીએ, તે બધા- 
સાથી જે રપ ષ્પપ પડે તે. નેમ આપણે કાંઇક જ્નેધએ છીએ ત્યારે 
આપણા મનમાં ડશીક છાપ પડે છે, ને તેને જ્યારે ઇચ્છા થાય ત્યારે 
આપશે ન્નગતી કરીને ૪રી તે જ્તેયેલી વસ્તુના અનુભવ કરીએ છીએ, 
તેમ વાસના પણુ એવી છાપ છે કે નેને જ્યારે જ્નેપએ યારે નનગતી ડરી), 
જેની તે છાપ હોય તેનો અનુભવ ક શકાય છે. સુખ, ૬:ખ, ભોગ, ઉપષ- 
જાગ, ષીતિ, દેષ, ને નરે થાય છે તે બધાંથી વાસના જન્મ પાગે છે. 
ને એ વાસના પેદા થવાના માગ ક. સત્તર વસ્તુનો સથમ દેહ અને છે 
એમ કલ્ું છે, તે છે. વાસનારૂ્પી આહાર એ બધાં દારથી ન્યારે પહોચે 
«ત્યારે સદમદેદ બ'ધાય અને ષુછ થાય. એવા સછ્મ દેહનું ને વાસનાનું 
અંતુભવમાં દષાત્ત ન્નેવું હોય તો આપણુને જે સ્વમ આવે છે તે છે. એમાં 
થી જળણારો કે સ્વમમાં જે ને વાત થાય છે "ખરેખરી લાગે છે, અને 
કાઇ વાર ન્નગ્યા પછી પણુ ઘણીક સારી કે નઠારી અસર પેદા કરે છે. 
કિમજ વાસના પણુ સહમ. દેહને પુછ ૩રે છે ને તે દારા સ્થૂલ દેહને પષ્મુ 
અસર પહોચાડે છે. આવો સજમ દેહ છે કે નથી તેનો નિશ્રય યોગના પ્રઝેદ- 
કાથી થઈ શકે છે, કેમકે તેનાથી એ દેહ કોઇવાર કેવલ જુદ્દો પાડીને જનજ્ .. 


પુનર્જન્સ-ભામ-૨. ૯૭ 
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શકાય છે. ધણાક લોકને એવી સ્વાભાવિક શક્તિ હોય છે, ને એવાં ઘે 
દણન્ત પાકી શોધથી નોધાયલાં છે કે કોપ્ટ માપણુસ મરી જવા પડયું હાય 
અને તેને કોધ્ને મળવાનો બહુ વેગવાળા સંકલ્પ હોય, તો પેલું માણસ 
મરી ન્નય તેન્ટ સમયમાં, જેને તે મળવા ધારતું હોય તે માણુસ તૅનદ 
સક્ત્મદેહને દેખે છે, ને પ્રસગે તેની વાત પણ" સાંભળે છે. આટલી પ્રસ્તા- 
વના પછી હવે પુનન્ટેન્મતી વાત સહજે સમન્નશે. 





પુનજન્સમ-ભાગ-ર 
જપ 

હવે તમે સમજ શકશો કે પુનન્ટેન્મ એટલે શું ? આપણે એક વાત્ક 
સા નકી નણીએ છીએ કે કોઇ વસ્તુનો સમલ નાશ થઇ શકતો નથી. આ 
લાકડી છે, તેને ભાગી નાખીએ તો તેતી સળીએ। થઇ/ ન્નય, તે સળીઓ ને 
આળી નાંખીએ તો રાખ થઇ ન્નય, શ ખને વધારે આળીએ તા તેની હવદ 
થઈ ન્નય, ને દઘદિગએ પતી બંધ પડે. સળીઓ, રા'ખમ, હવા, બધાં લાકડીના 
જીદાં જુદાં રૂપ થયાં, એટલે એ લાકડી નેની બનેલી હતી તેનાં નામ બદ- 
લાયાં પષુ તે વસ્તુ નાશ પામી નહિ. એ વસ્તુની અવસ્થાઓ બદલાઇ ત્યારે 
હવે વિચાર કરા કે મરણ એટલે શં ? નટેમ પેલી લાકડીની અવસ્થાએદ 
અદલા! તેમ આપણી, ને સવની પષ્મુ બદલાય છે, ને એક અવસ્થામાંથી 
તેમાં તુરત પાછા ન અવાય એવી બીજમાં જવાનું નામ મરણ કહેવાય 
છે. મરણુથી કશાનો નાશ થતો નથી, પણુ ને સછમ દેહ જે સ્થૂલ દેહમા 
હોય તેમાંથી જુદ્દો થઈ ન્નય છે, ને જે કે સ્યૂલ દેહ જે તત્ત્વનો બનેલેદ 
હોય તેમાં મળી ન્નય છે તોપષ્યુ સૃદ્ટમ દેહતો કેવળ વાસનાનો બનેલેદ 
હય છે તેથી કશામાં મળી નથી જતો પણુ કોઈ રીતે વિલમાન રહે છે-* 
જ્યારે એ વાસનાઓને ભોગવવાનો વખત ૪%રીથી આવે ત્યારે કોઇ અનુગૂળ. 
સ્યુલમાં તે વાસનાવાળા સૂછ્મ દેહ જ્ેડાય છે, ને ૪રી સંસારમાં અવતરે છે- 
એનું નામ પુનર્જન્મ- વચલા વખતમાં એ સછમ વાસનાવાળા દેહ આ અનત 
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૧. આ વિષય ઘણા સ્મ છે માટે વધારે ન્નણુવું હોય તો શ્રીમદૂ 
ભગવદ્‌ગીતા ટીકાના ૧૯૭ અધ્યાયમાં રહસ્યનો ભાગ ન્નેવે. 


અટ કા વિલાસન 

જડમાં પોતાને અતુરૂલ કાઇ સ શતિમાં! રહે છે, ઝે રહેવાને અનેક રીતે 
વણેવી, તેને સ્વર્ગ નરક એવાં રપકથી શાસ્રાએ સમન્નવેલું છે. વાસન 
રૂપી પોષણ વિના એ દેહ જીવી શક્તા નથી. તેને પોષણુ લેવાનાં દાર તે . 
સ્થૂલ દે વિના મળતાં નથી. માટે જન્મ ન પામે ત્યાં સુધી એ દેહમાં 
કશી નવી વાસના પેદા થતી નથી, ને જન્મ પામવાથીન તેને બીજી સારી 
વાસનાએ! પામી ઉત્તમ માર્ગે જવાનો કે નઠારીમાં પડી જવાય તો નઠારે: 
આગે નવાતેો!, ષસંગ મળે છે. આટલા માટ આ સ્યૂલ જગતે જ 
થ્યૅેટલે નડી વાસતા પ્રામ કરવાનુ ટેકાર્ણું કહે છે. નટે ધમેવાળા કહે છે કે 
મુવા પછી તુરત સ્તર્કીમાં કે નરકમાંજ પડાય છે, ને ત્યાંથી કદી ૪રી જન્મ 
થતો નથી, તે એક રીતે કેવલ અન્યાયની વાત અતાવે છે, કમકે માત્ર પાંચ 
પચાસ વષના એકજ જન્મથી કરોડો કે અસંખ્ય વર્ષે સુધી નિરતર સ્વર્ડ 
9% નરક મળે, ને થઈ ગયેલી જુલ ફરીથી સુધારવાનો સમય ન આવે એવું 
શય, એ તો અન્યાયન કહેવાય કુદરતનો! નિયમ એવો છેજ નહિ, તે ધણામાં 
ઘણી દમાલુ છે, બગડે તેતે પોતેજ સુધારવું, તેને સુધામ્વાનો પ્રસંગ આપવો, 
ગેનો તેના નિવમ આપણે આપણા સાધારણ મ'દવાડમાં પણ નજ્નેઇએ છીએ. 
તા પુનર્જન્મનો પ્રસંગ વારે વારે ન આવતો હોય એવું તો હોયજ નહિ-. 
આરે એક ૬ન-મને છેડે અન'તકાલ સુધીનું સ્વર્ગ નરક છે એ વાત કીક 
નથીં લાગતી. એમજ જે લોક પુનર્જન્મ નથીજ એમ કહે છે, તે પણુ 
અફ કહેતા નથો કેમ કે હમણાંનજ્ન આપણે ન્નેચું કે વસ્તુનો નાથ કદી પણુ 
થતો. નથી અને સજ્મદેક મરતો નથી. 


પણુ પુનર્જન્મ નથી એમ કહેનારાતી તકરાર ખીજ ગએ છે કે વસ્તુને॥ 
નાશ નથી થતો તે ખરૂ છે, ને મરણુ પછી તે વસ્તું ગમે તે કોઇ રપે રણે 
ઝે પષ્યુ ખરૂં છે, તથાપિ જે વસ્તુ એકવાર હતી તેજ ફરી અમુક રૂપે થઈ 
એમમ કેમ મનાય ? આવું માનવુંજ જ્નેઇએ એમ બતાવવા માટ આપણે 
ઉલટી રીતિ લેઇએ, અસુક વસ્તુ એકવાર હતી. તેજ કરી અસુક રપે થઈ 
એમ ન માનવું, ત્યારે નાનાં બાલક અવતરીને તુરત મરી ન્નય છે, માષુસે। . 
જણ ખધાં સરખુ' જીવતાં નથી, કોઈ અવતરે ત્યાંથી ધનવાન્‌. કાપ્તે 
અવતરતાં માબાપનું પણુ ખાવાનું નાશ પામે, કોઇ શ્રમ કરીને મરી ન્નય. 
પણુ કોડી ન પામે, કોપ્ને હોકર વાગતાં ચર નીકળે, એ બધું શી રીત. 
શતું હશે? આટલું” નહિ પહ આપણે હન્નરા ઠગારાં, લુચ્ચાં, દગલબાજ 
“અઆબજુસ ન્નેઇએ ., છીએ ને તે મરતાં સુધી સુખમાંજ મહાલતાં: દેપ્યાઝ. 
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છે, ત્યારે નઠારાનો ૪ાયદો પણુ શે? જગતમાં ગમે તેમ ચાલીએ તાગ. 
ર હરકત ? ઝમ હોય તો સારાનું સાર ને નઠારાનું નઠારં ને કારણ 
અને. કાર્યતાો સબ'ધ છે તે તૂટી ન્નય, ને જગત્‌ ઉધુ' વળે માટેઆવું હોછ 
શકવું અશડય છે. માખુસોનાં ભોગ. સ્થિતિ, આયુષ, સર્વનો ખુલાસો।; તેખ- 
અહી'આં ને કર્યું અને ન ભોગવાયચું તે ભોગવવાનો પણુ સમય આવરૈી##- 
એ વાત; એ ખધુ” તેની એજ વસ્તુ જરીજ જન્મ પામે છે, તેનેદ તેજ 
સમ દેહ ૪રી અવતરે છે એમ માનવાથી સહજ સમન્નય છે. કહરે કે અઃ- 
પણે પૂર્વ અન્મ શો હશે તેની આપણુને રમૃતિ નથી, એટલે પૃર્વનાં કામ માટ" 
હાલ તોષ કે દડ જે થતું હોય તે કશા ઉપનોગનું નથી, તો એ વાત પચા 
ખોટી છે. અ'ધારામાં ખાવાથી પણુ કાંઇ ગાળ કડવો લાગવાને નથી, લેમ 
પૃવૈના કશનું સ્મરષ્ધુ ન છતાં પણુ તેનું દલ ભોગવવામાં કસી હાનિ આવતી' 
નથી. પૃવની સ્મૃતિ આપણને ન હોય એન સાર છે, કેમકે એનાથી અદપ*- 
ગૃનેજ લાભ છે. પૂવના કામને પશ્રાતાપ, સારાં કે નઠારાં સવનો પશ્રાતાપ-- 
આપણા સવદા અસ'તોાષી સ્વભાવને એટલો બધો થાત કે આ ૬ઃખખય 
જગત્‌ નરકમય થાત, અને અહીંઆં અવતાર આપી ઉચ્ચ માગૅ લઇ ૬૪- 
વાનો હૈતુ તો બાજુ ઉપર રહી ન્નત. એવો નિયમ છે કે જે વસ્તુ જેવી છે. 
તેવી લાભકારક હોય તો તે સારી કહેવાય છે. સય ઉગે છે તેમાં લાભ છે, 
ને તેથી ખીજ રીતે થતું હોય તો હાનિ થાત. ગએ-લુંજ માણુસ નનણીં 
શકે એમ છે, સયૅને શા માટે દોરડા વતે લટકાવ્યો નથી, કે તેને પૃથ્વીમાંયી 
કેમ ઉગાડ્યા નથી એ પ્રશ્ન કરવા તે નકામી વાત છે, એમજ પૂર્વ જન્મને 
સ્પ્રતિ નથી તે સારૂ છે એ વાતજ પૂણુ છે, શા માટે સ્મૃતિ નથી એ પ્રજા. 
સારાં નથી. તે સ્મૃતિ પણુ છેક નથી થતી એમ નથી. કેમકે અભ્યાસે ક-- 


રીને કોઇવાર થાય છે; બાળક અવતરે છે તેવુ'નટ પડી વાથી સ્ટે છે; 
ભુખ લાગતાં અકળાય છે, એ તેને કાણુ શીખવે છે ? પૂર્વની વાસનાથી 
તેને એ સાથે આવેલું છે, એ પણુ ગક પૂર્વની સ્મૃતિને પ્રત્યક્ષ અનુભવ છેઃ. 

આવી રીતે પુનઃ પુનઃ અનેક જન્મ થયા, થાય છે, ને થરો. એ 
૦૪-મના ક્રમ વિષે આજ કાલ બે મત પેદા થયા છે. આપણા શાસ્ત્રવાળદ. 
તાત એમજ કહે છે મનુષ્ય હોયઃ તથાપિ નીચકર્મ કરે તો પશુ પક્ષી કી. 
પાષણુ પણુ થઈ ન્નય, પણુ કેટલાક તકરાર કરે છે કે મનુષ્ય થવા જેટલું 
સાર્‌ કામ કર્યા પછી નઠાર્‌' કરાયજ નહિ, એટલે આગળ ન વધાય તો મનુ-- 
યને મનુષ્ય તો રહેવાયજ. આ બાખત તમને જે અનુભવ થાય તે માનજ્ને, 
જપ પુનજેન્ય એ વદ્ત તે નશીલ છે; તે એ જ્યારે નકી છે ત્યારે સારે. 





શબ્ક શ્યાલ કી સક 


4પ મામ્‌ (તભાભ 4ઈ હ -ભક,ઇ“પ.૭#૨ ફઇ. #"“૫ «7૧૧ («૦૫૬૬ /#* ૧ ૧) #* ૨. #"૧, 7". « ક (ક “જ ૪% ક”. જ. (૦”જ #* -મૃન* જ. ૧-_ “૧૦ 2 ક ડશન ૦ ક મુન ર૭“ ૫૫૦ ૧૫૭૫૭૦.” પ. 4 ૬૧૫” તાઈ” ૧ /ઇ* ૧ 9૧૦૮૦૨૫૪ બ૫ળપકુતત”પનજીસમ્માસ, 


“ચ્ધાચાર વિચાર ની તે સારી વાસનાને પાસ રયાની કેટલી અપેક્ષા 
છળ! ન્યાં સધી વાસના છે ત્યાં સુધી જન્મ થવાનાજ છે, ને જન્મ થવાનેદ 
છે ત્યાં સુધી દઃખ થવાનું છે. ૬:ખથી જુટવું હોય, પરમ સુખમાં રહેવું હોય, 


સોક્ષ પામવો હોય, તો વાસના તન્વી એન તત્ત્વ છે. 








૬ 
કમ-ભાગ-૧. 
૧૬. 
કમ એટલે કરેલું કામ. જે જે કામ કરાય તે બધાં કમ ડહેવાય, 


જણ ડામ માત્ર વિચાર વિના થતાં નથી માટે તે કામની શ્વેરણા કરનારા 
વિચાર પણુ કમમાં ગણાય, કામની બેરણા કરે નહિ તેવા વિચાર પણ કમે 
સાં ગણાય કૈમકે તે પષ્ણ વાસના ધેઘ કરી શકે છે; ને વાસના કોઇ કાલે 
જચૃષ્યુ કામ રૂપે પ્રત્યક્ષ થાય છે. કરેલાં કામ એટલે આચાર તેમ વિચાર એ 
અધુ” ૩મમાં ગણાય છે. કમને ઉત્પન્ન કણ કરે છે? વાસનાથી કમ પેદા 
શાય છે, ને વાસના પાતે અનાદિ છે. અનાદિ એટલે એનો આરભ ક્યાંથા 
શચા તે ન સમન્નય તેવી વાત છે. વાસનાનું કારણ વાસનાજ છે માટે તે 
ગ્મનાદિ કહેવાય છે. આઆ આખુ ન્૮ગત્‌ બનેલુ* છે તે વાસનામાંથી બન્યું છે 
જેમકે વાસનાથી કમ પેદા થાય છે. કમથી જુદા જુદા અધિકાર, એટલે 
જુદા જુદા આયુષૂ, જુદી જુદી પદવી, જુદા જદા ભોગ, %ન્મ પામે છે. 
વાસના સદ્મદેહમાં રહે છે, કમે સ્થૃલદેહમાં રહે છે, એટલે વાસવાનું પ્રત્યક્ષ 
રૂપ તે કમે કહેવાય- જ્યારે આખા જગતનો નાશ થાય ત્યારે કમતા નાશ 
થાય છે, પણ્‌ વાસનાના નાશ થતે નથી. ને આત્મા તે સમયે પષ્યુ રહે છે 
સેમાં વાસના સમાઇ ન્નય છે, અને કશ બધ પડેલાં હોવાથી પ્રત્યક્ષ સિ 
રૂપે જણાતી નથ. યારે કમે એટલે શું તે હવે સ્પટ્ટ થઈ ગચું. જેમ વા- 
સના અનાદિ છે, તેમ વાસનાથી થયેલાં કમ પણુ અનાદિજ છે, કારણુ કે 
જેમ નાસનાએ જન્મે જન્મે જીદી જુદી થયાં ન્નય છે, તેમ કર્મ પણુ 
જન્મે જન્મે જાદ ન્નુદાં થયાં ન્નય છે, વાસનાથી કમે પેદા થાય છે નેક- 
પૈથી પાછી વાસના પેદા થાય છે એમ એ ખે અન્યોન્યને પેદા કરે છે, માટે 
સે એગએે અનાદિ છે. 


કમે જ્યારે અનાદિ છે, અને તેના માં આચાર વિચાર સવે 
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સખાસ છે. તયારે 2 એક . તૃણુથીી તે દૃદ્દાદિ પર્યેત સવને પોતપોતાનાં કર્મ વળ- 
ગેલાં છે ગમમાં કશે! સંશય નથી. જને કોઇ પદાથે, પ્રાણી, મનુષ્ય અસુક સન 
મચે અમુક સ્થિતિમાં હોય તો આપણે કહી શકીગે કે એ સ્થિતિ એનદે 
કર્મનું પરિણામ છે. આમ છે એટ્લે જે નિયમથી આ વિશ્વના અભ ગ ષવાહુ, 
ચાલ્યો ન્નય છે, ને તે પવાણમાં નટે નિયમથી સવ વસ્તુ પોતપોતાને ઉચિત" 
સ્થલ પ્રાપ્ત કરૈ છે, એ નિયમનું નામ કમે છે. એમ માનવાની આવશ્યડતા છે- 
જે લોક કમને માનતા ન હોય તે અથે વગરની વાત કરૅ છે, કેમકે અદ 
જગતમાં જે વસ્તુની સ્થિતિ હેય તે કોઈપણ પકારના નિયમ વિનાન્ટ થયેલી 
છે એમ તે બોલવા પશ્છે છે. કર્મતો જે નિયમ છે તે કદાપિ અટકતો નથી. 
જેમ સર્વત્ર હવા વ્યાપી રણેલ છે. તેમ કમૈના નિયમથી પણ સવે બાં- 
ઘેલું છે; એમાંથી કોઇ છું નથી કે કે છ્ટી શકતું નથવે- કમના નિયમમાંષી: 
જ્યારે છૂટી «૮વાય ત્યારં તો મોહ થયો કહેવાય. જ્યારે વાસના તટે ત્યારે 
કમે પણુ અટકે, કેમકે વાસના છે તે કમેરૂપી ય-્રને દોરાડનારી વરાળ છે; 
ને જેમ કેોપ્ઠ ઇન્જનમાં વરાળ ખૃરી પડી હોય તોપણ પથમથી વળેલી 
ગતિને લીધે, તે દજન થોડીવાર રલ ઉપર દોડે છે. તેમ વાસના તૂટી ગ૭' 
હોય તો! પણ પ્રથમની વાસનાએ પેદા કરેલી કમેરૂપ ગતિથી દેહ થોડીવાર 
સુધી ચાલે છે. પષ્યુ કમરપી ગતિ પેદા કરનાર જે વાસના તેનો નાશ થય 
છે એટલે ચાલતી ગતિ પરી થયા પછી નવિ ગતિ થનારી નથ, કે એ. 
ગતિ બીજ વાસના પેદા કરી શકે એવી સમથે નથળ- સમથ હોય તોાપષ્યુ 
મૂલની વાસના અને તે વાસનાનું સ્થાન બન્ને નાશ પામેલાં છે, એટલે વદ” 
સનાને રહેવાનું સ્થાન નથી. આવું નટે આ ટેકાણે સમનનવ્યું તેનેજ રારમમદે. 
એમ ડહેલું છે કે વાસનાના ને તેના સ્થાનનો નાશ થયો હોય તે! જે-કમી. 
પૂવથી ચાલેલાં હોય તે પરિષ્રણ્‌ થઇ, ન્નય તેથી ડશી હાનિ થતી નથી. 
ખજ રીતે કહીએ તો જેને વાસનાના નાશ થયો છે તેજ મુક્ત એટલેમોક્ષ 
પામેલાં છે, છતાં તે જે કમે કરતાં ન્યાય છે તે કમે તેમને નડતાં નથી,. 
જમકે તેતો પેલા દન્જનની પૃધથી મળેલી ગતિ સંપૃણુ થઇ જતી હોય.તેવાંછે.. 
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૧૭ 
મળેલી ગતિ પૃરી થતાં ગાળે અટકે; તેમ પૂર્વવાસનાથી પ્રેરાયલાં કમો 
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સંપૂણ થઇ ન્નય ફે રારીર ડ્પી મણી અટકે, એટલે મરણ મુ થાય પણુ તે 
સમયે બ્ને વાસનાના ને તેના દામનો નાશ થયેલો ન હોય તો, જે ગતિ ચા- 
'ભતી હતી તેમાંથી નતી વાસના પેદા થઇ, જે વાસનાઓ વધેલી હોય તેમાં 
“ભળે, ને પાછી શરીર રૂપી ગાડી ૪રી દોડવા માંડે. આનું નામ પુનન્ટેન્મ- 
જની ગાદી એવી અટકે કે ફરી ચાલેજ નહિ તેતો! મોક્ષ થાય. આ ઉદાહ- 
રણમાં ત્રણુ વાત છે. ગાળને મળેલો ધડકાો અને તેણે કરેલી ગતિ પૂરી થાય 
«્યૉ સુધીની એક વાત; તે ગતિ ચાકતાં તેને લીધે જે નવો ધડકો ફરી મળવા 
જેવી વરાળ પેદા થાય તે બીજ વાત; ને તે નવી વરાળ, પહેલે ધકકો મળ્યો 
સે કરતાં વધેલી વરાળમાં મળે ને કરી ધક્કા આપે એ ત્રીજ વાત. આ ત્રષ્ય 
વાતના જેવાજ કમના પણ ત્રણ વિભાગ છે. જેનાથી આ નનન્‍્મ થયો! અને 
ચરણ સુધીનો નિયમ ધકાયે! તેને પાર“ધ કહે છે; એ પ્રારબ્ધ ભોગવાતું હોય 
સેવામાં ન્ટે નવી વાસતાઓ પાછલી વાસનાતએ।માં ઉમેરાયાંન્નય તે ક્રિયમાષ્મ; 
ને જેમાંથી પાર”ધ પેદા થયું તે કમનો મહોટો ભાગ જેમાં ક્રિયામણની 
વાસનાથી થવાનાં કમે પષ્મુ ઉમેરાય છે, તે સ'ચિત- કમના આવા ત્રણ વિ- 

ભાગ છે. સ'ચિત તે અનાદિ છે, પાર”પધ તે જન્મ પામતાથી તે મરતા 
સુધીમાં ભોગવવાના સચિતતા ભાગડું નામ છે, ને ક્રિયમાણ એ એ પાર“ધ 
ભોગવતા પૅદા કરેલી વાસનાથા સ'ચિતમાં ઉમેરવાના કમનું નામ છે. એ ત્રખષ 
પકારનાં કમનું મલ વાસના છે, ને ન્યારે વાસનાનો ભ'ગ થાય ત્યારેન્ટ કમ 
છુટે છે. જ્યારે વાસના ભાગે ત્યારે મોક્ષ થાય છે, પણુ ધારબ્ધ તો ભાગવ- 
વવુંજ પડે છે, એ વાત ઉપર કડેલા દ-્જનના દછાન્તથી સહજ સમજશે. 
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જ્યારે કર્મનો આવા સજ્ક૪5 નિયમ છે ત્યારે એ પણ્‌ નકીન થચું 
જુ જેગું કરવું તેવુંજટ પમાશે. પાંચ પચાસ વાર ખોડ કરીને એથી દશગણાં 
સારં કરીએ, અથવા વ્યવકારમાં પાપ કરીને દેવને દીવો કરી ક્ષમા મા- 
બીએ, અથવા દાન દક્ષિષ્ર9ાધી લોકતે રાજ કરળેએ, તો તેમ ડરવાથી 
ખઊટુ' કામ કે પાપ રદ થઇ શકતું નથી. જે કામ થચું તેનું કલ મળ- 
વાનુંન૪, સારાનું સાર્‌ ને નડારાનું નકાર, પછી તે આજ મળે, કાલ મળે , 
સા વર્ષે મળો, કે ગમે યારે મળા. એમાં નમે ઉધાર કરી બાકી નીક- 
જવાની નચી, પણુ જે ને4ું હય તેવુંજ “મે કે ઉધાર પૂરૂ' કરી આપ- 
વાનું છે. માટે સવેદા સારાંજ આચરણ રાખવાનો પ્રયત્ન ડરવાની કાળજી 
સખી, અતે એક વિચાર પણુ ખાટા પેદા થાય નહિ એ માટે બહુ 
સાવધ રહેવું. કેમકે સર્વને પોતે જે કરશે તેન્# પામવાનું છે, કોઇના કરે- 
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લાનું શલ ખાવાનું નથ. કાઇ દેવ કે કરાઈ ગુરૂ એવો છે નહિ કે જેની 
ગએેક દકિથપ, કે નેની 'કૃપાથી, આપણે પાધરાંજ સાતમા સ્વગમાં પહોચી 
'જપશિં. તે આપણુને માર્ગ બતાવશે, ખાધ કરશે, પણુ તે માગે લેવાની, 
અને તે બધ સાંભળી તે પ્રમાણે ચાલવાની ઇશ્છા તો આપણી” ન્નેપજુ. 
ને ઇચ્છા થયા પછી પણુ તે પ્રમાણે ફલ પામતા સુધી ધીરજથી મ'ડયદર 
રહેવાના ઉદ્યોગ પણુ આપણેજ ન્નેઇશું, પષ્યુ કોઇ પુછશે કે ન્યારે ખધુ” 
કમેથીજ નિયમિત થઇ ગયેલું છે ત્યારે ઉદ્યોગ શાનો કરવાને છે ? જે થ- 
“નાર હરો તે થશે. ઉદ્યાગ પણુ ' થવાનો હરે, તો થરો. આ વાત એક રીતે 
“ખરી છે. ક%ેમકે કર્મથી નિયમિત જે હશે તે થશે એવું જે સમનનય તો તે 
મોક્ષના ઉમરા ઉપર ચઢવા ખરેખર છે. એનુંજ નામ વાસનાનો નાશ થયો 
ન્નણુવોા અને તેમ થયાથ1 મોક્ષ રૂપી પરમ આત્મભાવનું સુખ સહજમે 
મળવાનું. કેમકે કમના ૪લની ₹ચ્છા તન્‍્નય અને ૪લથી રાગદેષ હર્ષે શોક 
ન થાય, એટલેજ અ'શે ડમેથી છુટા થઇ શકાય છે. પણુ ખરી વાત એવી 
છે કે માણસોને રાગદેષ રાત દિવસ મથી નાખે છે. ને તે પમાણે અનુરૂલા 
મેળવવાને, અને પતિકૂલ દૂર કરવાને બધાં મથે છે, પણ કાંઈ વળતું નથી. 
ત્યારે” કમેને માથે વાત નાખીને ખેસે છે. આવું કરવું એ ભૂલ છે. ચારે 
પાસા દછિ કરીએ તા એક કષુ પણ ગએવો નહિ જણાય કે જે નીરાતે 
પડી રલોા હાય, મકે પદી રહ્યા હોય એવા નણાતા પદાર્થો પણ કેસ 
પકારની ગુમ ક્રિયા અનુભવતા હોય છે, નહિ તો કોઇ! દિવસ તે બદલાય ઝે 
નાશ પામે નહિ. કર્મ પાતે પણુ કયાં અટકીને ઉભુ" રહેલું છે ? એટલે આ- 
પણે સમજવાનું એટલુંજ છે ક ઉઘ્વોગ, ષજત્તિ, ગતિ એતો કમના નિયમજ 
છે, ને આપણે કમને આધીન છીએ એટલે આપણે પણ તે નિયમમાંજ આવી 
જએ છીએ. ન્યારે એ નિયમથી ઉલટા થવાનું ડરીએ ત્યારે કમની વિરુદ્ધ 
આપણે જઇએ છીએ. કમને નિયમે રહી ઉઘ્યાગ તો કરતાંન્ટ જવું, પણુ 
તેમાંથી જે ષામ થાય તે ઉપર રાગ દૈષ ન કરવો અતે નિસ્પકા તથા સ'તાષ 
રાખવાં એજ તે કમને ખરી રીતે સમજવાનો અથે છે. એમ સમનનય ને 
અનુભવાય વારેજ વાસનાના નાશ થાય છે ને નવી વાસના પેદા થતી 
નચી, ને વાસના તુટે છે ત્યારે સવત્ર એકાકાર ગએકરસ પરમપ્રેમમય આત્મ- 
ભાવ સમન્નય છે. એજ મોક્ષ. ષયત્ન એજ આપણા જવિતને હેતુ. ૬૯ 
ગમે કમને આધિન, એમ નનણી નિર્વાસન થઇ જવામાંથા પરમ સુખ. 











હણાઇ પછે 





૧૦૪ આલવિલાસ. 


“ભ.” અતા 38.9 ૧૦૮૦૮૦ માઈ ઉભ#”મ૧૮”પમ તાઇ પણા તમા. . 5૫૫ ૮5મ,૯ 0**- /7*9%ન્‍- (7 ૧ ત શતુ? ૧૫ -7 બૂ: મદન” 





શ્ર 
પત્નીધર્મ--ભાગ--પ. 
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પરણેલી સ્ત્રીને હિણી શામાટે કહે છે એ તો વાર'વાર કહેવામા 
આવેલું છે, પણુ તેના અર્થ બરાબર રીતે હવે આ પાઠમાં સમન્નવીસું. 
જેના વડે ધર બ'ધાય છે, જેના ઉપર આખા ધરના આધાર છે, ને જેના 
વિના ધર ભાગ્યું એમ ગણાય છે, તેજ ખરી ગૃહિણી છે. પોતાની પેમ- 
જૃત્તિથી ને ભક્તિથી સ્ત્રી આખા ધરને સુખો અને પસત્ર રાખે છે એ તે 
છેન્ટ, પણુ તેનામાં કરક્સરના ને કેળવણીથી વસ્તુએ વાપરવાને કોર્ણ 
ઝમેવો અપૂવ ગઝુણુ છે કે જેનાથ૧ ધરમાં થોડી સમૃદ્ધિ હોય તોપણ તેમાં 
આ ધણાં સુખ પેદા થાય છે. એક બાહ્મણને પરણુવાનો વિચાર થયે ત્યારે 
તેણે એમ નિશ્રય ક્યો કે ખરી કરકસર અને કેળવણીવાળી સ્ત્રીનેજ મારે 
પરણુવું. એથી ગક શેર “ડાંગર છેડે બાંધીને નીકળ્યો, ને જ્યાં જય ત્યાં 
ઝમ કહે કે આતો ભાત રાંધીને પેટ ભરી મને જમાડૅ તેતે મારે પરણુવુ- 
જઆધએ એ વાત સ્વીકારી ન દ, પણુ ગામમાં કોઈ વિધવાની એક અતિ 
રૂપવાલી કન્યા હતી તેણે તે બાહ્મણુને આસન આપી ખેસાયૉ, જ્લપાત્ર 
લાવી મૃડચું, અને પેલી ડાંગર લઈ પાધરીક ખાંડી ચોખા કાઢી લાવીન 
ચ્રા'ખખાને ધાઇ નાખખી પલાળીને જરાક ખબહણાર જઇ કૅરાકા કણકી વેચી નાખી 
તેમાંથી લાડ: અને ઘેોડુંક ધી તથા કુચકેો આંભલી અને જરા મીઠું મ- 
સાલે! પણુ લાવી, પાણી માટે એક ધડો પણુ ભરતી આવી. દેવતા સળગાવી 
ચલા ચાખા એરી દીધા અને તે થાય તેટલામાં પેલી આંખબલીનું જરાક 
ખઆટીયું પણુ બનાવી દીધું. ને ચોખખાને સીઝવા સુકી, જરા હાથ ફેરવી તે 
જગાએ પાણી પણ ગરમ કર્યું. પછી પેલા બાહ્મણુને નવરાવી ધીવાલા ચોાષ્મદ 
તથા ખાટીયું જમાડયાં. ને જે વધ્યું તે પોતે જરાક ખાધ લીધું. પછી 
જહાણતે એક પથારી કરા આપી આરામ લેવા કહ્યું, અને પોતે એડું સાદ 
જરી નાખ્યું. ખ્રાહ્યાણુ ધણાજ પ્રસન્ન થઈ ગયેોદ અને તેજ કન્યાને પરણી 
પરમ સુખી થયે... 


ધરમાં વસ્તુઓને સ'ભળાવી, સાચવવી,  લુગદાંને ધોવાં વીછળર્વા 
અને-શાટયાં તુટયાં ને છુર્તા તુરત સમારી લેવાં, દાણાને રીતિ પ્રમાણે ચેઇન 
«નાથી ભરી રાખવા તથા સંભાળવા, નિત્ય સાફ્સુક કરી વાસષુ “આદિ 
ગોખુ” રાખવું, પીવા યોગ્ય ઢાઢું જલ નવે નવું ગાળીને સાંચી સખવું, એ 


પત્નીધર્મે-ભાગ-પ  શૂટ્ષ્ઠ 
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દિ અનેક ઝીણાં ઝીણાં કામ એવાં છે કે જેમાં કેળવીને કામ કરવાથી કામ 
દીસી આવે ને મનોર'જક તથા સારૂં થાય છે, ને કેળવણી વિના તથા આ- 
જીસથી કરવામાં કામ ન્ત્ણાતું નથી ને ધણાજ ખીગાડ થાય છે. ધરની છત. 
ઉઘાડી આપનાર કે વધારનાર સ્ત્રી પોતેજ છે. તેને જે કેળવણી આવડતી 
શ્ડોય તો! થોડામાંથી પણુ વધારે સુખ ભોગવી શકે, નહિ તો વધારે પડયું. 
જય તેમાંથી પેટ ભરીને 'ખાઇ શકે પણુ નહિ.આમ કેળવણીથી વાપરવાની. 
સ્વ હોય તો કરકસર કરવાની ટેવ એની મેળે આવે છે. કરકસરનોા અર્થ” 
ગ્મેવા નથી કે પેટ બાળીને ;પણુ ખચાવવું; એના અથ એટલોજ છે કરે 
સ્આપણી શક્તિ ઉપરાંત વ્યય કરવો નહિ અને જેટલું આવે તે કરતાં બને 
તો! અર્ધ કે તેથી પણ ઓછે વ્યય રાખવો, પોતાના ધરતી આવક અને 
તેમાંથી કરૅલુ' ખરચ એનો હીસાબ રાખવાની ટવ પાડવી, અને એમ તપા- 


સતા રહેવું કે આવક અને ખરચ શા પ્રમાણમાં ચાલે છે. પુરૂષો તો  તેમનાથકે 
અને તેટલે શ્રમ કરી ધરનાંને સુખી કરવા માઢ આમથી તેમથી ઉપાર્જન 
કરી લાવે છે, પણુ તેમાંથી કેળવીને કરકસરથી વાપરવું, તથા ન્યારે ઉપા- 
«નની રાક્તિ રહે નહિ ત્યારે ષણુ ખેદાં બેઠાં ખવાય એટલુ" ઉગરીને જમે 
ચય તેમ કરવું, એ ખધું કામ, ધરની ધણીયાણીનું છે. આ પ્રમાણે ધરનેદ 
“"મૃરેપ્મરા આધાર સ્ત્રી ઉપરજ છે માટે તેને ગૃહિણી કહેલી છે, 





સ્રીઓઆ પોતાની ન્ટ્વાબદારી જરા પણુ સમન્યાવિના ધણીવાર એગ 
«નૅ છે કે પરણ્યાં એટલે ખાવું પવું, એલઢવું પહેરવું, ને કરવું ઝે. 
વિના ખીજીું કાંઈ છેન નહિ. ખીજાં કરવું પડૅ તો માખાપને ધેર એટલે 
પીઅર નાસી ગયા વિના ચાલેજ નહિ. આવી સ્ત્રીઓથી કદાપિ ધર મ'ડાયદ 
નચ, ને મડાનારાં નથી, એટલુ'જ નહિ પણુ તે ન્નતે અતિ ૬:ખીજ થયેલી 
છે. જ્યારથી પરણી ત્યારથી સ્્રીએ પોતાનું ધર ને પોતાનું બાર પોતાનદ 
સસરાનેજ સમજવું જાઇએ. ઘણીક સ્ત્રીઓ, પોતાને પીએર પોતાનો જવ 
સખે છે ગએટલુંજ નહિ, પણુ વખત ખબેવખત છાનેમાને પોતાના પીઅરમાં 
સાસરાની નતણુસો તાણી જવાની ચોરી પણુ કરવા ચૂકતી નથી. આમ કરવામદે 
અહછુ પાપ છે તેમ છેવટ ઘણી હાનિ છે. કેમકે જ્યારે તમ્રસ ઘરમાં ખાવાનું 
નહિ રહે ત્યારે તમારાં માબાપ તમારાં આલકને આપવા આવનારાં નથી- 
સેખમશે પોતેજ આવી રીતે શ્રમ વિના મળેલું ધણું કરીને ઉડાવી દધું હશે. 
ગટલે તેમને મરજી હોય તોપષ્ુ તે તમને મદદ કરી શકે એવું તેમનામાં 

ટ 
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અઇ રચું હશે નહિ. દખલ સ્થિંતિનાં માણુસને, આપણુને પરે ખે જૈસદ 
આપ્યા હોય તો મદદ કરવી એ તો આપણી ૪૨જજ છે, ને તે પ્રષાલે 
પીઅરીઆંને મદદ કરવી પડૅ તો પ્રસિદ્ધ રીતે પોતાના પતિને વિતવીને કશ- 
«વામાં કશે બાધ નથી, પણુ પીઅરમાં જીવ રાખી ગુમ રીતે ચોરા કરવી 
એ તો મહા અપરાધ છે. તથા પતિ અને બીન્ન' ગુર્જનના તિરસ્કારને પાત્ર 
થવાનું મુખ્ય ડારણુ છે, સ્રીને તો પોતાનો પતિ તિરસ્કાર દરે એ મહોાટામાં 
ભહેોયા દડ છે, ઘણામાં ધણી હાનિ છે, કાળામાં કાળુ કલક છે, પખમરેા 
સ્ત્રીધર્મ અને ખરો પ્રેસભભાવ એટલામાં છે કે પતિને પાતારૂપ કે તેથી પષ્ય 
અધિક જણી મન કર્મ કે વાણીથા તેનાથી જુદાઇ થાય એજ પાપ ગણવું- 
ક્ષણુ પણુ પતિ વિનાની જવી જ્નેઇએ નહિ. આવો એક ભાવ ન્યારે થાય 
“મારે સ્ત્રીએ પાતાના સ્વાથ* યથાર્થ રીતે સાચવ્યો ન્નણુવો. એમ થાય 
«્યારેજ તેને સાસર પોતાના ધર જેવુંજ લાગે અને ત્યારેજ તેનામાં કેળવણી 
અને કરકસરના ગુણો પોતાની મેળે ઉદય પામે. એ ગણાચા ઘરમાં સુપ્મ 
અને સ'પત્તિનો વાસો થાય, અને પરણેલી કન્યા સ્ત્રી એવું નામ તજ ગ્રહિણી 
એવું અતિ માનવાળ' નામ પામે. 
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આ જગતમાં જેટલું ૬:ખ છે તેનો લગભગ પાળ ભાગ માણસા 
પોતાના મન ઉપર થોડીક અ'જુરા ન રાખવાથી પેદા ડરેલો છે. જે માણસે 
પોતાનાં મન, શરીર અને વાણી ઉપર અ'કશ રાખતાં 14 તો તેમને ને 
સુખ પેદા થાય તેનું વર્ણન કરવું પણુ અશક્ય છે. માણુસને અનેક ષકારની 
ઇગ્છાએ અને આશાએ પેદા થાય છે, પણુ તેમાં તેને એટલો વિચાર 
શતો નથી કે એમાંની કેટલીક પાર પડે તેવી છે, ને તે પાર પડે તેવી 
હય તેમાંથી પણુ પોતાને ' કેટલી પાપત કરવાનો હક છે. આ ખે વાતનેદ 
નિશ્ચે થયા પછી પણુ ને થચોગ્ય ઇચ્છા કે આશા જણાય તે સફલ થ- 
રજ એવે કાંઇ નિશ્રય નથી, ઝેટલે તેતે માટે ગાંડા થઈ નવું કે તે ન્ટ 
થંઈ શકે' તો ગમે તેવે માર્ગે ચઢી જવું એ અનેક પ્રકારની ગ'ચવણોનું અને 


સ'ચમ. યવ 
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અનેક દુઃખનું કારષ્યુ છે. આપણુને જે ચોગ્ય હોય તેજ ઇ₹.્છવું એ ડકાશે 
“સન ઉપર અ'“કુશ રાખવાની જેટલી અગત્ય છે તેટલીજ પ્ચ્છેલી વસ્તુ પાશ 
ન થાય તે સમયે પણ રાખવાની છે. પણુ આ ઉપરાંત ઘણાં:ને કોપ્ઠ એકાદ 
-ખએેવી રેવ પડેલી હે!ય છે કે જેને સ'તોષવા વિના તેમને ચેન પડતું નથા, 
“આવી એક રેવ કદાપિ નિર્દોષ જેવી જણાતી હોય તેોપણુ તેમાંથી બીફ» 
“અનેક પેદા થાય છે, ને છેવટ ધણી લાનિ ઉપનનવે છે. માણુસે એવા રહે- 
વું ન્નેઇએ કે કશદાને પણુ આધીન થઇ જવાયું હોય નહિ, ૪લાણા વિનટ 
-ચાલરીજ નહિ એમ હોય નહિ. નિરંતર ખીન્નની વાહવાહ કે સાબાશી 
-સંભળવાની ઉમેદ કરતાં આપણા પાત્તનાન અ'તઃકરણુની શાન્તિ સાચ- 
વવાનો માર્ગ સાધ્યો હોય તો વધારેમાં વધારે સુખ ઉપને છે. એટલદ 
માટે પણને આપણા મન ઉપર ઘણામાં ધણો સયમ રાખવાની અપેક્ષટ 
છે. એક વિદાાને કલ્યું છે કે જગતમાં સુખ છે છે તે કોઈ વસ્તુમાં રહેલું 
નથી, કેવળ પોતદના મનના સ'તાષમાંજ રહેલું છે; કેમકે જગતના જેટલ॥ 


% સ્બે 


જેટલા પદાથ છે તેનો એવેન સ્વભાવ છે કે એડને પામ્યાથી ખીન્નને 
પામવાની પચ્છા થાય છે, ખં.ન્નથા ત્રીન્નની થાય છે, ને એમ કદી છેડૅક 
આવતો નથી. જેને ઘોડામાં થોડી તૃષ્ણા છે એટલે નેટે ધણામાં ઘણાં સ 
તોાષી છે તેજ સુખી છે. આવો સતાષ સ'મમ વિના પેદા થતો નથીનઅક- 
પણે ને સ્થિતિમાં હોધ્એ તે સ્થિતિમાં સારામાં સારાં કહેવાપ્ર્એ તેવાં થ- 
વાને નિરંતર પયત્ન કરવં. પણુ મનને કોઇ અયોગ્ય વાસનાની પાદળ ભ- 
મતાં અટકાવવા માટે ન્રિતર સંયમનો અભ્યાસ રાખવો. નાના નાના વિ- 
ષયોમાં પણુ સયમ રાખવાની જર્‌ર છે, એટલુંન« નથી પણ વિચારમાં પશ્ર 
સ'યમ રાખવાની જરર છે, કેમકે અ યોગ્ય વિચાર, આજ નહિ તો, કોક 


કાલે પણ, અચોગ્ય કામ ઉપનજવ્યાવિના રહેતા નથી. 


મન ઉપર સવમ રાખવાની સાથેજ શરીર ઉપર પણુ સ'યમ રાખવાની 
અપેક્ષા છે. ધણાકને આપણે એમ ખોલતાં સાંભળીએ છીએ કે અમાર 
મનમાં તો આમ હડઝું, પણ અડમ થઇ ગયું. આ ખોલવું માત્ર પોતાની 
«તતને તેમ સામાને ઠંગવ॥ મારેજ ખોળી કાઢેલું છે. મનમાં જને નિશ્રય હોય 
તૌ શરીર કોઇ દિવસ પોતાની મેળે તેથી અવળ ચાલી શકતું નથી. ઉલટું 
એમ તો કોઇવાર થાય છે કે મનમાં કોઇ વિચાર નઠારા થયો હોય પજુ 
શરીરને તે પ્રમાણે ચાલવા ન દ,ધુ' હોય તો તે વિચાર નાશ પામી શટે છે. 
“સંનનો! નિશ્ચય એજ શરીરને પંણુ ચલાવવાને સમથ છે, પણુ સયમચી ગએટ- 


“શટ બાલવિલાસ# 
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' થુંક કરવાનું છે કે મનના અ'કશમાંથી શરીરને ટુપિ '“અસવ' દેવું નહિન 
ઘણાંક એમ સમન છે કે શરીરના નિર્દોષ ઉપભે!ઇગથી સ યમમાં બગ થતેદ. 
નથી, પણુ શરીરને ઉપયોગ વિનાના લાલનપાલનથી આળસની ને અચોગ્મ 
નરમાશની ટેવ પડે છે, ને તેથી તે મનના તાબદમાંથી પણ્‌ નીડળી જવાનું 
શ્રીમેધીમે શીખે છે. માટે નાની મહોટી સર્જ વાતમાં રારીરને પણ યોગ્ય 
રીતે અ'કશમાં રાખતાં શીખવું. શરીરની જુદીજુદી! ઇન્દ્રિયા ઘણીક વાર 
સતપોાતાના વિષયમાં એવી બહેકી ન્નય છે કે પરિષ્ઝમે બહુ દઃખ અને: 
ગ્ષપયર વહોરી લાવે છે. નેત્ર, શ્રવણ, આદિ ઇન્દ્રિયોને જે સ્વાદ પડે છે 
તેથી તે લેોભાધને ગમે તેવે માગે” ચઢી નય છે. પણ એવા અસ'યત આ- 
અરશુથી વિનાશજ નીપજે છે. 





સચસમ ભાગ-ર. 


૨૦ 
શ્રીમદ્ભાગવતમાં કહું છે કે એક એક ₹નદ્રયનતે બહુ બહેકાવ્યાથી. 
વિનાશ થાય છે, જેમકે શ્રવણુના સ્વાદથી મૃગનેદ, ધ્રાયુના સ્વાદથી બભ્રમ- 
ર્નેઇ,, જવ્હાના  સ્વાદથી મીનને, ધત્યાદિ, તો પાંચ ઇન્દ્રિયાથી વિષયમાત્રને 
ભોગવનાર મતુષ્ય, તેમને બહેકવા દે તો તેનો નાશ ક્ષણુમાંજ થાય એમા. 
ગ્યાશ્ર5 શાં? માટે નિરંતર શરીર તથા ઇન્દ્રિયા મનના કબન્નમાં રાખવી, 
ને સયમવાળા મનથીજ તેમને દોરાવાની. ટેવ પાડવી. 


સવ ઇન્દ્રિયા કરતાં જીભને ધષ્યાંક છુટી રાખ છે કે તેથી જે અનર્થ 

થયા છે તે ખીન્ન બધાના કરતાં અતુલ છે. લોડ એમ નનણે છે કે વાણી 
સત્રમાં શી હ્રનિ છે? ખે ધડી વાણીવિનાદ કરવામાં થું નનય છે? વા્ણુ- 
વિનોદની કોઇ, ના કહેતું નથી, પણુ સવત્ર એટલી વાત બહુજ નનળાવવાની 
છે કે જેમ આપષ્યા આસારથી તેમ આપણી વાણીથી કોઇને કાંઇ હાનિ થવી 
જેઈએ નહિ. કોઇઇતું મન પણુ દુસાય એમ થવું જધએ નહિ, પાંચ સાતરઓ 
જ સુરૂષ ભેગાં મળે અને તેમાંના કોઇ એકની મસ્કરી કરીનેજ મઝા માને 
. ગમે રીતિ ધણી પિકારવાજેગ છે. ટપાટપી કરવી કે ક્રઇ સમય વાણીમા- 
ન્રથી તકરારે કે વાદે ચઢવું એ પષ્યુ એટલુંનટ હાનિકારક છે. તરવારના 


દ્યા 


શા રૃઝાય છે, પણુ વાણીના ધા ર્ઝાતા નથી ને એક વાષીમાત્રથી કરેલે. 


સયસ-ભાગ-૨. ૧૦૬૯ 
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“ટાળ મતે અનેક ધખેોા 139 નીવડે છે. કામ જેટલીજ વ વાત કડરવાન્ટ 
રવ પાડવી, અને કોઇ સમયે પણુ કોપ્નું દીલ ૬:ખાય એવી વાણી નન# 
'એસલવી, એ વાણી ઉપર સયમ રાખવાની રીતિ છે. 





મન, કાયા, અને વણી ત્રણે ઉપર સયમ શા'ખવા કરતાં અધિક સયમ 
સમ છે કે એ ત્રણેને એક એકની સાથે ચાલવવાં. મનમાં જે હોય તેન 
નરારીરે કરવું ને તેન વદ્ણુરએ બોલવું એવો એ ત્રણેને એકાકાર રાખખવાનેક 
નિયમ ધણાન આવશયક છે. કેમકે નહિ તો ઠંગાઇ, ખુશામદ, જીડું' ખોલવું 
વગેરે નહારી કુટેવો પ?વાથી અનેક અપલક્ષણુ પેદા થાય છે, ને પરિણાજે 
ચોતાને તથા પોતાનાં સર્વને દઃખ નીપને છે. મનને પણુ જ ટેવ પા- 
વી કે નેવું યથાથ રીતે ન્નણ્યામાં હોય તેવું સર્વદા ગ્રહણુ કરે, ને વાર્ણુક 
તેજ વદે, તથા શરીર તેજ કરે. એનુંજ નામ સવ પાળવું કહેવાય. સ્ક 
એલવાથી અ1ન૬૪ લગી કોઇને હાનિ થઇ નથી, ને થનાર પષ્મુ નથી. તુરત 
વેળા સત્ય બોલવાયી કપ્ખ્એક માણસને કાંઈ હાનિ થતી જણાઇ હશે, પઘટટ 
“અસત્ય બાલવાયથા આખા જગતના નિયમને ને હાનિ થાય તેકરતાં તે અભિ 
તુચ્છ અને નજીવી નેવી છે. ઇગ્લ'ડના પ્તતિહાસમાં પહેલા ચાલ્સેરાન્નને પદ- 
'ભ્રટ કરી પન્નમતતે આધારે રાનય સ્થાપનારમાંના એક "પીસ એ નામને 
મહાશય થતો. પાર્લામેન્ટમાં તેને કાંઇ કહેવાનું હતું, પણુ કલ્યાથી પૉોતાન્રે 
હાનિ થાય એમ હતું, તેથી એને એના મિત્રાએ મૌન રહેવા કહ્યું. એણે 
ઉત્તર આપ્યું કે ““ મને હાનિ થાય તે કરતાં સત્યને હાનિ થાય એ વાત્સ 
સહન થઈ શકે તેવી નથી, માટે હું ખાલીશજ. ” 


આ પ્રમાણે મન, શરીર અને વાણી ત્રણુ ઉપર જુદે! નદ તેમ ત્રણેન્ટે 
સાથે ચલાવવા રૂપ એકત્ર સયમ સર્વદા પાળવાથી સવે સુખ ઉપજે છે, નહે 
સહોાટામાં મહોાટું જે અતઃશાન્તિનું સુખ તે સર્વથી પહેલું આવી મળે છે- 
જે સ'યમવાળા મનુષ્ય છે તેમણે રાતદિવસ મે' શું કર્યું, હવે મારે સું કસ- 
તાનું છે, એવો પોતાને! હીસાબ પોતાની ન્નતૅજ લીધા કરવો, ને તેમાંથટે 
સારા નઠારાનેો! વિવેક કરી, સારૂ કરવાનો અને નઠારંં તજવાનો નિશ્ચયપૂર્વક 
નિયમ ખબાંધવેો. પછી તે નિયમ અમલમાં મૂકવા માંડવા ને તેમાં મન શરીર 
કૈ વાણી આડાંઅવળાં ચાલે તો તે સમયે સંયમથી તેમને સીધાં ચલાવવા. 


૧૧૦ ” બાલવિલાસન . 
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વણુશ્રમ ધ્મ-ભાગ-૨. 
૨૧. 


ર માણુસની ન્નતા ૪કત ખેજ છે, સી અને પુરૂષ; પણુ બુદ્ધિ, બલ, 
કુલ, ધન, અધિકાર, એટલાંને લીધે માણુસની જુદી “નદી એટલી ખધી 
હયતિએ થાય છે કે માણસનાતના અનેક વડી પડી ગયેલા છે. એવા વગ 
જધા દેસોમાં પડે છે, ને એમાંના એક અથવા વધારૅ કારણુને લીધે બધી . 
સ્થિતિઓમાં પણુ પડે છે. આપણા દેશમાં એવા વર્ગને નાત કહે છે, પણુ 
ઝો નાત અથવા ગાતિરપી વર્ગનું મલ કારણ જુદ'જ છે. કેવલ બુદ્ધિ આ- 
દને લીધે જે વર્ગ આપણા દેશમાં અસલ પડેલા હતા તેને વર્ણું કહેતા 
નુ એટલે રગ અને ઉપરનો રગ એજ મલ એ વિભઃગમ પડવાનું કારણુહતે 
ગવું કુ છે કે એશિયાખ ડના મધ્ય પદેશમાં એક મનુષ્યસમૂડ વસ- 
ગ્રા હતો; તે ત્યાં કેટલાક સમયથી વસતો. હરો કે ડયાંથી આવ્યો હરે તે 
ચોકસ નથી, તોપધ્યુ ધ્સિવીસન પૂર્વે આશરે ખે હન્નર વર્ષ ઉપર એ' સસુહુ 
ચોપાસે વિખેરાઇ જવા લાગ્યો, એમાંની એક શાખા દક્ષિયુમાં ગઇ તેમાંથી 
પારસીઓએ ઉત્પન્ન થયા, એક પશ્ચિમમાં ઉતરી તેમાંથી ગ્રીક, રોમન, અને 
અર્વાચીન જર્મનની ઉત્પત્તિ થઇ, ને એક શાખા અગિકોણુમાં વળી તેમાં- 
થો આપણે ઉત્પન્ન થયાં. આ લોક પોતાને આર્ય કહેતા, ને વણું અતિ. 
જબર હતા. તેમણે આપણા દેશમાં વસતાં જ'ગલી રટાળાં, જે રગે શ્યામ હતા 
તૈમને હાંકીને દક્ષિષુ તર કાત્યાં; તેવા અનાર્યથી પોતાને ઉત્તમ જણાવવા 
સાટે પોતે વણુમાં ગણાતા, અને અનાર્યને અવે કઉતા. એ ઉપરથીજ 
આજ સુધી આપણામાં કોઇ ન માણુસ વિષે એે!લવાની કહેવત ચાલે! 
છે કે “ એ તે કાંઈ વર્ણમાં છે ?” આયે લોકો બહારથી આવીને આ દે- 
ક્ષમાં વસ્યા એવું કેટલાક નથી પણુ માનતા, ને એમન માને છે કે આયૅ- 
લોક આ દેશનાજ મલના રહિશ છે, ને ખુદ્દિ આદિ ગુણોને લીધે ઉત્તમ 
વણુના ગણાય છે. આર્યલોક બહારથી આવ્યા એમ માનનારા આર્ય શબ્દ 
નો અર્થે “ ખેતીની કલા ન્નણુનાર, ”” એટ્લે જે અનાર્ય જગલીએદ 
તૈ. કલા ન જણે, તેનાથી ઉત્તમ, એવો કરે છે; આવેલોક અ 

નાજ રહિશ એમ માનનારા એનો અથ “ પાસે જવા થોગ્ય, ” એન” 
ટલે પૂન્ય, ઉત્તમ, એવા કરે છે. આપણે કોપ્ને ઉત્તર દેતાં “ છી ,' એમ 
કહાંએ છીએ, તે આર્યે શખ્દનું અપભ્ર'રશા રૂષ છે. વણું રાખ્દ રંગવાચક છે તેથી. 


વણા મસઅધર્સ-ભશાગ-૧ શ્જશ્૬ૃ 


ત "સા ા'ય હમમ મુતત”. વ. અ "૫% ૫૮મા ૫૨૦..૨ 








વર્ણુ અવણું એવા ભેદ પડયા છે, પણુ વણુષમાંજ જે ચાર ભેદ થયા છે તે 
તેવા કારણથી થયા નથી. આયહ્લેકોમાં જે સાની, પડિત, હતા તે ત્રદષી 
કહેવાતા, ને તેમણે વેદના મ'ત્રો સહેલા કહેવાય છે. તેમનું કામ નિરંતર 
ભણુવું ભણાવવું, શાસ્રાકત કમે કરવું કરાવવું, ને દાન લેવાં આપવાં, એવું 
જી ધકારનું રહેતું. છ કર્મે કરનારા બાહ્મણુ કેહેવાતા, કેમકે બહમ એવું વેદનું 
નામ છે તેને ન્નણુનારા તે બાહ્મણુ. ભણુવું, કમે ડરવુ' ને દાન આપવુ, એ 
ત્રણુ કશ જેને કરવાનાં તે બાહ્મણુ વિના ખબીન્ન વર્ણના ગણાતા. તેમાં નેમરનું 
કામ રક્ષણ કરવાનું અને રાજ્યવ્યવહાર સ'ભાળવાતું હતું તે ક્ષત્રિય કહેવાતા; 
જેમનું કામ વેપાર, ખેતી, પ્રત્યાદિ કરવાનું તે વૈશ્ય કહેવાતા; ને જેનું કામ 
સેવા કરવાનું તે શુદ્ર કહેવાતા. જે અવણુના લોક હતા તે તો! નિષાદ, 
સ્લેગ્છ, બબર, કિરાત, એવા તેમના ધ'ધા અને આચાર વિચારને અનુરુલ, 
નામયી એળખાતા. એમ સમનન્‍્નય છે કે ચારે વર્ણને ખાવાપીવાનાો સ'બ'ધ 
જૂતા, તેમ કન્યા આપવા લેવામાં એવો નિયમ જણાય છે કે ઉપરના વર્ષુવાળા 
નીચેના વર્ણાવાળાની કન્યા લેતા, પણુ તેને આપતા નહિ. ભણુવું, કર્મ કરવું, 
ને દાન આપવું, એ ત્રણુજ કામ ખાહાષ્યુવિના જે બીન્ન તેમને કરવા દેવામાં 
આવતાં એમ હમણાં કહું છે, પણુ અઆદ્રને તે કરવા દેવામાં આવતાં નહિ, 
સેને તો માત્ર સેવાનતોજ અધિકાર સાંપવામાં આવતો. એવું સમન્નય છે કે 
અવર્ણના લેોકમાંથી લીધેલા લોકો શદ્રવર્ગમાં રહેતાં હરો; અને ગમે તો નકક 
જાય છે કે બારીના ત્રણુ વર્ણુભાંથી, જે યોગ્ય રીતે ન વતે, તે પોતાનાથી 
નીચેના વર્ગમાં પર્ડી જતાં, કે છેક શદ્ર પણુ થઇ જતાં, તેમ ત્રણુ વર્ગમાંથી 
જે યોગ્ય હોય તે છેક બઆહાષણુ થવા સુધી ચઢી શકતાં. કેટલાક વેદમ'ત્રોનધ 
સગ્હનારા ખાદ્મણુ નથી, ને ઉપનિષદોમાં તો ધણાક ક્ષત્રિયો પાસેથી ખાહા- 
ગમે ઉપદેશ લીધેલા છે, સ્ીઓએ પણુ વેદમ'ત્રોના સ'%% કરવામાં ભાગ! 
લીધાનાં ચિન્ડ જણાય છે, ને ઉપનિષદોમાં તો યાસવલ્કયની પત્ની ઘણી ઉત્તમ: 
અઊાસાની જણાય છે. આમ છતાં શારખની આત્તા એવી છે કે વેદનો અધિકાર 
આ અને શદ્ર ખએેને નથી; તે વેદોક્તકરમ કરવાના વિષયમાજ નાણુવું; પણુ 
જ્યા ૧હાસાનની વાત છે યાં તો કોઇને નિષેધ કરવાનો હેતુ જણાતો નથી- 
સસ્કાર જે સ્મૃતિ પ્રમાણે કરાય છે તે શુદ્રને કરાય નહિ, પણુ મ-્ર ખોલ્યદ 
'વિનાજ તેમ કરવાને બાધ નથી એવું પણુ જણાય છે. 





જૃશૂક્‌ આલવિલાસ- ' 
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આવા પષકારને। વર્ણવિચાર છે. અને એવી રીતે વર્ણ પ્રમાણે લોકાનદ 
વિભાગ પત્યેક દેશમાં થાય છે, ને થવા જ્નેઇએ; જ્યાં બધાં એક ન્નત- 
નાંજ છે એવા યરોપમાં પણુ એવા વિભાગ છે. પણુ ચાર વર્ણ ને તે પષ્ય 
આવા સારા સ'બંધવાળા, તેમાંથી એક એક ન્નેડે ડરેોઇ સબંધ ન રા- 
“મનારી નાતો કેમ પેદા થઇ? ખે વાત શ્રી મનુએ ખહુ રીતે સમનનવી છે 
જેટલી જેટલી પ્રન્ન ઉત્પન્ન થાય છે, તેનામાં તેના માતા પિતાના શરીર 
“અને મન બન્નેના, ગુણદોષ ઉતરે છે. જ્યારે માતા પિતા ખે ઉચ્ચ 
વર્શુની માતાને નીચ વર્થનો॥ છેક અવર્ણ્નોજ પીતા હોય ત્યારે ધનન 
અહુ નીચ સ્વભાવવાળી, હીનખબુદ્ધિપરાકરમવાળી, થાય છે. એમ જે થાય 
તે ષન્ન વણુસ'કર એટલે ચડતા ઉતરતી વર્ણના સેળભેળ થયાયથી પષેદદ 
શથચેલી કહેવાય છે. આવો વ્યવહાર પ્રવતે” તો એક એક માણુસ, એક ગક 
ગામ, આખો દેશ, ખૃહ્દિ અને પરાક્રમમાં નીચ થતા ન્નય, અને છેવટ બહ્‌ 
સાદાં પરિણામ નીવડે; આટલા માટે, તેમ બહ્મચયે સાચવવામાં જે ધગેનેદ 
“યાભ છે, તે મારે, વ્યભિચારતું પાપ બહુ મહોાડું ક્કયું છે, એટલું મહોડેં 
જુ તેનું પ્રાયશ્રિત બળી 'મરવાથીજ થઇ શકે છે. જેમ નેમ વણુસ'કર થતા 
ગયાં તેમ તેમ શુદ્ધ વણુવાળાંએ તેમને પોતાથી દૂર મૂકવા માંડયાં, ને એમ 
એક પછી એક અનેક વગે વધવા લાગ્યા. આવા ૪ીયા જીયા વણુસ કરની 
જ%૪ કેઇઇ નાતો કહેવાય, અને તે તે નાતોનાં શાં શાં ડામ છે, એ શી 
“મનુએ પોતાની સ્મૃતિમાં બતાવેલું છે. નીચ વણુવાળા ઉચ વણુમાં જ 
ગસાક્તો, કેમકે એમાં નીચથી ઉચ થવા માટે વધારે ઉત્તમ કમ ધમ સાચ- 
સવાની જરૂર હતી; પણુ ન્યારે સ કર થવા માંડયો ત્યારે નાત બદલી શય 
શ્એેમ રહયું નહિ, કેમકે અહી" તો કમ ધમમાં કશી ન્યૂનતા થવાથી ઉતસ્તે 
ક્થાને અવાયલું નથી, પણુ પાતાના લોહીમાં અને ખુહ્ધિમાંજ વિકાર થન- 
“તાચી એમ અવાયું છે, ને તેતો મરષ્યુ વિના બદલાવું અશક્ય છે. આજું 
થચું એટલે નાતો નાતો વચ્ચે ખાવાનો, તેમ કન્યાનો, વ્યવહાર, બંધ પડયો. 
અદ ષમાણે. જે નાતા થઈ છે, થાય છે, ને થરો, તે બંધી બહુજ હાન્ટિ * 
રવા વાળી છે, કેમકે તેમતે લીધે માણુસાનાં મન સાંકડાં થઈ જઇ, . 
£ષ, પર્ખ્યા, અભિમાન, એવા અનેક દોષથી મલિન થાય છે, ને માણસોને * 


ક -- 


વ્ામભ-ભાગ-ર* જ્ઘૃજુ 
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પોાતપાતાને તેમ આખા દેશને પાયમાલ કરે છે. આપણા દેશમાં કોઇઇ પણુ 
સધારો થઇ શકતે નથી તેનું કારયુ આ નાતનું બ'ધનજ છે. અસલન 
વર્ણાત્રમની વ્યવસ્થા એજ સારી અને ઉન્નતિ કરનારી છે. 


આશ્રમ ચું ? આશ્રમ એટલે સ્થાન, અવસ્થા, ને રીતિથી જે મનુષ્ય 


'રહેતુ' હોય તે તેનો આશ્રમ કહેવાય. મનુષ્ય બહ્મચારી હોય, એટલે વિ- 


ઘાભ્યાસમાં રોકાયલું હોય; પ*ણી, અને ધર માંડી, વ્યવહાર, ધર્મ, આદિ 
સાધી સુખ પામવાને! માર્ગ કરતું હેય; કે સંસારથી કે'ટાળીો એકાન્તનું 
સુખ ભોગવવા પુત્રને ભાર સૉંપી વનવાસમાં વિરાગ પામતું હોય; કે કોપી 
સ્થાનથી બ'ધાઈ ન રહેતાં બધુજ તજી, બધાને આત્મરૂપ અનુભવર્તુ 
જય, એ ચાર સ્થિતિનું નાગ અહ્મચય*, ગાર્હસ્થ્યે, વાનપ્રસ્થ, ને સનન્‍્યાસ- 
સસ્કાર વિષેના પાઠમાં બઅહ્મચર્યતું વર્ણન ડરેલું છે, એટલે ઉપનયનર્ચ? 
સમાવતન સુધી બહ્મચયષ; વિવાહથી તે જ્યારે સસાર મૂકી વનવાસ કે 
એકાન્તની અભિલાષા થાય ત્યાં સુધીનો ઝહસ્થાશ્રમ; ને વનમાં કે એકાન્તમાં 
«ન્યારે વિરાગ પરિપકવ થાય ને કશામાં જત્તિ ન રહે અને સર્વત્ર એકાત્મ-. 
ભાવ થવા માંડે ત્યાં સુધી વાનપસ્થ; અને એકાત્મભાવ પરિપૂણ અનુભવાય 
ગમે સન્યાસ, સન્યાસ સુધાં ચારે આશ્રમનો અધિકાર બ્ાહ્યણુ એડક્લાનેજ 
છે. બીન્ન ત્રણે આશ્રમ ક્ષત્રિય અને વૈસ્ય માટે છે, તથા શદ્રને માત્ર 


સૂ 


# ઝુહસ્થાશ્રમન છે. છતાં શદ્રથી વિરાગ થાય તો, વાનધસ્થ નન કરય. 


ગવા પતિબ'ધ નથી. ઝહસ્થનાં કર્મ, હવે પછી સ'“સ્કારનો જે પાઠ આવશે 
તેમાં કહેવાશે, પણુ વાનપ્રસ્થને તો વિરાગ પધાન જ્નેઇએ, વિરાગ એટલે 
ભગવાં કરવાં કે નાશી જવુ', કે રખડવું, તે નહિ, પણુ રાગ એટલે 
અસુક વસ્તુ મારી છે એવી જે પ્રીતિ તે નાશ પામવી ન્નેઇઃએ. કાઈઈ પછ. 
પકારની ઇચ્છા ન રહે, પુત્ર, કીર્તિ, ધન, સવની વાંછના નિ્મપ'લ થાય, 
ત્યારે એકાન્તમાં જઈ આત્માનું ધ્યાન, શ્રવણુ, મનન ડરવું. પત્નીને પણ 


તેમાં ન્નેડે રખાય, પછી જ્યારે વિરાગ એટલો દઢ થાય કૈ કોઇઇ વસ્છુ 
'ઉપર જત્તિન રહે નહિ, ને આખુ વિશ્વ પાોતારૂષજ દે"ખાય, ત્યારે સન્યાસ 


““ અતિ સારી રીતે સર્વ તન્‍્યું 7” એએ .આશ્રમમાં જવાય. સન્યાસનું સખ્ય 
લક્ષણ પ્રેમ; પ્રેમ એટલે કોઈ વસ્તુ ઉપર ખપીતિ એમ નહિ, પણુ સર્વત્ર 
અએકાત્મભાવ એવા ભાવ થાય એટલે પછી પત્ની કે ધર, રહેઠાષ્યુ કે 
જ"ત્રહ કરા' હોયજ નહિ. ચાર આશ્રમમાં એવો અવસ્ય નિયમ નથી ૭ 


એક પછી એકજ તે આવવા ન્ેઇએ, પણુ લોકો ધણું કરીને તેમ 


જુજૃળ્ આલવિલ્રાસ. 














પાળે છે. સર્વ આશ્રમમાં મુખ્ય ઝ્ૃહસ્થાશ્રમ છે, ને તેનો સુપ્ય આધાર ઝુ” 
હિણી ઉપર છે. ગૃહસ્થને આધારેજ ખીના ત્રણે આશ્રમવાળા 'જવે છે, મારે 
તેના જેવા એકે આશ્રમ નથી, એમ શ્રીમદ્ભાગવતમાં કલયું છે. એમાંન પુન 
જય કરવાના ષસંગ મળે છે; એમાંજ આપણા સદ્ગુણુની પરીક્ષા થાય છે. 
ગેનો ખરો આધાર સઆઓ ઉપર છે કેમકે એ આશ્રમમાં રહી પ્રેમભાવમાં રહિ 
કરવાનું સુખ્ય કામ છે, ને તે પ્રેમભાવનેો દેવતા સ્ત્રી છે. એના પ્રેમબાવથી 
એના આન'દીપણાથી ગ%૯સ્થાશ્રમ સુધરે છે. 


આ પ્રમાણે ચારવણુ અને ચાર આશ્રમનો, તથા તેના ધમનો વિ- 
નેક છે; એ ઉપર વિચાર રાખીને સર્વદા વત'વાથી કલ્યાણુ છે. 


સારૃધર્મ-ભાગ-૧. 
૨૨. 


બાલ્યાવસ્થામાં વિદ્યા પાત કરી સ'સારનાં કામ માટે યોગ્ય થઇઇ યુવા 
વસ્ચામાં પ્રવેશ કરવાનો છે. એ અવસ્થામાં યથાયોગ્ય પત્નીધર્મ પાળી જે 
ન'દ મેળવવાને છે તેનું ખરૂં ફલ જ્યારે માતા થવાય ત્યારે પૂરેપૂડૂે અ- 
નુભવાય છે, બાલક છે તે શુ' છે ? પખ્યાત કવિ ભવભૂતિએ કહ્યુ છે કે 
પત્તિ અને પત્તીના અ'તઃકરષ્યના તત્વની એક ગાંઠ બ'ધાય છે, તેજ બાલક 
છે. આ કહેવું કવિતાના ચમત્કાર કરતાં સ્છિના નિયમનું સ્વરૂપ સમનનવવામાં' 
વધારે કામ આવે તેવુ' છે. આલક છે તે મા અને ખાપ એ ખેના અ" 
તઃકરણુનું તત્ત્વ છે. અ'તઃકરણુ એટલે હદય તેનું તત્ત્વ કહ્યુ એનો અર્શ્ર 
ગમે છે કે હદયમાં જે પ્રેસબાવ રમી રહે છે, તે પ્રેમ ઉત્તમમાં ઉત્તમ રીતિએ 
વ્યારે એકત્ર થાય છે ત્યારે સારામાં સાર્‌ બાલક નીપજે છે. પ્રેષથી કરીને 
જે એકભાવ થવો જેઈએ તેમાં કાંઇ પષ્યુ ન્યૂનતા હોય તો ને પ્રજા થાય 
તે સારી થતી નથી, એમ સારામાં સારા વિદાનતાનું મતછે. પૂણુ પ્રેમથી એક 
ચયેલાં માતાપિતાનું બાલક સાર્‌ ગએટલે માનસિક ધર્મમાં પ્રબલ, એટલે ખુદ્દિ- 
આાન્‌, ધાર્મિક, પ્રેમી, ભક્તિમાનને ઉત્તમાભિલાષી. થાય છે. આટલુ તો તેના 
મનની સપત્તિ પરત્વે થાય છે, પષ્યુ તેની શરીરનીસંપત્તિના આધાર શાના ઉપર . 
છે ? અ'તઃઠકરષ્યુ એટલે હૃદયનું સ્થૂલ તત્ત્વ જે ભોળી તેના ઉપર તેનો આધારછે... 
જો માબાપે પોતાનાં શ્રરીર, એટલે સરીરને પુટિ આપનાર લોહી, સારી રીતે 


સાતુબર્ષ ન્ૉ્માગ--૧ ૧૧૧. 
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સાગચવ્યાં હોય અને પોતાના શરીરને વધવામાં જ્યારે શોહીનો ઉપયોગ થતર 
હાય ત્યારે તેને બીજે માગે? ન વાપર્યું હોય, તો તેવાં માબાપની પનન ધષુદ. 
ટઢ શરીરવાળી થાય છે. પોતાનું શારી૨ દઢ બ'ધાઇ ચુકવાથી લોહીનો. ઉપયોગ 
પ#ન ઉત્પન્ન કરવામાં કરી શકાય, તથા પરમ પ્રેમથી એકરૂપ યઇ તે ઉત્પન્ન 
કરવાના કાયમાં આન'દથી પ્રવર્તાયડ એવો સમય આવવા માટે માતાપિતાનું 
વય કેટલું પાઝુ' હોવું જેઓએ એ વિચારવું. આવા નિચાર વિના માતા થ- 
વાની ઉમેદ રાખનારી આઓઝએે એવી પ્રન્નની માતા થાય છે કે જે પન્ન અવ- 
તરે તેવી મરી જઇ માતાને રડતી કકળતી મૂકે છે, કદાપિ ઉછરે તો રોગથી. 
કે ખુન્ધિની ન્નડાઇથી કે તેથી પણુ કોઇ દર આચરણુથી માતાને મરતા સુધી 
અ'ગારારપ નીવડે છે, કે ધણીવાર માતા પોતેજ વધ્યા થઇ જઇ ધન્નને માટે 
નિર'તર વલ'"ખાં મારતી રહે છે. આટલા સાર્‌ માતા થવામાં કેટલી જવાબલારી 
છે તે પૂરેપૂરૂં સમજવું આવસ્યક છે, ને તે સમન્યા પછી પણ્યુ માતા થવદ 
માટ દઢ શરીર અને પતિ સાથે અત્ય'ત એકભાવ રૂપ પ્રેમ એની પણુ કેટ્લી 
આવસ્યક્તા છે તે નિત્ય સમરી રાખવું આવસ્યક છે. જે આએ! ઉત્તમ પત્ની 
ધર્મ પાળી પાર ઉતરી છે તેજ ખરી માતા થવાને યોગ્ય છે એમ અદ ખબધદ 
વિચાર ઉપરથી સહજ સમન્નશે. 








બાલક છે તે તેના પિતા અને માતાના શરીર, તેમ મનની યથામેદગ્ય . 
પતિમા છે. એવીપતિમા પેદા થાય છે ત્યારે માતા પિતાના હર્ષમાં કશી 
મણા રહેતી નથી, પ્રેમનું સાર્થેક થવાથી તે પ્રેમ સહરખ ધણા ૨દ્દ પામે 
છે, ને બાલકને ન્નેઇ એ પ્રેમ ઉભરાયાં કરે છે. ધણે હૈકાણુ બાલક રતી ન્ન- 
તિનું હોય કે પુરુષ ન્નતિનું હોય તે ઉપર માબાપ પોતાના થર્ષનેદ આધાર 
રખે છે. પણુ મનુષ્ય સ્વભાવ ગ્એેવો નથી કે પોતાનાં બાલકમાં એવો! તય્‌ા- 
વત રાખી એક કરતાં બીન્નને વધારે વહાલું કે અગત્યનું ગણે. જે નિર્દગ 
હેય છે, જેનામાં પ્રેમ કે ધ્યાતા! છાંટા નથી, ને તેથી ને પશુ જેવાજ છે 


તે આવા વિચારમાં પડી "ખરે સુખ ભોગવવાના અવસર વણુસાડી નાખે છે-. 
બૌોલક થવું એજ માબાપના હર્ષની પરાકાણા છે, માબાપના જીવને સાર છે,. 
જે પ્રેમથી લમ થયું છે તેનું ફલ છે. એ ખબાલકના ઉત્પન્ન કરનારને ધર્મ છે 
3 તેને સાચવવુ', તેને પાોષવું તેને માોહાટં કરવાં, તેતે શરીરથી, મનથી ને 
' આત્માથી તિશૃદ્દે રાખવું, અને એમ આ જગતમાં સ્વત-ત્ર રીતે તેને બ્યવકાર 
કરતાં શીખવવું. વ્યવહારમાં પણુ તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ મનુષ્ય નીવડે, ઉત્તમમ॥ 
ઉત્તમ પુરુષ કે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઔઓનીવડે, એવું તેને કરવું, એ માખાપનુન# 


"૧૧૬ ખઆદલવિલાસ# 


ઈ”પ્‌ ૦ મ. જ /#મસૂ ઈ... /# રિક #“પત #“પ ઈર માન 47% “૫૬ હજ. ## ૪ 5 « હરિ તરરા તહારત તદરાત08 


આમ છે. અવતરે ત્યારત્રી બાલક માતા પાસેજ રહે છે, ને ગમે તેટલું મ- 
કટુ થાય તોપણુ બાલક સ્વભાવિક રીતે માતાની પાસે કોપ, અલૌકિક પ્રિતી- 
શાવચી નમતું રહે છે. ખાલકના મનને અને આત્માને તેમ તેના શરીરને 
શુદ્ટ માગૅ ન્યઢાવનાનું કામ માતાનું છે, ને તેથી બ0ાલક આગળ નતાં જેવુ 
“નીવડે તેનો યશ અપયશ બધો માતાને શિર છે. 





આલક જગતમાં અવતરે છે તે વેળે તેને કશી સમજણુ હોતી નથી. 
સાત્ર કેટલીક લાગણીએ હોય છે, ને મહોટામાં મહોટી જે ટેવ તેને હોય 
કે તે એ હોય છે કે જે દેખે, સાંભળે, ક અણુસારાથી પણુ જણે, તેનુ” 
ચ્મનુકરણુ કરવુ". અવતરે તે ધડીથીજ તેનામાં આ ગુણુ ઘણી સારી રીતે 
હોય છે, ને એ ગૃણુના વધવાથીજ એની રીતભાત છેક મહોટાપણુ સુધી બ'ધાતી 
ચાલે છે. આટલા માટે બાલકની આસપાસ જે જે બનાવો બને, જે ને 
વાતચીત થાય, તેને જેવી જેવી સોબતમાં રખાય, જેવી જેવી તેને રમતો 
'રમવા દેવાય, તેને જે જે ખાવા પીવાનું અપાય, એ ખબધા ઉપર તેના મન 
અને શરીરના બધારણુનો આધાર રહે છે. માબાપ અને તેમાં સુખ્ય કરીને 
સાતાને એન સ'ભાળવાનુ' છે કે આ બધી વાતોની રચના એવી થાય કે 
તેમાંથી બાલક સારા માર્ગજ લેતાં શીખે, સારી રીતે પોતાનો આ ભવગા- 
ળવા સમ થાય. માતાનાં કે પિતાનાં, ભાઇભાંડુનાં કે નોકર ચાકરનાં કે૫નાં 
'અએક આંખના અણસારા સુધાં પણુ ગવા થતાં નથી કે ન્ટેને બાલક પકડી 
તલે નહિ, ને ને પ્રમાણે કરતાં શીખે નહિ, માટે તેવા બધા પ્રસંગ ખાલકને 
લાભ આપે તેવાજ ચોજનવા જન્ેધઇએ, ને તેની આસપાસ સ્વાભાવિક રીતે 
સહન રાહતા, આચારવિચાર અને વાણી સર્વા પ્રકારની, પ્રસરી રહેવી જ્નેધ્ઞએ- 
ગમાવું ન થઇ શકે તો બાલકો અનેક અપલક્ષણુ શીખે, ને જે પથમ તો 
' નિર્દોષ જેવી રમતો લાગતી હોય, અને માબાપ લાડકોડમાં જે રમતો સહન 
ન્નડોરી છતાં પણુ બાલકને લડાવી લડાવીને શીખવતાં હોય, તેજ તેમને છેવટ 
નઠારી ટેવરૂપે ગળે બધાય ને આગળ «તાં અતિ દઃખી કરે. એક મનુષ્યનું 
સુખી કે દઃખી થવું, જીવવુ કે મરવું, એ માતાના વિચાર અને આચાર 
ઉપર જ બહ રીતે લટકી રહેલું છે, તો માત! થતા પૂર્વે માતાએ કેટલી ચ- 
કરાઇ રાખવી ન્નેઇએ, તેમ માતા થયા પછી કેમ વર્તવું નનેઇઇઞ્ઝે, એ સમ- 
વું સહજ છે. ગએ વિષે જાદી જુદી વાત સ્પટટ રીતે આગળ કહેવાશે. 





થઆયાત્માર્પશ#* જૃજ્જ્ . 





આત્માષણુ. 
૨૧૪૦ 

જગતસાં જવ્યું તેનુંજ સાથક છે કે જેણે પોતાના જવ્યાથી પારકાને 
ઘણાંમાં ધણું સુખ કરી આપ્યું છે; ને એ પકારનું ઉત્તમોત્તમ જવિત મા- 
તાનું છે. પરદ:ખભ'જન વિક્રમ અને બોજનાં નામ જે આપણે નિય સભાઃ- 
રીએ છીએ તે એટલાજ કારણથી કે તેમણે મહોરી રાજસમૃહદ્દિના વૈભવ મા- 
ણુવા કોરે મૂઝી પારકાનાં દુ:ખ ભાગવા માટે અનેક કછ વેઠયાં છે, ને પોતાનેદ :.. 
જવ જ્ેખમમાં નાખ્યો છે. પખ્યાતિ પામેલા શોધ કરનાર કે વિદાનોાને 
આપણે સભારીએ છીએ તે પણુ એટલાજ કારણુથી કે તેમણે આ જગતમા 
અવતરી ભોગ ભોગવવાનું દૂર રાખી આખા જગતના લાભ સાર્‌ તન મનયી 
અતિ શ્રમ વેઠયો! છે. છેવટ પરાક્રમી યોહ્ધાનાં સ્વરૂપને આપણે નમીએ છીઝમે, 
પૃજએ છીએ, તે પણુ એટલાજ માટે કે તેમણે પોતાના અતિ પિય પાગ 
પાતાની ભૂમિના રક્ષણુ માટે તૃષણુવત્‌ તજ દીધા છે. સાધારહુ સસાર વ્ય- 
વહછારમાં પણુ શં છે? ધણામાં ધણું માન કોને મળે છે ? કાણુ સારામાં 
સારં કહેવાય છે? ઘરમાં લાખો રૂપીઆ ભર્યા હોય, કે ઉત્તમ અધિકાર ભો- 
ગવતોા હોય, કે ઉત્તમ સુખમાંજ જન્મ્યો હોય, તેવા માણુસ કશું પણુ માન 
પામતા નથી; માનતો તેજ પામે કે કે નેના જવ્યામાં બીન્ન* પણુ જીવે છે, 
જેને હાથે દાન, દયા, અન'ત થયાં કરેછે, ને જે એ પમાણે ખરી રાતે જવી ન્નણે 
છે. પોતાને વિસારે પાડી પારકાનુંજ ભલું કરવામાં છેક દરદ્રો થઇ ગયેલા ચારુદ્ત . 
જેવાને પણુ ધન્ય છે ! તેણેન જવી ન્નણચું છે. મતુષ્ય પ્રાણીમાં આવું છે 
ઝમ નથી, પણુ નરે જડ કહેવાય છે તેવા પદાર્થામાં [પણુ એમ :છે. તેમાં 
પણુ જેને અ'ગે ધણા પદાથ નીભૅ છે તેન મહાટું ગણાય છે; અરે? તે 
નડ વસ્તુઓનાં નામ આપણે બજ્નેઇએ તો એક કણુપણુ નિરુપયોગી જતેપ 
નથી, કેવલ પારાકાનાજ કામમાં વપરાય છે. પણ મતુષ ! જેનું આયુષ જડ 
પદાર્થો કરતાં ધણું અલ્પ છે, ને જેનું અએક પણુ અગ મુવા પછી કશદ ઝા- 
મનું નથી, તે ન્નણે જગત્‌ નું રાન્‍્ન હોય એવું થપ્ને અધર ચાલે છે, ને કદી 
મરવું નથી એમ સમજ પોતાના પિને પોથવામાં પારકાના સામું પણુ જ્ેતું 
નથી !! કેવી અધમ દશા, કેવું પાપ! પોતાની ન્નતિનાજ પાચીન ઇતિહાસમાં- 
થી, કે આસપાસના જડ વિશ્વના વ્યવહારમાંથી પણુ, શું તેને એટલું ભાન' 
નથી આવી શકતું કે જેનો પિંડ પરાથે” વપરાયષો. તેનું છીવતર ખરં જવતર 
છે, બાકી તો કૂતરાં પણુ જીવે છે, જીવડાં પણુ અવતરે છે ને મરે છે- 





૧૧૮  * આૃલવિલાસ# 














સમહ્નિ વાપર! સદાત્રત બાંધવાં કે નિત્ય બાહ્મણુ જમાડવા એમ કરૂ 

જું એન "ખરો માગે છે એમ કહેવ'ની મતલબ નથી. એવાં કામમાં કાંઇ 
ચાપ”છે એમ નથી, એ પણુ ચોગ્ય રીતે થાય તો સારાં કામ છે. પણ 
સને માટે દ્રવ્યની સમહ ન્નેધ્ધ્ખે તે ન હોય તે શું કરે ? પણુ આત્માપેણુનેદ 
ગ્મર્થી ગવા નથી કે એ રીતેન્ટ જે વપરાય તેથી તે થયું ગણાય, આ જીવ- 
તરમાં” એવા પસંગ ઘડી ઘડી પળ પળે આવે છે કે નરે સમયે આપણે 
આપણી ન્નતને ભુલી જઇ! પારકાના ઉપર દૃછિ રાખવી યોગ્ય હોય છે. એક 
સમ્ય કે!ઇઇ શહેરમાં એક રીડીયાનું ધર બંધાતું હતું, તેના ચોથા માળની પાલખ 
'ભાગી પડવાથી તમામ કર્ડીઆ મજુર હેઠા પડી ખુંદાઈ ગયા. એક દોદળુ 
જેવું પારીચું પડુપડુ કરતાં લટકી રહ્યું હતું તેને છેડે એક ડોસા ને એંક 
જુવાન ખે લટકી ૧૯ હતા. પણ પાટીયું એવું નમી ગયું હતું કે ઘોડીકજ 
પૂલમાં ખેના ભારથી તે તૂટી પડે, ને ને ભાર એ છેો થાય તો એકાદનો જવ 
મદદ આવતા સુધા, બચાવી શાકે, એમ ઉતું. આવું જ્નેઇ#/ પેલા ડોસાએ પેલા 
' જાવાનીઓઆને કહં “ અલ્યા ભાઈ ! મારા ઉપર દશ માણસના જવારોછે, અરે 
રામ! હવે શું થશે ! 7” આઢલું સાંભળતાંજ પેલો જવાન એકલે ન્નતેન છતો 
તેણું પાટીયું મુઠ્ઠી દીધું ને નીચે પડી કચરાંઇ મૃવો,, પણ પેલા ડોસાને જવ 
ઉગાર્ષા, ને તેનાં દશ માણુસનો। પણુ ભેગા ઉગાર્યો. આવુ' ભાગ્યશાલી મરણુ 
ડૉનુંજ થતું હરે. ! રજપુત માતાઓ પોતાના પુત્રોને રગસ'શ્રામમાં મોકલતાં 
અર્થી ન કહેતી કે પાછા આવો તો વિજય સાથે આવન્ને નહિ તો કાગળે 
ચઢીનેજ આવવબ્ને. આત્મારપગુમાં જે મરણુ થાય તે પણુ અહોભાગ્ય છે- એ 
ઉપદેશ રનપુત માતાએ પોતાનાં બાલકને પે'તાના પયપાન ભેગાોજ ગળે 
ઉતારતી. આપણે ૨.9 જતાં હોઇએ, ને આપણને જરાક અડચણુ પટતી 
હોય પણ તેટલી મટાડવામાં બીન્નને તેથી બમણી પડતી હોય, તો રું આ- 
પણે આપણી અઠડચ'ગ ન વેઠી લેવીજેઇગ ? અથવા આપણુને કાંઇજ «રક્ત 
ન હોય, ને બીન્નને ઘણીજ હોવ તો શું તે દૂર કરત્રામાં આપણે આપણા 
અનના ખોટા માનના વિચારોને, કે નકામી મહોટાધને વચ્ચે આવવા દેવાં 
જેઈએ ? છતાં કેટલાં સ્ીપુરૂષા આ પ્રમાણે વતે છે? એક સાધારણ ધરમાંન# 
જઈને જીઓ તો બૈરાં એવી તકરાસેથી કકળાટ કરી રહાં હરે કે મારી 
' સાંદી દેરાણીનેશીરાો ખાવા આપ્યો તો મારે કેમ નહિ ? મારી નાની નષુ- 
દને કસબી સાળુ તા મારે શા માટે સોનેરી નહિ? પુરૂષો પણુ. ગે4ગી ત- 
ડાતડીમાં ભાગ લેતા હશે! આવા, સસાર તે શી રીતે સુખી થાવ ? જ્ય 


સન્નારી સીલા-શાગ -૨; વરહ 








પગ અડે તો લાત મારવી, ને એક સખુન કહે તો સામો! વાળ્યા વિના ધાન 
પણુ ન ભાવે, એનો. રીત્રાજ તેજ મોહોટાઇ ગણાય, તેજ કુલી નપણું ગણાય, 
નર્યા સુખ અને શાન્તિના વાતજ ડયાં ? પણુ એવા બધા સમયોમાં આપણે 
આપણું હુંપદ વિસરી જઇ, આપણો લાભ કોરે રાખી, પારકાને જે ચોગ્ય 
હોય તે ભોગવવા દેવામાં, ને તે ભોગવવામાં સહાય થવામાં, ખરી મહાટાષ 
સમજવી. આત્માર્પભુધાજ સંસારમાં સુખ શાન્તિ રહે, માત મળે એટ્લુંન# 
નહિ, પણુ આપણા પોતાના આત્માનો નિર'તર સતોષ પણુ આપણને પામ 
થાય. એક પરેપકારતું કામ કરવાથી તે કામ પોતેજ અવણ્ય* પ્રકારની શાન્તિ 
પેદા કરે છે, તા નિરંતર જે લોક આત્માર્પણુ ન્નહ્ધણુ કરી પોતાને વિસારે 
પાડી પારકા માટેજ જીવિત ગાળે છે તે કેટલાં સખી, આન'દી ને શાન્ત 
હોય ! આમ સ'સારમાં ધડી ધડી આત્માર્પણુના પ્રસંગ આવે છે, ને તે બધદ 
સારામાં સારી રીતે વાપરવા એમાંન આપણા જવ્યાનુ સાર્%ક છે. પસંગ 
આવ્યેથી અ.ત્માર્પણુ ઘખવવું એ કરતાં પણુ વધારે ઉત્તમ પ્રકારનું આત્મા- 
પણુ ઉત્તમ પ્રેમથી ઉત્પન થાય છે. પ્રસંગ આવે, તે ડરતાં તેવાં મનુષ્ય 
પસ'ગનેજ પેઘ કરે છે: તેમના મનમાં એમજ નિશ્રય હોય છે કે આપણુ 
જવિત જે રાતે આખા વિશ્વને કે તેના કોઇ ભાગને ઉપયોગી થાય એવી 
રીતેજ ગાળવું. આવા નિશ્ચરયથા તેવાં મતુષ્ય જનસમછની જુદ જુદી અષે- 
ક્ષાઓઆનોા વિરઃ।૨ કરે છે, તે પરી પાડવા માટેના શોધ કરવામાં, શ્ર થ રચવામાં, 
કે એવીજ તેને માટે ઉપયોગી પજત્તિ ફરવામાં આખુ જવિત ગાળે છે. એવ 
સ્ત્રી પુરૂષ સર્વને પૂજ્ય છે. 


સન્‍્નાયી સીતા-ભાગ-૨. 
૨૫ 


મિથિલાથી પરણી પરશરામનેો પરાજય કરી રામ સીતા સહિત અને!- 
ચ્યામાં 1૧51. સીતાએ સાસુએ તથા ૬૭ સસરાની પરિપર્ણ પ્રીતિ એટલીં 
અધી સ'પદન કરી લીધી કે તે રામ જેટલીજ તેમને સવૅને પ્રિય થઇ. આવી 
રીતે દશરથ રાનન પોતાની અતિ જહ્દાવસ્થામાં પુત્ર અને પુત્રવદનું સુખ 
ભોગવતા દતા, તેવામાં તેમને એમ વિચાર થયો કે મારી «વે જદ્ાવસ્થદ 
થઇ'છે માટે મારે મારા જ્યેઇ પુત્ર રામને રાજ્યાભિષેક કરવા, વરિદ ગુરુને 
એલાવી ચોગ્ય સુદ્તેં રાજ્યાભિષેક સાટે સવેં પ્રકારની સામગ્રી તૈયાર કરાવી, 





શૂર્૦ ખાલવિલાસ# 
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હરા સાઉ રેટ હાઉ તા તરરા «હદ તરા તાઈ 


“મને રામને પણુ તે વાતની 'ખખર કરાવી. આખા નગરમાં હર્ષ અને ઉત્સવઃ 
ચવર્તી રહ્યાં છે; સવારના પણોરમાં રામને રાજ્યા'ભષેક થવાનો છે. તે પૂર્વેની 
રાત્રીએ એવું થચું કે કૈકેયીના મનમાં તેની દાસીની ૬ણ પ્રેરણ।ાથી પાપ ભરી 
અઆસના પેદા થઇ. દશરથ રાજાએ કૈકેયીને કોઇ સમયે તેની કોઇ સેવાથી 
ચસન્ન થઇ વરદાત માગવા કલ્યું હતું. તેના તેણે અજ લાભ લેવા ધાર્યો ને 
“સહા ડલેષ મચાવી બેઠી. જ્યારે દશરથ રાન્ન રાત્રીએ તેની પાસે પધાર્યા ત્યારે 
તેમણે એ બધું જ્વેઇ બહુ આશ્ર્વ બતાવ્યું કે 1૪ ઉત્સવને સમયે આમ 
“કમ? કૈકેયીએ બહુ કલ્પાંત કરી પેલું વરદાન માગ્યું, ને તેમાં એમ માગ્યું કે 
કૈશલ્યાનો પુત્ર રામ, બાર વષ સુધી વનવાસ નય અને મારે પુત્ર ભરત 
ગાદીએ ખેસે. વચને બ'ધાયલે રાન્ન આ વાત સાંભળતાંજ મરા ખાપ્ને 
પડયો, પણુ પેલી દછ સ્ત્રીને દયા અવી નહિ. નગ્રત્‌ થયા પછી રાન્નગૅ 
ધણી સમજાવી, પણુ એકની ખે થઇ નટિ. શાન્નથી આ વાત સમને કહેવાતી 
નથી, તેમ કહેવાય તો પણુ પોતાનો પ્રાણુ નનય તે પહેલાં રામધી જુદા. 
સપૂડવાતું પણુ થાય તેમ ન્થી. ધામે ધીમે વાર્તા રામને કાને ગઇ. પાતઃકાલમાં 


રાજ્યાભિષેક માટે યોગ્ય વસ્ત્રાલ ૬ર સહિત રામે આવી ગુરુને તથા પિતાને 
વત'દન કર્યું. અને પિતાની ક્ષીયુ મુખમુદ્રા જ્નેઇ ખોલ્યા કે હે પિતા! 
આપની પ્રતિજ્ઞા સચવાય, ને તે પણુ મારાથી સાચવવાનું થાય, ગએ ડરતા 
સારૂં ધન્ય ભાગ્ય ખીજાં કીયું ? માટ હું અર્હલીયીજ આપને નમસ્કાર કરી 
સળવેષ ત્યાગ કરી, વનવાય ગ્યણુ કરૂછ5ું, આપ ભરતને સાંજ્યાભિષેક 
કરા. દશરથ રાન્ન તો આ ખાલકનતી વાણુંથી મોહ પામી ગયા, ને એ 
અસગથી દિડ'મૂહ થઇ રલ. શ્રી રામ પોતાની માતાની આજ્ઞા લેવા ગયા- 
અણુ ત્યાં બહુ બહુ કલ્પાંતે માતાએ તેમના ડદોમલ દેહને ૬ઃખને સ્વાધીન 
થવાની આગના આપી. તેમના બાધ્માંથી માત્ર લદ્દમણુન અયોધ્યામાં. 
હતા, તે રામ વિના ક્ષણુ પણુ રડતા નહિ, ગએય્લે અમની સાથે જવા. 
તત્પર થયા, અને સીતાએ પણુ દીન વદતે આવીને પ્રાર્થેતા કરી કે મહા- 
રાજ ! હું પણુ આપની સાથેજ આવવાની છું. રાત્રે સીતાને ધર્ણું સમ- 
«તવી, વનવાસનાં ૬ઃખ કહી ખતાવ્યાં, પીઅર કે સાસસમાં રહેવાથી જે સુખ 
અળે તે કહી અતાવ્યાં પણુ સીતાએ કશુ સાંભન્યું સરખુ' નદિ, ને ડલ્યું %» 
“હુ સ્વામી ! રમી છે તે પાતાના પતિની છાયા જેવી છે, જે શરીરથી શરીસ્ની 
ચ્ત્રયા જાદી થઇ શક્તી હોય તો પતિથી પત્ની જાદી થઇ શકે. તેને સુખ 
સમૃહિ આનદ બધું પતિની સેવામાં ને પતિની પ્રીતિમાંજ છે, પતિ વિના. 


સન્નારી સોતા-ભાગ-૩. વૃફ્જૃ 
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સેને કરોડો ગણી સમદ રાખ બરાબર છે. મારે તો તમારી દદિમાંજ આન". 
છે, તમારી સેવામાં સુખ છે; માટે હું તમારા વિના રહેવાની નથી.” લષ્ટમણુ 
ગ્ભને સીતાને સાથે લઇ રામ વનવાસ *ગયા, ગામમાં તો બધે શોક અને. 
વિલાપ વ્યાપી ગર્યા. પુત્રનું સુખ ન્નેંધ્તે જીવનાર દશરથ રાન્ન ધણો સમય 
જવી શડયા નહિ, તેમના પ્રાણુ ગયો; અને જેને માટે રાજ્ય માગ્યું હતું તે' 
ડક્યીપુત્ર ભરત પણુ આવીને બધો *ત્તાન્ત ન્નણુતાં માતાને ઘણો તિરસ્કાર 
કરવા લાગ્યો તથા રામને પાછા વાળવા તેમની પાછળ ગયો. પણુ તે વળ્યા 
નહિ, ભરતે રાજ્ય લીછું નહિ, માત્ર રામની પાદકાનું અર્ચન કરવામાંજ તેણે. 
સ્વધમે ધાર્યે* 


ધિલાસસણ ₹. કિ તાદા 


સન્નારી સીતા--ભાગ--૩. 
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વનવાસમાં જે અનેક અનેક સ'કટ પર્ડ્યાં, ને તે બધામાં રામે ને «ઝ' 
પરાકમ કર્યાં, તેની કથા શામાયણુમાં પસિદ્ધ છે, પણુ તે બધાં સ'કટમાં સીતાએ. 
જે એકનિઇા અને પ્રેમભાવથી સ્વામીની અનન્ય સેવા કરી છે, કદાપિ મનમાં 
ગાણું સરખુ' પણુ આણયું નથી, ને છાયાની પેઠે પતિથી તે અભિન્ન રહી 
છે, એ સરવ કુલીન નારીએને સમજવા નેવું છે. રાવણે સ્વય'વરના સમયથી 
જે વૈર ધારણુ કયું હતું તે તેના પેટમાંથી ગયું' ન હતું, એટલે રામના વન- 
વાસની વાત ન્નણુ પડતાંજ તેણે શરમને પીડા કરવાના વિચાર કરવા માંડયદ 
અને સીતાને ફરી લાવવાની થુક્તિઓ રચવા માંડી. એક દિવસ પ'ચવટીમાં 
રમ સીતા લક્ટમણુ ત્રણે રમતાં હતાં તેવામાં એક કારમો સોનાની ત્વચાવાળેઃ 
સગ દછિગઞએ પડયો. શ્મીન્નતતિની સહજ ચપલ ખુદ્દિ ષમાણે સીતાને આ 
અગની ત્વચાની ઇસ્છા થઇ, અને તેણે રામને તેની પાછળ મોકલ્યા. પણુ એએ 
અગ તો રાવણુનો મામો ગ રૂપે. થાઇ આવ્યો હતો તે હતો, એટલે રામને 
ઘણા દૂર તે લેઇ ગંયો, ને મરાયો ત્યારે પષષ્યુ “લટ્મણુ !'” એવી ખમ પાડી 
તેથી રામને કાંધ વિધ્ર છે, એમ જણી સીતાએ: લદ્ટમણુને પણુ -પાછળ મોક- 
લ્યો. સીતા એકલી પડી એટલે રાવષ્યુ કોઇ થોગીનો વેચ .ધારણુ કરી ભિક્ષા 
શાગવા માટે આવ્યો, ભને સતી શિક્ષા આપવા આવી કે તેને ઉચકીને કેઈ 
ગયો. રામ અને લદ્મયુ પાછા આવ્યા તો પ'ચવટીમાં સીતાને દીઠી નહિ 
તેથી બહુ બદ આકદ કરવા લૉગ્યા, રમ જેવા ધર્યવાળાનું પણુ ધેમ આ 

ને 


શૃર્ર્‌ બાલવિલાસ# 


વાતર તઉરણીદઃ દે] 





દા સતારા 





અવસરે સ્ખલિત થચું. પ્રેમતા મહિમાં એવાજ છે, જેણું રાન્ય તજતાં નર 

પણુ જ્ઞાભ સરખા જણાવ્યો ન હતો, તે સીતાના વિચોગે ગાંડા જેવા થઈ 
ગયા ! પેલી પાસા સીતાના ૬:ખમાં તો મણાજ શાની હોય ? રડતી, કકળતી, 
અમા પાડતી, રાવષણુની પીઠ ઉપરથી નીચે પણ પડી શકી નહિ. રાવણે તેને 
ઇદ્રપુરી જેવા અશોક વનમાં, અને સુખ ને વૈભવ સમેત, દાસદાસીથી વિટી 
નાંખી, રાખી; અને ગએનું મત મનાવવાના ધણા ધણા ઉપચાર કરવા માંખાા- 
સતીએ તે બધા વૈભવમાંથી કશું ન્નેયું પણુ નહિ, બધા ઉપચારને કેવલ તિર- 
સ્કારથીજ પિક્રર્યા, ને ન ચાક્ષે તેટલાં ૪લ માત્રથીજ નિર્વાહ કરી રાત દિવસ 
“રામ રામ” એ નામની માલા જપ્યાં કરી. જેને વેર દેવતાઓ પણ્‌ દાસ 
ચઇને સેવા કરતા હતા, નેની આણુ ત્રિભુવનમાં વતતી હતી તે જેની સષ્- 
હિતનો કાંઇ પાર ન હતો, ને જે પાતાના એક કટાક્ષ માટે પ્રાણુ અપેણુ કઝર- 
વાની પ્રતીક્ષા કરતો હતો, એવા રાવણુને સીતાએ છળ કરતાં પણુ વધારે 
નીચ ગણ્યો, ચોર કરતાં પણ્‌ વધારે પાપી ગણ્યો, ને એ દછનું મૉં સરખુ” 


૧-૫ 


સામે મોંએ જ્ેચું નહિ, કે તેનાં વચન “રામ રામ” એ જપના તાનમાં 
સાંભળ્યાં સરખાં નહિ. 


રામલષ્ટમણુને ધીમે ધીમે ભાળ મળી કે સીતા લ-કામાં છે, ને રાવણ 
તેતે થરી ગયો છે. તેમણે પછી વાનરો આદિ સેના ભેગી કરી સમુદ્ર ઉપર 
પાળ બાંધી, લ'કામાં પવેશ ક્યો, અને મહા પચ યુદ્ધમાં રાવણુ તથદ તેનદ 
ગ્મતિ પ્રતાપી પુત્ર ઇંદ્રજતનો. સ'હાર કર્યા. લ'કાનું રાન્ય પોતાના ભક્ત વિભી- 
ષણને સૉંપી અયોધ્યા જવા માટે રામ નીકળ્યા. ગ્રેમી પતી અને પત્ની મળ્યદ, 
ઝયારનાંએ મળ્યાં હતાં, રાવણને માર્યો ત્યારનાં મળ્યાં હતાં, પણુ રાક્ષસન॥ 
ઘરમાં રહેવાથી કાંઇ દોષ થયા હશે એમ નનણી સીતાને અસિમાં શહ કર! 
રામે સ્વીકાર્યા” ત્યારે બન્ને જે મળ્યાં, જે કેમનો! અને મેમાન દનાં અગ્રનેદ 
પ્રવાહ વલે, તથા લદ્મણુ હનમાન્‌ આદિનાં હદય જે પ્રેમરસથી ભીજી ગયાં, 
સેનું વહન કાણુ કરી શકે એમ છે ? પછી કુખેરનું પુષ્પક વૅમાન જે રાવણ 
ટરી લાવ્યો થતો, તેમાં ખેશી સર્વે અયોધ્યા ગયાં. ત્યાં માતા કાશલ્યા, તથદ 
રત અને રત્રુ8 એ ભાષ, તેમ આખા પુરના અતિ આનદ વગ્ચે લટ 
તથા સીતા સહિત રામે શજ્યને. સ્વીકાર કર્યો. અહો ! ભાઇ હોય તો રામ- 
લઘ્મણુ જેવા હન્ને, પિતા હોય તો દશરથ નવા હન્ને, પતિ હોય તો. ગમ 
જેવા ઉબ્ને, ને સતી સ્ત્રી હોય તા સીતા જેવી હજ્ને. 


નક... 


જ્નન્ન્ન્ન્ન------- -- 
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સતન્તારી-સાવિત્રી. 
*ા૭ 


ચક્રવર્તી અશ્વપતિ રાન્નને એકની એકન, અનેક દેવ દેવતા કરતે 
“મળેલી, કન્યા હતી; તેનું નામ સાવિત્રી પાડયું હતું. સાવિત્રી પોતાના સમાણી 
સખીઓ સાથે અનેક વિનોદ કરતાં સવે પ્રકારની ઉત્તમ વિદ્યામાં પ્રવીણ 
થઇ હતી. એક દિવસ તે, પોતાની દાસીઓને લઈ તપોવનમાં સતીઓનાં 
૬દશીન કરવા તથા તેમની સાધે શાસ્ત્રચ્ચા કરવા ગઇ હતી. પાછાં વળતદે 
માગમાં તેણે એક પણુકુટી દાદી, તેમાં એક અ'ધ અને: એક ડોશી તથક 
“અતિ રૂપવાન, તેમ રૂપ ઉપરથીન્ટઝ અનુમાન થઇ! શકે તેવા અનેક ગુણ- 
વાળા, એક કુમાર એટલામાં તેના દીઠામાં આવ્યાં, ખાવાનું પૂરૂં મળે નહિ, 
વસ્ત્ર પણ્‌ પૂરાં નહિ, એવી સ્થિતિમાં આ કુટુંબને જઈ સા'િત્રીના દયાળુ 
હદયમાં બહ દયા આવી, અને પેલા અતિ રૂપવાન ખઆાલની આ દશાથી તેટ 
ગ્મેના આત્માં પીગળી ગયો. અવલોકન કરતાં એને જણાયું કે અવન્તિનદ 
રાન્નને તેની «દ્દાવસ્થામાં ને અધ દશામાં, તેના શત્રુઓાએ પરાજ્ય પમાડયેદ, 
તેથી તે નાશાને પોતાની રાથી તથા પાતાના જુવાન પુત્ર સમેત આ સ્થાને 
જેમ તેમ દિવસ નિગમે છે. આવો જત્તાન્ત ન્નણુતાંજ સાવિત્રીને જે દયાર્ટભાવ 
થયો હતો તે પેલા કમાર પરત્વે પ્રેમભાવ રૂપ પરિણામ પામ્યો, અને એણે માન- 
સિક સ'કલ્પથી એજ ક્ષણુથી એને પોતાનો પતિ નિધાયે ઉત્તમ કુલાંગનાના પ્રેમ 
અને પ્રુણ્યનો એજ ધષભાવ છે કે પારકાના ૬:ખને સહન ન થયાથી તેના દ:ખમઠે 
પોતાની પષ્યુ આહતિ આપી, તે દુઃખનાં સભાગી થઇ, ને શ્રાય તે કરવું ? 


ઘેર આવી નિશ્રય પોતાની માતાને જણાવ્યો, પણુ વિત્ત અને કુટુ'બ 
હીનની સાથે પુત્રીનું' લગ્ત કરવાની વાત તેને રુચી નહિ, તેમ સાવિત્રીનદ 
પિતાએ પણુ સાવિત્રીને આ નિશ્ચયથી ફેરવવા માટે, એક મહાન સ્વય'વર 
રચાવવાની યોજના કરવા માંડી. સાવિત્રીએ ક્લુ' કે તમે ગમે તેમ ડરે 
પણુ મારૂં લસ એ કૃમાર સપ્થેજ થઈ ચુકેલું છે, ને સંસારમાં કન્યાનું દાન 
તો માત્ર એકજ વાર થઈ શકેછે, આ ભાંજગડ ચાલતી «તી તેવામાં ગએક 
દિવસ નારદ સુનિ અશ્વપતિને ધેર પધાર્યા, તેમને આગતા સ્વાગત કર્યા પહે 
અશ્વપતિએ બધો ૨ત્તાન્ત નિવેદન કરી, પુત્રીને સમન્નવવાની વિનતિ કરી. 
નારદે સાવિત્રીને ધણી ધણી સમન્નવી, ને છેવટ વિચાર કરી ખરેખરી વાત્દ 
“જષ્યાવી કે એ કુમાર સત્યવાન્તુ' આયુષ પષ્યુ અલ્પ છે, ને હવે માત્ર ગક 
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વર્ષમાંનજટ તે મરી “નાર્‌ છ યૈધવ્ય દઃખ બહુ વસમું છે, ને તે તું તારે 
મેળે શોધી લે છે એ સાર કરતી નથી. સાવિત્રીએ કહ્યુ' કે જે થવાનુ' હશે. 
ને થરો, મારા ભાગ્યમાં વૈધવ્ય હશે તો એ પતિથી કે ગમે ત્યાંથી પણુ 
ગ્માવરોજ, પરતુ મારા મનમાં નેને મે પતિ કર્યો છે તેને તજ ખીન્ને. 
ચંતિ કરવાથી જે પાપ લાગે તે હું કદાપિ પણુ કરનારી નથી- આમ ન્યારે 
કોઈ પણુ પ્રકારે સાવિત્રીનો નિશ્રય ડગ્યો નહિ ત્યારે તેના પિતાએ, ખહુ 
ખિન્ થતાં, તેને સત્યવાનની સાથે પરણાવી. 


પોતાનાં માબાપે આપવા માંડેલા વૈભવમાત્રનો અનાદર કરી સાવિત્રી 
પતિની પર્ણુકુટામાં આવીને રહો* અ'ધ સસરા તથા ૬૭ સાસુની સવારથી 
તે સાંજ સુધી સર્જ પ્રકારની સેવા કરે, અને પતિને નિર'તર સંતોષે. ગએક- 
ક્ષણુ પણુ એવી ન્નય નહિ કે જેમાં સાવિત્રી પોતાના પતિ તથા તેમનાં ગુ- 
રુજનના સુખઅર્થ કૉઈ કરતી ન. હોય, કાંઈ વિચારતી ન હોય, કાંઈ કછ 
ઉડાવતી ન હોય. ખમા ખમામાં ઉછરેલી રાજકન્યાને વગડામાં એકલે હાથે 
“ણુ જષ્યુતી મર? સાચવતાં જરા પણુ કછ પડતું હોય એમ લાગતું નહતું. પાતાના 
ષતિનેપાતાથી સુખ છે એમ નણી પ્રેમમાં ગાંડીધેલી થઈ જતી આન'દેસતિ- 
જશર્મ પાળતી. ગએ કટુ બના ઉપાન્ટેનતો કમ એવો હતો કે સત્યવાન જ ગલ- 
માંથી પૂલ જુલ વીણી લાવતો, તથા લાકડાં કાપી તેને વેચી કાંઈ લાવતો, તે 
ઊપર મને નિર્વાહ ચાલતે।. એક સમય સાંજે એમ ન્૪્ણાયું કેસવારમાં ભે।1જ- 
નને માટે ધરમાં કાંઇ નથી, તેથ! સત્યવાન્‌ સંધ્યાકાલે માબાપની આત્તા લઈ 
તગરામાં લાકડાં લેવા જવા નિસયે1. સતી સાવિત્રીને નારદનું વચન સાંભરી 
ગ્યાવ્યું, ને એક વષૈનો સમય પણુ થવા આવ્યો હતો, તેથી તેને આ અસા- 
જશારણ પ્રસંગ કાંધ્ક્ક વિકટ લાગ્યો. પતિ નિસર્યો તેની પાછળ પોતે પણુ જવા 
લાગી, સત્યવાતે ધણીએ વારી, ઘણીએ પાછી વાળી, પણુ તેણે કશું સાંભન્યું, 
નહિ, અને પતિની સાથેજ જવાને માટે નિશ્રયપૂવૈક ચાલી. જ'ગલર્મા જઈ” 
કટલાંક પ્લજલ ભેગાં કયી પછી સત્યવાન્‌ તે અધાં સાવિત્રીને સૉંપી, એક 
જાડ ઉપર્‌ લાકડાં કાપવા ચઢયો. લાકડાં કાપતો હતો એવામાં એનું માથુ” 
દુખવા લાગ્યું, ને છેવટ પીડા એટલી વધી પડી કે નીચે ઉતરી સાવિત્રીએ એક- 
છેડે! પાથરી આપ્યા તે ઉપર સાવિત્રીના ખોળામાં માથુ' મકી સુઇ ગયે. * 


' સાનિત્રી આ બધુ' સમનતી લતી, પણુ તે ૦«૪રાગે ગભરાઈ નહિ, જસે. 
ઝુદનકરવા મડી નહિ, પતિને જે રીતે ચેન રહે ને જે રીતે-ચાન્તિ વળે તે 
રીતથી અનેક ઉપચાર ત્યાં મળે તેવા, કરવા. લાગી. અનેક ધીરજના મોઠા 
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વચના તેને સંભળાવવા લાગી પણુ બધું વ્યર્થ; સત્યવાનના પાણુ ગયા, પષ્ણ 
સતીએ છેક જવા દાધા ન હતા, કેમકે તે યમદટ્ત તે પ્રાણને લેવા આવ્યઢ 
સે સતીનું તેજ દેખી સતી પાસે આવી રાડયા નહિ. સતીએ પણુ નિશ્ચય ક્યે 
હતો કે “નેઉં યમરાજ મારા પતિને કેવા લઈ ન્નય છે! યમરાજ પોતે આવ્યક, 
"સતીને બહુ સમન્નવી કે કાલ આગળ કોઇનું ચાલતું નથી, યારે તેણે પોતાના 
“પતિના પ્ાણુ તેને લેવા દીધા, પષ્ય ષાોતે તુરતજ તેની પાછળ પાછળ ચાલવા 
લાગી. યમરાજે કશું સતિ! આવી ગાંડાઈ ન કરો, સંમાર એવાજ છે, તમે 
તમારે પાછાં વળે, અને સાસુ સસરાને યોગ્ય આશ્વાસન આપો. સતીએ 
કયું કે તમ સાક્ષાત્‌ ધમે છો, છતાં આવું શું ખાલેો! છો! પતિ વિના રતી 
કેમ રહી શકે? ન્યાં પતિ ત્યાં ઠું પમ આવીરા. આવું સાંભળી યમરાજ 
અહુ ષસન્ન થયા ને કહે કે હે ધમનિ€ સત્યરૂપ સતિ! તમારા પતિના જીવિત- 
વિના જે વર માગવો હોય તે માગા ડં પ્રસન્ન છું. સતિએ વિચાર કરી 
પાતાના પિતાને સતાન ન હતું તે થાય એમ માગ્યું, યમે તથાસ્તુ ક્યું ને ચાલવદ 
માંડશ્રુ પણુ સતી કાંધ/ પાછી વળી નહિ. યમરાને બળી બહ સમન્નવી યારે 
મહે કે મહારાજ ! આપ કૃપાળુ થયા છો, તો એક વાત ડરે કે મારા પતિને 
મૂકી તેને સ્થાને મને લઃઈઈ ન્નએ.. યમરાનટે આથી પ્રસન્ન થઈ ખીન્ને વર 
સયવાનના જવિત વિના, માગવા કલ્યું, ને સતીએ પોતાના સસરાતોા અંધાપે॥ 
દૂર થાય એમ માગ્યું, તેને યમે તથાસ્તુ કશું. પણુ સતીને શ્ેવા લાભ સાથે કાંઈ 
કામ ન હતું, તેથી તે તો યમરાનની સાથેજ ચાલ્યાં કરતી હતી, ત્યારે યમે 
તેને ત્રીજું વરદાન આપવા કશચ્યું. પોતાના પતિનું જવિત માગવાને તેદ 
યમરાજે ના કહી છે એટલે સતીએ યુક્તિથી માગ્યું કે હું શતપુત્રની માત 
થાઉં એમ આરિર્વાદ આપે. યમરાને હસીને કથં કે હે ધમેભગિની 1 તે 
યુક્તિથી તારા પતિનું જીવિત માગ્યું છે તો તે પષુ ન્ન થશે, છું તારદ 
સતીત્વથી બહુ પ્રસન્ન કું. અહોંથી સતી પાછી વળી, જ્યાં સત્યવાન્‌નું શબ પય્ચું 
હતું ત્યાં આવી, તો સત્યવાન્‌ ધીમેથી નિદ્રામાંથી ઉડે તેમ ઉઠયો અને હે પ્રિયે! 
જવે મને ડીક છે, એમ કળી પાછો પોતાને કામે લાગ્યો. સતીએ પોતાન? 
કશી વાત તેને કહોનહિ, પણુ વિકટ વનમાંથી રાત્રીએ ધર ભણી ન જતાં 
પાતાના પતિને તેજ જક્ષને આશ્રયે રાત્રી ગાળવા વિનંતિ કરી પાતઃકાલે 
'પર્ણુકુટીએ ગયાં તે! પોતાના પિતાને દેખતા જેરી સલવાન્‌ આશ્રયે પામ્ચેદ, 
તે તેણે તે સમયે સતીનો મહિમા પોતાની મેળેન વિચારી ગ્રહણુ કર્યો. અશ્રપતિને 
મુત્ર થયા, તથા સાવિત્રીને પણુ સત્યવાંન્થી શતપુત્ર થયા, જેની સાહાય્ય્ચરે 
સત્યવાને અવેતિનું રાજ્ય પાછું મેળવી, સતીની સાથે અનંત સુખ્પ ભોગવ્યું. 


શર્ટ આલવિલાસમ 


સાવિત્રીએ પતિને જવાડયોા તે રાત્રી ન્યેઇ રાક્લ ૧૪ ની ૯તી, ને. 
સાવિત્રી પોતે એ રાત્રીતું તત પ્રતિવષે કરતી હતી, તે ઉપરથી આજે પષુ 
સ્રીએા, પતિનું આયુષ વધારવા માટે તે રાત્રીએ વટસાવિત્રીનું વત કરે છે. 
પણુ નિરંતર સતીધમૈ પળાય એજ ખરં વ્રત છે, ગમે તેટલી ચૌોદશે॥ 
«ાધવાથી કાંઈ થતું નથી. 
સન્‍નારી-સતીઓ।. 
ી ૨6* 

પતિને અનન્ય ભાવે મન કમે વાગ્રીથી ભજનારી સ્ત્રીએ સતીએદ 
કહેવાય છે; ને તેવી આપણા આર્યાવતમાં પાચીન સમયમાં અનેક થછ 
ગઈ છે. સતીના સામચથ્ચેનો મહિમા બહુન્# મોટા મનાય છે, ને એટલું તે 
ત્યક્ષ પણુ સિહ છે કે જે સતી છે તે સવ રીતે સુખો થાય છે; માનદ 
પતિછા વિશ્વાસ ને સર્વના સ્તેહ પામે છે. અતિ ખુદ્ધિમાન્‌ અને વીયેવાન્‌ 
યત્ર પુત્રીની માતા થાય છે. ષાચીન સમયમાં સતીધમ એટલે સધી પળાતોા 
હતા કે તેમાં જે અતિ ઉત્તમ પ્રેમભાવ સમાયલો છે તે પેમની પગ્કાઇાએ 
પહોંગી પતિના દેહ પડવાની સાથે સતોએ પણુ પાતાના દેહ ધાસ્મુ કરી 
શક્તી નહિ. પેમનો મહિમાજ એવો છે કે પોતાના વેમસ્થાનનાથી જીવતા 
જક મરતાં કોઈ કાલે પણુ તે જીદો રહી શકતો નથી. પખ્યાત કનિ જય- 
રેવની પત્નીની પરીક્ષા કરવા માટૅ કોઈ એ અનેક રીતે બતાવ્યું કે તારે! 
પતિ મરી ગયો, તો તે વાતનો નિશ્ચય થતાં જ તેના પ્રાયુ ગયા; અને 
જયદેવે આવી, અતિ કલ્પાંત કરતાં ન્યારે “ગીત ગોવિ'દ'”તી રચનાથી. 
હરિની સ્તુતિ કરી ત્યારે તે પતિત્રતા જવતી થઈ. આવી કથા ચાલે છે,. 
સે પેમ મહિમા, ને સતીમહિમા બતાવવઃ માટે સંપૃણેુ છે- 


દક્ષ ષ“નપતિની પુત્રા સતી એવે નામે હતી, તે શિવને પરણાવી. 
હતી. દક્ષને ધેર એક સમય મહાયન થતે! હતો; પણુ તેમાં શિવને આમેન 
ત્રયુ હતું નહિ, શમે વાત સતીએ, અનેક દેવતાને શણુગાર સજી જતાં. 
«્નેયા તેથી, શિવને આગ કરી પૃછવાથી, ન્નણી. સતિને અતિ કાધ 
થચોા કે મારા પતિનો તિરસ્કાર કરનાર પિતા મારે કશા કામનો નથી, તેથ. 
ને અણુતેડયાં પણુ દક્ષ યસમાં ગયાં અને ત્યાં પોતાના પ્રાણેશ્વરનેોઃ કાંઇ 
૧તેર્સ્કાર થતો દખી યસકુડમાં પડી બળી મુવાં. એ સમયે શિવે પોતાની. 


સળારી-સલતીઓએ।* ૧૨૭ 


સેના ત્યાં મોકલી તેથી દક્ષતા વિનાશ થયો. આમ સતીએ દેહત્યાગ કરી * 
સાતાના પ્રાણુનાયથી વિચાોગ કર્યા નહિ. તુરત તેમણે હિમાચલને ઘેર 
સેનાને પેટ જન્મ લીધો, ને જ્યારે દેવતાઓએ ત્રિપુરાસુરને મારવા માટે 
સારો માગ્યો ત્યારે એ કન્યા અને શિવજી “વિના એવો ચોડ્ધો કોઇ પેદા 
કરી શકે એમ નથી એવા બાહ્યાના વચનન॥ યોગે, એ કન્યા જેનું નામ 
બનન જન્મમાં પાર્વતી હતું તે પાછાં પોતાના નિત્યના એક પ્રેમબદ્ધ સ્વા" 
મીને પરણ્યાં, આમ પાર્વતી સર્વ સતીમાં સિરોામણિ છે. 


અછણલ્યા, તારા, ટ્વૌપદી, સીતા, મંદોદરી એ પચ સતીના નામ 
નિરતર સ્મરણુ કરવાનો ચાલ સર્વ સન્‍્નારીએ। રાખે છે. નામ સ્મરણુથીન 
લાભ કરો! નથી, પણુ તે નામ સંભારવાથી તેમના ચુણુતા વિચાર પેદદ 
શાય ને ગુણુનો વિચાર પૈદા થવાથી તેવા ગુણુ આપણામાં આણુવા એમ 
નિશ્રય થાય, ને નિશ્રય થાય તેજ પમાણે નિર'તર કરાય, તોજ તે નામ- 
સ્મરણુથી ઉત્તમાત્તમ લાભ સમજવો. અહલ્યા ત્રદષિપત્તી હતાં, તારા વા- 
નરપત્ની હતાં. છતાં તેમણે પાતપાતાના આશ્રમમાં જે ઉત્તમોત્તમ સતી- 
લગે પાળ્યો છે તેવા કોઈએ અઘાપિ પાળી શક્યું નથી. પતિનામાં પોતે 
ગવા લીન થઇ જવું કે પાતાપણુ'જ વિસરી જવું, ને જગતમાં પતિ વિ 
ના બીજું કાંઇ દેખવું નહિ, તે પણુ તેમને જીવતે તેમ મુવે, એજ તેમના 
ધર્મની પારાકાછા હતી. સીતાનું ₹ત્તાન્ત તો થોડે થોડે તમને કહો બતાવ- 
નામાં આવે છેજ, ટ્રૌપદીને પણુ તમે પાંચ પાંડવની પત્ની રૂપે એળખે॥ 
છે!. દવયોગે પાંચ ભાઈની પત્તી છતાં તેણું એવી ઉત્તમ રીતે પેપ્તાતો ધમે 
સાગવ્યો છે, ને એવા ઉગ્ર પ્રેમનું ઉદાહરયુ જગતની આગળ મૂૃડ્યું છે, કે 
તેનું નામ સતીની ગણુનામાં આજ પર્યત પૂન્નય છે. મેદોદરી મયદાનવની 
યુત્રી હતી, ને રાવણુતે પરણેલી હતી. રાક્ષસની પુત્રી અને રાક્ષસને પરણેલી 
તો. પણુ એવી સુખુદ્િમતી ને ધર્મીઇ હતી ક તેણે રાવષુ જેવા પતિના ઉપર્‌ 
ગ્મતિ દઢ પ્રેમ રાખી તેનેજ નિર'તર ભજ્યા છે; એટલુંજ નહિ પણુ એજ 
સવણે જ્યારે સીતાને હરી આણી ૬ઃખી કરતા માંડી ત્યારે અતિ પ્રેમભાવે 
ઝેનું ન કરવાની તેને, એણે ઉત્તમ નીતિપૂવેક શિક્ષા આપી છે- 


' આટલીજ સતીએ છે એમ નથી. સાવિત્રી, દમય'તી, ભોગવતી, રા- 
જુન્તલા, તથા હવેથી તમને કહેવામાં આવશે તે અવાચીન સમયની અનેક 
 ર્પૂતાણીએા, અને પ્રાચીન સમયની અનસયા, નર્થદા ગાર્ગી, ધ્ત્યાદ્િ 
સવે સતીખએોા હતીઃ એ બધીનાં ચરિત વાંચી તમારે તેમાંના પ્રત્યેકમાં ને 








“૧૨૮ ખઆાલવિલાસ. 
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ઉત્તમ ગુણુ હોય તેની એક માલા ગુ'થવી, નેતે નિરંતર ગળામાં તે હદયમાં 
શશારષણુ કરવી, કે જેથી તમે પણુ પૂજ્ય સતીના નામને પાત્ર થાએ. 
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આર્યાવર્તના ઉપર પરાક્રમી રજપૂતોનું રાજ્ય ચાલતું હતું ત્યારે સવત્ર 
સમૃદ્ધિ અને સુખ પ્રસરી રહ્યાં હતાં. દીલ્છી ઉપર જ્યારે અજમેરનોા ચો- 
'છાણુ પૃથુરાજ રાજ્ય કરતો હતો ત્યારે તેની તુલ્ય કોઇ રાન્ન હતો. નહિ? 
પણુ એના સમયમાં પશ્ચિમ દિશાથી મુસલમાનોએ શાહખુદ્દીન ધોરીના હાય 
-નીચે રહો ભરતખ'ડ ઉપર હમલા કરવા માંડયા હતા એ તમને નણીતી 
વાત જે. પૃથુરાન્ટ મહા પરાક્રમી, સત્યનિઇ, વચન પાલનારા, અને ઉદાર 
હતો; તેણે ગોરી બાદશાહને સાતવાર કેદ પકડીને છોડી મૂકેલો એમ તેને 
આરેોટ ચ'દ બરદાઇ લખે છે. એ પરાકમી પુરુષ સયોગતાને પરણી તેનામાં 
એવો લીન થઇ ગયો કે તેગે એ શાહખુદીનને હાથે પરાજય વેઠી આ 
“આર્યાવર્ત ઉપર પરદેશી મુસલમાનોના રાજ્યનું મૂલ ધાલવા દીધું. સયાગતા 
અને પૃથુરાન્ટ્ને! #ત્તાન્ત તમારે ન્નણુવા જેવા છે, કેમકે એ ઉપરથી ખરા પેમથી 
પતિને બાંધી રાખવામાં પણુ કેટલી સીમા છે તે તમારા સમજવામાં આવે. 


સિ લલબલીપના રાન્નની કન્યા જુન્હાઇનાં લગ્ન કનોજના રાઠોડ રાજન 
જયચંદ સાથે થયાં હતાં, તેમતે સ'થોગતા એ નામતી એક પુત્તી હતી, ને 
અતિ રૂપત્રતી તેમ ગુષુવતી પણુ હતી. ન્ટ્યચ'દનું રાન્ય અને તેનું પરાકમ. 
“બહુ મહેોટાં હતાં એમ કહેવાય છે. તેની પાસે લા'"ખ કરતાં વધારે સેના 
હતી, ને તેનું નગર વીશ કોશ સુધી વસેલું છે. એ રાનન્‍્નએ પાતાના બલના 
:ગર્વમાં રાન્ટસૂુય યસ કરવાનો આદર કર્યો, ને તે ભેગા પોતાની પુત્રી 
માટે સ્વય'બર કરવાનો પષ્યુ વિચાર રાખ્યો. એ યગસમાં એવા સદાય છે 
કે ધરના વાસીલા સુધીનું કામ પણ રાનન્‍્નઓને હાથેજ કરવાનું હોય છે, 
ને એસ જ્યારે સવ રાન્ન વશ થાય ત્યારેજ એ યસ કરાય છે, જયચ'દના 
મોલાવ્યાથી સવ રાન્ન આવ્યા, પષુ દીલ્લીપતિ તેને પત કરતો ન હતે. 
“શે આવ્યો નહિ, જયચ'દને બહુ ક્ધ ચઢયો, તેથી તેને તેડવા દૂત. 
કોકલ્યો, તોપધ્યુ. તે આવ્યો નહિ. ત્યારે તેની સોનાની પ્રતિમા કરતરી ૬ાર- 
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પાલની જગાએ ઉભી રાખી, તથા પોતાના ભાધને સેના લધ તેની સામે 
'માકલ્યો. પૃથુરાજ અપમાન સહન કરે તેમ ન હતું, તે પણુ સેના લઇ યત્ત- 
માં ભગાણુ પાડવા ચઢયો, અને માર્ગમાં જયચ'દના ભાઇના ધાણુ કાહીપાછેદ 
વળ્યો, કેમકે સગાઇના મરણથી યસ એની મેળે બધ પડ્યો, યસ બધ 
પડવાથી ન્યચ'દને બહુ ખેદ થયો, પણુ જે સ'ચોગતાનો સ્વય વર પાર પડે 
તા પણુ દીક એમ તેને આશા રહેવા લાગી. આ વાતની ધામધુમ ચાલતી 
હતી અને કેહર ક'ટીર નામના રાજપુત્રને કન્યા આપવાનો જયચદનતો વિચાર 
હતો, તેવામાં કન્યાનો પાતાના અભિપ્રાય ન્નણુવા તેની સ'ખીએઓએ તેની 
સાથેવાત કરી તો તેણે કક્ું કે “ રાન્ન બકરાં જેવા બ'ધાધઇને અફીં દેરાયદ 
આવ્યા છે, તેમાંના કોઈનું મારે કામ નથી, મારે તો જ્યારે પેલા સોનાના 
પૂતળામાં જીવ આવશે ત્યારે વરવું છે” આ વાત જયચ'દને કાને પહોંચી 
તેથી તેણેબહ કોપ કર્યો, હાથ ઘસ્યા, અને કન્યાને ધણી ધણી સમનન્‍્ન- 
વી, પણ્‌ તે એકની બે થઇ નહિ ને કહેવા લાગી કે ન્યારે સ્વય'વર્‌ કયે 
છે ત્યારે મને મારી ઇ/ચ્છા પધમાણેજ પરણુવા દેવી ન્નેઃએ. આ સમાચાર 
પૃચુરાજને પહોચ્યા કે તુરત તેણે યોજના કરી, પણુ જયગચ'દની અતિ વિપુલ 
સેનામાંજ'પલાવવું એ સાસ લાગવાથી એમ યોગ કર્ચોચ કે જયચ'દને આ 
'શિર્વાદ આપવા માટે ચ'દબરદાધઇને મોકલવો. અને પોતાની સેના થોડે દૂર 
રાખી, ચ દનાં માણુસ ભેગા પોતે પણુ વેષ પલટીને «વું, તથા જયચ'દનું 
અલ ન્નેઇ આવવું. 





આ યુક્તિ પાર પડી, પષ્ગુ જયચ'દને બહુ પાકો વહેમ આવ્યો કૈ ચ 
દની સાથે જે માણુસ છે તે પૃથુરાજ છે, તેથી તેના નિશ્રય કરવા માટે 
પેધતે ચ'દતે મળવા ગયો. ત્યાં ચદે પોતાના નોકરરપે રહેલા પથુરાજને કહ્યુ” 
કે રાન્નને પાન આપો, પણુ મહામાની પૃથુરાજ બ્ત્યચ'દને પાંચ આંગળીએ 
ઝાલી પાન આપવા લાગ્યો, રાન્નને પાન આપવું હોય તો હથેલીમાં મૂડી 
ધરવું જઇએ તેને ઉપાડી લે, બાકી પાંચ આંગળીએ પકડીને આપવું એતો 
જ્ઞાન કહેવાય, તે રાન્ન લે નહિ, એવો રજપૂતોનો વિવેક હતો. આ વાતની 
રક જક થતાં પાન તો અપાચું, પણુ તે પૃથુરાજે એવા ભારથી જયચ'દના 
"ડાથમાં મૂડયું કે જયચ'દનો હાથ પણુ કરમોડ ખાઇ ગયો, જયગ'દને નિશ્રષ 
શષ કેઆ પૃથુરાજ છે, તેથી, તેણુ ધેર જઇ તુરત સેનાથી ચ'દને વીરી ' 
થી ણે અને પૃથુરાજને પકડવાની વેતરષયુ કરી. પૃથુરાજ્ની સેના પણુ આવી 
“પહોંગી. ન્નમત થઇ ગઇ, પણુ લડાઇ મચે તે પહેલાં પોતાનો યથાર્થ 
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સજવેષ ધારણુ કરી પચુરાનજ્ટ છાવણી બહાર કેટલા શતુ છે તે જ્નેવા માટે 
“્ળીકળી ગયે. 





પણે યુદ્ધ આરભાયું, પણ્‌ તે યુદ્ધ ન્નેવા સંયોગતા બારીએ ચઢી ઉભી. 
હતી તેની દદિએ પયુરાજ પડયો. તેણે તેને આળખ્યો, અને ઉપર ખોલાવી લઇ 
તેની સાધે ગાંધર્વ વિવાહથી લસ કર્યું. પૃથુરાજે તેને એમ કહ્યું, કે રાતે તને. 
લેઈને અમે જતા રલીસું; પછી પોતાનાં માણુસો લઢતાં હતાં તેમાં જઇ! મળ્યેદ- 
લડાધ્માં કેશ/ પાછું હડઠયું નહિ, ને સાંજ પડતાં યુદ્ધ ખ'ધ પડ્યું. પછી 
સધ્ય રાત્રીએ પૃથુરાજે બધી યોજના કરી સયોગતાને પોતાના ધોડા ઉપર 
એસારી સેના સહિત નાસવા માંડયું, આ વાત જયન્ય'દે તુરતજ ન્નણી તેથી. 
તેની સેના પણુ પાછળ પડી. માર્ગમાં બન્ને સેના પાસે પાસે થઇ ન્નય, પષ્યુ 
ચૃથુરાજના શ્રરા સામતો થોડાંક માણુસો લઇ સામા થાય ને માર્ગ રોકે ને જને 
જ પાતે તથા માણુસા બધાંના પ્રાણુ ન્નય, તાપણું પૃથુરાજ અને સંથોગતાને 
જે ગમેટલે સમય મળે તેથી તે આગળ નાસી શકે. આમ ડરતાં તે દીલ્હી 
ષણનોગ્યો, ને જયચ'દતી સેના નીરાશ થઇ પાછી વળી પણુ પૃચુરાજના સર્વ 
સછારથી આ કકાસમાં ખપી ગયા. 


નગરમાં સ'થાોગતાના લમના ઉત્સવ થવા માંડયા. ને પૃથુરાજ ધીમે 
સામે સચોગતાના અતુલ પ્રેમમાં લીન થઇ ગયો. રાજકાજ કશામાં લક્ષ ન 
ગ્યાપતાં રાતને દિવસ સ'ચોાગતાની પાસેજ પડી રહેવા લાગ્યો. સંયથોાગતા- 
ઝે પણુ એવો યોગ કરવા કે રાન્નતે કાતે કશી ખણારનતી વાત પોહોા- 
ગ્વેજ નહિ! હાહલીરાય નામે એક સામ'તે, પ્રન્નનો પોકાર સાંભળી,. 
રાજને ચ'દ પાસે લખી મેોકલાવ્યું કે, “તું ગારીમાં ગરક થયો છે, પણુ 
તારા ઉપર ગોરી તાકી રજો છે.” પણુ એ સદેરશોા સચોાગતાગએ રાન્નને 
ષહોગવા દીધો નહિ, ને ઉલટું હાહુલીરાયનું અપમાન કરાવ્યું. હાહુલીરાયનેઃ 
અહ કફોાધ ચઢ્યો! તેથી તેણે એવી પ્રતિજ્ા કરી કે સયોાગતાથી પથુરાજને: 
જરો પાડવોજ, ને તેટલા માટે તે ગોરીને મળવા નીકળ્યો. અહો ! અદ" 
રજપૂત કન્યા શું કરે છે ! સના કરતાં એના પછીથી થયેલા રજપૂતાની 
સતીઓની રીતભાત કેવી પાત્ર ધાર્મિક અને ઉત્તમ છે ! રાણા શજસિ'હ& 
જે સમય એક રજપૂતકન્યાને આરગનેબને પરણુતી અટકાવવા ચઢતા હતાઃ 
તે સમચે તેમના ગક સામ'તને છેક નવીજ વહૂ આવેલી દતી તેથી તે' 
સમત યુદ્ધમાં જતાં જરા સકોાચાતો હતો, ને પોતાતી પત્નીને વારવાર 
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ગમ કહેતા હતા ક “ને ને, તમે તમારો ધર્મ સાચવન્ને.” તેણે છેલી 
વાર આવું કહાવ્યું તયારે પેલી સતીને એમ લાગ્યું કે મારો પતિ માસમાં જવ 
રાખા પોતાને કાંધઘકે એબ લગાડશે, માટે તેણે પાતાનુ જ માથુ' પોતાના હાયે 
કાપી પતિને ભેટ મોકલાવ્યું કે “મે' મારો ધર્મ ધથમથીજ પાળ્યો.” પતિ 
યણુ એજ માથુ' પોતાને ગળે બાંધી વુધ્ધે ચઢયો, ને વિજય વિજય કરી રાન્‍- 
સિહ સાથે પાછે વળ્યો. આવાં અનેક દછાત રજપૃતેના ઇતિહાસમાં થી મળે: 
છે, પણુ સંયાગતાએ અઃ અવસરે પ્રેમતો અને ધમને! અથે યથાથ ન સ- 
મજવાથી બહુ અનથે કર્યો, ને આખા ભરતખ'ડતે ધુળધાણી કરી નાંખ્યો. 
છાહુલીરાયનોા તેડયો રાલખૃદીન દીલ્ઠી ઉપર આવવા નીસર્યે. 


દીલ્હીમાં ખબર થતાં બહું ખળભળાટ થઈ ગયો. પણુ પૃથુરાજને કોષ 
કહે ! પચુરાજના બનેવી સમરસિ'હનતે આ બધી વાતની ન્નણુ થતાંતે અણુ" 
તેડયો ચીતોડથી સેના લઈ આવ્યો. તેણે આઠ દિવસ સુધી પૃથુરાજને ન્નણ 
કરવા ષયત્ન કર્યા પણુ કાંઇ 'ાવ્યું નહિ. છેવટ તેણે યુકિતથી વાત પહોચાડી.. 
“નણ થતાંજ પથુરાજ સિ'જ ગાજ ઉઠવા, સંયોગતાના કેમના પાંજરામાંથી 
છુટયા. ચતુર સંયોગતા પણુ અવસર સમજ ગઈ, ને તેતે પણુ આ સમે 
પોતાની ભૂલના સ્વીકાર કરી, પતિને ૨૨ ચઢાવવા તથા શત્રુની સામા થવ 
ખરી રજપૂતાણીની પેઠેજ ખાધ આપ્યો. પશ્રુરાજ સમરસિ'હને મળી સેના લઈ 
ચઢયો, પણુ ગારી આવી પહોચ્યો હતો, ને બહુ જમાવ કરી રજા હતો, 
તેથી પૃથુરાજનુ' અતિ ઉગ્ર પરાક્રમ કામ આવ્યું નહિ. પથુરાજ પકડાયો અને 
દીલ્હોગારીને હાથ ગઈ, તથા તે દિવસથી આપ્યુ આર્યેસ્થાન રાંડયું. સંયાગતા 
સતી થઇ, પણુ એ ખીચારીએ પેમભાવથી પતિ સાથે આન'દ માણતાં એમ 
અએછુંજ નનણ્યું હતું કે આવું પરિણામ આવશે. પેમ છે તે એકતામાં રહેલો 
છે, પણુ તે એકતા એવી હોવી ન્નેધ્એ કે પત્નીનાં તેમ પતિનાં પણુ 
સુખ સન્‍માન સરવ યથાથ સાચવવામાં પત્ની નિર'તર સહ્રયભૂત અને 
કાળજવાળા રહે. 





સન્નારી પશ્ચિની. 


૩૦ 
ઈસવીસન જરખપમાં ચીતોડની ગાદીએ રાણો લાખમસી આવ્યા. 
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સાષ્જશાની ઉમર નાની દેવાથી તેનો કાકો ભીમસિ'હ રાજ્યનો કારભાર ચલાવતે।- 
ગમે બીમસિ'હ સિ'હલના ચોહાણુની કુ'વરીતે પરણ્યો હતો. તે અનેક ગુષખુ 
વિદ્યા સંપન્ન હોવા ઉપરાંત એવી રૂપવાળી હતી કે આખા હિંદુસ્તાનમાં તેનેદ 
નેય મળે નહિ. એવા રૂપ ઉપરથી ને ચુણુ ઉપરથી એને પકશ્ચિની એવા 


ધિ 


નઆામથીજ સવ એળખતા. એ વખતે દીલ્હીની ગાદી ઉપર અધ્ાાઉદીન ખૂની 

રાજ્ય કરતો હતો, તે ધણા વિષયલ'પટ હતો. તેના સાંભળવામાં પશ્ચિનીની 
વાત આવી. તેથી તેણે મેવાડ ઉપર સવારી કરી, અને ચીતોડને ઘેરા 
ઘાલ્યો, પણુ કાંઇ વળ્યું નહિ. છેવટે પશ્ચિનીનુ' માં એક આરસીમાં બતાવે 
સે॥ તે ન્નેવાની શરતે તેણું ધેરા ઉઠાવ્યો, અને પશ્ચિનીએ શરીર છૂપાવી ભાત્ર 
સૉન્ટ આરસીમાં બતાવ્યું, તે જનેપશને અલાઉદીન ચાલ્યો ગયો. મૉંટે સંતોવ 
બતાવતાં છતાં પશન્નિનીનુ માં ન્નેયા પછી તો એને વધારે ઇચ્છા થઇ, ને 
પક્ચિની લેવાનો વધારે પયત્ન તેશે આદર્ચોય. તેથી વાતચીત કરતાં ભીમ- 
સિંહને પોતાની છાવણીમાં લેઇ, ગયો, ને ત્યાં તેને કેદ કરી, એમ કહેવરા- 
બ્યું કે પદ્મિની આપ્યા વિના તમને છોડવાના નથી. 


ચીતોડમાં આ સમાચાર પહોચતાં સવને બહુ ખેદ થયો પણુ રજ"- 
તાણી સતી એમ પારકા હાથમાં પડે તે પહેલાં આખા દેશ નિમૂ્લ થાય 
તો પષુ રું? પશ્મિનીએ પોતેજ પાતાના કાકા ગોરાહને અને ગાોરાહના એક 
ભત્રીન્ન ખાદુલને ખોલાવી .વિચાર કરી અલ્લાઉદીનને કહેવરાવ્યું કે પશ્ચિની 
'તમને આપશું પણુ અમારા રજપૃતાોની રીત પ્રમાણે તેની સાથે ધણાંક 
શસ દાસીઓ આવરો, તેમનુ', તેમ પશ્ચિનીનુ માં તમારા વિના કોઇથી 
જોવારો નહિ. આ સરત અલાઉદીને ક'ખુલ કરી એટલે સાતસો! મીયાના 
તયાર થયા. તેમાં એકેકો હથીયાર બ'ધ રજપૃત યોદ્ધા ખએેશી ગયો, ને 
"લેને ઉચકડનારા પણુ ચચ્ચાર ચોદહ્ધા ભોધ્તાો વેષ ધારખુ કરી સન્‍્જ થયા. 
ચીયાના અક્લાઉદીનની છાવણીમાં પહોગ્યા, ત્યાં પશ્રિનીના મીઆનો ગએકા- 
ન્તમાં રાખવામાં આવ્યો, અને પશ્નિની મૃસલંમાન થાય તે પહેલાં ભીમ- 
સિહને તેને મળી લેવાની રન્ન આપી. ભીષસિ' મીઆઓનો ઉઘાડી અંદ- 
રના ચાદ્દાને બલાર કારી માંહે પોતે ચઢી બેઠો, ને મીઆનો કેટલાંક 
“માણસ સહિત છુપાછુપ ચીતાડ ભણી ઉપડી ગયો. વાર બહુ થયાથી અ- 
શ્ાકઉ્રીન ગભરાયા તેથી પશ્ચિની અને ભીમસિક ન્યાં મળતાં હતાં તે 
“તખુમાં આવ્યો પણુ ત્યાં તો કોઇને દીડું' નહિ, ને ઉલટાં ત્રણુહન્નર કરતાં 


વાસના શની - 


વાળસાઈ”આાઇપસભપ ૮ ,.ન૧૫ ૪૦૧૦ તણ (“મ કઈઅણ-૫૦. ("૫ ભણ “પ ઈ", -# મળ તપ, ૧. ૧૦/૧૯ ૧% ૦“ સ7૧૫% - ૧ - અ. .₹ જ શ "૧ “અથા ખમ (૪ પ “૦-૧૪, /- ધ. ભગા ."૫૫૫-૦ ૧૪૮૦૦૧૫૪૭૧૦ -09. [4ઈ"% 2% #-"૫૪, તા", ઈ" ધરા રટ તારક, તાળી -તઉ તાર. તદા રતા તી ત. ત? 


વધારે યોહ્દા તેની નજરે પડયા. એ સમયેજ લડાઇ મચી, ને બીમસિહની 
પાછળ લશ્કર પડયું, પણુ ભીમસિ'& તો વચ્ચે રાખેલે ઘોડે ચઢી ચીતેોદડમા 
દાખલ થઈ ગયો હતો, અને ગાોરાહ તથા બાદલ દરવાજે લશ્કર સાથે ઉભ. 
હતા તેમણે સુસલમાતોને પાછા હઠાવ્યા. અહ્વાઉદીનની છાવણીમાં પણુ 
કાપાકાપ બહુ ચાલી, ત્યાં બધા રજપૃત ખપી ગવા, કેમકે ઝાઝા આગળ 
ચોડાનું રાં ચાલે ? 





અલ્લાઉદીન આ સમયે પાછે છર્યો1 પણુ તેને પશથ્રિની વિસારે પડી નહિ ? 
ને તેર દરીને ચીતોડને વેરો ધાલ્યો. આ સમય રજપૂતોને અણીનો હતે! . 
ઝટલે તેમણે છેવટનો માચ લીધો ને કેશરીઓઆં કરવાને! ઠરાવ ડર્યા. પશ્ચિની 
આદિ રજપૂતાણિઓનએ તેમને વિનતિ કરી કે અમને તમારી સાથે યુદ્ધમાં 
“આવવા દો, અમે તમારી સાથે રહી મરીશું કે મારીશું, પણુ તે તેમને રચ્યું 
નહિ. કેમકે એકાદ પણુ સતી મુસલમાનને હાથ પડે તો બહુ અનથ થઇ 
“નય. આમ વિચાર કરતાં પશ્ચિનોએ નિશ્ચય કર્યો કે આપણે સવે રજપૂ- 
તાણીએ એ બળી મરવું, ને આપણા પતિને સ્વત'ત્ર રીતે રણુમાં કેશરીઅકે 
કરવા જવા દેવા. ધણીક રજપૃત સતીએ સહિત પદ્મિની પોતાના પતિનું 
નામ સ્મરણુ કરતી આનંદે બળી મરવા ગઇ, ને ખીજ પાસા રજપૂતો મુસલ- 
માનતેો'પપર એકાએક તૂટી પડ્યા. પણુ ધણામાં થોડાનું પરાક્રમ કામ આવ્યું નહિ, 
સવ ખપી ગયા, ને અક્લાઉદીન છેવટ ચીતોડમાં હૉંસ ભયે પેઠો. પણુ જપ્ને 
જુવે છે તો ગામમાં એક ૬ ૩તું માણુસ નથી, ને પદ્મિની તો રાખ થ૪ 
ગયેલી છે ! ભીમસિ'હૈ પાતાના એક દીકરા અજયસિ' હને ક્લવાડે નસાર્ડી 
મૃક્યો હતો કે તે આગળ જતાં આ પ્રસંગનું વેર વાળે, ને તેના ખીન્ન 
અગીઆર દીકરા તેની સાથેજ રષ્યુમાં પડયા હતા. અલ્લાઉદીન દેવાલય આદિ 
ભાગી પાછે વળ્યો, પણુ એનું વેર આગળ જતાં અજયસિ'હે ને તેના વ- 
શત્નેએ વાળ્યું. ઉદયપુરના રજપૃતોગએ કોઇ સમય પણુ મુસલમાન ન્નેડે સબધ , 
સ્વીકાર્યો નથી, ને અનેક દઃખ વેડતાં છતાં, અકબર જેવાના સામદામ છતાં, . 
પશુ તેમણું બીન્ન રજપૂતાની પેડ પોતાની કન્યા મુસલમાન કે મુગલ પાદ- 
સાહને આપી નથી. એ પલભ્રિતી જેવી સતીઓના પ્રતાપથી તેમનદ ટેક છેવટ 
સુધી ટક્યો, અને એમનાં તેમ એ સતીઓનાં નામ અમર થઇ ગયાં- 


દિ... પોર. મી”. . ખો" ...-:-400દિિદિદદારાદદાઇ 


ત. 


ક 
જ 
ડા? 


0 
ક 
છા 
કિ 





પત્નીધર્સ્ડ. ૧૩૫ 


[દાસાઈ-પતા ઈન, પ૦ મુક." ૧૫૦૭૧૫ઈ'3.. /નસ,**૫ઝ#ન ભ “ક. -_(₹ #- ૬ (0. રુનમહા. કન નહરાથમસિ,ત#*૦ર થતુ “મ. "જૂ “જ. 47 પાતઆસકુઆ#ગવ નન અ %. ત “અણુ? 9૦૪% /*-૯૪-૪૯.”મ૮૦૫૦૫તાાાડાબઉતામ મ 9૫૦,૦૮૪ ૧મ..ભમામતાા0માતા 


બાલવિલાસ-વિભાગ ।-૩- 


પત્નીધર્મ-ભાગ-૬. 
૧૯ 

મનુસ્મૃતિમાં કકું છે કે “મરણુ પર્યત પણુ પરસ્પરનો અવ્યભિચાર 
રહે, એ સંક્ષેપમાં પતિપત્તીના ધમના સાર્‌ છે.” આટલા ડંકા વચનમાંન# 
“સંસારી આઔપુરુષાના ધર્મ બહુ ઉત્તમ રીતે સમાયો છે, એ ધમે સચવાયા 
તાજ ગૃહસ્થાશ્રમ સારો થાય, અને ઝહસ્થાશ્રમના સારા થવા ઉપર બધ? 
સંસારનો આધાર છે. શ્રીમદ્ભાગવતમાં ઝહસ્થાશ્રમતેજ સવ આશ્રમનો સાર 
કહ્યો છે, કેમકે ઉત્તમ.ગહસ્થાશ્રમને આધારેજ ખીન્ન બધા આશ્રમની 
ઉપજવિકા છે. ઝહસ્થાશ્રમમાં રલ્યાથી જગતમાત્રને ઉપકાર કરવાના એટલ? 
પસંગ મળે છે કે તેથી પ્રામ થતા પુણ્યે સહજમાં પરમ સુખ પ્રામ થાયા 
છે. ઝહસ્થાશ્રમનો મુખ્ય આધાર સ્ત્રી છે, ને જે ગૃહસ્થને સ્રી સારી ન 
હોય તેનો ગહસ્થાશ્રમ વ્યથે છે; ને તેનું બધું સુખ નકામું થઈ નનય છે.. 
સ્ત્રીના સારા નઠારા હોવા ઉપરજ પુરુષનું સારા નઠારા હોવું ધણે અ'શે 
આધાર રાખે છે; એમ સ્ત્રીએ સર્વ ષકારે પુસ્ષાો ઉપર અસર કરનારી, 
“અને ગૃકસ્થાશ્રમના મૃખ્ય આધારરૂપ છે. 

આવો સ્ત્રીષુસ્સતા આખા સંસારને ઉપયોગને જે સંબંધ તે ઉત્તમાત્તમ 
શ્રી રીતે થાય એ વિચારવાનું બહુ આવસ્યક છે, ને તેનો નિશ્રય ઉપર 
કતેલા મનુવાકયમાં બહુ ટુંકામાં બતાવેલો છે. સ્ત્રી અને પુસ્ષે એવી રીને 
વર્ત્તવું કે જેથી તેમનો બન્નેનો મરતા સુધી અવ્યભિસાર, એટલે કદી પષ્જૂ 
જુદાં ન થવાપર્ણ સચવાય. મરણુ સુધી રહૈ એટલુંજ નહિ પણ્‌ નિરંતર 
ઉભયનું એડય રહે એમ થાય તોજ રીપુરષના સંબંધથી ઝહસ્થાશ્રમ 
શોભે. અવ્યભિચાર એટ્લે જુદાં ન થવું તે; એવી રીતે રહેવું કે નથી 
ગમક બીન્નતી જુદાઈ «રાપણુ જય નહિ; જુદાઈ શરીરથી તેમ મનથે 
પણુ થાય છે. શરીર ગક ખીન્નથી જુદાં હોય છે; પરતુ મન એવું ગએેક 
હોય છે કે તેથી શરીરની જુદાઈ ન૪રાપણુ થાય નહિ; જુદાઈ નહિ ન્ટ 
' થઈ જાયછે. શરીરથી તેમ મનથી ન્યારે સવથા એડય સિદ્ધ થાય યારેન# 
'ભાસસ માણસનો સંબંધ દીપે છે, પ્લદાતા થાય છે, ને જગતતે ઉપયોગ 
થાય છે. માણુસ માષુસનું એમ છે, તે. એકન ધરનાં ખે અગ નરે સરે 





વૃ બાલવિલાસ# 
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ગ્મને પુસ્ષ તેમને માટે એવું હોય એ કેટલું આવશ્યક તેમ લાભકારક છે ?' 
આવા ગએકભાવ સિદ્ધ કરવા એ નેમ પુરુષના હાંથમાં છે તેમ શ્ખીના. 
હાથમાં પણુ છે, તે વિરોષે કરી સ્ત્રીના હાથમાં છે, કેમકે ધરમાં આઓતુંજ 
સુપ્યપણું છે. આએ જેમ બને તેમ પોતાની રીતિકૃતિ અને પચ્છાએ।. 
ગ્મેવાં રાખવાં કે નિર'તર તે સર્વથી પોતાના પતિની ભક્તિ વિના ખીજ્ઝું 
કોઈ થાયજ નહિ. જ્યારે એમ થાય ત્યારૅેન એકભાવ સારી રીતે સિદ્ધ 
શાય અને સર્વ સુખ ક્લે. સતી સ્ત્રીઓનાં ચરિત્ર તમે ન્નેશો તે! જષ્ણાશે 
ક તેમણે મનસા, વાચા, કર્ષસા એનું કાંઈ કર્યું નથી, કહું નથી, કે વિચાર્યુ 
નથી કે જેમાં તેમના પતિની સાથેના એકભાવનું કાંઈ પણુ પ્રયાજન ન. 
હય. જેનાથી પતિની સાથેનો માનસિક કે કાવિક એકભાવ તૂટે, ને જેટલું 
જેટલું પતિનું વિસ્મરણુ થાય એટલે બધું કામ વ્યભિચાર એટલે જુદાઈ” 
ગણાય છે, ને તેમાંથી નિત્ય પોતાને પાપ અને સવેને દુઃખ પેદા થાય છે- 
આ પ્રકારે વ્યભિચારથી સુક્ત રહી અવ્યભિચાર સિદ્ધ કરવા એ રમીના 
ઉપરજ મુખ્ય આધૉર રાખે છે, નને કે પુરુષને પણુ તેવાજ એકભાવ પો- 
તાની પત્તી સાથે રાખવાના નથી એમ નશ્રી. 


ઘણીક સ્ત્રીઓ પોતાના પતિને વશ કરવા માટે કામણુટુંમષ્યુ કે મંત્ર- 
તત્ર ઉપરન્ટ આધાર રાખે છે; તેમ કેટલીક સ્ત્રીઓએ રીસાવામાં ને પજવ- 
વામાંથી પતિને સંતાપી વશ કરવા ઇચ્છે છે. આ બન્ને માગે કેવલ ઉલટા 
છે. જગતમાં એવો કોઈ મંત્ર નથી, કે એવું કચું ન્નદુ નથી કે જેનાથી 
આપણાથી વિરૂદ્ઠ જત્તિવાળુ માણુસ સહજમાં આપણેં પગે આવીને પડે. 
ઘણી વાર એવું પણુ થાય છે કે મંત્ર અથવા ન્નદુને વિષે કાંઈ વિષ કે 
ઝ્વોન કોઈ પદાથ ખવરાવવા માટે આપવામાં આવે છે, કે જેનાથી જીવ 
નનય છે, અથવા તેમ ન થાય તો ખૃદ્ધિ એવી શન્ય થઇ ન્નય છે કે એવે 
વશ થયેલે। ભત્તા પછી કશા કામનો રહેતો નથ. આમ પોતાનું પાપ પાોતા- 
નેજ ખાય છે ને વિધવાપષણાનું મહાદુઃખ, કે નિરાધાર પતિની ગરીબાધ્ની 
ગ્ખતુલ પીડા, નિત્ય પોતાની ન્નતને ગાળો દેતાં, વેઠવી પડે છે. આ ઉપાયઃ 
નેમ કેવલ હાનિકારક અને ખોટા છે, તેમ બલાત્કારનતો ઉપાય તેથી ણુ 
વધારે વિપરીત છે. આખા જગતમાં બલાત્કારથી કોઈ વશ થયું ન્નણ્યુ 
કે સાંભત્યું નથી; એથી ઉલટું પીતિથી, માયાથી, આપગે તેને શ્પ્ટે 
પોડ વેદીતે પણુ તેનું શુભ કરીએ છીએ એવા સ્વાપલુથી, બંદા 
વિકંટ નત્ણાર્તા મનુષ્ય કે પ્રાણી પણુ વશ થપેલાં છે. તો મંત્ર જત કદ 
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જક રીસાના ખીન્નવાની દ કરતાં પતિને કે સવેને વશ કરવાને ગેખેકન્# 
ઉપાય છે ને તે એ કે તેની અનન્યભક્તિ મન, કમે, વાણીધી આદરવી. એ 
ઉપાય કદાપિ નિષ્૪ળ થયો નથી, ને નિષ્ઝળ થનાર નથી. ગમે તેવા ફર 
આચાર વિચારવાળાં માણુસ પણુ, તેમતી ઉપર જે કોઇ બ$ું ભક્તિ રાખે: 
તેમને સકજમાં વશ થાય છે, તો સાધારણુ જનસ્વભાવમાં કોઈ સ્ત્રી એક 
નિછાવાળી ભક્તિથી પતિને વશ ન કરી શકે એમ થવું અશડય છે. તેમાં 
પણુ સ્ત્રીએનામાં તો વિશેષ રાતે સામાને પલાળવાનો, ને વશ કરવાના 
ગુણુ ય છે, તો પોતાના એ ગુણુનો યથાથે ઉપયોગ કરવાને દૂર મૂકી 
આડા માગે લેવાધા અવ્યભચાર કદા(પ પણુ સિદ્ધ થતા નથી, ઉલટાં હાનિ. 
અને દઃખ પેદા થાય છે. 

સ્સીઓ ઘરની રાન્ન છે, પણુ રાન્નની આણું પ્રીતિપૂર્વક અને નષ્ર 
ભાવવાળો હોય તો સવેને બહુ વહાલી લાગે છે. સ્ત્રીઓ રાન્ન છતાં પાછી 

તની તો સેવક છે, એટલે તેમણે પોતાનું રાજ્ય બહુ મેમભાવ અને ભ- 

ક્તિભાવથીજ ચલાવવું, ને એ સાધનથી પતિને વશ કરવો એમ સમજી 
રાખવું. એ વિનાના બધા માગ કેવલ ૬ઃખ કરનારા છે. 

સંસારમાં સંપુણુ કોઇ, નથી, સવમાં દોષ હાય છે, તેમ કેટલાક ઉત્તમઃ 
ગુણુ પણુ હોય છે. પણુ નિત્યે સારા ગુણો ઉપરન લક્ષ રાખવું, ને એકભાવ 
વધારવો. તેમ આઘણો કે દોષ પતિ કહે તો તેથી રોષ ન ધરતાં વિચાર 
કરી જને દોષ હોય તો તે સુધારવો. દોષ હોય તો પણુ પતિતે ટાઢો પાડી 
પછીથી તેને યથાર્થ વાત સમન્નવવી, પણુ કોઈ સમય સામાનો મિન્નજ બગ- 
ડયો હોય તે વેળે આપણા પણુ મીન્નજ બગાડી લડાઇ વધારવી નહિ. એમ 
સરવ વાતમાં જેમ બને તેમ સમાધાનિ સચવાય તેવા માગે લેવો, અને પતિનેદ 
ગ્મને આપણો જે તે રીતે એક ભાવ થાય એમ ભનક્મ વાણીથી વવવું- 
અએકભાવથી આન'દ પામતાં દ'પતીનું ધર એમ સ્વગેતુલ્ય થાય છે. 





પરષપુરૂષ કે પરાયાં મનુષ્ય સાથે સંબંધ રાખવાની વાત પણુ આ સ્થલે 
કહેવા જેવી છે. સ્ત્રીઆએ પોતાના પતિ વિના બીન્ન કોઇની મૈત્રી કરવી, 
કરે તેની ગેરહાજરીમાં પરપુરૂષા સાથે પ્રસ'ગ પાડવો, એ વાત સારી નથી. 
સ'સારમાં બધી વાત વિકશ્ષાસને આધારે ચાલે છે; નને સ્ત્રીપુરૂષનતે પરસ્પરના. 
ગએેકભાવનતો વિશ્વાસ છોય તો તે અન્યોાન્યના ગમે તેવા સમાગમાથી અવિશ્રાસ 
લાવતાં નથી. કામધસ'ગે પરપુરૂષા સાથે વાતચીત કરવી પડે તેમાં, કે તેવા- 
ઉત્તમપ્રૂષાના સ'બંધમાં કાંઇ પાપ નથી. પણ તેમ થવાથી જ્યાં કોઇ પણ 


જૃ૩૮ આ4લવિલાસ. 











રીતે પાતાના પતિના મનમાં અવિશ્વાસ પેદા થાય એવું હોય ત્યાં તા એવી 
વાત વિશેષે તજવી. એકાન્તે પાતાના પતિ વિના કોપતતી સાથે બહુ પરિચય 
પાડવો સારો નથી; ઉત્તમ સતી સ્ત્રીને તો પોતાનો પતિ નિર'તર પોતાની 
પાસે છે, એટલે એકાન્ત છેનટ નહિ, તેને કોઇના સમાગમની અપેક્ષાજ નથી. 
“આમ છે ખરૂં તો પણુ પતિની સાથે રહી સ'સારનાં કાર્યા. કરવામાં પુરૂષ ક્ર 
રખના સમાગમમાં ૪%રવું 'પડે ત્યાં કાઈ રીતે કોધ્નો અનાદર થાય એવી 
વર્ત્તણીુંક કદાપિ રાખવી નહિ. સંબ'ધથી, વ્યવહારથ, સ્તેહથી, કામથી, કશાથી 
પણુ પોતાના અને પાતાના પતિના એકભાવમાં નરા પણુ વિક્ષેપ પડે એવું 
“ન કરવું એજન્ટ આ બધું લખવાના સાર છે. એમાંજ ઉત્તમ સુખ છે, ને 
ઉત્તમ સતીપણું છે. 





ઉરાચરતા. 


૨. 

પારકાને દુઃખે ૬ઃ"ખી થવું ને પારકાને સુખે સુખી થવું, એ ખરી ઉદા- 
રતાનું ખીજ છે; ને જે દદ્ટાન્તર્‌પ ઉદાર સ્ત્રીપુરષ થ₹ ગયાં છે તેમણે તો 
પારકાનું સુખ વધારવા માટ ન્નતે ૬:ખ પણ  વેઠયું છે. પોતાની પાસે જે 
હોય તે ખબીન્નને ભોગવાવવું એ ઉદાર માણસોની ભત્તિ છે. ઉદારતાથી ઉલટા 
ગુણુ કજુસા!ઇ/ છે. ઉદારતાતે મર્યાદા ઉપરાંત લેઇ «વાથી ઉડાઉપણું પેદ્ય 
થાય છે. પોતાની જેટલી શક્તિ હોય, પાતાતી જેટલી આવક હોય, તેમાંથી 
અમમુક ભાગ પરાથૅ વાપરવા નિયમવાો એ ઉદારખૃહ્દિનું લક્ષણુ છે. કેમકે આ- 
પણા શ્રમથી બાન્નને કશે લાભ ન થાય એમ થતું, એવું કરવાથી અટકે 
છે. મેળવેલી સમૃદ્ધિનો ખરો ઉપયોગ, ને તેની ખરી કીંમત, ઃએટલામાંજ 
છે કે તેના સદુપયોગ થાય. કકલ્યું છે કે “ પ્રાપ્ત કરેલા વિત્તતોા ત્યાગ કરવે 
એજ તેનું રક્ષણુ છે.” માણુસાને અન્યાન્યના આશ્રયની, અને અન્યોન્યની 
સાહાય્યની, આ ૦«૪ગતમાં ને આવશ્યકતા છે, તે સારામાં સારી રીતે પુરી 
પડે, એટલા માટે ઉદારતાના ગુણુ સવ કોઇને પોતાનામાં ધારણુ કરવાની 
અમપેક્ષા છે. ઉદારતામાં નાતનતત, દેશપરદેશ, ગુણુ અવગુણુ, કશું વિચારવાનો 
અવકાશ નથી, માત્ર દઃખ ન્નેવાનું છે, તે તે જ્યાં હોય ત્યાંથી પણુ ઉદાર- 
તાથી કૂર કરવાનું છે. 


પામ કરેલી સમહ્િમાંથી આ પમાણે વાપરવું એ ઉદારતા અતિ 


ઉદાર્તા* ૧૨૩૪ 
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ઉત્તમ પ્રકારની છે, પણુ મનમાં ખરી ઉદારતા વસ્યા વિના એવું આચરણુ થવું 
અશકય છે. મનની ઉદારતા ગય્લે શું? મનની ઉદારતા એટલે એન ક્રે 
સાણુસો પોતપોતાની વચ્ચે જે ભાત ભાતના ભેદ માતે છે તે ભૂલી જના. 
જાઈ નાતન્નતથી ઉચુ' નીચુ હોય છે, તો કોઈ પૈસે ટકે મહોટું નહાનું 
હોય છે; કોઈ અધિકારે ભારે હલક હોય છે તો. કોઇ રારીરે રૂપાળું કદરૂપું 
હોય છે; એમ અનેક પ્રકારે નાનાવિધ ભેદમમ આ જગતતી રચના છ્રે. 
સેવા ભેદને લીધે આપણી પોતાની ને કાંધ સારી સ્થિતિ હોય તેને બણુ 
ખુશી ખુશી થઇને વારંવાર ગોપ્યાં કે ગાયાં કરવી, ને એમ કરતે કરતે 
અમ અભિમાન ધરવું ક મારા સમાન કાણુ છે, એ ઉદારતાથા અવળે 
માર્ગે ગલનાની ષથમ ભૂમિકા છે. ગવોા વિચાર બંધાયો, મનમાં એમ થયું 
કે રારીરે, અક્કલે, હાશારીએ, પૈસં, અધિકાર, કે ગમે તે પ્રકારે, હું કાં- 
“ક ષે, એટલે મન બહ સાંકકું થઈ જવાનું, ને બીન્નની તેજ પ્રકારની 


ઉત્તમના તેવા મનથી સથન ળથી નહિ. પારકાની મહાટાધઇથી ન્નણે ષો- 
'તાના મહોાટાઇમાંથી કાંઇ ઉણું થતું હોય એમ કોઇતી પણુ વાત તેવા મન- 


થી સહન થવાની નહિ, ને બધાંના નિ'દા કરવાની અતિ થઢાનિકારક અને 
ધિક્કારવા ચોગ્ય ઝટેવ પડવાની. ને બૈરા ધણાં નવરાં હોય છે તેમનામાં 
આવું અભિમાન અને મનનું સાંકટાપર્ણું સહજ પેદા થાય છે, ન તેમને 
રાત દિવસ નિદા કરવાની ટેવ પડે છે. પારકાની ખરી કે ખોટી, કલ્પિત 
કે જીટી, ગમે તેવી પહર ખામીઓ ખાળી કાઢવી, તેતે વધારી વધારીને 
પીંછનાં પારેવાં કરવાં, એ નિદા કરવાનું મુખ્ય લક્ષષુ છે. નિ'દા કરનારને 
કે સાંભળનારને ને શ્રમ પડે છે તેનાથી તેમને પોતાને કે જગતતે કશે 
લાભ નથી, જેની નિ'દા થાય છે તેને પણુ લાભ નથી, કેમકે તેના ન્નણ- 
વામાં તો તે વાતડવચિતન૪ આવે છે; ઉલટી નિ'દા કરનારને સાંભળનારને 
થણામાં ધણી હાનિ છે કેમકે તેમને જુડૅ' ખાલવાની, ખોટી વાતો ગોઠવ- 
વાની, ને જે વાત પ્રસિદ્દ કરવાથી કશે! લાભ નથી તેવાં છિદ્ર ખાળવાની 
ટેવ પડે છે. આમ થવાથી તેમતા કેોઇ/ વિશ્વાસ રાખતું નથી, ને તે સારાં 
માણસમાં પંક્તિ પામતાં નથી. એમ થવાથી તેમના અભિમાંનનો વધારે બૅગ 
થાય છે, ને તેઓ પોતાની “તત ઉપર ચીડાઇ, કશાથી સંતોષ ન માનતાં, 
ઘરનાંને હેરાન કરે છે, ને ન્નતે બહુ ડલેષ પાસે છે. 

દુનિયામાં સંપૂર્ણ કાણ છે ? અભિમાન પણુ સરવૈને હોય છે, દોષ પષ્યુ 
સવેમાં હોય છે, પણુ સમજવાનું એટલું છે કે આપણે આપણા દોષ ઉપર 
દૃછિ ન કરતાં પારકાનામાં તેવા દોષ હોય તો તુરત નિ'દવા મ'ડીએ છીએ એ 





૪ .# ૨૬/૦૫.” ૧૭? કઇ", “૧ «7 ૧, (૫૪૦૦૧૪, પ, 7 ૫૪/૦૧ /#-૫૪૮#*૨ ૬૧૦,૮૯૧ "જ. 





શાતામ્યતાનમણી"પાતાઅટ0મચસાળઇભ-સ, ૧૪૫ “9% ૪#“"% ૧% મનન, ફ#થ ,#. 


કવી મૃખાધ છે? ર તેમાં 1 પણુ માણુસની શ્રાઈ પણુ “ખામી કે તેનો કોઈ પણું. 
દોષ જે પ્રસિદ્ધ કરવાથી કોઇને કશે લાભ નથી, તેને ચુ'થીચુ'થીને ચાવવામાં 
માત્ર તેમ કરનારનીન# છલકાઇ પ્રસિદ્ધ થાય છે. દનીયાંમાત્ર દોપવાળી છે એમ. 
ન્નણી, સર્વત્ર દોષને બદલે ગૃણુનેજ જવો, તેનેન્ટ પકડવા, ને વખ ણુંવે!. 
કોઇ નઠારામાં નઠારી વસ્તુ પણુ એવી નથી કે નમાં કાંઈ ગણુ નહિ હોય, 
કોઇ સારામાં સારી વસ્તુ પણુ એવી નથી કે જેમાં કાંઇ દોષ નહિ હોય, પણુ 
ઉદાર માણુસાએ સર્વત્ર ગુણુનુંજ દશન પ દ્દોષ ઉપર ૬ૃષ્ટિનજટ કરવી નહિ. 
સામાન્ય માણુસોા પરત્તે આમ વવલેવું એ જ્યારે ઉત્કૃછતાનું લક્ષણ છે, 
જતે માન યોગ્ય છે, જેતે વખાણ ઘટે છે, તેને ત ન આપવાં એ તો 
બહજ છોર્ણું ગણાય. બહુસ્મરી રાખવું કે સામાતે જે યોગ્ય હોય તે આપ-: 
વામાં આપણે આપણી ન્નતનેજ માન આપીએ છીએ, કેમકે તેનામાં જે 
ગુણ છે તેની પરીક્ષા કરવા જેટલો ગુણ આપણામાં પણુ છે એમ સિદ્ધ કરી 
આપીએ છીએ, ને તેથી તે ગુણને લીધે આપણે પણ પતિછા પામાએ છીએ. 
આમ ઉદાસ્બુ્ધિથી વ્યવહારમાત્રતે અવલોકતાં શીખવું, અને સંસારમાં જે 
નાના પકારના ભેદ પડેલા છે તે ઉપર ૬દછિ બાંધી મનનું સાંક્ડાપણું કદી પણુ 
પામ કરડું નહિ- જ્યારે આવી ઉદારતાથી આખા જગતતો વ્યવહાર ભળાય, 
ત્યારે મનમાં કોશઇના ઉપર દેષ પૅદા થાય નહિ, ને તેથી સર્વને સકાય થવા 
રૂપી ઉદાર આચાર ડરવાની પ્રરષા સહન સફલ થતી ચાલે- 


ઉદારતા, સત્ય, સપ, દયા, ધેમ, આદિ અનેક સદ્ભત્તિઓની અપેક્ષા 
છે એમ વારેવારે કહેવાય છે, તેમાં મુખ્ય વાત એટલીજ છે કે એ ખધી 
#ત્તિના ષભાવ વિના આ ન્‍«ગતતે વ્યવહાર સાલે નહિ, દનિયાંમાં માગુસ 
રથી શકે નહિ, કદાપિ સુખી થઈ શકે નહિ, જેનાથી માખસ માણસના 
સંબંધ વધે, માણસ માણસને પષીતિની ગાંડ બધાય, તે તેમ થવાથી સર્વત્ર 
સ્રખ અને લાભ ફેલાય, એવી જે જે %ત્તિગઃઓ॥ા છે તે બધાને કેળવવી, 
તથા તેથ] ઉલરી વૃત્તિઓને જેમ દૂર કરાય તૅમ કરવી. સવને ધેમ સ'પાદન 
ઝરવા માટે, સવના માનને પાત્ર થવા માટ, સવના વિશ્વાસ સંપાદન કરવા 
માટે, ઉદારતા જેવો એક પણુ ગુૃષુ નથી. ઉદારતામાંથી અનેક સારા ગુણ 
પેદા થાય છે, ને આખી સદ્ભ્ત્તિ બાંધવાનું મુખ્ય ધોરણ ઉદારતારૃપી 
ગુણુમાંથવે સંભવે છે. પરસ્પરની વતૈણુકો, પોતાનાં ગુરુજનના વ્યવહાર, 
ગ્મને દુતીયાંની રીતિ પૃતિ, સવેનાો જે મનુષ્ય ઉદારતાથી વિચાર કરી શકે 
છે, ને ગુણુમાત્રનેજ ગ્રડણુ કરી સવેને ખુશી રાખી પતિ વિસ્તારે છે, 


પેય". . ૧૪૧ 
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“તથા યથાશક્તિ ષસંગાનુસાર પારકા માટે કરી છૂટે છે, તે માણુસે સર્વસ્વ 
સાધ્યું છે, તેણે પોતાનું જવિત કૃતાથે કર્યું છે કહ્યુ" છે કે “ઉદારચરિતવા- 
બાંને તો આખી પૃથ્વી પોતાનું ફેડુંબ છે ”' તે સત્ય છે. 


હહ 


ટટસ ત રરાતરરાટટાટ 


ઘર્ય. 
3. 


“ઉતાવળે આંબા પાકતા નથી. 7” એ કહેવત જેમ માણુસને અધીરાં 
-ન થવાનું સચવે છે, તેમ “ ઉતાવળા તે બાવરા ” એ કહેવત ધીરજના 
લાભની સચના કરે છે. વસ્તુમાત્રને પાતષોતાનો સમય નિયમિત કરેલો છે, 
ને તે સમય આવ્યા વિના તે વસ્તુ થતીન્૪ નથી. સયૈ ઉગે છે તેને પષ્યુ 
અમુક સમયને! નિયમ છે, ઝાડ ઉગે છે ને ફ્લે છે તેને પણુ નિયમ છે. 
માષસે સમનવું જ્નેઇએ કે પાતાનો સમય થયા વિના કશું થતું નથા- 
માષ્સ પોતે તેમાં કશે પરિવતૈ કરવાને શક્તિમાન નથી- કૃદરતના સ્થાપિત 
'નિયમા પ્રમાણે નરે થાય છે, તેમાં તેનાથી ફેર૪1ર બનેજ નહિ, તેને જે કર- 
વાનું છે, ને નરે તે કરી શકે છે, તે માત્ર શ્રમ, ષયાસ, યત્ન, અમુક ફ્લને 
માટે અમૃક ચોન્ટ્ના કરવાતો શ્રમ કરીને તેને વિરામવાનું છે; તે ક્લને માટ 
'તળે ઉપર થઇઈઈ જઈ ચિ'તાતુર બની અધીરા થવામાં માત્ર તેને ૬:ખ થાય છે 
એટલેાન લાભ છે. તેથી પલા ૪લને પેદા થવામાં ૩૨1 ઉતાવળ થતી નથી. 
ક્વચિત્‌ તેમાં કાંઈબીગાઠ થાય છે. આપણે નિરંતર મહેનત કર્યો કરવી, ને 
ધીરજથી તેનું કલ જે આવે તે ઉપર વિશ્ચાસ કરી થોબવું. 


આવી ધીરજ રાખવાની નેને ટેવ હોય છે તે મનૃષ્યનામાં ખે મણેોટા 
ઉપયોગી ગુણા, અને તેમને અગે ખીન્ન ધણાક નાના ગણો, પોતાની મેળ 
“ખીલી ઉડે છે. એક ગુણુ તો એ આવે છે કે તેને કોઇ પકારનો ગભરાટ 
થતો નથી તેથી તેની ખૃદ્દિ શાન્ત અને સ્વચ્છ રહૈ છે, ને ગમે તે સમયે 
પણુ તે માણુસ હરકોઇ કામનો નીકાલ કેમ કરવે! તેનો નિશ્ચય ઝટ લઇને 
કરી શકે છે. એકાએક આવી પડૅલી વિપત્તિમાંથી નીકળી જવાનું પણુ તેવાં 
માણુસ તુરત યો શકે છે. નરે બાશ્ને મુખ્ય ગુણુ તેમનામાં ખીલે છે તે એ 
છે કે જે નિશ્ચય થાય તેને શી રીતે પાર પાડવો તેની ચોજના પણા તેવાં 
અતુષ્ય બહુ ચતુરાઇથી ધડે છે, ને ભારે કામનો પણુ ધીમે ધીમે તે યોજ- 


શ૪ર્‌ ' આલાવલાસ. 
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નોથી પાર લાવે છે. આથ ઉલટી રીતે જાઇએ તા જે અધીરાં માણુસ છે 
તે કોઈ કામ આવ્યું તો ગભરાઇ ન્નય છે, ને પછી તેને પાર પાડવા જતે. 
ગુ'ચવાઈ પડે છે. દોડાદોડ ધણી કરે છે પણુ તસુએક આગળ વધી શકતાં 
નથી બાલેોડીયાં ઘણાં મારે છે પણુ કાંઈ પકડો શકતાં નથી; તે કામને વણુ- 
સાડે છે એટલુંજ નહિ પણુ દોડાદોડમાં પોતાનો હાથ કે પગ પણુ ભાગે 
છે. આવાં માણુસ ઘણાં હોય છે ને કશું પણુ કામ હોય તો ઘાલમેલ કર્‌- 
વા માંડે છે, એનું નામ ખરી કામ કરવાતી છૂટ કહેવાય નહિ, શાન્ત અને 
સ્થિર ખૃદ્િથી, તથા ઠરેલી ઝૃખસુદ્રાથી, જે કાયે નિયમિત રીતે નિશ્રયપર્વેક 
ઉકેલાતું નનય તેનુંજ નામ ખરી છૂટ છે. તે ધ્ય વિના આવતી નથી. સ- 
મયસચક ખૃદ્ધિ અને તે બહ્ધિએ કરેલો નિશ્રય પાર ઉતારવાની યોનટના, એ ખે. 
શેર્યનાં "ખરાં એગ છે, નહિ તો આળસ પણ્ય ધૅયે ગણાય, ઘાલમેલ પણુ 
ચતુરાઇ ગણાય, ને મર્ખ્ખાક, ઢહાપણુ ગણાય- 

આવું ધૈય રાખીને કરેલા શ્રમનું કલ ધણીવાર 9ચ્ઠનુસાર અઇવતું નથી. 
કે કેટલીકવાર ઉલટું” આવે છે. ખરાધેર્યની કચોાટા તો તે સમયેન્ટ છે. 
વિધ્નથી વારવાર પ્રતિહત થયા છતાં પગ ઉત્તમ મનુષ્યો કાયથીો વિરામ 
યામતાં નથી. જગતતા જે જે મહા શોધ છે તે બધા એકન્્સમય વિચાર 
કરીને યોન્ટના કયાંથી થયા નથી; પ્રયત્ન, નિ'કલતા, ને પાછો પયત્ન. એમ 
ગ્એેક પછી એક ચાલ્યાંજ ગયાં છે, ને જેણે વિચાર કયો હશે ને પયત્ન 
આદે હશે ને પોતાના પ્રયત્નનું' ફલ જ્નેવા પગ પામ્યાં નથી, પણ એમન 
સવ મછા કાર્ય સિદ્દ થયાં છે. નિષખ્કલ થવાયું કે ધય બમણું વધવું જઇએ; 
એજ "ખઃ ધૈયેનું લક્ષણ છે. માણુસે પ્રયત્ત કરવો એટલામાંજ તે ધન્ય 
છે, એટલામાંજ તેના જીવિતનું સાથેક છે, ન્તે સમય નવા તવ આવી પડે 
તેવા પૃરેપરા ભજવવા એમાં માખ્સાઇ/ છે. 

ધણાંક મનુષ્ય આ પ્રમાણે ઉત્તમ પ્રકારનું ધેય બતાવી રકે છેં, ને ધી- 
૨રજથી કાય કરે છે તેમ ધીરન્ટથી તેની પાછળ મંડયાં રહ છે. “નથી આ- 
વડતું ” કે “ઝનેોા મને શેખ નથી'' એવાં વચન તે કદી બોલતાં નથી, 
તેમ સમળતાં પણુ નથી. તેમની ધીરજ આગળ કશું ન આવડે તેવું નથી, 
તેમને કશાનો શેપ્ખ નથી એમ નથી. આજ, કાલ, નિત્ય, કરી ફરી મ'ડર્યા 
રણેવું ને “કરવું 7” એનજ તેમનો નિશ્ચય છે, પણુ તેવાં મનુષ્ય પણુ કોઈવાર 
કે આવી પડેલી આપત્તિથી બહ વિવ્ડલઃ થ# ન્નય છે, ને સર્વ ધ્ય 
પતી દે છે. કોઈ કારણુથી આવી પડેલી દ્રવ્યહાનિ, શરીરપીડા, કે મનુ- 
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ષ્યહાનિ, એ બધું શામી ધીરજથી સણન કરીલે લેતાં ખથી ધારજવારળાં પણુ 
તે ધીરન્# વિનાનાં જણાય છે. એવા પ્રસંગોમાં ધર્ય તન્‍્#્વાથી કશે! લાભ નથ, 
હાનિ તે! સ્પષ્ટજ છે ત્યારે જેમાં લાભ નથી ને હાનિ છે એવું કામ ડાલાંએ 
કરવું ઉચિત નથી. દવ્યપષાપતિ, નીરોગિતા, કે આયુષ, એમાંની એકે વાત 
માણુસના હાથમાં નથી- તો જે વાત હાથમાં નથ તેનો રોક શા માટે? 
તેમાં પણુ ધૈય તજી ગભરાવાથી એ ત્રણે વાતોનો અભાવ હોય તે કરતાં વધારે 
દુ:ખ પેદા કરવાવાળા થઇ/ પડે, કેમકે ધેૅર્ય વિના તેમાંથી સુક્ત થવાને કશો 
ઉપાય પણ્‌ સુને નહિ, કોઇ મનૃષ્ય મરી ગયું તા તેની પાછળ રોવા કકળ- 
વાની ને ફૂટવા રડવાની કશી અપેક્ષા નથી, હદયની લાગણીને લીધે ખેદ થાય 
ગે ખરં છે, પગ તેમાં ધીરજટ તજ ૬૫! અતુલ શૈક કરવા માંદવાથી શ 
#લ છે ? હાનિ તો સ્પ#ન્‍ છે કે શરીરતે તેથી વ્યાધિ થાય છે, ને ૬:ખમાં 
ક થાવ છે. એમવ૮ ઘણાંક સ્ત્રી પુસષ ષન્ન ન હોય તો! પણુ અતિ 
દુ:પમ પામે છે; પણ્‌ એવી જૈતાધીન વાતમાં આપષાથ। થાય તેમ પયાસ કરી 
સૈર્ય રાખી સતોાપમાં રહેવાધીન્ટ સુખખ છે. 


વિપત્તિ કોને નથી આવતી ? સસાર માત્ર વિપત્તિનોન# ભરેલો છે. એક 
નજ્દ્ધ માતાના એકનો એક જવાન પુત્ર મરી ગયો, ત્યારે તે પણ તેની પાછળ 
મરવાને તત્પર થઇ. ગામના લાકે બહ વારી, સમતવી, પણુ તે માન નહિ, 
ત્યારે સર્વે તેને મણાત્મા શરાબ પાસે લઇ/ ગયા. બહ્દેવે કહયું કે “ મા તમે 
થોડાક રાઇના દાણા લાવો તો તમારો દીકરો જવતો કરી આપું ” ડોશી 
કહે કે “ હા, એ તો સથન્ટ છે ” ત્યારે બૃહદેવ કલ્યુંકે “તેતો ખરંપણ 
જેના ઘરમાં કોઈ કટી પણ મરી ના ગચું હાય તેના ઘરની રાઇ જોઇએ ”” 
ડોશી કળે કે ટીક પદો ડોશી ગામમાં ઘરે વરે ફરી પ'ગ એકે ધર. 
એવુ ન મળ્યું ક ન્યાં કોઇન કોઇ સુવું ના હોય, એટલે રાઇ ન મળવાથા 
નીરાશ થઇ! ખેદી, ને વિગ્ચાર કરતાં સમજ કે સર્વનાં મરૈ છે, તા મારે 
દીકરા મરે તેમાં શું ? કરી બૃહ્દેવ પાસે ગઇન્ટ નહિ, તેમ છોકરા સાથે 
માદ! પણુ નહિ”, એમ મરણુ તેમ સવે ધકારની વિપત્તિથીન્ટ સંસાર ભરેલે 
છે. એમાં નેટલી ધીરનટ રખાય તેટલુંનટ સુખ વિપત્તિ સમયે ખીન્ન વિપ- 
ત્તિવાળાંને સંભારી ધીરજ રાખવી, ને સ'પત્તિ સમયે વિપત્તિના સભવ ન્નષ્રી 
જૂલાઇ ન જતાં ધીમારાથપ ચાલવું. ધર્યે છે તે અતિ ઘણો મોહેોરા ગૃખ છે,' 
ને માણસા જેને સુખ માને તેતું અધુ અગ છે કેમકે સુખનું બીજી" 
અણું અગ સતોષ છે. 
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"શ બખાલવિલાસ. 
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એક વિદાને કહ્યું છે કે પથ્વી ઉપર કશું નવીન પેદા થતું નથી;અને 
જેટલી વાતો શોધ કરનારા ખોળી કાઢે છે, તેટલી, હાય તેનો નાશ કરનારા 
પષ્યુ ખોળી કાઢતાજ ગણાય, આવું કહેવાનું તાત્પયે એ છે કે આ વિશ્વરચ- 
ના જે અનાદિથી ચાલીન# ન્નય છે, તેમાં કોઇ કાલે કેવુ' હશે, ને કોઇ કાલે 
કેતુ હરી, તે કહી શકાતું નથી; ને જે નરે વાત શોધ રૂપે કહેવાય છે તે 
ધણીવાર કોઇ નની વાતજ નવે રૂપે આવેલી હોય છે, ને તે જૂનીને। ના- 
શ થવાથી તેતે લોક વિસરી ગયેલા હોવાને લીધે, તેના રપાંતરતે મોટી 
ચમત્કારિક શોધ સમજે છે. કાચ બનાવવાની અને તેને કેવળવવાની કલા, 
વિજળી અને વરાળનોા ઉપયોગ કરવાની કલા, એ બધાં આજની ૬નીયાંને 
નવાં લાગે છે, પણુ ઇતિહાસ લખનારા કે છે કે અલેકઝાન્ડઠિયાની પાદ- 
જક્રાલામાં તે બધાં સારી રીતે ન્નણીતાં હતાં, અને કોઇ કહે છે કે આયે 
જ્રડપિએ પણુ તે ન્ન'ગુતા, કાઇક વાત નવી છે એમ ન્નણવામાં આપણને 
અહુ આશ્રયે લાગે છે, ને જે આપણે નથી કરી શક્યાં તે બીન્નએ કવુ એમ 
#ળણુવાથી તે આશ્ચય વધીને તેના કરનારને માન આપવા ઉપર આપણને 
સારે છે. માણસનો સ્વભાવ એવો છે કે જ્યાં સુધી ચાલે ત્યાં સધી સવ 
વાતનો ને તે રીતે પણુ તે ખુલાસો આપે છે, ને જ્યાં ખુલાસા આપી શકાને 
ત્યાં એને ઝાઝુ' આશ્રયે લાગતું નથી, અને ભક્તિ પદા થતી નથી. ન્ન્યારૈ કેવલ 
ગગગમ્ય વાત માણસ દેખૅ છે, ને ત્યાં આગળ તેની ”દ્ધિ અટકે છે ત્યારે 
તેના મનમાં કોઈ ભવ્ય અસર થાય છે, તેને તેની પાતાની અલ્પતા, લધુતા 
પત્યક્ષ સમન્નય છે, ને તેના અભિમાન ઓગળી નતાં તે લાંળ થઇને નમન 
કરે છે. આવા નનસ્વભાવમાંથીજ ધમ માત્રની ઉત્પત્તિ થઈ છે, જે ભવ્ય 
પદાથે સંભવ આદિ તેને અગમ્ય લાગ્યા છે, તેને તેણે ધશ્રિર રૂપે પૃન્યા 
છેમ જે જે દ્વેવ કે મહાત્માએ થઈ ગયા છે તે પણ આવા કોઈ ભવ્ય 
પરાકમથીજ લોકભક્તિના પાત્ર થઈ ગયા છે. એકલા શ્રીકૃષ્ણુના જન્મ સમચે 
અદીખાનાની સાંકળા તૂરી ગઈ નથી; કે યમૃનાએ માગ આપ્યો નથી; પણુ 
જીજસ કાધ્સ્ટના જન્મ સમયે અનેક તારાગણે દૂર દેશના મહાશનોને તેની 
પાસે તેડી આણ્યા છે, મૃસા પેગ'બરતે લાલ સમુદ્રે માગ આપ્યો છે. 
ચમત્કાર ન હોત તો ધમેબૃદ્ધિજ બહુ નબળી રહત, ને ધર્મખટ્િને 
સખળ કરવા માટે જે શ્રદ્ધા અને ભક્તિની અગેક્ષા છે, તે પેદ્ય થાત નહિ. 


ચમત્કાર. ૧૪૫. 
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ચમત્કારથી શ્રદ્ધા થાય છે, શ્રદ્ધાથી ભક્તિ થાય છે, ભક્તિથી જ્ઞાન 
થાય છે, એમ પરપરા મનાય; પણુ ચમત્કાર ભાત્ર ઉપરજ જે શ્રદ્ધા જીવે 
છે તે કશા ઉપચોગની નથી. એવી શ્રદ્ધા કરાધ્વાર પષ્યુ પોતે પાપત કરેલા 
નિશ્ચયની સત્યતા ઉપર આધાર રાખી, શકતી નથી, ને નિય નવા નવ॥ 
ચમત્કારની આશા રાખે છે. જે થરહદ્ધા સત્યનો નિશ્રય કરવાથી થાય છે તે 
કદાપિ ડગતી નથી, ને જે પોતે યથાથ ન્નણ્યું છે, તેજ ખરૂં માન્યું છે, 
એમાં કદાપિ વિજ્ષેપ થતો નથી. એવી શ્રદ્ધા તેજ ખડ૩ં સતાન છે, ને તેમાં- 
'જ ખરા ધમે છે. ત્યારે ચમત્કાર ઉપર શ્રદ્ધા તો થયા વિના રહેતી નથી, 
અને તે શ્રદ્ધા ખરી છે કે નહિ એ સંશયવાળુ છે, તો ચમત્કાર પોતેજ જું 
છે એ ન્નણુવું પથમ આવશ્યક છે. પણુ ચમત્કાર ઉપર પણુ શ્રદ્ધા કરવીન 
એવા બધાં માણુસાનો નિયમ નથી. ઘણાંક પોતાના ત્તાનમાં અને પોતે 
ખધું ન્નણે છે અવા અભિમાનમાં એટલાં નિમસ હોય છે કે ચમત્કાર 
એવી વાતને અશડયજ ગણે છે, ને કશી વાત પોતાના ન્નણ્યા બહારની 
હોય, તેને સ્વીકારતાં નથી. ખીન્ન એવાં હોય છે કે તે વાત તેમને ન 
ન સમન્નતી હોય એટલે તે વાતતે અગમ્ય માને પણ્‌ અશડય કે રાડય 
કહી શકાતાં નથી. ત્રીન્ત એવાં છે કે જે ખધી વાતોને નીરાંતે ગળે 
ઉતાયાજ કરે છે, ને ગમ્ય, અગમ્ય, શકય, કે અશકય, કરાને વિચાર ૦૮ 
કરતાં નથી. યથમ પકારનાં ને માણસ કહ્યાં તે ધણું કરીને નાસ્તિક 
એટલે ને તે પાતે ન્નણુતાં હોય તે વિનાની ખીજી વાત ઉપર આસ્તા ક્ર 
શ્રહ્ના નહિ તેવાં હોય છે. બીન્ન ષકારનાં મધ્યસ્થ હોય છે; ને ત્રીનન પકાર- 
નાં અંધશ્રદ્ધાવાળાં એટલે ભાળાં હોય છે. એવી અંધશ્રદ્ધાનું વણ્ુન આપણે 
હમણાંજ કયું છે, અને બતાવ્યું છે કે એવી શ્રહ્દા કશા કામની નથી તેમ 
છેક નાસ્તિક ખુદ્ધિ પણુ સારી નથી કૈમકે આ વિકશ્ચમાં શા બનાવ બને છે, 
નૅ શા શા ખની શકે તેવા છે, તે ખધા « આપણે ન્નણી ખેઠાં હોઇએ 
એવું સંભવનું નથી, અને ન્યારે આપણે એમ કહીએ કે અમુક વાત તે 
અશડયજ છે, ત્યારે તો આપણુને આખા વિશ્ચનું તાન હોવું જ્નેઇએ. આમ 
છે એટલે નાસ્તિકતા પણુ સારી નથી. બૈરાં ધણું કરીને બહુ ભોળાં હોય 
છે, ને ગમે તેવી જાન વાતને પણુ ચમત્કાર ગણી તેના કરનારાને 
પરમેશ્વર માતે છે; અને જરાતરા ભણેલાં સ્ત્રીપુસ્ષ ધણું કરીને નાસ્તિકતદ 
રાખવામાં માન સમને છે. પણુ આ બંને વાત સારી નથી. પરમેશ્વર 
ચમત્કાર કરવાને માટે રહા નથી; એ એક નવરો ખેઠેલો નનદગર નથી કે 
જેને જેવી ઈચ્છા થાય તેવા ચમત્કાર બતાવવા માટે રાત દિવસ દોયાદેદ 


૧૪૨ ખપ્લવિલપ્સ. 

ઝરે, તેમ તેની રચનામાં એવું પણુ નથી કે તે આખી રચનાને નણુવાનું 
મભિમાન કોઈ રાખી શકે, એવું હોવાથી મધ્યસ્થ એટલે વચલો માગે 
લેવો બહુ સારો છે. તે માર્ગ એવો કે અમુક સંભવ અગમ્ય હોય, પણુ 
તે અચ્ડ્ય છે કે નહિ, એ તો પૃરેપૂરી નિરીક્ષા અને પૂરેપૂરો વિચાર કર્યા 
વિના કટી શકાય નહિ. 








એમ મધ્યસ્થ માર્ગે રહી વિચાર કરીએ તો ચમત્કાર એ શું છે તેનું 
કાંધ્કિ તત્તત આપણે ન્નણી શજીએ. એક વાત સારી પેઠેં લક્ષમાં રાખવાની 
છે કે આ વિશ્ચમાં જે નિયમોથી વિશ્વની રચના ચાલે છે, તે નિયમો અનાદિ 
કાલના સ્થાપિત થયેલા છે, ન તેમાં નરે પરિવત થતો સમનજ્નય તે પણુ 
ક્રઈક તેવા“૪ સ્થાપિત નિયમ વિના થતો નથ. ન્યારે આવું છે ત્યારે 
વિશ્વના નિયમોની વિરૂદ્ધ કાંઈ બની આવે એ કેટલું અરાશ્ય અને વ્વિચારી 
પૃણુ ન શકાય તેવું છે? સાધારણુ લોક એમજ જાણે છે કે ગમત્કાર છે તે 
વિશ્વનિયમની વિરૂદ્ધ જે કાંઈ થાય તેવો ઇશ્વરે કરેલો બનાવ છે, પષ્યુ પશ્વર 
પાતે પણ સ્થાપિત નિયમોથી કદાપિ વિરન્ધ જતો! નથી, તો નિયમ વિરૂદ્ધ 
બઅનાવન્ટ હોય નહિ. આવી સમન્ણરથીં પિચારીએ તો ને જે વાતો ચમત્કાર 
લાગે છે તે બધી નિયમાનુસાર થયેલી હોવી જ્તેઈએ એમ આપણને નિશ્ચય 
થરેન અઆપષગરા પોતાના સાન પમાણે વિચાર કરી ધાતાની સવ પાસા થતા 
બનાવોના ખુલાસો આપી નથી શકતાં માટ તે તે બનાવને સમત્યાર નનણે 
છે. એનાં ઉદાહ ષ્ર્ણુ અનેક છે. વરાળના ઉપયાગથા1 ગાળે અને રસંચા 
ગાલી શકે છે, કે વિજળીના ઉપવોગથી હનનરોા ગાઉ સુધી ગદેરો મોકલી 
શકાય છે, એ વાત આન્્થી બસો ત્રણસો વધે ઉપર કોઈ ખરી માનતું 
નહિ; ને એથી ખીન્ન ત્રણુસો વષ ઉપરની વાત વિચારીએ તો તેવી તેવી 
રોતેકાં₹કે ક્રિયા કરવાની શક્તિ ધરાવનારને યુરોપમાં પણુ ભૂતની સાધના- 
વાળાં ન્નદુગર ગણી બાળી નાંખવામાં આવતાં, છતાં એતી એન વરાળ 
અને એની એજ વિજળી આજે કોઇને જવાનું મત થાય એટલું આશ્રયે 
પણુ પેદા કરી શકતાં નથી. આ ન્#ગતતોા નિયમજ એવે છે. ચાલતી 
વાતો જૂની થાય છે. ન્નૂની વાતો ભુલી જવાય છે, ને નવી વાતો 
છતી થાય છે; પષ્યુ એકે નિયમ વિનતા બનતી નથી. માણુસાોને અનેક 
નાતો અગમ્ય છે. ખરી રીતે કહીએ તો માણુસનું જીવિતન્ટ અગમ્યતાનું 
ભરેલું છે. જે જે વાત વિચાર આપણે નણીએ છીએ તેતું શું નનણીએ 
છએઝ. તેના અમુક આકાર, તેનું અસુક નામ, તેના સંબ'ધ, પણુ: 


પત્નીધર્મ-ભાગ-છ. ૧૪૭ 
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એ વરતુ પોતે શુ છે અ દાપિ ન્નણુતાં નથી; ઘણું કરીને કદાપિ નતષ્ગુ. 
નારા નથી. પગલે પગલે આપણે અગમ્યતાથીજ ગુંથાઈ ગયેલાં છીએ, છવાં. 
એ વાત નકી નણીએ છીએ કે નિયમ વિના કશું બનતું નથી, એટલે ક 
ચમત્કાર એવી વાતજ સંભવતી નથી, ને કશું પણુ અશડય નથી. માષણુસને 
પોતાને મઇત્ર સ્થૂલ સ્રદિનું પત્યક્ષ સ્તાન છે. જેને રપ રગ હોય છે તે્વાન 
પદાથે માણુસ સત્ય માને છે. પણુ સ્થૂલ પદાર્થો અને તેમણે પેદા કરેલા 
વિચાર એજ આખી સદ નથી. જેવી સ્થૂલ છે તેવી પાછી સટ્મ સ્ટછિ 
છે, જેમાં પદાથ વસ્તુ વિચાર સવ કલ્પનારૂપીજ છે, વાસનાનુંજ બનેલું છે. 
એ સ્ૃદિનો અનુભવ આપણને સ્વમામાં થાય છે; કેમકે ત્યાં સ્થૂલ પદાથ ન છતા 
પણુ ન્નગે તે હોય એવાજ અનુભવ થાય છે, આ ખે સહૃદિએ એક એકને 
અબહજ નિકટ રીતે જેેટાયલી છે. એ ખે છે તેવી ખીજ પણુ હશે. ને તે પ 

એ ખેતા સાથે કોઈ વિલક્ષણ વિદહ્દ રીતે જ્નેડાયલી હશે. તો એ ખધી 
સ્રછિનાં કાય તેમના નિયમ સહિત આપણે ડાંઇ ન્નખતાં નથી, એટલે કોઇ 
વાત અરાકય કેમ કહી શકીએ, તેમ કોઇને ચમત્કાર પણુ કેમ કહો શકીએ ? 
જે ૦૮ વાતોનાં કારણ આપી શકાય, તેમ તેને ઉત્પન્ન કરવાના અમુક નિયમ 
પણ નકી ઠરાવી શકાય, તે વાતા આપણા સિદ્ધસાનમાં ગણાય છે, ને. 
જેટલાં જેટલાં સિદ્દ રાસ્ત્રા છે તે તેમનાથીજ ઘડાય છે. જે વાતોના નિયમ 
સમન્નતા નથી, જેમને ઉપન્નવવાની ક્રિયા હાથ લાગતી નથી. તે બધી 
અન્તાની લોક ચમત્કારમાં ગણે છે, નાસ્તિકો અશડ્યમાં નાખે છે, ને વિચાર- 
વાન્‌ અગમ્યમાં મૂજી કાલાંતરે પણ તેમને સમજવા પયત્ન કરી સિદ્ધિ 
મેળવે છે. એવું કાંઈ નથી કે જેના નિયમ ન હોય, અને એવું કાં નથી. 
કે નટે યથાથ નિયમો પાળવાથી માણસો પાપ્ત કે પેદા ન કરી શકે, તો 
આંધળા શ્રદ્ધાથી ભોળાં બનવું, કે કેવલ અશ્રદ્ધાથી નાસ્તિક થવું, એનદ 
કરતાં મધ્યસ્થ રહી વિચાર કરી સવ વાતના સાર લેવો એજ ખરો માગ- 


મતાર ક્રસલાલાાતકતસ, 
પત્નીધર્મ-ભાગ-૭. 


ય 
સંસારમાં અવતરીને મનુષ્યે જે તે પ્રકારે, ખીન્નને દછાન્ત રૂપ થ૪ 
પડે એવી ઉત્તમતા ર્સપાદન કરવી; અને જેમ ખને તેમ પોતાની ન્નતથી 
બીન્નને ધણામાં ધણા ઉપયોગી થઈ શ્રકવું. માણુમની મહોટામાં મરોારી 


“શુટ ખાલ વિલાસ* 
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કલેવ્યતા આવી છે એમ આપણુને, ધી નીતિ ઇત્યાદિના સવે પાઠ વિચા- 

સતાં નિશ્રય થાય છે. ન્યારે સામાન્ય રીતે આખા જગત્‌ પ્રતિ માણુસનેદ 

ચ્માવો ધમ છે ત્યારે જેની સાથે જીવતાં સુધી અ'ધાયાં હોઈએ તેના પ્રતિ 

એ ધમ આચરવા એ તો પ્રત્યેક જનનો કેટલો અધો આવશ્યક ધમે છે 
સમજવું સજ છે. 


માખણુસની સવેથી પહેલી ૪૨રજ પોતાની નનતે આ પ્રમાણે સાર' 

વાની છે, ને તેના ભેગી અથવા તે પછીની ખીન્નને પોતાના જેવાં સારાં 
કરવાની છે. સ્ત્રીઓએ સારી કન્યારપે ઉત્તમ જીવિત ગાળ્યા પછી, સારી 
પત્ની રૂપે ઉત્તમ જીવિત ગાળતાનું છે, ને છેવટ સારી માતાર્પે ઉત્તમોત્તમ 
વાત્સલ્યમાં વિરમવાનું છે. સ્ત્રીએ આવી ઉત્તમ હોય તેના લાભ અન'ત 
છે. ન્યાં સ્રીએ સતીધમે પાળી ખરી ઉત્તમાધ્રિકારી નીવડેલી છે તે 

પષતિકિત થાય છે, તે કટુબમાં લઘ્દમીને! વાસ વસે છે, ને તે કુટુંબ સવથા 
સુખી થાય છે- ન્યાં સ્રીએ ૬રાચારી, સ્વચ્છ'દી, અને ક'કાસ કરનારી હોય 
'છે, રયાં અતિ દરિદ્રતાનો નિર'તર વાસ વસે છે, ને સવે ષકારનાં ૬:ખ તે 
ઢામે ન ભેગાં થાય છે. જેમ એક કુટબનું છે તેમ આખા દેશનું 
પણુ છે. કોઈ દેશની સ્થિતિ વિષે વિચાર કરવો હોય તો તે દેરાની સ્્રી- 
એની અવસ્થાનો તિચાર કરવો એટલે તે દેરાના સંમારિક સુખનો હિંસાબ 
સહજે હાથમાં આવી શકરો. વિદાનાોએ આવું જે કહ્યુ છે તે બહ યથાથ છે 
કમકે સ્રીઓના ધેમભાવથી -ઉત્તેજન પામે તોજ સંસાર સુખરપ પ્રજત્તિ:છે, 
નહિ તો કૈવલ ૬:ખમય વેરાન નટેવો ખેદકારક લાગે છે. આ પમાણે સંસારનું 
સારા કે નઠારા હોવાપર્ણાં સ્ત્રીઓના પેમ અને એકય ઉપર આધાર રાપ્મે છે. 


સ્ત્રીએ આટલુંન્ટ કરી શકે છે એમ નથી, પણુ તેમની શકડિતથી જેમ 
એક પાસા મહા પરાક્રમી અને મકાવિદ્ાન્‌ પુરૂષા ભાતભાતના પેમાષ્ઠતથી 
સજવન થઇ ષવયા છે, તેમ બીજ પાસાથી અતિ કુમાડગામી દછો સત્સ્રીના 
કયેમમાં પીગળી તવાઇને શુહદ્દ થઇ બહાર આવ્યા છે. આમ સ્ત્રીઓનામાં 
ગવી કોપ્/ક શક્તિ છે કે ન? મહાકાર્થો પતિ પેરવાને સમથે છે, પુર્ષાને 
નવાં નવાં કામ કરવાને ઉત્સાહ આપે છે, ને સર્વદ્ય તેમને આનંદથી શ્રમ 
કરાવવાનું સાધન છે; તેમ નઠારાને પણુ સાડ કરી લેવાનું, દુછઠને પણ્‌ પવિત્ર 
કરવાનું ગએક ન્નદુ છે. સ્ત્રીઓની પેરણા, તિના કોઇ મહાકાયે સધાચું નથી, 
સ્્ીઓના અભાવે પુરૂષોએ કરું કરાયું નથી. આમ જેમ આખા સંસારમાં 
સુખનું મલ સ્ત્રી છે, તેમ પુરૂષમાત્રને ઉત્તમ પભત્તિએ ચઢાવનાર પણુ સ્ત્રીજ છે: 


કાક ૧૪૯૦ 
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આ પ્રમાણે પરણેલી સ્ત્રીઓની શક્તિ અસાધારણ | તેમ અતુલ છે. જેય. 
સારી છે તેમજ નટારી છે ને આવી અતિ ઉત્તમ શક્તિની તે અધિછાતા 
છે માટેજ તેને આર્ય ધમેવાળા દેવતા જેટલી પૂજ્ય ગણશે છે, જે પત્ની 
આવું પોતાનું રૂપ સમજતી નથી, કે સમજને તે પમાણે આચાર રાખતી 
નથી, તેણે પોતાનો અવતાર એળે હ છે, ને પોતાના સંબંધીને મહા. 
નરકતા ખાડામાં ઉતાય છે. 

આ પુસ્તકમાં તથ્રા આગળનાં ખે પુસ્તકમાં ધમે વિષે, સદ્દત્તિ વિષે, 
અને પત્નીધ્મ તથા સ્ત્રીત્વ વિષે જે જે પાઠ તમે વાંચ્યા છે, તેમાં જે ને 
ઉત્તમ પકારતી રીતભાત અને આચાર વિચાર ખોધ્યાં છે, તે બધાં તમે 
ગ્રહણુ કરો, અને તમારા હદયમાં નિર'તર ધારણુ કરી, તેમ તમે વર્તે. વાતે 
કરવામાં ધણાં સ્ત્રી પુરષ કુશલ હોય છે, પણુ તે વાત પમાણે આચાર ર।ખખ- 
વામાં કુશલ હોતાં નથી. તેમને કશે લાભ થતો નથી, ને ઉલટાં તે ઢોંગી 
ગણાઇ કોઇના વિશ્વાસને પાત્ર થતાં નથી. નટ વાંચવું તેને ખૂખ વિચાર ડરી 
મનમાં ઠસાવવું, નરે મનમાં દસાવવું તેતે ચાવી ચાવીને મન સાથે એકાકાર 
કરી નાખવું, ને જે એકાકાર કરવું તેને મન સાથે એવું મેળવવું કે જેથી 
તે વિના ખબીન્ને વિચાર મનમાં અવકાશજ પામે નહિ. આનુંજ નામ ખરે 
અભ્યાસ કહેવાય. અનેક કુથલીઓ કરવા કરતાં કે નકામી જદ કરીને સંબંધીઓને 
સંતાપવા કરતાં પોતાના ધર કામમાં લક્ષ આપો, નવરાશના સમયમાં નકામા 
તયાકા મારવા ડરતાં સારો અભ્યાસ વધારો, અને એમ સવ પકારે સવે 
સંબંધીને તમારા રૂપ કરી લઈ, સવૈને વશ કરો; આમ આમ કરવાથળ તમે 
ઉત્તમ પત્ની રૂપે પૃન્નશેા, અને સંસારમાં સર્વે તમારું દણાન્ત પૂન્ય ગણશે, 
તમારો સંસાર સવગ રૂપ નીવઃરો, ને જવતા તેમ મુવા પછી પણુ અનન્ત 
સુખ ભોગવવા તમે સમથ થશે. 





આચાર. ભાગ-1 


હુ, 
શરીર અને મનની અનેક પ્રકારની ઉત્કણતા પામ ક્યો! છતાં ધણાંક 
માણુસ બહારની રીતભાતે એવાં ન્નડાં અને જ'ગલી નવાં હોય છે કે તેમનદ 
ઉત્તમ ગણે લોઢાની પેટીમાં પૃૂરેલા સુવર્ણુની પૅડે ડવચિતત૪ જખ! શકે 
છે. બહારની રીતભાતથી પોતાની અદરની ઉત્તમતા સહજે જણાઇ આવે 


"૧૫૦ આલવિલાસ# 


એમ વર્તેહુક રાખવાની જનમ'ડલમાં ફરનારતે બહુ આવશ્યકતા છે. સારી 
રીતભાત, ઉત્તમ કેળતણી, ઉત્તમ ફુલ, કે ઉત્તમ કુશલતાની નીશાની છે; ને 
“જને દે' કેટલીક વાર દુછટ માણુસો પણુ બહારના ડોળડમાકથી ખબીન્નને છેતરી 
શકે છે તો પષ્યુ તેમનો ઢોંગ લાખો ટકતો નથી. જે ખરેખરા ઉત્કૃષ્ઠ સન્‍્મ- 
'નુષ્ય છે તેમની રીતિ કૃતિ સ્વાભાવિક રીતેજ સરલ હોય છે. ધણાંક એવાં 
હોય છે કે એક ઉપકાર કરે તે પણુ એવી રીતે કરે કે તે ઉપકારના પામ- 
નારને માંડું લાગે; તેમ બીન્ન' એવાં પણુ હોય છે કે જે માગેલા ઉપકારની 
ના પાડે તોપણુ સામાતે પ્રસન્ન કરીને કાઢે. આ બન્ને માણુસ બહુ સારાં 
હોય, પણુ તેમનામાં નરે અંતર પઘ્યો તે માત્ર તેમની રીતભાતની કેળવ- 
જીને લીધેજ છે. જેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની સદ્જત્તિ રાત દિવસ રમી રહી છે 
તેનામાં ઉત્તમ પ્રકારની રીતભાત પણ સહનજેજ આવી રહેલી છે. 





બહારની રીતભાત સારી રાખવી એનો અથે એવો નથી કે અંદર 
તેવો વિચાર ન હોય તોપણુ બહારથી ગમે તેવું ડોળ કરી બતાવવું. રીત- 
ભાતમાં પણુ એવા નિયમ છે કે જે રીતભાત થી અંતરની સદ્જત્તિ સિદ્ધ થઈ 
સકતી હોય તેજ ઉત્તમ ગણાય છે. રીતભાતતો મુખ્ય નિયમ એનજ છે કે 
“અતરની સદ્જત્તિને બહારના આચારમાં જણાવવી. ગએવી રીતે જણાવવામાં 
જરા પણુ કૃત્રિમતા આવી જવી ન્તેઇઃએ નહિ. જે થાય તે બધું સહજ 
રીતેજ થવું જેઇએ, ને તે કરવામાં આપણુને જરા પણુ છુપો સરખોએ 
પયાસ પડયો હોય એમ જણાવું જ્નેધ્્ખે નહિ. આટલી વાત લક્ષમાં રાખ- 
વ્વરાથી ઘણીક ઉત્તમ રીતભાત શીખી શકાશે. 


આચારમાં શરીર મન અને વાણી ત્રણેને સભાળવાનાં છે, તે સર્વથી 
પહેલી વાત તો એજ છે કે એ ત્રણે એક સરખી રીતે સાથેજ ચાલવાં ન્ને- 
"એ. શરીરનો એક પણુ લહેકો, કૈ તેના ઉપરનાં ધરેણાં કે પોશાખ તેમાંની 
એક પણુ વસ્તુ એવી નથી કે જે તે શરીરના મનની અવસ્થા વિષે પણુ કાંઈ 
સચના કરી શકે નહિ.શુદ્ધ ત્તિવાળાં માણુસે શરીરને બહ સ્વચ્છ રાખવું, તથા 
કોઇ સ્થલે ખેશા કે ઉભાં હોઇએ ત્યાં શરીરના અવયવોને સહજ રીતે સુખ 
પડે તેવી સ્થિતિમાં રાખી, હાથથી કે પગથી કશા આળસવાળા ચાળા કર્યા કરવા 
"નહિ. શરીર ઉપર ધરેણાં લુગયાં આછાં પાતળાં મળે તેવાં પહેરવાં પણુ તે- 
મને અત્ય'ત સ્વચ્છ રાખવાં, તથા એવાં ટાઉ%ી રીતે ગોડવીને કાળજીથી પહેર- 
વાં કે તેમાં પહેરનારની ચતુરાઇ અને કાળજી રાખવાની રેવ સડે જણાઈ 


% 
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જાને. ઘરેણાં કી સહે પછી, મને કાઇ જુએ તો ઠીક, એવી ધ્ચ્છિ 
હેય તેમ બહાર પડતાં રાખવાં નહિ, કે લુગડાં પણુ અંદરનું સૌંદર્ય બકાર જ- 
શય તેવાં ઝીણાં વાપરવાં નહિ, અને પોતાનાં લુગડાં ઘરેણાં ઉપર પહેરનારે 
જતે જે ડરવું નહિ. લુગડાંના રંગમાં ને ઘાટમાં તથા ધરેણાંનાં ધાટમાં પષ્યુ 
ઉંચા વગેના લોક જેવું પહેરતા હોય તેતે અનુસરવું, અને છત પમાણે 
આછુ' પાતળું વાપરવું. 








શરીર પછી મનની સભાળ રાખવાની છે. કેઇ/ હૅટાણે વાતચીતર્મા 
અથવા વ્યવહારમાં, વિના કારણુ, આપણું મન સામા સાડઝે અપ્રસન્ન છે 
ઝમ ન્નણવાની રેવ સારી નથી. આપણુને પોતાને ૬:ખ હોય તો તે 
ખીન્નના “પર્‌ નાખવાનો આપણુને હક નથી, ને તે સમયે *લીમાં ન 
ભળવું એન્ટ વધારે સારં છે, પણુ ભળડું પડે તા તે મંડલીના ચાલતા 
આનંદમાં આપણી અપસતન્તતાથી વિધ્વ કરવું એ નઠારા સ્તભાવનું લક્ષણુ 
છે. સારી સોાબતમાંજ ખેસવું, અને તેમાં જે પસંગ ચાલતો હોય તેમાં 
ભળી નવું. સારાં પણુ ડકવચિત્‌ ભુલ નથી કરતાં એમ નથી, પણુ તેવે 
પ્રસંગે પણુ ભુલ સુધારતી વાર બહ ખૌીતિથળ ને નરમાશથી વાત કરવી 
તથા સામા માણસનું માન ભંગ થાય તેવે! કશો ધાટ કરવો નહિ. વાત કહી 
નનણુવી કે વાત સાંભળી નવી એ ઉત્તમ ગુણુ વિના બનતું નથી. સા 
માષ્દ્રસ વાત કહેવા માંડે કે તેને સાંભળવું નહિ અને વચમાં પોતાની મહાટાઇની 
વાતે। ગોઠવવી, કે આડો લવારા કરવો, એ ધણું હલકાપ્નું કામ છે, તેમ, વાત 
કહેવામાં પણુ પોતેન બધી વાત કહે કહે કરવી ને ખીન્ન'ને ખાલવાના અવ- 
કાશ ન આપવો એ પણુ તેટલીજ નઠારી રેવ છે. વાત કહેવી અતે સાંભળવી 
તેમાં મ“ડલનાં સર્વે ભાગ લે તેમ કરવું, અનેઃઆપણેન્ટ બધામાં હોશીઆર 
'છછીએ એમ ન્નણી ગમે તેવો લવારો કરી, ખીન્નનતે ખોલવા ન દેવાં એમ 
કદી કરવું નહિ. વાત કરવામા પણ જે જ વિન આપણુને સાન ન હોય તે 
વિષય ડેોાળતા બેસવું નહિ. ને ને વાતની ખબર ન હોય તે વાત સ્પછ કહીં 
દેવી કે મને ખબર નથી. વળી વાત કરવામાં એક સુખ્ય વાત એ સમરી 
રાખવાની છે કે યાળ અથવા ગમત કરી મઝા કરવી કરાવવી એ તો! ઠીકજ 
છે, પણુ તેથી આખા મંઠલમાંના કોઈનું કે ત્યાં ન હોય તેવા પણુ કોઇનું 
મન દુખાય તેવું કશું કરવું નહિ. તમારા ધરની વાતો પણ ચાર માણસમાં 
ક્હો બતાવવાની કશી જરૂર નથી. સ્ત્રી પુરૂષ ભેગાં થાય છે કે પોતપોાતાતા ધરની 
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કથા કહેવાનો આરભ કરે છે, તે જે ખૂટે એટલે ને પારકી નિ'દાતો માગે લે 
છે, ને ઘણું કરીને લડાઈ કરીને વેરાઈ નનવ છે. આ બધી રીત કેવલ ન- 
ઠારી છે, ને નીચપણું બતાવનારી છે. ને વાતમાં ધરની ચુસ વાત બહાર 
પડતી ન હોય, ને જે ન્નણુવાથી ખીન્નને લાભ હોય, તથા જે જષાાવવામાં 
જષ્યાવનારની શોભા હાય, તેવી વરની વાત કરવામાં આધ નથી. પણ્‌ તે પણુ 
પસંગ વિના લવ્યાં જવાની કશી અપેક્ષા નથી. મ'ડળમાં ખેઠાં હોઇએ યાં 
જે વાત ચાલતી હોય તેમાંનો કોઇ પણુ પશારોા સ્પઇ રીતે કહેલો ન હોય 

» આપણી ન્નત ઉપર ક લઇ મનમાં માડૅ' લગાડવાની કે લડાઇ 
કરવાની ટેવ પણ્‌ ખોરી છે. એવે પ્રસંગે શાન્તિ રાખવામાં જેટલું ભૂષણ છે, 
તટલું ખોલવામાં નશ્રી. તમે મેડા હો ત્વાં જેને નરે ચોગ્ય હોય તેવા માનપૂવેક 
વાતચીત કરવામાં કદાપિ પછાત પડશો નડિ. તેમ નાને મહેટે સવ પ્રસંગે 
માંગેમાં કે વરમાં. મ ડલીમાં એકાન્તમાં, તમારી શક્તિ પ્રમાણે અને રીતિ 
પમાણે, પારકાને ઉપયોગી થવામાં સવૈદા આગળ રહેન્ને. આમ સર્વ પકારે 
તમારા વિચાર એવા રાખન્ને, ને એવી રીતે જખાવનજ્ને, કે જેથી તમે ખરે- 
ખરાં સદ્શત્તિવાળાં છો એમ સમજ્નય. સરવ પષકારે નસ્રતા રાખવી બહસારા 
છે. પણુ જ્યાં આગળ તમે કશા હિસાબમાં નથી એમજ મનાતું હોય ત્યાંથી 
સવેદા દૂર રહેવામાંનટ રો॥ભા છે. 


શરીર અને મનની રીતભાત ઉપરાંત વાણીની રીતભાત ઉપર ધણામાં 
ઘણું લક્ષ આપવાનું છે, શરીરની કર'ગી રીતિથી, કે મનના સાંકડાપણાથી 
ગએટલી બધી હાનિ થતી નથી કે જેટલી નડારી વાશ્ીથી થાય છે. તરવારના 
ઘા ર્‌ઝાય છે, પષખુ વાણીના ઘા ર્ઝાતા નથી, ને તેથી જવતા સુધી સાંભરે 
છે, ને સાંભરે છે ત્યારે ઘા કરનારને કાંપ્ક કરવાની પ્રેરણા કરે છે. એવો 
પથમ નિયમ રાખવો કે જરર જેટલુંજ બોલવું, ને પૂછે તેનુંજ ઉત્તર કરવું; 
અતિશય લવલવ કર્યા કરવી નહિ. જે ખોલવું તેમાં પણુ જે સાર હોય તૅ 
ચોડા શખ્દોમાં સમાવી દેવો, ને નિત્યે એમ નકી રાખવું કે સાંભળેલી અથવા 
અનુમાનથો ડલ્પેલી વાતને ન્નખણુતાં હોઇએ તે કરતાં આછી કહેવી. જેનો 
પ્રત્ક્ષ નિશ્રય હોય તે તો યથાથે જણાવવી. ખોલલવામાં સંકોચ રાખી રાખીને 
કદાપિ ખોલવું નહિ, કેમકે એમ થવાથી સાંભળનારને શ'કા પડી ન્નય છે, ને 
તમારી વાત ખરી હોય તોપષખુ મનાતી નથી.નેન ચાલવામાં કે બેસવામાં શરીરને 
સંકોચ સંકોચ કરવુ' એ એક કુટેવ છે, તેમ ખોલવામાં પણુ સંકોચ પામી 
ગાળા ચાળા કરવા એ બહુજ હાનિ કરનારંં છે. સ્પટટ રીતેજ બોલવુ ને જે 
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જવું હોય તેવું જષાનવું. વાણી એવી રાખવી કે કે કે નથી સર્વને પ્રીતિ થાય,. 
એક પષ્યુ કડવા શબ્દ તેમાં વાપરવો નહિ, ને કડવામાં કડવી વાત પણ્‌ મીઠી 
રીતે કહવા. માને બાપની વહુ કહેવામાં કાંઇ અસત્ય નથી, પષ્યુ ખોલવામાં 
કેટલો ફેર પડી ન્નય છે ! બોલવામાં જે શબ્દો વાપરવા તેમાં કદાપિ પણુ 
હલકા લોક વાષરે છે તેવા શબ્દો વાપરવા નહિ, કેમકે એથી તમારી સોબત' 
હલ%»ી છે એમ સાબીત થાય છે, ને તેથી તમે સારાં માષ્ટ્સના વિશ્વાસને. 
પાત્ર થતાં નથી. શબ્દો સારા વાપરવા એટલુંજ નડિ, પણુ બોલતે ખોલતે 
કાધ1ને ગાળ દધને વાત કરવાની કે એવી અઢક ધણાંને હોય છે તે કદી વા- 
પરવી નડિ. સાધારણુ રીતે સોગન ખાવાને રીવાન૮ પણ્‌ હલટા લોકમાં ધણું. 
કરીને દીઠામાં આવે છે, ને સારાં સદ્જ્ત્તિવાળાં કદાપિ પણુ સોગન ખાઇને 
વાત કરતાં નથ; માટે એ ટેવ પણુ કેવલ કાઢી નાખવી. શ”“દો દીઅર્થી કે 
કોઈ રીતે કરડાકી વાળા પષ્યુ વાપરવા નહિ; તેવો! પ્રસંગ હોય ને તેમ કરાય 
તે જુદી વાત છે, પણુ સાધારણુ વાતચીતમાં તેમ કરવું નહિ, તેમ ક્રઇઇતી 
[નદા કે કોઇની કાંઇ ખોડનાો ઇસારા આવે એવું પણુ બાલવું નહિ. બાલ- 
વામાં તમે સ્વાભાવિક રીતે જેવું બાલી શકતા હો તે કરતાં વધારે ચાપીને. 
કદાપિ બોલવું નહિ. 


આમ સવ પ્રકારે શરીર મન અને વાણી ત્રણેને અતિ ઉત્તમ સદ્જત્તિ 
અતાવનારાં કરવાં, અને સહજ તથા સ્વાભાવિક રીતે અ'તર્‌ની સદ્ભ્ત્િને. 
બહાર પાડવી. 
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બધી વાત માણુસના વિચાર ઉપર આધાર રાખે છે. મનમાં જને 
અસુક નિશ્રય હોય તો તેજ પમાણું માણુસ વતેવાનું; પછી તેને પસ ગને. 
જે ગમે તે રીતે ખાલવા ચાલવાની અપેક્ષા પડે; તો પણુ કામ થવાનું, 
તે તો અ'દરના નિશ્રય ષમાણેજ. એમ છે તેમ એવું પણ છે કે વિચાર 
માત્ર %ઇને કોઇ રપે ૪ળ્યા વિના રહેતા નથી. જેટલા જેટલા વિચાર થાય 
છે તેટલા બધા આપણા કામ રપે કોપ/ને કોઇ સમય પણુ પરિણામ પામ્યા. 
વિના રહેતા નથી. સ્વમનો જે અનુભવ આપણને થાય છે, તેથી સહન#' 
૧૧ 


૫૪ _ બાલવિલાસ- 
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સમન્નય છે કરે જટલાક નજીવા, ભને આપણુને સ્મરણુ પણુ નહોય તેવદ 
'વિચાર કેવાં કેવાં રૂપ ધારણુ કરે છે, ને કેવી કેવી અસરો પેદા કરે છે. એમ 
'વિચાર કદાપિ પણુ પત્યક્ષ થયા વિના રહેતો નથી. વળી એમ પણુ બને છે 
ક કોઇ વિષયનો વિચાર મનમાં વારંવાર ધોળાયાં કરે તો તેનો રંગ બેઠા 
(વિના રહેતો નથી. ગમે તેવી નઠારી વાત હોય તોપણુ તેનો વિચાર ભે મનમાં 
ચાલ્યાં કરે તો તે ઉપરથી માણસને કાંધઇકે પણુ અસર થયા વિના રહેતી નથી- 
આ પ્રમાણે ન્યાં જાઓ ત્યાં દનીયાંમાં વિચારનુંન્ટ બલ છે. કશી વાત પ્રથમ 
વિચારમાં ચોન્નયા વિના પ્રત્યક્ષ કરી રાકાતી નથી; એટલે વિચાર એજ સવ 
કાનો રાન્ન છે, આ જગતને ગતિ આપનાર સુખ્ય યત્ર છે. એથી પણ 
“આગળ ન્ધને વિચારીએ તો મનુષ્યોની ઉત્તમમાં ઉત્તમ ઉત્તિ, ઉત્તમમાં ઉ- 
“તમ અમર ૪ીર્તિ એક વિચાર માત્રનેજ વળગી રહેવામાંથી પેદા થઇ છે. 
સય, પ્રેમ, આત્માપૈણુ, ધયાદિના જે ઉત્તમાત્તમ, દાખલા સભળાય છે, 
હરિશ્રદ્ર, ધમે કે શિબિ, જેવાની વાતોથી જે સપુલક હષ આપણામાં વ્યાખષે 
'છે, તે બધા, એક એક ઉમ્ર વિચારને પ્રત્યક્ષ કરવામાં પોતાનું “વિત ગાળ- 
વાથી એવી ભક્તિ પામવા યોગ્ય થયા છે. મહાન્‌ શોધકો, મકાકવિઓ, 
સવેં શું કરે છે ? એક એક વિચારને પ્રત્યહ્મ કરવા પ્રયાસ કરે છે, ને એમ 
.જગતતે સુખ કરી આપી, અમરત્વ ભોગવ છે. 
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ગમેવો કોઇ એક વિચાર તમે બાંધ્યો છે ? તમે એવે કેઈ નિશ્ચય કર્યો 
છે કે જેને અવલખી તમે આ સંસારનાં દુ:ખમાં પણુ સુખે પયાણ કરો, 
જ્ને પત્યક્ષ કરવાના ધયત્નમાંજ આન'દ માને, અને નેને માટે તમારો 
જવ પણુ અપેણુ કરા. માણસે નિર'તર આવો કેઈ વિચાર દઢ રીતે મનમા 
બાંધવો જ્ેધ્એ, ને તે એક વિષય માટેજ નહિ પણુ સર્વ વિષય માટે ખાં- 
ધવેો જેધએ; અને પછી મરણુ પર્યત તેનેજ વળગીને ચાલવું જ્નેઇએ. તે 
'વિચાર બાંધવામાં પણુ જેમ અતિ ઉચ્ચાભિલાષો થવાય તેમ થઇને વિચા- 
ર્તો આકાર ધદવો. આપણા મનમાં વિચારો અનેક માર્ગે પવેશ કરે છે. 
જેવાથી, સાંભળવાથી,- વાંચવાથી, અનેક રીતિથી વિચારો આપણા મનમાં 
ધવેશ પામે છે, ને આપણે પોતે પાછાં તેમને પરસ્પરમાં ભેળી નાંખી તે- 
મનાં નવાં રૂપ પેદા કરીએ છીગએ. પણુ તે બધામાંથાે જને નિત્યના ધોર- 
ણુરૂપે' પકડી રખાય તેવા વિચાર તા! એજ ગણાય કે જેનાથી આપણે 
આત્મભાવનેો વિસ્તાર કરી શકીએ, ને જગતની ને આપણી ક સ્થિતિ 
હાલ છે તે કરતાં સારી સ્થિતિ” કરી ૨કીગએન 


વિચાર- ૧૫૫ 

જેટલી સોબત રાખવી, જેટલાં પુસ્તક વાંચવાં, તે બધાંમાંથી જે 
રેચારાનો સ'મહ કરવો તે ઉત્તમ પ્રકારતાજ જ્ેઇએ. એટલા માટે નઠારી 
ત્તિ પેદા કરે તેવા લોકના સ'બ'ધ તજવેો ન્નેઇગએ, તેમ ઉત્તમ જત્તિ પ્રેરે 
હિ તેવાં પુસ્તક પણુ જ્નેવાં ન જેઇએ. એકાન્તમાં હોઇઃએ તોાપણુ કોઇ 
મચોાગ્ય વિચારમાં મનને રમવા દેવું ન જઇએ; ને તેમ થતું અટકે મારે 
।ઇ ઉત્તમ વિચાર નિત્ય રૂપે રાત દિવસ મનમાં રમી રહેવો ન્નેઇએ, વ્યા- 
1 રહેવો નનેધ્એ. નાનામાં નાનો વિચાર પણુ આજ કે સો વષે” ફૂલ પેદા 
યાં વિના રહેતાતો નથી એમ નનણી સવૈદા શુભ વિચારમાં પ્રવતેવું, 
પને શુભ વિચારોનાનજ સંચય થાય એવી પરત રાખવી. 





આપણને ન્ટેટલા વિચારો થાય તેટલા પૃરેપૂરા અમલમાં આવી શકતા 
થી, કેટલાક તો સમૂલગા અમલમાં આવતા નથી. પરતુ તેટલા માટે 
ત્તમ તિચારોાનોા સ'ચહ કરતાં અટકવાની ૦૪૨૨ નથી; કેમકે વિચાર છે તે 
મર છે એટલે તેનું #લ જ્યારે ત્યારે પણુ થશે; ને આચાર તો મત્ય છે 
-અદજ થપઉત કાલ નાશ પામશે. વળી વિચાર નકી કરી તેતે પત્યક્ષ 
રવા માટે મથવું એમાં જે કીર્તિ છે, જે આન'દ છે, ને જે ઉત્તમ પજત્તિ 
ઝે, તે તેનું લ મળે તેમાં નથી. માટે વિચારોને ઉત્તમ માગૅ ચઢાવી સ- 
,હી રાખવાની સવેંએ કાળજ રાખવી. પણ તેમાં એવા વિચારોએ ન ચઢી 
૪વું કે ન્ટ્થૌ આ દતીર્યાંની પ્રત્યક્ન વાતો છેકજ વિસરી જવાય, અને આ 
ડનીયાં પારની કૈવલ વિસારમય નવી દનીયાંમાંજ રહેવાની 2ેવ પડૅ. જને કે 
માવું થાય તે પણ્‌ નહારા વિચારમાં પયાય તે કરતાં સો ગણું સારું છે, 
(થાપિ સામાન્ય વ્યવહારમાં પડનારાંને તે બહ લાભકારક નથી. વિચારની 
ખેજ શક્તિ છે કે તે નવી સ્રછિ કરી શકે છે, ને તે સૃટિના આન દમાં 
તાના ભક્તતે અન'ત સુખ ભોગવાવે છે. 


વિચાર સ'ઘરવાનું ઉત્તમમાં ઉત્તમ સ્થાન પુસ્તકો છે, ને તેવુંજ બીજું 
થાન અવલોકન છે. જે જે લખનારા થ!7 ગયા છે તેમણે પોતાના વિશ્યાર 
[તાની પાછળ મૂકેલા છે, ને એમ દુનીયાંમાં જ્યારથી લખવાની કલા જ- 
॥ઇ હશે, ત્યારથી મનુષ્યોના વિચાર સ'ધરાતા ચાલ્યા છે. એમ વિચારને 
પમૂમર પરવાહ વહે છે, તેમાં નહાઈ આપણે પણુ તેનું આચમન કરીએ તો 
પાષણા આત્મા પવિત્ર થાય, આપણા વિચાર ઉત્તમતાને પઇમે. પુસ્તકો કેવાં. 
નંચવાં તે બહુ સંભાળવાનું છે. મનને ઉસ્કેરી નાખે, અથવા અયોગ્ય અસર 
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પેદા કરે, સવા મ જેમયાળ રમી પા વાચવાં રિ તેમણે તો પો-- 
તાના ધડાતા વિચાર પાકા થવામાં પુદિ મળે તેવાં ઉત્તમ પુસ્તકોનું અવ- 
લોકન કરવું. મહોટપણે જ્યારે વિચાર પાકા થાય ત્યારે ગમે તે પુસ્તક વાં- 
ગા તેના સારની તુલના કરવી, ને તેમાંથી જે યોગ્ય હોય તે ગ્રહણુ કરવું, 
નૅ બાજું વિસારે પાડવું. વિચાર ને ધડાયા હોય તે પણુ આવી તપામથ?ે* 
ફેરવવા યોગ્ય લાગે તો ફેરવવા, એમાં જરાપણ હટીલાઇ રાખવી નહિ પણુ 
નિર'તર સત્ય ઉપર દઢરપીતિ રાખવી. નવરામાં ખેશી ગપાટા મારવા, કરે 
ગએએકાન્તમાં પર્ડા કેઇ/તા હિતાહિતના કુતકે કરવા, તે કરતાં સારાં પુસ્તક 
વાંચી, કે વિશ્વની ભવ્ય રચનાનું અવલોકન કરી, ઉત્તમ વિચારની શદ્ધિ 
કરવામાં સવ પકારતું કલ્યાણુ છે. 


જે માણુસને કશે નિશ્રય પૂર્વક વિચ:ર નથા, નેને આખુ' જવન ચ- 
લાવવાનું ઝએેકે ધોરણુ નથી, ને જે ગમે તે સમને ગમે તે રીતે વતે છે, 
તે માણસ સસાર રૂપી સમુદ્રમાં સુકાન વગરના નાવ જેવું છે. જેમ સુકાન 
વગરતું વહદાણુ દરીયામાં ગમે ત્યાં અફળાઇ! ભાગી ન્નય છે તેમ નિશ્ચયપૂવેક 
વિચાર વિનાના માણસો પષ્યું વિનાશ થાય છે. આપણે ધણાંક માણસ એવાં 
છેબીઝે છીગે કે જેમને કાંઇ નિશ્રયપૂધક વિચારન ન હોય એવાં જણાય. 
ને સમયાનુસાર જુદા જુદા રગ બતાવે; પષુ તેમના વિષે આપણે નરે વિચાર 
બાંધીએ છીએ કે તેમને કોઈ નિશ્ચય નથી તે વિચાર ખરે નથી. તેવાંને 
ગોક ઉમ્ર નિશ્ચય હેય છે, ને તે ધણો નીચો તથા હલકો હોય છે, કે ને તે 
પકારે સ્વાથ સાધવો. આવા નિશ્રયવાળાં માણુસની જત્તિ બહુ નીચ હોય છે, 
ને તે કશા (નશ્રય વગરનાં હોય એવાં દેખાય છે; પણુ બગલાની પેઠે તાકીને 
ખેઠાં હોય છે, કદી ચોટ ચૂક્તાં નથી. જે નિશ્રય રાખવાની વાત આ પાઠમાં 
કહી છે તે ઉત્તમ નિશ્ચય, ઉત્તમ વિચાર, રાખવાની કહો છે, જેને કાંઇ 
વિચાર નથી એવાં જે મૃખે કે કુથલી કરનારાં છે તેમના વિનાશજ થાય છે; 
જે ગ્ગયધમ વિચારવાળાં છે તે નીચપણાને પામી લોકોનો! તિરસ્કાર પામે છે, 
ષ્‌ જે ઉત્તમ વિચારવાળાં ૪ તેજ સર્વ પ્રકારે સુખી થઈ પૂન્નય છે. 


શાસ્્ાથ બાગ-૨. 
૮૦ ર 
પ'ચતત્રમાં એક વાત છે કે કાશીથી ભણીને ચાર પ'ડિતો આવતા હતા,. 


_શાજ્ાર્થ ભાગ-ર* ૧ પાક 


વાદકુક'મ%ૂદ” નજ. તા”મમ..**"ર... “૧, શા (મ ટ” ૪-અમુ # “વણ,:ઇ"પ૫૪*"નૂઠ 4/99 (૦ ૧ 4 - ૫”, ૧% /* .4 #*%, :## ૨. થ્‌ #”“જ #- સ, “૧ ૪ .# 


તે માર્ગમાં જતાં ચાર રસ્તા હતા તેવે ઠેકાણે અવ્યા. સ'શય પગો ક »ીચેૅ 
માગે” જવું, એટલે તુરત શાસ્ત્રનાં પોથાં છોડીને વાંચવા માંડયાં તેમાંથી એવું 
વાડય નિકળ્યું કે “ જે માગેથી માહાજન જય તેજ ખરા માર્ગ.” આ 
રેકાણે “ માર્ચ 7” અને “મહાજન એ શખ્દતો અર્થ “ ખરેખરા માગે” 
અને “ ધણાં માણુસ ” એમ તેમણે કર્યો અને એક મડદ' લધ્ને ધણા લોક 
જતા હતા તે માર્ગે ચાલવા મ'ડયા. સ્મશાનમાં પહોચ્યા તો ત્યાં એક ગધેડો 
દીઠો કે પાછા પાનાં પોથાં તપાસવા માંઠયાં. તેમાંથી નીકન્યું કે “ ૬:ખ સુખ 
સવ કાલે અને રાજદારમાં તેમ સ્મશાનમાં જે સાથે હોય તે બ'ધુ નણુવો-.” 
આ ઉપરથી પેલા ગધેડાતે તે ભાઇ, નનણીને ભેટવા લાગ્યા. આવી અનેક રીતે 
એ પિતાની હાસિ કરેલી છે. આપણાં શાસ્રાતા અથે કરવામાં પણુ આ 
વ'ડિતોના નેવું ધગી વાર થઇ ન્નય છે. શાસ્ત્રમાં જે કહ્યું હોય તેનો! અક્ષરે 
અક્ષર અથે લેવો એનાથી એ બુલ થાય છે. આવો વિચાર રાખવાનું ધોરષ્યુ 
આપણખુને વેદનો અથે કરનારાં શાસ્રાન બતાવે છે. વેદનાં વચનને તો અક્ષ- 
રશ: સત્ય માનવાં તથ્રા પાળવાં એવો નિયમ છે તથાપિ તેમાં પણુ વિધિ, 
નિષેધ, અથેવાદ, એવા ત્રખ્્‌ ષકાર માન્યા છે, જે વચનમાં “ અમુક કરવું” 
અવી આના છે, લે વચન તેમનું તેમ# પળાય છે; તેમ જેમાં “અમુક ન 
કરવું” એવી આનાછે તે પખ્ગ એમનું એમન અનૃસરાય છે એ બેનું નામ 
વિધિ અને નિષેધ, પણુ ઘણાં વાકય, ધણી કથાએ, એવાં હોય છે કે ન્તનેદ 
અક્ષરે અક્ષર પાળવામાં આતતેો નથી, માત્ર તેમના સારજ સએહણુ થાય છે, 
' અથવા કોઇ વાર તેમને હેતુન લક્ષમાં લેવાય છે. એવાં વચને।નો હેતુ મઃ- 
ણુસને સુચિ ઉત્પન્ન કરી શભ માગેમાં વાળવાનો, કે કોશ ગૂઢ વાતાં સરલ 
રીતે સમન્નવાને! હોય છે. વેદના કેટલાક ભાગ અથવાદ છે એટલુંનટ નથી, 
પણુ ધણાંક પુરાણુ અને તત્ર આખાંને આખાં અથેવાદ હોય છે આટલા 
સ શાસ્ત્રને નામે કેહેવાતી વાતોનો નિશ્રય કરવો! કે તે વિધિ છે, નિષેધ છે, 

કરે અથેવાદ છે, ને પછી તે તમાણે આચાર કરવા વળવું. સાધારણુ વ્યબથ- 
હારમાં પણુ એવો! નિયમ છે કે જે કામ કરવું હોય તેનો અધિકાર, ફલ, 
- અને સ્વરૂપ ત્રણેના યથાથે નિશ્ચય સમજ્યા વિના કરવા માંડીએ તો તેમાંથી 
'ક્ષાભ નથી થતો, ડત્રચિત્‌ હાનિ પણુ થાય છે. જ્યારે સાધારણ વ્યવહારનું 


-આવું છે, ત્યારે અતિ ઉત્તમ ૪લ આપનાર, અને શરીર મન અને આત્મા 
“ભણેને સાચવવામાં ઉપયોગી આવા ધર્માચારમાં તો એ વાત કેટલી વધારે આ- 
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વશ્યક હોય છે ગ્એ મ સહજ છે. વેદ વિનાનાં બીન્ન' જે જે શાસ્ત્ર છે: 
તે, એક રીતે વેદની ટીકા ન્ટેવાં છે એટલે તેમનો ધણો ભાગ અથેવાદ નવાજ 
હોય છે. માટે શાર્રાની વાતોને અક્ષરે અક્ષર ખરી માની તે પ્રમાણે વર્તેવદ . 
પૂવો તેમતાો અથે યથાથે નકી હોવો નનેઇગ. આપણા ધર્મમાંથી જે જે 
રીતભાત નિવ્ય પાળીએ છીએ તે કોપ્/ એકજ નિયમથી ઉત્પન્ન થયેલી હોતી 
નથા; તે કે તે બધીનેો હૅતુ આપણા પોતાના કલ્યાણુ વિના ખાનને હોતો નથી, 


પથમ વેદની આત્તાઓ, તેને વધારે સ્પછ કરવા સ્મમકૃતિનાં વચને, તે બ'નેનું 
ખરૂં રહસ્ય નિયમ ર્‌પ બતાવવા યોગ વેદાન્ત ન્યાય ઇત્યાદિ છ શસ્ત્રો, ને એ 

સવના થોડા થોડો આધાર રાખી બધું વિસ્તારથી સ્પછ કરવા મારે પુરાણુનદે 
કથાઓ છે. ત્યારે આપણે ને આચાર કે નિયમને વિચારતાં હોધઇએ તેના 
વિષે એટલું ક ન્નણુનું જતદ'ગ્મે કે તે વેદમાંના છે, સ્કૃતિમાંનો છે, છ 
રાસ્ત્રમાંનાો છે, કે પુરાણુમાંનો છે. ગએેટલું ન્નષેયા પછી એમ પણુ ન્નળણી શકાય 
કે તેમાંના જે મથ છે તે વિધિ 2૫ છે, નિષધ રપ છે, કે અથશ્વાદરૂપ છે- 
આ ખે વાત ન્નણ્યા પછી એક ત્રીજ વાત પણુ નનણુવા જેવી છે. શાસ્ત્રનાં 
વગને, ને તેમાં સુખ્યત્તે કરી અથહ્વાદરૂપ વઞને।, ત્રણુ પધકારે અર્થે ખાધે છે, 
એક તેતા સ્થૂલ ગટલે આપણે દેષ્ખીએ છીએ તેવી વ્યવહાર ૬1માં લાગુ 
પડે તેવો અથે છે; ખીન્ને સૂક્મ એટલે હાલ દેખી શકતાં નથી, પષ્ણ 
નં વિચારમાત્રથી સમન્નય તેવી છે, તે સૃછિને લાગુ પડૅ તેવા અથ હોય છે; 
ને ત્રીનજ્ને જે સર્વાકાર આત્મા સવત્ર એકરપ રહેલા છે તેને લાગુ થતા 
અર્થે હોય છે. આ ત્રણુને આધિબાતિક, આધિદૈવિક, આધ્યાત્મિક અથે 
અએેમ કહોએ. 


આ ખધા વાત કેટલાંક ઉદાહરણાથ]1 સપરટ કરીએ. પુરાણોમાં શિવ, 
વિષ્ણ, એવા ઘણા દેવનાં નામ આવે છે, ને તે દેત એક એકની ન્નેડે. 
માણસોની પેડ દેપ, કલહ યુદ્ધ પ્ત્યાદિ કરતા પષ્યુ ન્ટ્સાય છે. આવાં યુદ્ધ . 
અને જય અશ્રવા પરાન્ટ્યની વાર્તાઓ એક અથ*વાદ ન્ટેવીજ છે. કેમકે . 
જે દેવ છે તે એવા જ્ઞુદ્રબાવનતે અવલ'બી યુદ્દ કરવા જતા નથા, ને 
એટલે ઉંચ પદે રહ્યા પછી તેમને એવી વાસના પેદા થતી નથા, પણુ ને 
લોક જે દેવના ભક્ત હોય તેમને તે દેવ ઉપર ૬૬૦ શ્રદ્ધા. કરાવવા માટ તેમનાં 
શક્તિ, સામર્થ્ય, પરાક્રમ, દત્યાદિતનું વર્ગુન કરૅલું હોય છે, નૅ એમ કરૂ: 
વ્લૂમાં કૉક્કઓ બાધ પણુ નથી, કેમકે ગમે તે દેવને ભજ તાપણુ બધાએ એકજ# 
સવબ્યાપી આત્માના અંશ છે, ને બધાએ મોક્ષ આપે તેમ છે, શ્રીમદ્‌-- 
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ભાગવતમાં કશું છે કે “ આકાશમાંથી વરસતુ' જલ જેમ સમુદ્રમાં નનય છે: 
તેમ ગમે તે દેવની કરેલી, ભક્તિ પરમાત્માનેજ પહોંચે છે.” અભેદમય 
ભક્તિની અપેક્ષા છે, ને તે પેદા કરવા માટે આવો! અથે રચેલે! છે. 








અનુભવ. 
ઉ* 


અનુભવ આ જગતમાં મહોટો શિક્ષક છે. ઘણાં અવરાં જણાતાં દામ 
પષ્મ અનુભવાથી સહજમાં ઉકેલતાં આવડે છે, ને કામ કામને શીખવે છે; 
તેમ અતિ વિકટ અને કરગુ તુલ્ય સમન્નતિ આપત્તિને પણુ અનુભવ સહન 
થાય તેવી કરી મકે છે, વિચારતા તરંગોને એક પાસત્થી અનુભવ નિયમમાં 
રાખ છે, તો બીજી પાસાથ વિચારને માર્ગે દોરવાથય વધારેમાં વધારે લાભ 
શ્રગે તેનો વિવેક સમન્નનતે છે. ઘરમાં વ્યવહારમાં, ધમમાં, જ્યાં જાએ ત્યાં 
અનભવ સર્વનો નિયમનાર છે, ને અનુમવનું સાન સવ સાન કરતાં ઉત્તમ' 
છે. કેવલઞાન ઘણા કામમાં આવતું નથી* સાનની સાથે અનુભવની એટલી બધી. 
અપેક્ષા છે કે તેના વિના નાન પોતે બહ વાર પાંગળ થઈ પડે છે. ગમે તે' 
કાર' સાધારણુ ઉદાહરણુ લઇએ તોપણ સમજશે કે સસારની કોઈ વાતમાત્ર 
તેને ન્નખુવાથી સિદ્ધ થતી નથી. કુ'ભારને વડા કેમ ઘડવા તેનું ત્તાન હોય, 
પષ્યુ તે ગાન સાથે તેને તે માનને શી રીતે વ્યાપારમાં મૂકી ધડો ઉપન્નવવોા 
તેવા અનભવ ન હૉય તો તે કુભાર કશા કામનો રહેતો નથી. અમુક સમચે 
અમગૃક રીતે ચાલવું, ને અમુક પ્રકારના મિદ્ધાન્તો સવેદા પકડી રાખવા એવા 
નિશ્ચય વિચારમાત્રમાં બહ સારા લાગે છે, પણુ તેમને દનીયાંદારીના અનુભવમાં. 
ઉતારવા વેળે એટલાં વિઘ્ન નડે છે, કે કોઇઇ ખરાં ભાગ્યશાલીજ તે નિશ્રયોને 
વળગી પાર પડે છે. અનુભવમાં આવતાંજ ઘણાંક તો પાતાના નિશ્ચયને દૂર 
મુકી દે છે, ને કહે છે કે ભાઇ ! વાતો કરવી તે જુદી વાત છે, ને સંસારમાં 
તે પ્રમાણે કરવું એ જુદી વાત છે. કેટલાંક પાતાના નિશ્રયને મારી મચરડીને 
હેય તે કરતાં કોઈ બીનજ્નેજ આકાર આષે છે ને જેમ તેમ નિર્વાહ કરે છે. 
જુટલાંક એકજ વિશ્વાસથી નિશ્રયતે વળગી રહી પાતાના સંસાર વણુસાડે છે, 
ને દુનીયાંમાં “ભણ્યાં પણુ ગણ્યાં નહિ ” એવી હાસિમાત્રજ કમાય છે. પષ્યુ 
જેમને વિચાર તેમજ તે વિચારના અનુભવનું યથાથે સમાધાન નષ્યુવામાં હોમ 
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જે તેજ સંસારનાં 1 આડે અંગે વિજયી નીવડે જ. નૅ સામા મીડ ચલ્યા વિના 
સિહ્્ીએ પહોચે છે. 


કોઇ પણુ વાતનું આપણુને સાન છે એમ ત્યારેજ કહેવાય “કે ન્યારરે 
આપણે તે વાતના નાન ભગોાજ તે વાતનો અનુભવ પણુગ્રદ્રણુ કચ! હોય- 
'નીતિની વાતો કરવાથી કે ન્નણુવાથી નીતિમાન્‌ થવાતું નથી, તેની સાથેજ 
તેનો અનુભવ પણ્ય રાખવાથી તીતિમાન થવાય છે. સાન એનુંનટ નામ કહેવાય 
ક્ર જેમાં ન્નગૃવું અનૅ કરવું એે એક સાલે એકઠાંન પ્રાત થયેલાં, હોય; મન, 
કર્મ ને વાણી, ત્રણેની ઝેકતા રાખવી એમ ને કહેવાય છે તેનો અર્થ એન 
છે કે નટ વાત ન્નણુતાં “ઇએ તે સાનુભવ ન્નણવી; કેમકે ન્નષ્યા ષમાણેન# 
કરવી. નાન રા”દમાં મ1ત્ર મરવા સમાસ નથા થતેો, પણુ અનુભવવાનેદ 
પણુ થાય છે; ને એટલાજ માટ ધમમાં પષ્યુ સાનનેજ ઉત્તમ કલ્યં છે કેમકે 
તેમાં જે આત્મભાવ, અભેદ કહ્યો છે તે ન્નણુવા સાથે અનુભવ્યો પખ્‌ છે 
ઝમ સાનના અથી છે. 

ન/ગતમાં નટારાંને સારા માણસ વચ્ચના ભદ શાથી પઠે છે? માત્ર તેમના 
હદયની *ત્તિથી પડૅ છે; રપ રગ સમષૃહિ પાશા'ખખ કે સારી સારી વાતો તે 
કશાયા એ બેદ પડતો નથા. સારી ૬ત્તિ એટલે સારં સાન, સારું સાન એટલે 
જે ઉત્તમ ષ્રકારની વાત ન્નણવામાં છે તેજ પમા'ગ કરી બતાવવા રપ અનુભવ 
એમ ને માખસનામાં ૬1૫ તેજ સારાં માખમસત આમ અનુભવ એ અદ 
સ'સારમાં સવત્ર આવશ્યક છે, ને એના વિના નીતિ, વ્યવહાર, ધમ, કમ, 
કચાં સાર્‌ થતું નથા, ઘષ્માંક એવાં મનુષ્ય પણુ હાય છે કે જેમને મહેાટા 
મહોટા વિચાર અને વાતો અ।વદતાં નહિ, પષ્મ નટેમનતાં અનુભવ એવો પાકા 
થયો હોય કે જેથી વાતે કરનાર કરતાં “પણ અતિ ઉત્તમ પકારનાં તે હાક 
ક્ષકે. એન્ટ અનુભવના મહિમા છે, એટલાન્ટ માટે ન્ટ્ણે ધણાં વર્ષ આ 
જગતમાં ગાળી ઘણા અનૃભવ મેળગ્યો છે તે માનને પાત્ર છે. 


વાતમાત્ર અનુભવથી પાકી થાય છે, ન આવડતી હોય તોપણુ અનુભવથા 
-શી"ખાય છે. મદષ્મુસા પણુ અનુભવથી ગ ળખાય છે, ને અનુભવના પ્રમંગોમાં 
નવા નવા સ્નેહ બ'ધ'ક આત્મભાવ વિસ્તરે છે, પણુ તે અનુભવ આવે શી 
રીત્તે ? ધરમાં બેશી રહેવાથી કે જ'ગલમાં એકાન્તે પડી રહેવાથી અનુભવ 
આવતો નથી. જનમ ડલમાં હળવા મળવાથી, સ'સારમાં વિકટ કામો માથે 
વહોરવાથી, ને સરવત્ર ઉધાડી આંખે ખુલા કાને અને શુદ ખૃદ્ધિએ અવલોકન 


કરવાથી, અનુભ *હ્દિ પામે છે. અવલોકન ગમે તેનો સારામાં સારો પેદા 
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કરનાર સાથી છે. ધણીક : વાત। આપણી કસે મકનીએ છીએ, ને ડાવા 
“થઇગઞએ છીએ; પણુ સારો માર્ગ એ છે કે અવલોકનથી, ને ખીન્નના અનુ- 
ભવને વિચાર કર્યાથી આપખે ધળંક ડહાપણ પ્રાસ કરીએ. આટલા માટે 
તીત્ર અવલોકન શક્તિ ધારખ કરા સંસારમાં વિચરવું ને પ્રેક્ષકવત્‌ સવ*ત્ર 
અવલોકન કરતાં અનુભવ ગ્રહણ્‌ કરતાં ચાલવું. અનુભવમાં એથી પણુ અધિક 
વ્રધવા મારે સંસારનાં જે મહા કાયે1 હોય, જેનાથી ધણાંને લાભ થવાનો સંભવ 
હોય, તેવાં કાર્ષાો માથે લેવાની હીંમત કરવી, ને તેમાંથી અનેક અનુભવ પ્રામ 
કરવા. એવા અનુભવમાંથી કાર્ય આવડે છે એટલુંન્ટ નહિ પષ્ગુ બીન્ન અનેક 
ગુણુ પણુ સ્તતઃ જ સ્કુરી આવે છે. 


અનુભવ કરવામાંથીજ આપણી કસોટી થાય છે. વાતો કરવામાં સવે” 
જરા હોય છે, ધરના ખુણામાં સવે” પવિત્ર હોય છે, પણ સંસારની હચટયાર- 
ચમાં, ને ભાતભાતનાં ધલોભનની, જગતના મિથ્યા ષલાપ અને કપટમમ 
વ્યવહારની તાષ્।ાતાણમાં, ન્ટેનું સસ્ચરિત પાતાના હદયની પ્રતીતિ પર્વક નિ- 
ષ્ડ્લ'ક રહે, તેન 'ખરાં પૃન્ન્ય છે. એમ અનુભવ નેમ સવે પકારનો શિક્ષક 
છે, તેમ સવ ઉત્તમ ગુષની કસાટી છે. માટ કહેવાનું તાત્પર્ય .એટલુંન છે 
જ તમે ને નટ સાત પામ કરા તે અનૃભવ સહિત પાપ્ત કરન્ને; ને જે જે 
વસ્તુ તમે શાખા તે બાન્નને શીખવી શકો નજિ ત્યાં સુધી પૂરી શીખ્યાં છો 
અમ ન્નણુશા નડિ. વળી નેટે અનેક ગૃખૂના લાભ અનુભવથી થાય છે તે 
ગુણો પાધષ કરવા સાર અનૃભવની આંરીએ ચઢતાં કદાપિ ટરશેો નહિ, કે 
પાછાં હશો નહિ; તેમ અનુભવમાં ઉતર્યા પછી તમારા નરે સદિચાર હેય 
તેથી ડગશેોા નહિ, કેમકે એના તાપમાંથી તવાઇને રદ નીકળશો તોન્ ત્- 
મારા સદ્િચારની ગ]દ્દતતા છે. એક પાસાથી જેમ કેવલ વિચારના તર ગે 
ચઢેૅલાં ભોળાં ન કહૈવાએ તેમ બીજ પાસાથી કેવલ અનુભવનેન્ટ વળગી 
રહી પ્રપચી ન કહેવાએ તેની સારી પડે સ'ભાળ રાખનજ્નં; ને ન્ટ અનુભ- 
“વમાં તમારે ધારબ્ધ વશાત્‌ પડવુ' પડે તેમાં એવા નીવડળ્ને કે ન્ટશ્લે ત- 
માર્‌' વર્તન તમારી પાછળ થનારને તેમ તમારાં સાથીને સેક ઉત્તમ ૬૪?- 
'ન્ત થઇ પડે. તમે આ પષાઠેમાલા વાચી અનેક વિચાર મનમાં ભર્યા છે, 
પણુ એ વિચારોને અનુભવની સ'ગ્રામ ભૂમિમાં દોરાડવાનો સમય હવે આવે 
“છે; તે સમય તમે તમારા વિચારર્‌પ દૂતને અનુભવથી હઠવા નહિ દો, પસ 
“અન્તેની સરખી સૈત્રી કરાવી વિજયી થરો, એમાં તમારૂં ઝલ્યાણુ છે. 


સર તાદા 


જૃદ્ર્‌ આલવિલાસ# 
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એમન ક'₹ક હેતુ લક્ષમાં રાખી ને જે ક્રિયાઓ કરવાની કહી છે તે 
પણુ એક મકારે અથ્શ્વાદ જેવીજ છે. સ્મીએ અથવા પુરષાએ સ્નાન, સંધ્યા, 
દેવપૂન્ન, ત્રત, જપ, આદિ કરવાં તેમાં ને નરે હેતુ રહેલા છે તે હેતુ પમાણે 
તે બધાં થાય તો] લાભ છે, નહિ તો તે કામ એટલુંજ કરવામાં લાભ નથી 
નહાવા ધોવાનો હેતુ શરીરને અય'ત સ્વચ્છ રાખવાનો છે, તો તે યથથાથે સધપ્ય 
માટ ન નહાવામાં પાપ છે ધત્યાદિ ભયરપ અયથેવાદ મૂકેલા છે. સંધ્યા સમયે. 
પાષ્સાયામ નામની ક્રિયા થાય છે તેથી શરીર અને મન શુદ્દ તથા સ્થિર થાય 
છે, તે નન ન થઈ શકતું હોય તો શાસ્ત્રમાં કહેલા “ત્રણુ દિવસ સંધ્યા ન કરે 
ત્પ અશહ્ થાય” ગએ અથેવાદરપ ભયને લીધે તાક માત્ર પકડીને કાંઇ ગગણી 
જવામાં કશે લાભ નથા. સ્ત્રીઆએ કપાલૅ ચાંદલો કરવા તેથી સૌભાગ્ય વધે 
એવે 'અથેવાદ મકેલેો છે પણુ ખરં કારણ એમ છે કે કપાલમાં બે ભ્રમરની 
વચમાં ન્યાં ચાંદલો! થાય છે તે સ્થાને યથાર્થ ધ્યાન ટયાવાય તો પતિને નિરંતર 
પાતા ઉપર પ્રીતિપૃણુ રાખી શકાવા જેટલુંજ નહિ, પણુ સર્વને પોતા ઉપર 
સ્નેહ પેદા કરાવા નેટલું સામથ્યે આવે છે; એવા યોગ શાસ્ત્રનો અનુભવ છે, તે 
સચવાય. દેવપૂન્ન ત્રત આદિ કરવાં તે પણ અ'તઃકરણુની ભટકતી જત્તિ સ્થિર 
થાય તે માટે છે, ને જ્ને તે હેતુ તે કમ્વાથી થતો ન હોય તો એ બધાં કામમાં 
જે પુણ્ય કવ્યુ' હોય તે એક સ્ચિ પેદા કરવા માટેનો અથેવાદજ છે. એમન 
તીથેયાત્રાદિનું સમજવાનું છે. શ્રીમદ્‌ ભાગવતમાં કશું છે કે ““ જલમાત્રથીન 
તીર્થે થતું નથી, માટી પથરાથીજ દેવ થતા નથી, એ બધાં તો સાધુઓના 
સ'સર્ગથી પવિત્ર થાય છે.' તી્ચમાં નક ચિત્તશત્તિ શુદ રાખ) સાધુ સમાગમ 
કરવા એ હતુ છે, તે સધાવવા મારે અમુકનું અમુક પુષ્ય એવો અથેવાદ 
છે. એજ પમાણે ખીજ અનેક વાતો વિચારવી. 





આતો અથીવાદનો વિષય થયો. હવે ત્રણુ પકારે અથે થાય એમ. 
જે' કહું તેનાં થોડાક ઉદાહરણુ જ્ેધઇ્ઓએ, શિવ, વિષ્ણુ એવા જે દેવ છે 
તેવા દેવ હોવા એ વાત બહુ જન માને તેવી નથી, તેમ તેમને રહેવાના. 
સ્થાન અને તેમના પરિવારની વ્યવસ્થા પણુ તેમના દેવપણાને યથાથે ધટે 
તેવી નથી. પણ એમાં અક્ષરાથે લેવાથીન એવી ભૂલ થાય છે. શિવ એવું 
વેદકાલમાંના રદ્રનું નામ છે, ને રુદ્ર છે તે અસિનું નામ છે. ને અસિ. 


શાજાથ -ભાગ-૨* ૧૬૩: 
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આપણે બ્નેઇએ છીએ, જે બધું ખાળી નાખી સંડાર કરવાને સમ્ય છે તે 
શિવનું આધિલિાતિક રૂપ છે; ગે અગ્નિ ગુમ રીતે પણુ સર્વત્ર વિનળી,. 
ઉષ્મા, તેજ આદિ રૂપે વ્યાપી રહીને ચોગીઓની સિહ્િનું કારષુ છે, તે 
શિવનું આધિદૈવિક સ્વરૂપ છે; અને એ અગ્નિ સાન રૂપે ઉદય પામી નામ . 
રૂપ પ્ત્યાદિનુ જે જગત્‌ તેને મિથ્યા ઠરાવી ખોટું બતાવે છે, ને પોતેજ સર્વત્ર 
સવરૂપ છે એમ અતુભવાવે છે તે શિવનું આધ્યાત્મિક રપ છે. એમજ વિ- 
ષ્યુનુ' પણુ ન્નણુવાનું છે. વિપ્ણ એવું વેદમાં સયૈનુ નામ છે, ને પ્રાચીન . 
અર્વાચીન સવે શાસ્ત્રાથી સિદ્ધ થયેલુ છે કે સયે એન આખા ગ્હમ'ડલમાં 
જવનું કારણ છે. સયથે રૂપે જીવની ઉત્પત્તિ અને જવના સ્થાનર્‌પ જે સ્વગેનદ 
દવતા ગણાય છે એ તેમનું આધિભા તિક રપ છે; સવૈત્ર ઉત્પત્તિ કરવાની 
રાક્તિવાળી સરમયેની પ્ભારપે સવને પાલનાર એ એમનું આધિદૈવિક સ્વરૂપછે; . 
અને સર્વમાં વ્યાપી રહેલો સવૈત્ર એકાકાર આત્મા એ તેમનું આધ્યાત્મિક 
સ્વરૂપ છે. ભહ્મા સાવિત્રી શક્તિ આદિ સર્વને એજ પ્રમાણે સમજ શકાય, 
તેમના જુદા જદા પરિવાર પણ્‌ એમન ધટાવી લેવાય. શિવ વિષ્ણ ને બઅલ્મા 
તેમાં વિષ્ખુ તે સર્ય છે, ને સર્ય એજ જવની ઉત્પત્તિનું સ્થાન છે, તથા 
પુણ્યવાનને જવાનુ સ્થાન છે, માટે જ અવતાર થયા છે, તે એકલા વિષ્ણા- 
નાજ હોવા જઇએ, ને તેમનટ છે. અવતારના પષુ અથે આવાજ પકારે 
લેવાના છે. શ્રીકૃષ્યાવતારનૅજ વિષારો. ગોકલમાં વિકાર કરતા બાલક એ 
તેમનું આધિભાતિક રપ છે. : વિષ્ણુરૂપે સર્વત્ર દછદમન કરનાર એ તેમનુ 
આધિદવેવિક રૂપ છે: ને ગાકલ એટ્લે ઇદ્રિયાના સમૂહરૂપી શરીરમાં નિત્ય 
ઝગાનરુપ એકરસ આત્માર્‌પે સવેને નિયમનાર એ તેમનુ' આધ્યાત્ખિક રૂપ છે- 
આવી રીતે અનેક કથા આદિને વિચાચય. પુરાગા આવી કથાએ થી ભરેલા 
છે, પગુ આમ વિચારતાં તે ઉત્તમમાં ઉત્તમ ધમચેથ છે. જે જે પથ 
ચાલ્યા છે તે તો. પુરાણુતી વાતોને શક્તિ પમાણે સમજ તેમનો પષાકૃત ભબા- 
ષામાં અર્થે સમન્નવવામાંથી થયા છે. 

શારમમાં વારવાર કહે છે કે વિઘા અથવા સ્તાનથીજ મોક્ષ થાય તેનેદ . 
અથી એજ કે બધાં શારમાદિનો યથાર્થ” વિવેક સમન્નય, અને તેમાંથી એ- 
કાકાર એક આત્માનો અનુભવ લેવાય, તે વિદ્યા સત્ય નનણુવી, ને તેજ મોક્ષ 
આપે. શાસ્ત્રના વચન શા હેતુતવાળાંછે, ને તેમનો અથે કીયા પકારનો છે, 
એ ખે વાત લક્ષમાં રાખીએ તો કેસ પણુ વચન, કોઇ પણુ વાત, મિશ્ચ॥. 
લાગરો નહિ, અને ખુઠ્ઠિપૂર્વક શ્રદ્ધા પેદા થઈ આન'દ ઉપન્નવશે. અનેક અજે_ 
ગ્અને અનેક હેતુ રાખી જે શાસ્મરચના થઇ છે, તે કોધ્ને નકામદ ચુંચવાડ&. 








“શટ _બાલવિલાસ. 
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“જેવી લાગૅ, પણ ગે વાત ન્નણ્‌વા ન્ટવી છે કે ન્યાં 1 સુધી યથાર્થ માની 
-્રક્તિ આવી નથી ત્યાં સુધી સત્ય વાત સમન્નતી નથી, તેથી જેવી નેની 
સમજ હોય તેવું સમજને આચસારણ્‌ કરે તો કલ્યાપ્‌ થાવ એમ નનણી સ" 
ને કામે લાગે તેવી યુડિત બહુ કશલતાથી રાખેલી છે 
ઝ્ૃત્ક્્સઝ્ડ*- 
માતધર્મ-ભાગ-૨. 
૧૨૧. 

માતા થવામાં કેટલી ન૮વાબદારી સમાયલી છે, ચ્સને માતા કોપ'ગુ ધઇ/ 
શકે, એ વાત માતૃધર્મ વિષેના પથમ પાઠમાં કહેવામાં આવેલી છે. બાલક 
શું છે, ને તે કયારે નિરોગી સ્થિતિમાં, અને ઉત્તમ મતોબલ સ કથિત «ન્મ 
પામે છૈ તે પણુ સમનનવેલું છે. હવે જે કહેવ:નું છે તે બાલકના «ન્મ 
શયા' “પછીની વાત વિષે છે. ખાલક આગળ જતાં કેવું નીવડશે શના જેટલા 
આધાર, જેનાથી તે ઉત્પન્ન થયું છે તેમનાં શરીર અને મન ઉત્યાદી ઉપર 
રહે છે, તેટલોજ, તેથી પણ વધારે, તેને ને માવજત, કેળવણી, અને સ- 
હુવાસ, થાય તે 3પર રહે છે. પેલી પોપટનાં એ બચ્ચાની વાતમાં સારા 
અને નઠારા સહવાસની ને અસર બતાવી છે તે વાસ્તવિક રીતે બાલકાનો 
કેળવણીના સ'બ'ધમાંજ સમજવાની છે. ઉખાણા પષ એવો ચાલે છે કે 
“ઘરમાં બાલે ડોક્રાં તો બારણે બાલે છોકરાં.” બાલકને માત્ર ગ્રહણ રાક્તિ 
૪૪ હોય છે; તે તિના તેને સ્પછ સાન કાંઇ પણા હોતું નથી. તે માત્ર અન્‌- 
કરણુથો ને અવલ્ાકનથી પોતાના સાનના ભ'ડોળ વધારતું ચાલે છે, પણ્‌ ત- 
માંથી સાર્‌ નરતું વિવેક કરા જુદ પાડવું એ બૃહદ્દિ તેનામાં હોતી નયા. 
આલકમાં વિવેકખઝદ્ધિ નથી હોતી એમાં આશ્રય નથી કેમકે વિવેક્બૃદ્ધિ પૃરે- 
પૂરી ખીલવી એ વષા સમયના બહોળા અનૃભવનુ' કલ છે, જે ઘણ્યાંક મરી 
જતા સુષી પણુ પામી રાકતાં નથી. ત્યારે તાત્પર્ય એટલુંજ છે કે બાળકો 
તો માત્ર દેખે છે સાંભળે છે ને અતુકરણુ કરે છે; એમ તેમના વિચાર, તે- 
મત્તે મત, તેમની નીતિ, બ'ધાય છે. તે ન્નતે સારાસારનો વિવેક કરતાં નથી, 
કરી રાકતાં નથી, તો તે વિચાર તેમને માટે તેમનાં માબાપે કરવાતે છે, 
-્મેટલાજ માટે શાસ્ત્રમાં પણુ કહે છે કે પાંચ વર્ષ સુધા બાલક નરે કરે 
"લેતું પાપ તેનાં માબાપને માથે છે. 


માષ્માષ્તું પહેલું કર્તવ્ય ખાલકના શરીરને સ'ભાળનાનું ક માબાપમાં 
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પૃણુ પિતા કરતાં સોની એ સવિશેષ કતવ્યતા છે, કેમકે બાલક નિર'તરઃ 
તેનીજ પાસે રહૈ છે. બાલકના શરીરની સામાન્‍ય રીતે સંભાળ કેમ રાખવી તેને 
અંગ સચવાય ને ૬૯ થતાં ચાલે, તેને કશે રોગ થાય નહિ, અથવા આવ્યેદ. 
તા તે યળી શકાય, એટલા માટે પ્રતિ માતાએ, માતા થતા પૂવૅ કે થતાની 
સાથેજ, શારીરશાસ્ત્રના સાદા નિયમો, સ્વચ્છતાને સુખાકારીનાં મૂલતત્ત્વો, તથા 
રોગનાં કારચુ અને તેનું નિવારણુ ગનો કેટલોક વિવેક, એ બધું કોઈ 
સારા શ્ર'થદારા, કે કોપ! વિદ્દાનદારા યથાથ ન્નણી રાખવું જદ એ. આવું 
ન્નગ્વામાં ન સાથ તો કોઇ સારા દા5તર કે વૈઘની સલાહ લેવી, પણુ જેને 
ડશીર્વદુ કહ છે તેવા ઉ'ટવૈઘથી છોકરાંના શરીરને બગાડવું નહિ. કુદરતનદ. 
નિયમો એવા સુશ્લિછ છે કે જો તેમને યથાથ સાચવ્યા હોય તો રાગ પેદા 


શ 


થવા પામતો નથી, ને થાય તોપખ તે એજ નિનેમાો યોગ્ય રીતે સાચ- 
વ્યાથી દૂર થાય છે. ઔષધ રોગને મટાડે છે એમ ન્નખુવું નહિ પણુ કુદરત 
પાતેજ તે મટાડે છે એમ ન્નણુવું; ઓસડ તો માત્ર કુદરતને સહાય છે; 
ઝખેગ્લે ધણીક માતાઓ જેમ પોતાનાં છોકરાંને સારાં રાખવા એક કે બીન્ન 
ષકારનું ઞઆસડ 'તેના પેટમાં કારષ્યુ વિના ભર્યા ન્નય છે તેમ કરવું બહુ 
હાનિકારક છે એમ સમજવું. નિયમિત રીતે બાળકને સ્ચિ ષ્રમાણે ખે ચાર 
પાંચ વાર સારા આહાર દેવો, અથવા ખાતું ન હોય તો ધાવવા કે દૂધ પીવા 
દેવં, તે તેની ને? કુદરતી પ્ચ્છાથી તેને રમત કરવાનું મન થયાં ન્નય તે 
રમતો, તેને ષોતાને હાનિ ન થાય કે કશી ઝુટેવ ન પડે તેટલે સુધી અંકુશ- 
માં રાખી સ્વતત્રતાથી કરવા દેવી. પણુ તેમાં એ જેમ બને તેમ તેની 
માનસિક શક્તિ ખીલતી :ન્નય, તેનું શરીર સબલ થતું ન્નય, અને તેને' 
પોતાની ન્નત ઉપરજ વધારે -આધાર રાખવાની ટેવ પડે, એવી રમતેદ 
વિરોષે કરીને આપવી. 
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ઘણીક માતાએ પોતાનાં ખાલકોને અનેક કારણુને લીધે ધવરાવતી 
નથી, પણુ રોગ કે એવા કારણ વિના કેવલ એવી ર્ચિને માટેન જેમ કન 
રવામાં બહુ” છાનિ છે. પોતાની માનું દૂધ પીધાથી બાલક જેતું દૂધ પીએ 
તેનાં શરીર અને સ્વભાવની મમૃતિ લેઝું ચાલે છે ને એમ સારી ઉત્તમ કુલ- 
ની માતાનું બાલાક ધણીવાર તેને એબ લગાડે એવા સ્વભાવવાળ!, કે કન 
લ'ક લગાડૅ એવી નીતિવાળુ' નીવડે છે. ધવરાવવાને સમયે કોઇ પણુ બાલક 
જમ પ્રજુદ્લ રહે તેમ કરવું, અને માતાએ પોતે તે સમયે કોઇઇ પણુ પરે 
પાતાના બાલક ઉપરના પોતાના એક પ્રેમમાં ખામી પડે તેવી માનસિક ક્ર 


“જુછૃુરુ ની વિલાસ# 
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ક્રાયથિક સ્થિતિમાં રહેવું નહિ. પોતાનાં ળકે નોકર ચાકર, ધાવ આયા, 
“₹/ત્યાદિ પાસે ધવશાવરાવવાં, કે ગાય બકરી કે ભેંશના દૂધ ઉપર રા'ખવા, 
સમે બધું બહુ ઉષદ્રવ અને હાનિ કરવાવાઈ' છે ને નીરોગી માતાના પોાતા- 
ના દૂધ વિના બાલક જેવું થવું જેર્ઃએ તેવું થતું નથી એમ ઘણા પ્રસિદ્ધ 
દાક્તરો, ધષ્માક માનસિક તત્ત્તનાન ન્નખ્‌નારા, ને ધણાક અનુભવી વિદ્ાાનેદ 
તે સર્વનો અભિષાય છે. 


બાલકોાને તેમની સ્વત'તતાથી રમવા ૪રવા કે જવા આવવા ન દેવાં, 
'પણુ પોતાનીજ પ્રચ્છા પ્રમાણે એક ડૅકાણે પરી રાખવાં એવી ટેવ કેટલીક 
માતાઓને હોય છે; પણ એમ થવાથી બાલાકના મન ઉપર ને અસર થાય 
'છી તે તા જુદી પણ્‌ તેનું શરીર પણુ બહુ નિર્બ્લ થવા માંડે છે, ને તે 
ખાધેલું પચવી શકતું નથી, તથા રોગી થઇ, કવચિત્‌ મરી પણુ ન્નય છે. 
સારામાં સારો માર્ગ એન્# છે કે બાલકો માબાપને દેખી જરા પષ્‌ ખીહે 
નહિ, પણુ ઉલટાં માબાપ રાજી થરો એમ નણી આન'દમાં રમે, તેમ થવું 
બેઇ/એ; પણુ તેની સાથેન્ટ એમના મનમાં એમ રહેવું જેધઈએ કે આપણે 
જક્રા નિષિદ્દ વાત કરીશું તા માતાપિતાની અરચિ થઈ તે ખીન્ન્યા 
વિના રહેવાનાં નથી. કેટલીક હઢલેતી માતાઓ ખબાલકને ગમે તેમ તેડે છે, 
રમાડે છે, પાડી નાખે છે, તેને તેથી ને કાંઇ હાનિ થાય તે સોના 
વડીલોને જણાવતી નથી; પણુ એમ કરવાથી ખાલકનેો આખો અવતાર 
અગડેૅ છે. આવા મિથ્યાભયની સાથે ધણીક નવી માતાઓને પોતાની જ- 
ભને પણ કબનટે રાખતાં આવડતી નથી; બાલકને જેથી ઉપદ્રવ થાય 
અવા આહાર માતા કરે છે, છાની છાની ખાય છે, ને ખબાલકને બહુ 
દુઃખનું કારમ્ર થઇ પડે, છે. આવી બધી ફટવોથી માતાઓએ સાવધાન 
થઇ દૂર રહેવું, નહિ તો એ જવાબદારીનો .ધ'ધો યથાર્થ રીતે કરવા 
જેટલું રારીર, મન, અતે નીતિનું બલ આવે ત્યાં સુધી એ સ્થિતિમાં 
નબાવતાથા દૂર રહેવું. 


ઘણીક માતાએ। બાલક પોતાની ધચ્છાથી અવળું ચાલે, કે પોતાની 
કૉઈઇ સગવડમાં વિથ્ન પાડે, કે તેને મારે છે, છાના છાના ચીમટા પણુ દે 
છે. આમ ડરવું બહુજ સુ છે ને છેવટ એમાંથી બાલક નકોર અને 
નકામુ' થઇ રહે છે. પણુ એમ થવાથી બાલક રડે છે ત્યારે વળી માતા તેના 
ઉપર પોતાનુ' અધિક ન્નેર ચલાને છે, તેને રડતું રહી જવાની બહુ ધમકી - 
“સાથે ઉતાવળ ફરે છે. ડુઆમ ડરવું બહુ લાનિકારક છે. બાલકને ચાલતા 
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નસુધી રડવાનો માર્ગ જ શાખવવો નહિ, તેને માર્યા વિનાજ તેની પાસે જે કરા- 
વું હોય તે કરવાની તેને ટેવ પાડવી; પણુ -કવચિત્‌ તે રડે તો તેના રડવાન? : 
વેગને એકાએક બ'ધ ન પાડી દેવો, કેમકે એકાએક તેમ થવાથી ઉસ્કેરાયલું 
અલ અ'દરની પાસા ધેરાઇ રહે છે ને ષત્યાધાતથી બાલકના રકતાશયને કે 
એવા કે!ઇઇ અવયવને હાનિ કરી તેના પ્રાણુ પણુ હરે છે. 
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બાલકના રારીર વિષે આટલી સાધારણ સુચનાએ। કર્યા પછી તેના મન 
'વિષે પણુ કહેવાની આવશ્યકતા છે. બાલક્નું મન માત્ર અનુકરણુની શક્તિ- 
રૂપન હોય છે; તેનામાં અનુકફૂલ પ્રતિકૃુલ સમજવાની સ્વાભાવિક શક્તિ હોય 
છે, પરતુ તે તો વિશ્વમાં જ'તુમાત્રને હોય છે. માનસિક શક્તિ સ'બ'ધે તે 
“તેને પબલમાં પબલ ઇતિ અનુકરણુનીજ હોય છે. એમ હોવાથી ઘણો લાભ 


હાદ. 


છે, કેમકે ખાલકને ને માગે” દોરવું હોય તે માગે દોરવાનું એથી;કરીને સરલ 
પડૅ છે. જે માબાપ કશળ હોય તો બાળકને એવી રમતોએ ચઢાવે, એવા 
રમકડાં આણી આપે, એવી વાતો ને કકાણીઓ સ'ભળાવે, કે જેમાંથી તેની 
સાધમ્ય વૈધર્મ્ય પરપ્મવાની સ્મરષખ્યુ શક્તિ, સ'થોદનન રાક્તિ, કલ્પના રાક્તિ, ' 
તુલના શક્તિ, અવલોકન શક્તિ, વિચારશક્તિ, વિવેકશક્તિ, બધું અન્નણુતાંન# 
ધીમે ક્રમે ખીલતું અને કેળવાતું ચાલે. લોકો એમ ન્નણે છે કે નીરાળમાં 
બએેશી ચોપડી લઇને ભણવું તેનુંજ નામ કેળવણી છે. પષ્મ એના જેવી બીજી 
ભુલ એકે નથી, કેમકે માણસ અવતરે વારથી તે મરે ત્યાં સુધી તે એક 
નીશાળેજ ખેડેલું છે, ને વિશાલ વિશ્વના ગૂઢ ગ્રૅથનાં પાનાંનો પાઠ તેની ઇદ્રિયેદ 
અને તેતી ઝૃદ્દિ નિરંતર લીધાંન# ન્નય છે. માટેન્ટ અન્નણતાં, પશ'્ગ એ પાઠ 
મળ્યાંજ કરે છે. બાલકની રમતો, વાતો, એટલુંજ નહિ, પણુ તેનાં સો!બતી, 
તેને રહેવાનાં, રમવાનાં, ફરવા જવાનાં, ઠેકાણાં તે પણ ચતુર માબાપ વિચારી 
વિચારીને યોજે છે. બાલક અનુકરણુ કરે છે તેમ નટે નવી વાત દેખે છે તે 
સમજવાને પણુ બહુ ખ'તવાળાં હોય છે; પણુ માતાઓ રે છે? બાલક 
પૂછેછે, મા ! મા ! પેલું શું ? મા તેને ટપલી મારીને કહે તારા બાપનું 
કરમ, પડી રહેને છાનુંમાનું. આમ કરવું બહુજ હાનિકારક છે. બાક્ષકનૅ «્િ- 
સાસા વધતી ચાલે તેવી રીતે તેની જિસ્ઞાસા પૂરી પાડવી ન્નેપ્ઓ/એ; એથી 
કાળા ખાવાથી બાલકના મતનો તત્ર ખીલીને ₹ઢ્દિ પામવાને બદલે કરમા- 
”ને મરી ન્નય છે. જો એવી ટેવને તેની રાક્તિ પ્રમાણે તે સમજે તેવી રીજે 
તધારી હોય તો બાલકને અવલોકન કરવાની ટેવ પડેછે, ને એમ તેની ખુદ્દિ 
ખીલે છે. કોઇ વાત કરવાની કે જેવાની હોય તો તે આલકને જેમ બને તેમ્ટે 


સુંડ 
છેકે 


૧૮ ચ્મપ્લ વિલાસ# 
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પોતાની મેળેજ કરવા કે જેવા દેવી, કેમકે એમજ તેને સ્વાશ્રયની ટેવ પડે 
છે, ને સ'સારમાં પોતે પોતાની મેળેન્ટ પોતાનો માર્ગ કરતાં શાખે છે, અનુ- 
અવ સમાન ખીન્ને શિક્ષક જગતમાં નથી, માટે તે શિક્ષક પાસેજ તેને ધ- 
શામાં ધણું રહેવા દેવું. દેવતા નને, આલક કૃદસે, રમશે, પણુ તેને ઝાલવદ 
જરો, માબાપના કહેવાથી તે અટકનારૂં નથા, એકાદવાર તેને ઝાલશે પણુ 
ર. જ્યારે દાઝરો ત્યારે ૪ર ત્યાં જશે નહિ, પણુ દૂરથીજ ન્નેશે. આમ. 
અનુભવ વિના તેને નિશ્રય થતો નથી, માટે અનુભવની રાલામાંથ1 તેને ત્તાન 
મેળવવા દેવું. મા બાપે માત્ર એટલી નજર રાખવી કે તેમ કરતાં તે પોતાના. 


તન મન કે નીતિના વર્તમાન કે ભાવિ સુખને હાનિ કરતું હોય નહિ. 


શ 


આ વાત જુદા જુદી પાડીતે લઃખતાં તો આખો ગ્રંથ ભરાય, ને તેવ! 
શ્વષા ગ્રંથો વિદ્યમાન છે, પષ્યુ ચતુર માતાને આટલી સામાન્ય સચનાઓથી. 
આલકનાં તન અને મન ખીલવવાની અનેક યુક્તિ પયુક્તિ સલન્ટ સમન્નશે. 
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સસ્કાર-ભાગ--પ. 
૧૨? 


જેને સોળ સ'સ્કાર કહે છે તેનો વિવેક તા સસ્કાર વિષેના આગલા 
પાદેમાં થાઇ રલશો છે. બીન્ન જે નવ સ'સ્કાર વધારાના મનાય છે અને પળાય 
છે તે આપણાં ધર કામૅમાં નિત્ય ઉપવોગમાં આવે છે, તથા મરણુ પછીની 
કટલીક ક્રિયાએડ જેડૅ સબ'ધ રાખે છે. આવું છે એટલે તેમનું પષ્યુ ટુંકુ 
તષ્ણુન કર્યા વિના સંસ્કારનો વિષય અધુરો રહે એડલુંજ નહિ પણુ આપણુને. 
આપણાં કેટલાંક અગત્યનાં કામનો હેતુ અને અથે યથાથે સમન્નયા વિનાને।- 
જ રછી ન્નય. આ જે નવ કમે કહણોચું તે સધમ રીતે જ્નંતાં સંસ્કાર ગણાય 
નહિ, કેમ જે આગલા સોળ કલ્યા તે સ'“સ્કાર કર્યા પછીજ દ્િજિ એટલે ખે 
વાર જન્મ પામેલું માણુસ થાય છે; પણુ આ નવ કમેની અસર તેવી મ- 
નાતી નથી. 
જે પાંચ નિત્યકમે છે તે ષથમ સમજવાં ન્નેઇએ, કેમકે જેટલાં 
સ્ત્રીપુરુષ ગૃહસ્થ થાય તેમણું તે કમે નિય કરવાનાં છે. ઝૃથસ્યાશ્રમની. 
જે ઉત્કૃટતા આશ્રમ ધર્મના પાઠેમાં કહી છે તે આ પાંચ કમે કરવા- 
શીન ઉત્પન્ન થયેલી છે. એ કમને યત અથવા મહાયસ્ત કહે, છે, કેમકે 
ગમમ હોમ ૬વનાદિ જેવા સામાન્ય યસ કરતાં પષ્યુ આ યત વધારે ૪- 
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લદાતા પ એનું કારણુ - કે પૅલા જોધ તે તા પોતાની કોઈક કામનઃ- 
તૃમ થાય છે; પષુ આ યનસુથી તો પોતાની શહ્ધિ થવા ઉપરાંત કરોડો મનુ- 
ષ્યને ઉપકાર કવાનું મખ્ય પુણ્ય થાય છે. માટે એ કર્મ મકાચસ કહેવાય 
છે. ગએ પાંચનાં નામ બહ્યયસ, પિતૃયસ, દેવયગ, ભૂતયન નયન, એવાં છે 
એમના અર્થ અને હેતુ એક પછી એક સમન્નવીએ. 


ખ્મ એવું વેદવિલઘાનું નામ છે, તેની ઉપાસના કરવી તે બહ્મયસ-- 
ગેના વિધિ એવો છે કે પાતઃકાલે અરુણોદય સમયે ઉઠવું, અને સૈસસ્નાન. 
આદિ કરીને પાતાના વર્ણીશ્રમાનુસાર સંધ્યાવ'દન, પ્રાણાયામ, ગાયત્રી”પ 
આદિ કરવું. પછી પોતે નરે વેદવિઘા પ્રામ કરી હોય તેનું પારાયષ્યુ એટલે 
પુન: સ્મરણુ કરી જવાતું કામ કરવું. એમ કર્યા પછી જેને ભણાવવાને! 
અધિકાર છે તેણે વિદ્યાર્થીઓને કાંત્ઓ પણ લીધા વિના તે વિદ્યા ભણાવવી.-- 
આખ્સ પોતે જે વિદ્યા ભણ્યું હોય, તે વિદ્યા કોધ્તે ભણાવે નહિ તો પોતે 
ભુલી નનય તેમ ૬નિયાને પષખ્ય કશે લાભ કરી રાકે નહિ. ૨.2 શાસ્તકાશે 
એમ ખતાવે છે કે જે માખણ્સ વિદ્યા ધામ કરે છે તેનું કર્તવ્ય છે કે તેણે 
તે વિદ્યા ખીન્નને આપવી. આમ ન કરે ત્યાં સુધી તેને માથે એક પ્રકારનું 
દેવું છે. સંસ્કૃતમાં દેવાને ત્રક્યુ કહે છે, ને જે ભણેલી વિવા ગટલે જે બાઇ 
તે પાછી વાળી નથો ત્યાં સુધી બહમ કગ છટચું નથી એમ ડકહેનાય છે. 
આ યન કરવાથી બહમ ત્રડણ છૂટે છે. 


પિતૃ એટલે જેને ગુજરાતીમાં પિતરી કણે છે તે; પણ્‌ એના અર્થમાં 
થોડક સમજવાનું છે. આપણાં રાસ્ત્રામાં પુનર્ન્ટન્મં માનેલો છે એતો આગળ 
તે વિષયના પાઠમાં આવી ગયું છે. જ્યારે મૃવા પછી જન્મ છે, ત્યારેઇઅ- 
વતાર પહેલાં પેણ કણીકે જન્મ તો હોવોાજ જ્ેધ્એ. એ જન્મ આપણી 


પૃથ્વીમાં હોય કે ગમે તે પૃથ્નીમાં હોય. પૃથ્વી અથવા સૃદિ કાંઇ એક આપણે 
જે ગાલ વિષે ગાળા વાંચીએ છીએ તેટલીજ નથી. પ્રાચીન તેમજ કેટલાંક 
વિશ્વાસ કરવા યોગ્ય અને પ્રતિદિત અર્વાચીન શાસ્ત્રાશ્રી એમ સમળાયું 


જે જે 


છે કે સૂય, ચદ્ર, તારા, જે જણાય છે તે પ્રત્યેક એક એક સ્છિ છે, ને. 


તેમનાં હવા પાણીમાં રહી શકે તેવા લેદકથી વસેલાં છે. એ લોક અને આ-- 

પણા લોકને સંબંધ હોય ગતા સ્વાભાવિક છે, કેમકે સર્યનો તાપ, ચ%નીઃ 

સીતલતા, એ અધાં આપણુને અસર કરી આપણાં પષત્યેક કામ કરી આપે. 

છે. આપણા શાઅવાળા એમ માને છે કેઃ આપણી પૃચ્વી, મૂલ ચ'દ્રમાંથી પેદા. 
પચે 


શૂ૭૭  આર્લાવિલાસન 
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થઇ છે, ને આપણી પૃથ્ની ! ઉપર પ્રથમ પહેલી, ધી પણુ માણુસની વસતિ 
થઇ હશે ત્યારે તે પણુ ચ“દ્રમાં વસનારા લોકોમાંથી આવેલી છે. એ લોક 
“તે પિતૃ કહેવાય છે, ને માણુસમાત્રનાં ગમે તેટલે છેટે પણુ મૂલ માબાપ તે 
છે. તેમનાં શરીર કાંઇ આપણા જેવાં હશે નહિ, ચ%્ર લોકમાં રેહેવાને નઝેવાં 
બનેઇગએ તેવાં હશે, પણુ કહે છે કે પુનજન્મના પાઠમાં નેને આપણે સટ્મદેહ 
કશ્લે છે, તેવાં હોય છે, ને વાસનાથીજ જીવે છે. દેવ એવા જે લોક કહેવાય 
“છે તે સર્યૈમાં વસે છે ને કોધકેવારજ કોઇ મહાત્મારૂપે અવતરે છે; પણુ દેવથી 
ઉતરતા જે પિતૃ તે ચ“%્લોકમાં છે, પિતૃલોકનાો વર્ગ નિત્ય છે. આ વાત 
આપણા શાસ્ત્રામાં કજી છે. ત્યારે જુએ કે જેન આપણા કોઇ પિતૃ ચ%્રલોકમાં 
હોય તો! તેમને સ'તાષવાથીજ આપણી ઉન્નતિ થાય, ને આપણું શુભ થાય. એ 
સ'તોષવાનું કામ આપણે શ્રદ્ધાપૂવેક તેમનું ધ્યાન કરીએ એટલી વાસનાથી જ 
થાય છે. એવું ”? કરવું તેનું નામ પિતૃયગ. પિતૃનું નામ દઇને તર્ષણુ કર- 
વાનો એ કામમાં વિધિ છે. ઝૃહસ્થાશ્રમમાં રછી પિતૃયત્ત કરવાથી પિતૃ તૃમ 
થઇ પુત્ર પ્રનન આપે છે, એમ થવાથી પિતૃષતિ આપણી ને કર્તવ્યતા છે તે 
પૂણુ થાય છે, કેમકે પિતૃયસ શ્રાદ્ધાદિથી તૃપ કરનાર પેદા થાય છે. આમ પિતનું 
જે ત્રડણુ તે પિતૃયન્ કરવાથી છૂટે છે. આમાંથીજ સ પિ*ડ પીતરાઇ, ગોત્ર એ 
બધા વિચાર પેદા થયેલા છે; તેમ કુલદેવતા પ્તત્યાદિ પષ્યુ સ'ભવ્યાં છે. 


ઇધવયસ એટલે દેવને સ'તોષી પ્રસન્ન કરવાનો યસ. ઝહસ્થાશ્રમ કયેર 
ત્યારથીજ તે અસગિદેવની સાક્ષીએ કર્ચ છે. વિવાહ સમચે ને અસ્ચિ હોય તેને 
ધરમાં સ્થાપી ગ્એેને નિત્ય પૂજવા જ્ેઇએ. તથા ન્નગ્રત્‌ રાખવો જઇએ; ને 
અરણુ થાય ત્યારે તેનાથીજ બળવું ન્નેધ્્એ આવું શાસ્ત્ર કહે છે. તેનાથ?જ 
બાળવાની આનસા છે માટેજ, આપણા ધરમાં વિવાહસિ સ્થાપેલા હોતો નથી, 
નતેમાંથી# લેઈ જતા હોઇગે તેમ મડદાની આગળ આગ ધેરથી લઇ “ઇએ 
છીએ. અસિની પૂન્ન કરવાથી, તેમાં શુદ્ધ પદાર્થોને શ્રદ્ધાપૂર્વક હોમ કરવાથી, 
હવા સ્વચ્છ થાય અને સુખ રણે એતો ઠીક, પણુ અસિનું જે આધિદેવિક સ્વરૂપ 
લે ષસન્ન થાય અને તે દારા સર્જ દેવ પ્રસન્‍ન યાય. કેમકે અસિ છે તેજ 
આપણા અને દેવતાઓના સબધ કરાવનારંં દાર છે, આનું નામ. દેવયગા- 
રવતાએા જે અનેક ઉપકાર આપણુને રક્ષણુપાષષણુથી કરે છે, તેટલાં આપણે 
તેમનાં તણી છાએ; માટે દેવયઝ કરવાથી દેવત્રદણુ છૂટે છે. 


ભૂત એટલે પિતૃથી ઉતરતો પષ્યુ મનુષ્યના કરતાં વધારે સામય્યવાળેદ, 
ઝ્વલ ચદ્મ દેહમય, ગક વર્ગ છે, તે પોતાનાં અતુફૂલ સ્થાનોમાં વસે છે, 


સજ્કાર ભાગ-પ* ૧૭૨ 
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'સે અનેક ઉપકાર કે ઉપદ્રવ કરે છે. તેમને પસન્ન રાખી ઉપદ્રવ ન ડરે તેવા 
રાખવા માટે બલિદાન અપાય છે તે ભૂતયન. 


«ન એટલે માણુસ તેને સ'તોાષવું તે «યગ. નને ધરખર છે નહિ, ને 
“જે એક ઠેકાણે ગક રાત્રી કરતાં વધારે નિવાસ કરતું નથી એવું ને મા- * 
ખુસ હોય તેને અતિથિ કહે છે. તેજ ગઝૃહસ્થની પરોણાગત પામવાને પાત્ર છે; 
તેમાં પણુ જે અતિથિ વિદ્રાન હોય તા બાકીજ શી? એવો નિયમ છે ક્ર 
ભૂતયઝઞ કરી રહીને જમવા ખેસતા પૂવેં %હસ્થે કોઈ અતિથિને ખોલાવી 
જમાડવા, ને પછી ૦૪મવું. એને અભ્યાગત પણુ કહે છે; કેમકે કોઇ, નોતર'” 


૧૨ 


દેવા જતું નથી; જે આવી મળે તેજ અતિથિ થાય છે. આનુ નામ નયજ્. 


દ ફૂ 


આ પાંચ કમનો સમાસ ત્રણુમાં કરી શકાય છે, બહમયસ કરીને ષી 
'પિતૃ, દેવ, અને ભૂત, એમ ત્રણ જુદા યસ્તુ ન કરતાં એક વૈશ્વદેવ કરે ને 
પછી નૃયસ કરે તોપણ ચાલે- 


હવે બીન્ન' ચાર કમ સ'સ્કાર રૂપે ગણ્યાં છે તેનો સ'ક્ષેપ બતાવીએ 
મનુષ્ય મરી ન્નય એટલે તેનો સછ્મદેઠ સ્યૂલ દેડથી જુદો પડે એમ પુનજ- 
નમના પાઠમાં કલ્ું છે. સજ્રમદેઠ, જને સારી કરણી હોય તો સૂર્ય લોકમાં 
ન્નાય ને પછી આ પૃથ્વીમાં આવે નહિ, પણુ સાધારણુ ચોગ્યતા હોય તો 
સે દેહ પાતાના મલ પિતૃ ભેગે! મળી ન્નય છે, ને કાલાન્તરે પુનઃ પૃથ્વીમાં 
અવતરે છે, પિતૃ ભેગા થાય તે પૂર્વનું જે તેનું સ્વરૂપ તેને પ્રેત કહે છે. 
“મરી ન્નય ત્યારથી બાર દિવસ સુધી પ્રેતદશા રહે છે, ને પછી પિતૃલોકમાં 
“નય છે. જેનું આમ નથી થતું તે ભૂત થઈ આ લોકમાં રખડે છે. મરનાર 
ગ્રેતભાવ તજી પિતૃલોકમાં નનય તે માટે જે જે ક્રિયાઓ કરાય છે તેને શ્રાદ્ધ 
કહે છે. શ્રદ્ધાથી કરેલું મૃસ તે શ્રાદ્ધ જને શ્રદ્ધા હોય તોજ મનમાં વેગ પેદ્ય 
"થાય છે, વેગ હોય તો ૬૮૦ સંકલ્પ થાય છે, ને દઢ સંકલ્પ હોય તો ઉત્તમ 
વાસના બંધાય છે, ને વાસનાજ ગ્રેત તથા પિતૃને ખપે છે, વાસનાથી તે- 
સને સંતોષ થાય છે, માટે શ્રદ્ધાથી કરેલાં શ્રાહ્ના અવગઝચ છે. શ્રાહના મુખ્ય 
ચાર વિભાગ છે. નાન્દી, એકાદિછ, સપિ'ડન, પાર્વેણુ, કોઈ પિતૃથી ઉત્પન્ન 
થયેલા ઝુલમાં પુત્રનો જન્મ થાય અને એમ થવાથી પિતૃની સંતતિ ચાલતી 
રછે ગટલુ'જ નહિ પણ મૂલ પિતૃ તથા તે કુલના સર્વ પિતને શ્રાહ્યી સં- 
તેધ્બનાર પણુ મળે, એ આન. દના નિમિત્તે કરેલું થાહ્ તે નાન્દી. બજીના 
"ત્રણુ છે તે મરષ્યુ પછી પ્રેતોદ્દાર માટેનાં છે, ને તેમના બહુ સદદમ સશ્રમ. 
(વિવેક અને ભેદ છે, બારમાના દિવસનુ' શ્રાદ્ધ તે મુખ્ય શ્રાદ્ધ છે તેને સષિ- 


૧૯૭૨ બ્લ વિલાસ- 
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ડન કહૈ છે, કેમકે પિતનુ' પિ'ડ એટલે ને શરીર તેમાં 1 પણને” મેળવી દે૪ઃ 
પિતૃ ભેગુ' કરવું એ તેતો! ઉદેશ છે. બીન્ન' બધાં એટલે મરવાના દિવસથી 
તે બારમા સુધી તથા પછી વર્ષ સુધીમાં, મહીને, બે મછીને, ત્રણુ, છ, મ-- 
હીને એમ થાય છે તે, એકોદિણના જુદા જુદા વિભાગમાં સમાય છે, પાર્વેણુ 
શ્રાદ્ધ તે એ કે જે પવ અથવા નેને પ્વણિ કહીએ છીગ્ે તે દિવસે કરવ 
પડે. આગ્રયણુ અછકા ઉત્સગે અને ઉપાકમે એવાં ને ચાર આપણું આગળ 
ગણ્યાં છે તે એક પ્રકારનાં પાવણુ કમે છે. નવું ધાન્ય પાકે ત્યારે તેનાથી” 
આસો મછણાનામાં ઇ/છટિ એટલે પૂન્ન થાય છ તે આગ્રયણુ, નૅ માગશરથી તે' 
જ્રાગણુ સુધીમાં કૃષ્ય્પહ્મયની અદમીએ શ્રાહદ્દ થાય છે તે અટકા; એને અગે 
સાતમે પૃવૅલુ અને નામને દિવસ અન્વછણકા એમ પણુ શ્રાદ્ધ કરવાં પડે છે- 
વેદાધ્યનનો અમુક કાલે ત્યાગ, અને અમુક કાલે અ”'ગીકાર, એમ થાય તે 
ઉત્સગે અને ઉપાકમે કહેવાય ને, બળેવને દિવસ જનોઈ બદલવાનો ચાલ 
છે તે ઉપાકમૈનાો ભાગ છે. આવો શ્રાહદા (દેનો સાર છે, પણ તેમાં જે બા- 
લ્તમણુબોજન કલ્/ં છે તે માટે શાસ્્રમાં વારવાર લખ્યાં છે કે જમાદવાનોા 
ચમ વિસ્તાર કરવો નહિ તેમ જમણુવારોા કરવી નહિ; ને ભણેલા શશીલ,. 
ગબહ્દાવાળા, અને સવષકારે યોગ્ય હય તેતા ખાહઇય જમાડવા. 


આ કરમાણુ સોળ સંસ્કાર તથા તે ઉપરાંત જે કમે સસ્કારમાં ગણાય 
છે તેનો સાર છે. એતે યથ્રાથે સમજને આચરણુ કરવાથી આલોક ને પર- 
લોક બન્ને સુધરે છે. શ્રાદ્દાદિ તથા સ'સ્કાર યથાથ સમજવા અન્ય લેખ. 
જનેતા ભનેપ્િએ. 





સ્રોત્વ-ભાગ-૩. 
૧૨૩. 

સ્મીઓના સ્ત્રીપણાની ઉત્તમતા શામાં છે તે સ્ત્રીત્વ વિષેના આગલા. 
મે પાડેથી સમનનઇ/ ગઇ હશેજ- આન્‌ રાજ્ય ધરમાં છે, ને તેમના 
સ્તભાવની ઉત્તમતા પ્રેમમાં છે એ વાત વારવાર કહેવામાં આવેલી છે- આ- 
નું દે એમ કાંધ મારી મચડોને મનાવવાનું તથી. પણુ કુદરતી જે રચના 
છે તેનાથીન્ટ એ વાત સિદ્ધ થાય છે; ને એમ સિહ થવાથી સીઓને। જે 
ઉપયોગ સંસારમાં દરે છે તે કરતાં બીન્ન ઉપચોગમાં તેમને દોારવાથી' 
હાનિ પેદા થાય એ પણુ સ્વાભાવેક છે. પ્રત્યેક વસ્તુને પોતાનેદ સવિસેવ 
ઉપયોગ હોય છે, ને તે ઉપષચાગ કરતાં ખીન્ન કામમાં વાપરવાથી -ત્તે વસ્તુ: 


સત્વ ભાગ-૩ ૧૭૩ 
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અગડે છે. આખાને સવિરૈષ ધર્ષ પ્રેમ છુ નને તેમનું ૨ રાજ્ય ઘરમાં છે, એએ 
વાત એટલી બધાી સિહ છે કે એ કરતાં બીન્ન પ્રકારનો ધમ સ્ત્રીઓઆનામાં 
જ્ળવણીથી, કે ધર કરતાં વર બહારના વ્યવહારમાં તેમને પવેશ કરાવવાથી, 
સેમને તેમ જગતને હાનિ થાય અમ સિહ્દ છે. 


સ્ત્રીઓ ન્યારે પ્રેમધમ તજ બલ અને પરાક્રમથી સાધવાનો પુરુષ- 
ધમ ગઞહણુ કરે ત્યારે એક તો તેમને પાોતાનેજ હાનિ થાય. તેમનું રારીર 
સ્વાભાવિક રીતે ધણું ના”્ળુક અન નિબૈલ છે, તેમ તેમનાથા નિર'તર લાંખોા 
અને વિકટ શ્રમ કરી શકાતો નથી, તા ધધા રોાજગારમાં તેમને જેની સાથે 
સ્પર્ધા કરવી પડે એવા પરષો કરતાં તે કદાપિ સારી નીવર્ડી શકે નહિ. આમ 
ધ'ધામાં શ્રમને લીધેજ તેએ નિષ્જ્લ થ્રાય એટલુંજ નથી. પણુ તેમનાં માન- 
સિક બ'ધાર'ગથી પણુ નિ"૪લ થાય એમ છે. સ્ત્રીઓને! સ્વભાવ પ્રેમમય એટલે 
ગઅતિશય લાગણીવાળા ને તેથી નરમ અથવા પોચો હોય છે; તેમને હાથે ન્યાય 
કે ધઇનિસાફનાં કામ બરાબર થવાની આશા રાખવી યોગ્ય નથી તેમ તેમનાથા 
જાઈ ભારે વ્યવસાયમાં પણુ યથાથે તુલના કરી શકાય એ સ'ભવિત નથીન- 
ધ'ધામાં સ્્રીએ આમ નિષ્7લ થાય, તેમ ઘરમાં તેમનાં આલક તેમના વિના 
સુકાઈ ન્નય, ને મરવા પડે. કદ્દાપિ નબળા પુરષા ઘરધ'ધો સ ભાળી શકે, 
પણ બાલકોને ધવરાવી ક સંભાળી તો નજ શકે, એટલે ત્યાં પણુ સ્રીઓને 
અહાર કામે લગાડવાથી હાનિ થાય. સ્ત્રીઓને ને પુરૂષોને પોતાને પરસ્પર હાનિ 
થાય; તેમ આખા જગતને હાનિ થાય; કેમકે જે વાત ન્ટેનાથી સારામાં સારી 
થતી હોય તે વાતમાંન તેને કામે લગાડવાથી લાભ છે, તે તે વિનાની બીજ 
વાતમાં તેને નાખવું એ એક'દરે અલાભ છે. આ પ્રમાણે ન્નેતાં સ્રીઓઆ 
પુરૂષધમે સહણુ કરે કે પુરૂષા સ્્રાધર્મ ત્રહણુ કરે એમાં બહન૮ હાનિ છે; 
તેઓ પોતપોતાનાં યોગ્ય કામમાં રહી શોભે એમાં તેમને તેમ જગતને બહુ 
લાભ છે. જે વાત કુદરતે પોતે આ સછિના નિમાણુના સમયચ' સ્પણ રીતે 
વિભાગ ડરી ચોખી કરી આપી છે, તેને માણસો બદલવા માગે તો, નેમ 
બનન કદરતના નિયમ ફેરવવા નતાં ૬ઃખી થાય છે, તેમ ૬ઃખીજ થાય. 
મહોટામાં મહોાટું ૬:ખ તે સમચેજ પેદા થાય છે કે જે વખતે સ૯્રીઓ પુરૂન 
ભધર્ષ લેવા ન્નય છે ક પુરૂષો સ્મીધર્મ ચ્રહણુ કરવા વળે છે. 


ધણાંક કહે છે કે રમીઓ પણુ મનુષ્ય છે, પુરૂષ પણુ મતુષ્ય છે, તો 
સે બન્ને જેમ પ્રાવે તેમ કરે એમાં વિભાગની શી અપેક્ષા છે? પણુ અદ 
“વાત આપણા હાથમાં નથી, એ વિભાગ કાંઇ આપણે ક્યે નથી, કૃદરતયા 


૧૭૪  -આલવિલાસ# 
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થઞલેો છે, ને તે ફેરવ્યા ફરવાનો નથી, ઉલટું તેને ફેરવવામાં દ:ખ છે. રખી 
પુરુષના હક સમાન છે તે ખરૂં છે, પણુ તેનો અથે એવા નથી થતોકે સ્ત્રીએ 
તેના પતિની જગો લેવી, ને પતિએ તેની પત્નીની જગા લેવી. એનેદ અથે 
એટલોજ છે કે ઓ પુરૂષે બન્નેએ પોતષોતાના ધર્મમાં રહી એવી મૈત્રી 
કેળવવી કે જેથી બન્ને વચ્ચે ડ્લેષ થવાનો સંભવ આવે નહિ; ને બેમાંથી 
એક એક ખીન્નને વિના કારણુ દઃખ કરનાર થઈ પડે નહિ; બન્ને પોતપોાતાન 
ની યેાગ્ય મર્યાદાપૂવક રૃચિ અનુસાર વર્તી શકે. સ્ત્રીએ પુરૂષની સમાન નથી ' 
પણુ પુરૂષથી ઉત્તમ છે કેમકે તેમને સ્મૃતિકારાએ “દેવતા” કણો છે ને વિચાર 
કરતાં પણુ તેમજ જણાય છે. સ્ત્રીએ દેવતા છે માટે પુરષો તેમના પૂન્નરા 
ક ગુલામ નથી, તે તેમના “ગુરુ” કહેલા છે. એમ કહેવાનો અથે એટ્લેદજ 
છે કે સીએએ જેમ સવૈ પ્રકારનો આધાર તેમના પતિ ઉપર રાખવો, તેમ 
પુરૂષોએ સવે ષકારનાં સુખ ભોગવવાનો સ'ભવ પોતાની પત્ની પાસેથી કરવો; 
સરીતા ધર્મ માત્ર કેળવવું ભોગવવું, ભોગવાવવું, એવો પોષણ કરવાને એ- 
ટલે મેમમય રલ્લો; પુરૂષોના ધર્મ મેળવવું, લાવવું, એવા પામ કરવાને! એ- 
ટલે પરાક્રમનો રલ. સ્ત્રીઓથી કદી પણુ પરાક્રમનો એટલે પુસ્‍્ષના ધર્ષ થઇ 
શક્તા નથી; ને કરે તે! તેમાં તેમના આઔત્તનેો! ભ'ગ થઇ તેએ! ન્નતે ૬:ખ . 
થાઇ ખીન્નને દુઃખી કરે. ગ્ેટલાજ માટે સ્મૃતિએમાં વારવાર એવું કહેલુ 
છે કે સઆ્રીએ સ્તત'ત્ર નથી- સવત ત્ર નથી એટલે ગુલામ છે, કે દાસી છે, કે 
ગમે તેમ મારકૂટ કરવાનું ઢોર છે, કે પોતાના પાકૃતિક સ્વભાવાનુસાર વતૈન 
યોઈજવે સ્વત'ત્ર નથી, 'એમ નહિ, પણુ તેમને કદાપિ પુરૂષધર્મ ગ્રહણુ કરી 
ઉપાર્જન કરવા માટેના ધ'ધામાં પડવાનું નથી એય્લેઈ# અથ છે. બાલપણા- 
માં રસખીએને માબાપ પાષણુ આપે છે, યુવાવસ્થામાં પતિ પાળે છે, ને ₹હ્દા- 
વસ્થામાં પુત્રાદિ પાળે છે, પણુ સ્ત્રી પોતે પોતાનું ઉપાન્ટન કરવા જતીન 
નથી, તેણે જવુંજ ન બજ્નેધ્એ, એમ તે સ્વત-ત્ર નથી. સ્ત્રીઓઆગે ઉપાર્જન 
ન કરવું એટ્લે કાંઈ કામ ન કરવું એમ નહિ પણુ પુરૂષ જે કામ કરે છે 
તે કરવા માટે ધર બહારના ધધામાં ન પડવું. આમ સ્ત્રી પુરૂષનાં કામનઃ . 
વિભાગ છે તેને યથાથે અતૃસરી સ્ત્રીએએ પોતાના ઝહરાજ્યમાં પ્રેમસસન્ય 
વિસ્તારવું અએમાંન્ટ તેમને, તેમનાં કુટુંબને, સવને, ને આ'ખાઃ જગતને સુખ છે. : 


 સતાતર. 
૧૪. 
કોઇ શિવને મહેોટા કહે છે, કોઈ વિષ્લુને વખાણે છે, ને કોઇ શ્ર-- 





સતાંતર્‌* ૧૯૫. 
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ક્તિને સર્વોપરિ બતાવે છે. કાઇ લોક ઇશ્વરને આકારવાળા કહે છે, કોઇ નિ- 
રાકાર કહે છે; કોઇ ઇશ્વર એવું કે જુદા જુદા દેવ એવું કાંઇ માનતાંજ નથી.- 
આવા મુખ્ય ભેદમાં વળી ખીન્ન પ'થ ને સંપ્રદાય ધણા છે, ને કોઇ કબીર 
તો! કોઈ રામાનુજ, કેઇ/ સ્વામિનારાયણુ તો કોઇ! રામાન'દ, એમ અનેક ભેદ 
ચ:તે ”૭ે. પણુ એ બધા તો એકજ ધર્મના ભેદ છે. ખીન્નધમેવાળા એ 
આખા ધમેનેજ માનત્તા નથી ને પોતાની વાતનેજ માને છે. ત્રીન્ન વળી 
ગમવા છે કે ખાઇ પીને સુખમાં ૪રવા ઉપરાંત કશે! ધમેન માનતા નથા.. 





ક્રિશ્રીઅન ધમેવાળા એમ માને છે કે ઇજપના રાન્નથી નાશી છૂટતી. 
વખતે મસા પેગ'ગબરને લાલ સમુદ્રે માગ આપ્યો; પણ્ય ન્યારે એમ સાંભળે 
છે કે શ્રીકૃષ્ગુને લેપને જતાં વસુદેવને પણુ યમુનાએ માગ આપ્યો હતો ત્યારે 
તે માનતા નથી, ને હસે છે. મૃસલમાનો એમ માને છે કે કાબા આગળ ગ્એેક- 
પથ્થર છે તેને સુ'બન ક્યાથી પાપ નાશ પામે છે; છતાં હિ'દ૬એઓનાં રમણુ-- 
રતી ગાપીચ*દન અને ભસ્મ વિભૂતિને હસે છે; એ બન્ને જણાને આતરાની 
પૃનન્‍્નથી અને તેનાં દર્શનથી મોક્ષ માનનારા પારસીઓ હસે છે. હિ'દધમમાં 
પણુ જુદા ળનુદા પ'થવાળા ને જુદા જાદા સષપદાયવાળા ગમન ન્નણે 
છે કે અમારા વિના બીજ્ન મત પાળનારા નરકે જવાના છે. હિદુ 
ધમમાંન્ટ મતભેદ છે એમ નથી, પણુ મુસલમાન, ક્રિશ્રીઅન, પારસી બધામાં 
મતભેદ છે; ને તે ષત્યેક ધમેમાં ઘણા ધણા પ*થ છે. એ બધા પ'થવાળા 
પોતપોતાના પ'થમાં મોક્ષને નક્કી ઠેનાવી રાખે છે. ધણાંક એવાં નાસ્તિક 
ન ક કે કશું માનતાં મ ને આ મતભેદ ન્નેઇ તે ઉપર કટાક્ષ કરીને 
હૈ છે કે ધમ આવેો હોય ન : ને ખરો હોય તો તેમાં આવા આવા ભેદ 
ને આવા આવા વિરોધ હોય નહિ. આ પ્રમાણે જ્યાં જુએ ત્યાં આખા જ- 
ગત્‌ ઉપર જેટલાં માણસ એટલા ધમે ને એટલા ભેદ છે એવી ખેદકારક: 
વાત દદિએ પડશે. 


આ મતભેદના વિષયમાં એક વિદ્માને કવ્ું છે કે બધા ધમે ખે વાતમાં 
ઝેક બીન્નને મળતા આવે છે; તે ખે વાત ઝે કે પોતાના ધર્મનાં ગપ્પાંનેઃ 
પણુ માનવાં, ને સામાના ધની ખરી વાતોને ધિક્કારવી. આવું શાથી થાય 
છે! માણુસનાો સ્વભાવજ એવે છે કે બધી વાતોમાં તેમના વિચાર એકસ- 
રખા થઇ શકતા નથી. એનું કારણુ અગ્તાન અને તે તે અજ્ઞાનથી પેદા થતો 
અભિમાન એ ખેજ છે. જ્યારે સંપૂર્ણ સાનના પ્રકાશ પડે છે ત્યારે ગએવું 
કોઇ રહી શક્તું નથી, પણુ તેમ થવા માટે મતભેદ અથવા મતાંતરચાલે અને 


"છદ બાલવિલાસન 
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"સત્ય વાત તરી નિકળે એ બહુ અગત્યનું છે. એક વાત । વિષે ખે'મત હોવા 

કોઇ પણુ દેશના લોકની વિદ્યાનું ચિન્હ છે, પણુ તે દેશના સાનનું ચિન્હ 
ય છે કે મતાંતરને જુદા જુદા મતવાળા ઉદાર બૃહદ્દિશો સહન કરી રાકે- 
નવી સ્થિતિમાંથી ને જેવી દષ્િયા માણસ કોઈ પણુ વાતને વિચારે છે, તેવા 
તેને તે વાતના આકાર સમન્નય છે. એક પાસાએ સોનાથી ને બી૨ પાસાએ 


ર" 


રૂપાથી રસેલી ઢાલ સામસામેની બાજુથી ન્નેનારા ખે પુરૂષ તે એકલા સો- 
'નાની કે રૂપાતી છે એમ કછી લદી મુવા હતા ને ઢાલ તો બ'નતેથી રસેવી 
-હંતી. તેવું મતાંતરના વિષયમાં થાય છે. આપણો ને મત હાય તે ખરા છે 
અમ અભિમાન રાખતા પૂવે વિચાર કરવાન્પી અપેક્ષા છે કે આપખષ્યુ 
કરતાં બીન્ન પકારનો મત રા'ખનારાં કાઈ પણુ રીતે પરાક્રમ, ઉદારતા, 
પુષ્યખયુહિ કે સ'તોષમાં ઉતરતાં નથી, તો એક્લો આપણાજ મત ખરો ને 
ખીન્ન ખે!2ા એમ હોવુ અશકય છે, કારણુ કે મત કે ધમે ગમે તે ગમે 
તેવી રીતે ખાંધ્યાં હોય તેનાથી સાધવાની વાત તો માત્ર બેન છે, ને તે એકે 
આ વિશ્ચની રચના સમજવી, ને તેમાંથી ઉત્તમમાં ઉતમ માગ સાધવા. 
એમ જણાય છે કે એક મતથી ગાલતાં નેવી ઉત્તમ પત્તિ નીપન્ટે છે 
'તેવીનન બીન્નથી પષખા નીપજે છે, તો તેમાના એકે મત ખારો નથી. અ. 
વિશ્વની રચના તો એક અમુક ષકારનીજ છે, તેને સમજવા મટે અનેક માગ 
હોય, તે સમજ્યા પછી” તે માગૅંશ્ર1 આપણ” સ્મ સાધવાના તેથી પગ વધારે 
માગે હોય, ને તેમ કરતાં જે પષળઇત્તિ થાય ત ઉત્તમોત્તમ છે અમ જણાવાના 
માંગ પણ્‌ તેથી વધારે હાય, તો મતભેદ એ વાત કોઇ રીતે ખોરી નથી, ને 
ન ઇ/સ્છવા લાયક નથ, કે નિસ્પવોગી નથી. 
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પત્યેક વાત સમજવાના અનેક માગ છેોય છે, ન્ટેમ એકજ ગામ જ- 
વાના પણુ ખે માગ હોય છે. માણસોની ખુદ્દિ બધે એક્ન્ટ સરખી હોતી 
નથ્રી. નજેટરેમ અન્ન પચવામાં એક ઘરનાં ખે ચાર માણુસને પણુ એકજ ન્નત- 
ના આહાર પચતો નથી, તેમ જગતનાં નતુવં જુદાં સ્ત્રી પુરૂષની જુદી 
જીદી શક્તિવાળી ખુદ્દિઆને એક સરખુ'જ સ્તાન પચતું નથી. જેને નેવું 
ઘટે તેવું કથોએ તોજ તે વાત તેને ગળે ઉતરે “છે. ગળે ઉતરે છે એટલુ- 
જ નહિ, પણુ તેથી વધારે કહેતાં તેને અશ્રદ્ધા થાય છે, કે શ્રદ્ધા થાય તો 
પણુ ડવચિત્‌ તેનો ખોટા ઉપયોગ કરી પોતાને ને ખીન્નને છાનિ કરે 
છે. આંબળા આગળ આરશી નકામી છે, અથવા નેની નબળી આંખો છે તે- 


_અતાતર- ૧1૭૭ 
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ને તેના તેન્ટ્થ1 ત'મર પા ક સેમ જેની બુદ્ધિ પી આંખો ઉધડી ન 
હોય તેના આગળ, કે થોડી થોડી ઉધડી તેજ ખમવાને સમથે ન હોય તેના 
આગળ, ચોખે ચોખા સાનની ઝળ ઝળતી આરશી ધરાતી નથી. નાના 
માલકને રમવા માટે તરવાર અપાતી નથી તેમ મોરા માણુસ પષ્યુ ખે પાસાની 
વારવાળી તરવારથી ધણીવાર પોતા |જ ગળુ કાપી ખેસે છે. જેને નેવું” 
ગટે તેવું તેને આપવું; ને તે રીતે તન ધીમે ધીમે સમનવવું એજ ઉત્તમ 
માર્ગ છે; એમ જે કરવું તેતે થાસ્તમાં અધિકાર ષમાણે ઉપદેશ કરવા એમ 
કહે છે. શ્રીકૃષ્ણે ભગવદ્‌ગીતામાં પગ એન્ટ કશ્યું છે કે “ અમાનીના મનન 
ગલાવી નાંખવું નડિ.” રાસ્મરાથૈેના પાટમાં આપણે ત્રણુ ષકારે અથ સમજ- 
નાની રીત અને અથેવાદ ૩પ વાડચોને ૧4૬ાં પાડી તેમનો સાર લેવાની વાત, 
કહી છે, તેનો હેતુ હવે પૂરે પૂરા સમન્નશે કે જેવો અધિકાર તેવા ઉપ- 
ટ?ેશ. કથાઓની રચનામાં એન યુક્તિ છે ક્રે એકની એક કથા સાધારણ 
અધિકાર વાળાને સામાન્ય માખસોની વાત હોય તેવી લાગી શ્રદ્ધા પેદા 
છરરે; મધ્યમ અધિકારીને ઉત્તમ દેવલેોકના દિવ્ય ચરિત નેવી સમન્નળ 
વિચાર કરવાની રાક્તિ આપરી; અને ઉત્તમ અધિકારીને એકાત્મભાવની એક 
કષહરરપે અનુભવાઈ નાન પેદા કરશે. એજ પમાણે જે અથેવાદ રપ વાતે॥ 
છે તે પણ છેક અધમ અધિકારી હરો તેને આ્રદ્ધા ભક્તિ પ્ત્યાદિનાં સુણ્યનું 
મૂલ બતાવી તે તે કમ કરવાની રુચિ પદા કરશે. 


ધમેમાત્ર જે જે દેશકાલમાં પદા થયા છે, ત્યાંના ષસ'ગ તથા લોક 
એ ખેને જેઈ અધિકાર પ્રમાણે રચાયા છે. એ રચના એ તો તે ધમન 
આલ્ય૩પ છે, ને નને તે રૂપને વળગીનેન્ટ ધમની સત્યાસત્યતાનોા નિણુય કરવ 
એેશીએ તો આ દનીયાંના અ'ત આવે ત્યાં સુધી તકરાર કરતાં પરવારીએ 
નહિ. પણુ તેનો બાહ અથે તજી જે ગૂઢ અથે છે તેને સમજએ, અધિકા- 
રને અનુસરીને નરે રચના કરવી પડી હોય તેને કાથી નાખીએ, ત્યારે સવે 
વાત એવી રીતે સમન્નતાની કે તે સત્ય રૂપે સવૈત્ર એકન્ટ જણાય. સત્ય 
કે તે એકજ છે, ને અનાદિ તથા અન'ત છે. એ સત્યને સમન્નવવા માટ 
અધિકારપરત્તે ચોજનાએ થઇ છે, પણુ જેને સમજવાની શક્તિ છે તે 
શખ્દને તજી અથીને ઝહે છે, કુશકા તજી ચોખા વીણે છે, ને એમ બધૅ 
ગએક્તાજ જાએ છે. ધમૅવિચાર માટ વિરોધ કરવો એજ અનગાનીનુ” કે 
અધામિકનુ' લક્ષણુ છે. કોધઇએક ધમે સ્વીકારી તેથીજ અમારે મોક્ષ 
થયા છે કે થશે એમ જે માનતાં હોય તેણે તા સર્વ પ્રકારના ધરવિચા- 
રના ભેદ નિ ઉદાર ખુદ્ધિથો સહન કરવા બન્નેએ કેમકે મોક્ષનું કે 


શા૭૮ આલવિલાસ. 
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મોક્ષને માગેં ચઢયાનુ' ફલ એટલુજ છે કે અત્ય'ત સહનશીલતા જા'ખવી.. 
સવે ધમે એકજ અનાદિ સત્યનાં રૂપાંતર છે, અને બધા ધર્મ તે સત્યને 
ચામવાના જુદા જુદા માગે છે. અનાદિ સત્ય ધમ એકજ છે, પણુ અધિકાર 
યસાણે સમનજનવવા માટે જુદે રૂપે વિસ્તાર છે. આનું પમાણુ એ છે કે જેમ 
આપણા ધમમાં વેદાન્ત એ અનાદિ સત્યનો શુદ્દ માર્ગ છે, તેમ યાહદિ 
અને ક્ત્રિઅન ધમેમમાં કેખાલા, મૃસલમાન ધમેમાં તથા પારશીમ' 
પૃણ્ુ સુશ્ની હકીકત, ચીનના ધમમાં રેઓઆમાર્ગ, એમ બધી ૬નીયાંના ધમૅમાં 
એક એક મુમ્ગાં કે કે જેને ખરા સાનીઓજ સમજે છે, ને જે રીતે 
જતાં ધર્મમાત્ર કુંએડ છે. 
વિચાર માટે કે!ઇનો દેષ કરવો એ પાપ છે; કેમકે ને વિચારશક્તિ 
સવેને સરખી રીતે મળેલો છે તેનો સર્વ સ્વત'ત્રતાથડી ઉપયોગ કરે; અન 
વિચારને સવત ત્ર ઉપચોગ એન કોઈ પણ દેશના લોકના ઉચ્ચસસ્કારનકકી 
કરવાનું પમાણુ છે. ન્યાં કોઈ પગ રીતે વિચાર ઉપર દખાણુ રખાય છે તે 
રેશ અત્તાની જુલમગારથધી કચરા ગયેલો, કે અધમીર્ચ હોય છે- વિચા” 
«યારે આચારનું રૂપ ધારણુ ડરે ત્યારે ન્નેવાનું છે કે તે આચાર કેવા છે 
તે આચારના રૂપ ઉપરથી તેને પેદા કરે તેવા વિસારાને કેટલે સુધ 
અટકાવવા કે બંધ પાડવા એ નકી થાય છે. પણ નેનાથા ખીન્નને કેદ 
પણુ-પકારે હાનિ નથી, અને પાતાના મનને અવત શાંતિ થવા ર્‌પી લાજ 
છે, એવા ધમેવિચાર મપ્ટે જરા પણુ દેષભાવ રાખવે! કે રાખીને કલહ કરવે 
એ નીચપણાનું કામ છે, અધમેનું લક્ષણુ છે, પાપછે. 


માતૃષધ્મ-ભાગ ૩. 
૧૫. 


બાલકનાં શરીર અને મન કેવી રીતે સાચવવાં તથા ખાલવવાં એ વાત 
માતાઓના લક્ષમાં ઉતર્યા પછી, તેમને બાલકોની નીતિ અને ધમૈશત્તિ ઉપ' 
લક્ષ આપવાનું છે. આ ચારે વાત જુદી જુદી લખી છે તેથી એમ સમજ 
નહિકે શરીર, મન, નીતિ, અને ધમે એ ચારે વિષય જુદા જુદા એક પછ 
ગમેક અનુક્રમેજ આવેછે. કોઇ એક પણુ કામ એવું નથી કે જેની એ ચા 
“ઉપર અસર ન હોય, અતે માત શરીરના સબ'ધવાળુ પૃત્ય જેમ શરીરન 
લાગુ પડે છે, તેમ મન, નીતિ, તથા ધમને પણુ અસર કરૈ છે, ને એન 








સાતૃષર્સ-ભાગ-૩* ' જછ૭ટ- 


૧૦ ૧૬૫૯૫૪૦૫...” ૧..#"-#*૫ 47૧% 4-૧.#"૫. “પાઈ ળમા... #“૧ાતઇ"સ #“"૧/“૧.૭ મ, મ-ત"જ ૧૪,૪૧૧... ૧૦૮”જ,.૧૧% ૮૦૧૪૭૫૫૭૨5 “૫%.#”૧. (પત ૧.૧ તઅ ૮૨/45 માર જા. થમ, #ઇળમદા”ભસતતા'પ/ાઈએસ,ટઈપપસાનાા#ઈનસુ ત/પમ૪,ન૧૬,૮ઈ*: 
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રીતે મન, નીતિ અથવા ધસ ગસે તે એકના કે સવના સ'બ'ધનું જે કામ . 
તે પણુ શરીર સહિત ચારને અસર કરે છે. આ નિયમ એટલે બધો નિશ્ચ- 
યપૂવક સિદ્ધ મનાયલો છે કે તેનાં ઉદાહરણુ પ્રત્યુદાહરણે! અને આપવાનકિ'. 


અપેક્ષા નથી. એક ખીજ વાત પણુ જણાવવી જ્ેઇએ. આ ચારે વાત ઉષર 
સ'પર્ણુ વિચાર આવે તે માટે તો બીજું માણુસ આપણે માટે કાળજ રાખે 


તે કરતાં આપણે પોતેજ સમજ વિચારીને માગ કરવાને છે; પણ બાલકેને તે 
યમાણૅ સમજવાની શડિત આવે ત્યાં સુધી માતા પિતાને માથે તે કામ રહે 
છે, ને તેથી એ વાત આવકસ્યક થઇ પડે છે, કે શરીર મન, નીતિ અને ધમ 
એ ચારે વાતમાં ન્યારે બાલક મ્વત-ત્ર રીતે વિચાર કરતાં શીખે તે સમયે તે 
ઉત્તમમાં €ત્તમ* માગૅ ચઢે, એટલી સામમ્રી, તેને તેનાં માતપિતાએ ષથમથી 
આપા મૂકવી જઇએ એ સામગ્રી પરી પાડવી અને તેને સ્વત-્ર રીતે સ્વા- 
કશ્રયથવે માગે લેતાં શીખવવું એટલુંજ માબાપનું ક્વવ્ય છે, ને ત્યાં સુધીજ 
માબાપનો બાલક ઉપર પૂણુ અધિકાર છે. કેમકે તે પછી તો પુત્રને પણુ 
મિત્ર સમાન ગણવા એમ શાસ્ત્રની આના છે. 





યારે આ પાઠમાં નીતિ અને ધસ વિષે કહેવાશે. ધર્મ એટ્લે ચું તે' 
ધર્મના પાડેમાં સમન્નવેલું છે, તેમ નીતિ અને ધમેને શે સ'બ'ધ છે તે પણુ 
સમન્નવેલું છે, એટ્લે જે નિશ્રયને આધારે આ પાઠ લખાશે તે નિશ્ચય તમને * 
સમન્નવવાની અપેક્ષા નથી. ગ વાત સ્મૃતિમાં ન હોય તા “ધમ ” અને 
“વ્યવહાર નીતિ” ના પાઠે ફરીથી વાંચો. નીતિ એ ધમનો જે નિશ્રય હોય 
તેને પાર પાડવાનો માગ છે, ને ધમ છે તે જવનમાં સું ઉત્તમ સુખ રપે 
અનુભવવું તે સમજવાનો માગ છે. માતાએ ખાલકને એવે માર્ગે ચડાવવું 
ભગ, તેના લક્ષમાં એવી રીતિ કૃતિ આણુવી ન્નેઇઝએ, કે જેથી તેને 


છન 


એમ નિશ્રય થાય કે આ વિશ્વની અન'ત રચનામાં જે સવત્ર છે તેનટ સુખ 
રૂપ છે, બીજુ બધુ" મિથ્યા છે,ને તેના અનુભવ થાય એએ માગ વિના ખીન્ન 
માડી પણુ નઠારા નહિ, તો નકામા તો છેજ. પોતાનાથી અધિક નેમ પોતાનાં: 
માત પિતા ઇ/કરસ્થાને છે, તેમ તેમનાથી અધિક તેમનાં માતા પિતા, કે તે- 
મનાં ગુરુજન, ઈશ્વર સ્થાને છે; ને એમ પરસ્પર સ'બ'ધ જતાં અનન્ત વિશ્વમાં 
કાણુ કોના ઇશ્વરસ્થાતે છે એ વિચારતાં અકલ ગુમ થાય છે, છેવટે સવત્રઃ: 
ગ્મેકાકાર રહેલા પરમધામથી આત્મા ઠરે છે આ વાત જે જે સાદા પકારથી, 
સાદી વાતોથી, સાદાં દણન્તથી, બાલકના લક્ષમાં ઉતરે તે સર્વની યે! નદ. 


“૧૮૦ આલ વલાસન 


કરનારના કલા નન ૦૫-૧૫ કા. ન*નન, /- હરા હદ ડા ાાસિ 
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કરવી, ને તેને નિરંતર કાઈ અમુક ધકકૃ મત્ય કરવાની ન પાઠ ડવી. ધ્ખેનેદ 
અધાર હદયમાં ર થવાથી માણસનું જીવન એવા ઉચ્ચ પ્રકારનું થાય છે 
ક તેથી સસારની વિટબનાસએામાં અતુલ બધેયે, અતુલ સંતાપ, અને અતુલ 
દઢતા તથા આગ્રહ પેદા થાય છે. માટે જેમ બને તેમ ધમેખુદ્િ ખીલવવી 


તથા વધારવી, અને ધમ પરાયણ સત્પુરૂષ અને મતન્તારીનાં ચરિત્ર નિરંતર 
મનન ડકરાવવાં. 


બચશ્રદ્ધા દઢ થવામાંથીજ નીતિની ખુદ્ધિ સ્કૂર છે. ધમને સિદ્ધાન્ત 
મનમાં ઉતરવા માંડે તે પમાણે નીતિ ધડાતી ચાલે છે, નીતિનો માગે, કરી 
અતાવાવામાં, આચારમાં, રહેલો છે, મહોટપણેુ આ ગ્રમાણે થાય છે ક 
શમે સિદ્ધાન્તથી નીતિ રસાય છે, પણ બઆલડકને તો માબાપે નીતિના સાદા 
ઉપદેશો! એવે પકારે આપવાના છે કે જેમાંથી છેવટ ધર્મ નિશ્ચય મનમાં 
ઉદય થાય, બાલકને નીતિ શીખવવાનો માગે પાછા અનૃકરણુ શક્તિદારા૦ 
છે. સાદા ઉપદેશથ કે નીતિનાં વ્યાખ્યાનોથી, બાલકને અનુકરણ કરવાન્ટેવા 
કરો પદાથે મળી શકતે! નથી. માટે તે માગે સવથા નકામો ગષ્યાય છે- 
જેમાથી સારી નીતિ જલતી હોય એવી વાતા અને કહાણીએ તેને સભળાવવી 
%રમકે એમ કરવાથી, એની સ્મરણ શડિત અને વિચારશક્તિ તથા કલ્પનાશડિત 
પણુ, નીતિ ભેગીજ,. ખીલતી ચાલશે. પણ સારી પરઠે સમરી રાખવું કે બાલક 
જેવું જોનાર, અવલોકન કરનાર ને તેથીજ અનુૃકરષખ્મુ કરનાર, કો? નથી, તેણ 
ગમે તેવી ની।તની વાત સાંભળી હોય, ગમે તેવી માબાપની આના *:થે લીધા 
હોય, તોપષ્ તેના દાઠામાં જને એ નીતિ અને એ આઝગાની વિરુદ્ધ કાંઇ! પણું 
વાત આવી તે તુરત તેનો નિશ્રય શિથિલ થઇ જવાને, ને તે ધારેલે માગે ન- 
હિજ ચાલવાતું- વાર્તા, ઉપદેશ, એ સર્વ કરતાં ઉત્તમ માગે બાલકને તાદરા 
નીતિજશત્તિનાં દણાન્ત બતાવવાનો છે. તે દષ્ટાન્ત ન્નણી ન્નઇ ઉભાં કરીને બતા- 
વવાં એમ નહિ, કેમકે એમ થવાથો તો ને ઢૉંગથી તે દકાન્ત ઉભુ' કરાયું છે 
તે યંગ પણુ બલક શીખી લે છે. કરવું એમ જનેઇઈએ કે નિત્ય સરલ વ્યવહાર- 
સાંજ માબાપ નોકર ચાકર તથા બાલકના સ'બ'ધમાં આવનારાં સર્વેની રાતભાત 
ગ્મેવી સ્વભાવિક નીતિવાળી ન્નેઇએ કે જેથી બલક તેજ દેખે ને તેજ મહણુ કરે- 
જેની "ખરી અપેક્ષા છે તે એ છે કે માણુસનું હદય નિમેલ .૬ અને વિ- 
સાલ થાય; લાખોાગણી વિદ્યા તેના માથામાં ભરેલી હોય તે હદયની યોગ્યતા 
વિના નકામીજ નનણુવી. આવો હદયને વિસ્તાર તેને, પોતાનાં સબ'ધીએ તેવા. * 


માત્ધર્મ -ભાભ ન ૧૮૬૨. 
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હદય વિસ્તારનાં ી મૃત્ય કરે, તેમાંથી” સમન્નય છ, કમકે બાલક તાદથ 
વસ્તુ વિના ખીજું કશું જસ કે સમજ શકતું નથી. એટલા માટે બાલકને . 
નઠારા શિક્ષકના હાથ નીચે કે હલકા નોકર ચાકરાના સંબંધમાં ન જવાદેલું 
નડારાને ને હલકા એટલે તેના વ્યવ'।રમાં કનિછ એમ ન્નણવું. બાલક નયા 
સુધી યથાથ ગ્રહણુ કરવા સમર્થ ન હોય, તથા તેનું શરીર પૂરં ખીલ્યું નદ. 
હાય ત્યાં સુધી તેને નીશાળે મોકલવું બહ હાનિકા ક છે. ઓછામાં એય 
સાત વષ પછીજ બાલકને નીશાળે જવા દેવું, ને તે સમયે પણુ ઉત્તમ ની- 
તિવાળા મહૅતાજને સાંપવું. વાં સુધી તા માબાષેૅજ તેને પોતાની પાસે 
રાખી તેનું શરીર, તેનું મન, તેતી નીતિ, ડની ધમેબદ્દિ, બધું ધીમે 
ધીમે ખીલવવું- 

માબાપે કે બાન્ન' કોઈએ ખાલકને લાડથી કે હુલાતવાની [ઇસ્છાથી . 
પણુ કોઇ પકાર અયોગ્ય આચાર નજરે પાડવા નહિ, તે એટલે સધા કે તેને 
“મારીશ” એમ પણુ ને તેને મારવાનો વિચાર ન હોય તો, જાકે બય 
બતાવો નહિ. એમાંથ1 ક “તુટી વાતો કરવાની રેવ પડે છે, ને એમ . 

તે ધીમે ધીમે જુટને માર્ગે ચઢે છે, એમ નથી સમજવા] કે બાલકને રમવા 
જમવાનો સમય ન આપતાં, માબાપના સદાચારનાં પ્રેક્ષકજ કરી રાખવાં, પષ્મા . 
ઝઅએમ ન્નણુવું કે રમવામાં ખાવામાં પીવામાં સવેત્ર બઆાલકતે યોગ્ય માગેજ. 
લક્ષમાં દરવા જેવું કરી આપવું, આલકને ભયપમાડીને કોઇ માગે ચઢાવવાને 
જે સામાન્ય રીતિ છે તે બહ અયોગ્ય છે, કેમકે કોપ પકારના દબાણુયી જે 
કામ બાલક કરૅ છે તે, જ્યારે દબાણ ન હોય ત્યારે ડરનું નથી, ને તેથીતે: 
કામની કીમત પણુ સમજતું નથી. માટે જેમ બને તેમ માત્ર કરીબતાવેલું 
જેઇનેજ તેમ કરે એવા માર્ગ લેવા, અને કામ પોતેન સાર છે માટે કરવું 
છે એવી ખુદ્દિ ખાલકનામાં ઉદય પામે તેડી યોજના રચવી. 

આ પ્રમાણે નીતિના ઉત્તમ આચાર, જેને એક શખ્દે કળે તો... 
હદય વિસ્તાર અથવા સદ્જત્તિ એ નામ અપાય છે તે બાલકના મનમાં 
#સાવવો. એમ થયા પછી, અથવા એમ થતું ચાલશે તેમ બાલકના મનમાં 
છીમે ધીમે ધમે વાસના ઉપજતી ચાલરો ને છેવટ નિશ્રય દઢ થતાં ની- 
તિના જે માર્ગ તેણે લીધો હશે તે પષ્યુ તેને ૬ઢ બેશી જરે. જવારે ધર્મે 
અને નીતિ આ પ્રમાણે પોતાતા લોહી રૂપ થઇ ન્નય ત્યારેજ તે ખરાં 
સુખદાયક થાય. 


અત્રે આટલો સામાન્ય વિવેક બતાવવો ા છે. સદ્જ્સિ. તથ પર્ષ. 
ઝે વિષયોના જે જે પાડે આવી ગયા તે ખધા માતાના લક્ષમાં યથાયે રીતે” 


૧૮૯૨ * આાલવિલાસ. 
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ઠેસ્યા હરી તા તેમાં બતાવેલા સિર્જદાન્ત બાલકના લક્ષમાં ઉતરે તેવી શ્લ ચોજના 
કરવી તે ચતુર માતા સહજમાં શોધી લેશે, કેમકે માતાના નવું બાલકની 
સભપળ ડરનાર કોઈ નથી. આમ શરીર મન નીતિ અને ધર્મ ચારે વાતમાં 
'બલકની પૂરી સ'ભાળ કરવાને પ્રત્યેક સ્રીએ માતાડથતા પવે” તૈયાર થવું 
બઇઝએ, નહિ તો પોતાને તેમ બાલકને જીવતા સુધી દુ:ખ વિના બીજું મળી 
-સકફરો નહિ. 





પ્રાથેના 
૧૬૦ 

આપથી અટદસ્ય પણુ સર્વદા આપણી દૃદિ આગળજ હોય એવા કોઇ 
ન્સવેદા શક્તિમાનને આપશે કાંઇ પષ્યુ પીડા, ૬:ખ વિટ'બના, પડતાં સ'ભારીશ્એે 
“છીએ, “ને તું સહાય થા ' એમ અત્ય'ત આર્દ્રેભાવે ખવીએ છીએ. સાધા- 
રષ્યુ લોક આવું કરે છે, સુધરેલા લોક દર અઠવાડીએ પોતાનાં 'પાપની ક્ષમા 
સાગવાને મ'દિર્માં જઈ સર્વ શક્તિમાનતે સ્તવે છે; ધાર્મિક હોય તો રોજ 
પાતાના ધરમાં ધડી ધડી તેમ કરે. આનું નામ પ્રાથના કહેવાય છે. ને 
જેઅ ખીજી બધી વાતમાં સધારો થયો છે તેમ ધર્મમાં પણુ ને સુધારે! થયો 
છે તેનું રૂપ છે. વગર સુધરેલા લોક તો નિત્ય સ્નાન સંધ્યા પૃન્‍્ન માલા 
'જત્યાદિ કરે છેઃ પણુ પરમાત્માને સંતોષવા માટે કાંધ એવા આદ'બરની અ- 
ક્ષા નથી. એટલે સાર્દી ષાથેનાજ પૂણુ છે, એમ માની ખીન્ન લોક તેમને 
હસે છે. પાથેના એટલે શું ? એ વાત સમજતા પહેલાં પ્રાથેના કરવાની શી 

અપેક્ષા છે ગો સમજવાની બહુ આવસશ્યડતા છે. 
આ વિશ્વની આન'દમય અને નિયમિત રચના ચાલે છે, તેનો ચલાવનાર 
ઝમ કરવા માટે લેશ્વ પણુ ઉપકાર કે સ્તુતિની આશ્ચા રાખતા નથી, કેમકે 
અવી આશાથી કરેલું કામ સંસારમાં પણુ નીચુ' ગણાય છે, તો પરમાથીમાં 
-સતેદ અતિ અયોગ્ય ગષાવુંજ જેઇએ. તેમ આપણે પોતે તે કાર્યનો ઉપકાર 
માની બહુ ઉત્સાહથી તેના કતોની સ્તુતિ કરીએ તેથી તે કાંઈ રા% થઇ જવાને 
-નથી, કે પોતાના જે સિદ્ધ નિયમો છે તેના એક અંકાોડો પણ્‌ ઢીલે! કરવાને 
નથી. ન્યારે બ'તે પાસાથી ન્નેતાં કેવલ સ્તુતિ રૂપીપ્રાર્થેના ગાવી કે જપવી એ 
“અઈઉપયોાગની વાત લાગતી નથી. એવી સ્તુતિ સાંભળે તેવા કોઇ કર્ત્તા આપણાથી 
“જુરો, તટસ્થ રહી, બછું નિયમતા હોય એમ માનવાથી પ્રાથેનાતો વિચાર ચેદા 
શાય છે. ને તે પ્રાથના આપણે કલ્ુ' તેવી રીતે એકે રીતે ઉપચોાગની જષ્યાતી 
-નથી અને જેવી પ્રાથેના ઉપચાગ વિનાની જજ્ાય છે, તે્વાજ જપ તપ સ્નાન સંધ્યા 


પાર્થના.* ૧૮૩ 
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પણુ જષ્યાય. પણુ જ્યારે એમ નનણીસમે કે પરમાત્મા તા કેવલ સાનરપે છે, ને 
“વસ્તુમાત્રમાં, જેને આપણે ખાલી જગા કહીએ છીએ તે સુધાંતમાં પણુ ભરપૂર 
રહેલો છે, ત્યારે તે આત્માતે સમજ અનુભવવામાંજ બધાં કર્મ, બધી પ્રાથે- 
“ના, બધાં જપ સ્નાન સંધ્યા, સર્વનો સમાસ થઈ ન્નય છે. પણુ એમ સમ- 
જ્યા પછી જે જે કામ થાય છે તેનો હૅતુ સ્તુતિ કરવાનો નથી હોતો, ઉપ- 
કાર માનવાને નથી હોતો, ૬ઃખ લઇ લેવરાવવાને। નથી હોતો, પણુ આત્મા 
'જે સાનમય, એકરસ, આન'દમય, અને નિત્ય છે, તેવા સાનમય, એકરસ, 
'આન'દખય, અને નિત્ય થવા પ્રયત્ન કરવો એવે હોય છે. 


જયારે તો એવો પશ્ન ઉભા થાય છે કે આત્મા બધે છે, ને તે પોતે 
સાન આનદમય છે, ત્યારે કોઈ વસ્તુ આત્મા વિનાની તો છેજ નહિ, અને 
તેથી કોઈ વસ્તુ ત્તાનને આન'દ વિનાની એટલે અન્તાન કે ૬:ખ રૂપ જણા- 
વેજ ન જ્ેઇઝ્ે; છતાં ૦ સંસાર દઃખ ને અજ્ઞાનનો ભ'ડારજ જણાય 
છે એ કં ? આગળ પુનજન્મના પાઠમાં એમ કલું છે કે અંતઃકરણુ એવું 
કાંઇક જડ અને ચેતનના સબ'ધમાંથી પેદા થાય છે. ને એ અંતઃકરણુનદ 
મન અને ખુદ્દિ એવા ભેદ છે. જડ એ જે કલ્યું તે ચેતન ભેચુ'જ રહે છે; 
ચેનન વિના તેને ન્નણી શકાયજ નહિ ને “ તે છે ”” એવું લાગેજ નહિ. જ5 
ને ચેતનનો સબધ ધર્ષ વિષેના બીન્ન પાઠમાં કલા છે તે બમાણે ખધું 
આત્મામય તો છેજ, પણુ તેમાં અંતઃકરણુ પેદા !થાય છે. એ અંતઃકરષુ- 
માં જે મન છે તેજ ભાતભાતના પદાથે જુએ છે, ભોગવે છે, નવા નવા 
ઉપનવે છે, ને એમ પોતાને અનુકૂલ હોય તેમાં સુખ કે રાગ માને છે, ને 
પતિકૂલ હોય તેમાં ૬:ખ કે દેષ ધરે છે. મનને. ધર્ષજ કલ્પના કરવાના 
છે, ને જે જે વસ્તુ આપ'સુ જેઇઞએ તે વસ્તુ ઉપર, આંખને દારે થઇને 
મન ચોટે છે. મન પોતે એ વસ્તુનુંજ રૂપ ધારણુ કરે છે ને એમ તે વસ્તુ 
આપણે નણી એમ ઝહેવાય છે. એટલે વસ્તુ તો ખરેખરી શું છે તે ઝાઈ 
'જષ્ણાતું નથી પણુ મન એ વસ્તુના રૂપ જેવું રૂપ લે ષે તેથી આપણે 
જેને નણી ગમ સમજગે છીએ. મનનો આવી જે કલ્પના કરવાને સ્વ- 
ભાવ તે બહું ચલ છે, ક્ષણુ પષ્યુ અટકી શ્રક્તા નથી, ને સત દિવસ 
મન કલ્પનાએ કયાન કરે છે, અને પોતાને અનુરૂલ ષતિકૂલ ધાટ ખાંધે છે- 
આ પ્રમાણે મનનું જે વસ્તુ પદાધે વિચાર આદિમાં પસરવું તેને ઇત્તિ કહે 
“છે, માણુસાને સખ દઃખ જે ને ચાય છે, સોન અઝાન સમનનય છે, એ 
“અધો શત્તિના ખેલ છે, ત્યારે જત્તિ અટકે તો ઝે જે જુદી જુદી વિર ત- 
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તનાં જ્નેડકાં છે તે બધાં નારા પામે, ને બધું જેવું છે તેવું એટલે આત્મા-- 
મય, એટલે માન આનદ પત્યાદિ રૂપેન્ટ સમન્નય. એના અનુભવ કાંઇક બા- 
મે આપણુને ગાઢ નિદ્રામાં થાય છે; તે સમયે પણુ ₹#ત્ નથીજ હતા ગએખ. 
નહિ. કેવલ એકજ આકારવાળી હોય છે, તેથી આપણુને મુલના આત્માસ્વ- 
રૂપનો આન'દરૂપે અનુભવ થાય છે. સાધારણુ વ્યવહારમાં પણુ જ્નેશ્એ છીએ 
% નેની જસ્તિ થો/ વિક્ષેપવાળી હોય છે તેને વધારે આન'દ હોય છે, જેની 
જત્તિ બહ વિક્ષિમ હોય છે તેને બહુ કલેશ હોય છે. માટે અત્ય'ત'₹ત્તિ અટ- 
ક તેો1ન્ટ "ખરૂં સુખ અનુભવાય. «મ હીરા ઉપર મેલ ચઢી જવાથી તે ષ્રકા- 
શ વિનાનો પથરા લાગે છે તેમ આત્માને જત્તિ રૂપી મેલ હાંકી નાખે છે ને 


રહા, 


તેનો નરે સાન આન'દ આદિ સ્તભાવ તે અનુભવાતો! નથ. 


જે રીતે #ત્તિ અઢકે એમ કરવું એ સરવ ધર્મ કમને! હેતુ હોવે! જ્ને- 
ઇએ. ₹ત્તિ મનનો ધમે છે, ને મન જે છે તે, ધણે ભાગે, શરીરને આધીન 
છે. જે આદછાર વિહાર થાય તે બધાં શરીરને, ને તેમાંથી મનને અસર કરે 
છે. માટે શરીર શુદ્ધ રહે અને મન પષ્મ શહ રહે તો જત્તિ સ્થિર થાય, ને 
નૃત્તિ [સ્થર થાય, તો પછી આત્મા ઉપરન તેને લગાડી દેવાથી આત્માને 
અનુભવ થઇ, કોઇ દિવસ, ૬:ખ જણાયજ નહિ. સ્નાન, સંધ્યા, જપ, તપ, 
જે જે થાય તેનો હેતુ શરીર અને મનની શુદ્ધિ કરી *ત્ને સ્થિર કરવાનો 
'ઝવંદે જેપ્નએ, ને'તેમજ છે. જત્તિ સ્થિર થાય ત્યારે સંતોષ અને સમાધાન 
ઉદ - પામે છે, ને જે પાતાને પ્રાસ થયું હોય તે યોગ્ય છે એમ જષ્યાય છે. 
તથા તેમાં આન'દ લાગે છે, અને આ સંસારમાં સતોષ અને સમાધાન ઝે 
આર્સમણિ છે, કેમકે તેમના સ્પરોથી ૬ઃખ રૂપી લોક અને પાષાષણુનું પણુ 
સુખ્પ રૂપી સુવણું થઈ ન્નય છે. ત્યારે જૃત્તિને સ્થિર કરવા પ્રયત્ન કરવેો। જ 
વને/એ. '*₹ત્તિ સ્થિર થઇ તો પછી ન ડરવું હોય તે થાય છે. 
બ્યવહારમાં પષ્યુ એ વાત અનુબવેસિદ્ છે. કાપ્ત પણુ કામ સ્થિર 
વત્તિથી તે કામમાં પરોાવાયા વિના સિદ્ધ થતું નથી. એમજ સ્થિર- 
જત્તિને આત્મા ઉપર ૬4 કરવી, કે આત્માનો સ્વભાવિક ષકાશ સહજમાં 
ગ્માનદ પમાડે. આમ થવાથી બહાર પસરી ગએલી *૬ત્તિઓ અંત- 
ઝુખ થાય છે એટલે પોતાના આધાર ભણી વળે છે. જે જે ધર્ષક્રિયાએ। 
તથા પ્રાથેના છે તેનો હેતુ ₹ત્તિની સ્થિરતા અને તેના આત્મા ઉપર 
દદતા કરાવવાને ૪ છેઃ એમ. ન યાય તો તે ક્ાએાના ચાળા 
કસ્વાથી કરો લાભ નથી. પણુ આવી રીતે જત્તિ દઢ તથા સ્થિસ થાય 
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એમાં એ *ઉત્તિ કઇ કોઇ વાર ચલે એવે! સંભવ રહે છે. જ્યારે *ત્તિઃ નિત્ય 
આાત્મામાંજ મરી ન્નય, ને ફરી ઉદય પામેજ નહિ, ત્યારે પરમ સુખ જેને 
ગએેકરસ મોક્ષ કહે છે તે થાય છે. એનેજ યોગશાસ્્રમાં સમાધિ કહે છે. 
જને આમ થાય છે તે ન્નણુતાં નથી કે અમને એમ થચું છે, કેમકે એમ 
જણાવું એ તે! ₹ત્તિન્ટ થઇ,. 





ત્યારે હવે પાથનાનાો પણુ હેતુ સમન્નઈ શકાશે. ઉત્તિને સ્થિર્‌ કરી 
આપણે જેને આત્મા, ઇશ્વર, પરમદેવ, ન્નણુતાં હોઇએ તેતા ઉપર ૬ર કરવી, 
ને છેવટે તે રૂપ રડે એમ કરી દેવી તે ખરી પાથના છે, એનેજ 
ચાગમશાસ્ત્રમાં ધ્યાન કહે છે. નિરંતર એમ થાય ત્યારેજ સ્વત'ત્ર એકભાવ 
અનુભવાય છે, ને આનદ વિના બીજું કાંઈ સ'ભવતુંજ નથી. કેવલ સ્તુતિ 
ગાવી કે ભણ્‌વી, પાઠ કરવો કે કરાવવો, એમાં કશું ફલ નથી. પાથના 
કરનારા એક બીજ વાત પણ પૃછશે કે કરેલાં પાપના પષાયશ્રિત અથવદ 
પશ્રાત્તાપથી કાંઇ કલ ખર કે નહિ ? ક્લ ખર્‌ેજ, પણુ તે' એટલુંજ કે તેવું 
કર્મ કરવાની બ્ત્તિ ફરીથી ન થાય, અને તે કર્યાને લીધે જે ભ#ત્તિ તથા શરીરમાં 
વિક્ષેપ થગ! હોય તે સુપ્રરે. એમાં પણ ને સુધારો થાય તે ભવિ"્યનતે માટે 
થાય, પણુ તેથી ભૂત સમયમાં નરે પેલા પાપને લીધે હાનિ થઈ હોય તે કાંઇ 
જલ પેદા ક્યાં વિના રહે નહિ. ૪»ત્તની સ્થિરતા એક સવૅત્ર મુખ્ય વાત છે; 
ને થયેલા રોગ ના ઓસડ કરતાં રોગ ન થવા દેવો એ વધારે ડહાપણુ ભરેલું છે" 


હળ્ળુ એક ખીજ વાત રહો. પ્રાથેના કે તેવાંજ જપ હોમ આદિથી 
લોકો ધારેલાં કામ કરાત્રવા ઇચ્છે છે એમ કેમ થતું હશે ? એવું ને પવર્તવું 
તેતો ભત્તિને વધારે વિક્ષેપ પમાડવાનું કામ છે, ને પરિષુામે દ:ખકજ આપે 
છે. પણુ એમાં કદાપિ ૪લ મળતું હોય તો, તે પષાથેના કે જપ હોમથી રાજી 
થઇને કે૪૪ આપતું નથી, પણુ પોતાની ₹ત્તિજ અતિ બલવતી થપ્નને લને 
ખેચી લાવે છે. મનમાં બહુ વેગથી ન્ટેસંકલ્પથામ તે ઘણીવાર સ૪લ થાય 
છે, એવોજ આ પણુ પકાર છે, છતાં તે કરઇ શ્રેયતો માગે નથી. 


મનની જસ્નેો। અય'ત અઢકાવ થઇ,, તે જત્તિ સર્વ વ્યાપી એકરસ આત્મ- 
સય થઈ ન્નય, ને તેમ થયું છે એપણુ નનણુવાનીભત્તિ ન રહે, એજ ખરા 
સુખના અતુભવને પ્રસંગ છે. એજ ખરં ધમેકમે છે, એજ "ખરી પ્રાથેના છે- 
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આઢાર, વિહાર, ભય, નિદ્રા એટલાં વાનાં પશુ અને મનુષ્ય ઉભયનેૅ 
સરખાં છે ને એ રીતે ન્નેતાં તો માણુસ અને પશુમાં કાંઈ ભેદ નથી. 
આણુસ અને પર] વચ્ચે ભેદ પેદા થવાનું કારણુ, “ માણુસને જવ છે ષ- 
સુતે નથી “ એવું કોઇ બતાવે છે તે પણુ જે રીતે આપણે જીવ અને 
આત્મા એ શબ્દને સમનટ્તાં આવ્યાં છીએ તે રીતે ખરં લાગતું નથી 
કમકે જીવ પરુ બધે છે, ને આત્મા પણુ બધે છે. માણુસ ને પશુ ખે સર- 
જાં જણાવવા સમયેજ પ્રખ્યાત શ્રી સતૃહરીએ કહ્યું છે કે માયુસમાં ધમે 
છે, જેને લીધે તે પશનાથીશ્રેણ છે. ધશ એટલે શું તે આગળના પાકોમાં 
કહેવામાં આવ્યું છે, ને તેના અર્થ એટલોજ થાય છે કે માણુસ પોતામાં 
જઆત્મા છે, ને જે સર્વત્ર વ્યાપી રંહેલો છે, તેને અનુભવી શકે છે, તેની 
એમકતાન્નણી શકે છે. પશુઓ માત્ર જીએ છે, વિચારે છે, રાગદદેષ પામે છે, 
પણુ તે ન્નેવા વિચારવા પ્રત્યાદિના મૂલ કારણુરૂપે તે પાતાના આત્માને વિ- 
ચારી શકતાં નથી, તે તે આત્માના સર્વમય સ્ત્રભાવ પણુ ન્નણી શકતા 
નથી. જ્યા સુધી આવો સર્વમપ આત્મભાવ અનુભવાતો નથી ત્યાં સધી 
રાગદેષ પેદા કરવાવાળું મન મરી ન્ત્તું નથી, ને સ'સારની વાસના છૂટતી 
નથી. એ પ્રમાણું થવું એ કૈવલ આદનીવાંમાંજ સ'ભવે છે, એમ આપણે 
ચુનજન્મના પાઠમાં કહ્યું છે, માટે અહી' જે .જન્મ છે તે ઉત્તમ છે, તેમાં 
પણુ મનુષ્ય દેહ ઉત્તમાત્તમછે. મનુષ્ય દેહ આવ્યા છતાં નનાથી આત્મભદવ 
પામવા ઉપર ડાંત, કરી શકાતું નથી, તે મનુષ્ય છતાં પશુજ છે એમ પષ્ય 
શ્રી ભત'હરીએ છેવટ કથં છે તે, આ પ્રમાણે વિચારતાં, યથાથે છે. 

મનુષ્યમાં પણુ રૂપ રગ સાતિ, દેશકાલ પ્તત્યાદિથી પડી ગયેલા ભેદને 
લીધે જે જે વિભાગ થઇ આવ્યા છે તેને વળગી રહી જુદાઇ સમજવ 
અજ પાપનું મૂલ છે. બધાં મનૃષ્ય એકજ છે, મનુષ્ય તોશચું પણુ પ્રાણી- 
માત્ર એકજ છે. પ્રાણીમાત્ર શું પણુ આખુ વિશ્વ એક છે. એમ નજેનાયદે 
અનુભવાય તેનેજ પરમ આન'દ થાયછે. તેનુંજ નામ મોક્ષ. જેને એનું 
થાય છે તેને પોતાને કરશું કરવાનું રહેતું નથી. વિશ્વરચનાજ એવી છે કે 
તેમાં નિરતર ઉત્તરોત્તર જ્જ થયા નય છે. જે જે ૬:ખ મ'દવાડ તથ 
પયાત્તાપ ધતત્યાદિ જણાય છે, તે માણુસાનાં રોગી તન અને મનને સાનન્‍ન” 
કરવાનાં એષધ છે. વિશ્વનિયમજ એવો છે કે વધારે ખાધું હેય તો તાવ 
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-આવે કે ઉલટી ચાય અને વધારાનો ખોરાક પચી ન્નય કે નિકળી ન્નય તા- 
“૬૪ નિરાંત વળે; વિશ્વસ્થિતિ:સર્વાદા પોતાની ને સુખરૂપ સમતા છે તેજ પાળક 
કરવાને પ્રયત્ન કરે છે. એમાં માણુસો પાતાના રાગદેષથી આંધળાં થઇ વિશ્ે- 
પ કરે છે, ત્યારેજ વધારે વેદના વેઠેવી પડે છે. જેને એકાત્મભાવ થવાથી 
ગરાગદેષ મટી ન્નય તેનું તનમન સવૈદા વિશ્વના નિયમ પ્રમાણેજ ચાલે એટલે 
નેને પોતાને કશી વેદના વેઠવી પડૅ નહિ. એમ ને જે કેવલ નિર્વાસનાનીસ્થિતિ 
ચાય તે મોક્ષ તે કાંઈ મરવા પછી થતો નથી, કે કોઈ ઢેકાણે સ્વર્ગમાં કરે 

સ્મમુક લોકમાં પૂરાઇ રહેવાથી થતો નથી; પણુ સ ક્ષયથી થાય છે- 


'ઝએવું તો ક'ઇશ૪ નથી કે જે રાત દિવસ વિશ્વક્રમતા નિયમથી ગતિમાં ન 
રહેતું હોય. બ્હ્યાદિથી તે નાના રજકષ્યુ સુધી પણુ બધુ અનિત્ય છે. ત્યારે 
'સોાક્ષ પણુ અનિત્ય ન હોય એમ નથી. પણુ તેમાં થોડા વિવેક સમજવાને॥ 
છે. વિશ્વક્રમનો જે નિયમ “ મરણુ અને જન્મ ' એમ પ્રવતેછે તેનાથી મુક્ત 
લોકનાં શરીર પષખ્ છૂટાં નથી, ભેદ એટલે।ક કે કે આપણા જેવાં પામરનદ 
કરતા કોટિ વષે” કાટિયુગે ક્રોટિકલ્પે, ને તે મહા મતુષ્યરપે, દેવરપે કે ઇશ્વર- 
રૂપે, તે અવતરે છે. પણુ તેમનામાં જે વાસનારૂપી દેહ, રાગદેષ પેદા કરી 
તેમને બંધનમાં પાડનાર છે, તે મરી ગયેલો હોય એટલે જ્યારથી તે મર 
ગનો. ત્યારથી તેમને! મોક્ષ સનાતનને માટે-કલાં તે ષમાણેરપ થાય તોપણ 
ગઇ ચુકેલોાજ છે, નિય છે. એ વાસનાનો નાશ આત્મભાવ થવાથી થાયછે. 
સાટે આત્મભાવ પામવાને પયત્નપરાયણુ રહેવું એજ દુર્લભ મનુષ્ય ભવ 
પામી કરવાનું મુખ્ય કર્મ છેક 





જાઇ કહેરી કે આતો વૈરાગ્યની વાત છે. એને વિરાગ કહો તેના કર- 
તાં અતિ ઉત્તમ રાંગ કહો, પ્રેમ કહો તે! વધારે સાર. વિરાગ અથવા જૈ- 
રાગ્ય શબ્દનો અથ પણખુ એવાજ છે, રાગ એટલે અમુક વસ્તુ પદાર્થ ૪- 
«યાદિ ઉપર આપણા મનની આસક્તિ, ને તેવી એક ગએક વસ્તુ ઉપર આસ- 
'ક્તિ હોય તે ઉદી જવી એનું નામ વિરાગ. પણુ જત્તિ કશાના અધ્ધાર વિના 
રહી શકતી નથી, ત્યારે વસ્તુ આદિ ઉપરથી જે ભત્તિ ઉઠી ગ/ તે ખીન્ડ 
ઝશા ઉપર ઠરવી જ્નેધ્ર્એ. તે ને ઉપર ઠરે તે એક એક વસ્તુ નડિ પષ્છ 
“સર્જ વસ્તુ, તે સમત્ર વિશ્વ, આત્માં ગમ સમજવુ, ને એમ ને થાય 
તેજ ખરો પેમ અથવા "ખરો વિરાગ. આવો જે પ્રેમ તે” વિસગ છે ગએ- 
ટલે ભગવાં કરવા, ધર તજવુ', કે દડકમડલું ધારણુ કરવાં તેજ વિરાઝ 
“નથી. ત્યા ગઢરવો એન વિચ્ગ, ત્યાગ કરવા એજ વિરાચ હોય. તો. ષપ્જુ 


૧૮૮ થાલવિલપ્સ# 
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સાતા ત્યાગ કરાય છે ? "ખાવા જઇએ છીએ, પીવા જઇએ છીએ, ઉધવું 
પડે છે, શરીર ખધી ક્રિયાઓ કરે છે, ને કોઇ વાર માન પ્રતિષ્ઠા પણુ જે*- 
જએ છીએ, તો શાનો ત્યાગ થયો ? ખરો ત્યાગ માત્ર મનની વાસના અનૅ 
રાગ તનવામાંજ છે, ને તેમ થાય અટલે %&સ્થ હોય કે યોગી હોય તે।પ- 
શુ પરમ આન'દમાંજ છે. શ્રીમદ્ભગવદ્‌ગીતામાં પણુ સન્‍્યાસને! અથે એવે।૦# 
અજા છે. પરપ્રેમ એજ ખરા સન્યાસનું લક્ષણ છે, ને તે પરપ્રેમતો અભ્યાસ" 
ઝૃહસ્થાશ્રમમાં સ્ત્રી સાથે રૅહેજામાંથી થાય છે. પતિ છે તે સ્ત્રીનો દેવ છે, 
ગુરુ છે, એ ખધું ખર્‌' છે, પણુ તેથી એમ અર્થ નથી કે સ્ત્રી તેની ગલામ: 
છે. સ્રીએ કશું ઉપાર્જન કરવાનું નથી એમ બતાવવા માટે પતિને ગુરુ, 
રેવ, ઇત્યાદિ કહા છે, પણુ સ પોતે તા પેમદેવતા છે, ને એ રીતે એન 
પતિથી પણ અધિક છે, કેમકે તેની પાસે પ્રેમ શીખવામાં તે તેનો શિષ્ય 
છે. સ્ત્રી પુસ્ષના સાથે રહેવાથી પેમતાો મહિમા સમનનય છે, ને એમ બેનું 
અક રૂપ થતું ન્નય, તેમાંથી અનેકનું એકરૂપ થવાનુ પણ પરિણામે કલ 
છે. આવા ક'ઇકે વિચારથીજ ક્હ્યુ' છે કે ઝહસ્થાશ્રમ લીધા પછીજ સન્યાસી 
થવુ શાસ્ત્રનો હેતુ સત્ર આત્મભાવ અનુભવવાને।૦૮ છે, ત્યારે તેમાં વિ- 
રાગ એટલે ત્યાગ કરીને નાશી જવું એવો ભાવ પણુ નથી એ વાત આમ સપથ 
થાય છે. પષજત્તિ તો કદાપિ અટકતી નથી, પણુ એકાત્માભાવ થદય એનજ 
પરમાન'દની દશા છે, ને તે ગમે તે સમયે પષ વેગ પૂર્વક સ'કલ્પ થાય તેપ 
સિદ્ધ થઇ! શકે છે. ી 

મતુષ્યદેહ પામી ક્ષણિક સુખના લોભમાં પડી રાગદેષમાં પીયા રૂપ 
જવિત ગાળવું એજ સ'સારમાં રચીપચી ગચેલા જવા! ધણુ'કરીને કરે છે-. 
એમ કરતાં જેને ન આવડે તેને પોતાનાથ્રી ઓછાં &ડાલાં ગણગ્વા સુધી પણુ 
હો'મત કરે છે. પછ એવાં સ્ત્રીપુગરષ ગુણકીર્તત કરવાને આપેલી જભનેપ 
“નિદા કરવામાં ગેરઉપયોગ કરે છે, એકાત્મભાવ પરખતવાને આપેલી આંષખખનેદ. 
ભેદભાવ વધારવામાં પ્રયાગ કરૈ છે. પ્રેમરસ સાંભળવાને આપેલા શ્રવણુનેદ . 
ટૂષમય ઝેર પીવામાં બીગાડ કરે છે, સમાનભાવ સુ'ઘવાની નાસાના વિષમ- 
ભાવ કુવામાં અવળા ભાવ ભજવે છે, ને એમ પત્યેક ઇદ્રિયનાો સાસાને 
હામે નકારા ઉપયોગ કરા મનને પાપમય વાસનાએ થી ભરી નાંખે છે, એનું 
પરિણામ ૬ઃખ, કલેષ, અલ્પાયુષૂ , ગ્મેવું થાય છે, ને જન્માોજન્મ તે ભોગવાય 
છે, એક ક્ષણુ પણુ સર્વાત્મભાવમ્મં જીવ પરોવાય તો તેટલામાંજ અનન્ત 
ઇદ્રપુરીનુ' જુખ સમનન્‍્નય છે. નિત્ય એમ થાય તો સુખની અવધિન્ટ કયા 
જહે ? શાઅ પણુ કહે છે કે જેણે એક ક્ષય પણુ: આત્મભાવ અનુભવયઃ*ઃ 


સન્નારી સીતા ભાગ-૪ ૧૮૬૪ 
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પયત્ન કર્યો છે, તેણે બધાં તીથે કયો છે, સમસ્ત પ્રકારનાં દાન આપ્યાં છે, 
સહરમાતધિ યગ્તે। કયા છે, જે જે પુણ્ય કહેના તે કર્યું છે; ને તેન સર્જ 
“સાન્ય અતે સવ પૂજ્ય છે, દશેતથીજ પાપ હરે તેવાં છે. આવા આત્મન 
ભાવનું” રાત દિવસ શ્રવણુ અવલોકન કરવું; તેમાંથી ગ્રહણુ કર્યું હોય તેનું 
સનત કરી તેતે મનમાં દઢ કરવુ; ને તે દઢ કરેલાનું નિદિધ્યાસન કરવું, એ 
“ટલે તે. એવી રીતે પચવવુ' કે તેનાથી વિરુદ્દ એક પણુ જત્તિ પેદા ન થાય, 
તે રુપન થવાય. 

ગમે તેના સુખથો, ગમે તેવી કીર્તિથી, ગમે તેની આશાથી, કદાપિ 
“આત્મનાવનો મત્ર ભુલવા નહિ, ને જે મનમાં હોય તેજ કહેવુ', તેજ કરવું 
“અએમાંજ કલ્યાણુ છે; એમ થાય ત્યારેજ મનુષ્ય થવાતું મનૃષ્યપણું સાર્થ'કછે.- 


સન્‍્નારો સીતા. ભાગ-૪. 


૧૯૮૦ 


અસિમાં પ્રવેશ કરી અતિ વિશુદ્ધ થઇ પવિત્રતાની પૂણુ કસોટીએ પાર 
ઉતરેલાં સૌતા, રામ સાથે અયોધ્યામાં અનેક પ્રકારે આન'દ કરવા લાગ્યાં. 
લદ્દમણુ, ભરત, શત્રુદ્યાદિ પણુ તેમની સેવામાં તત્પર રહેતાં. એમ દિવસ જતા 
સીતાને પેટ ગભે ૨થા. તે ગભે ઉત્તમમાં ઉત્તમ નીવડે એવી ખુદ્ધિથી, સર્વે 
સીતાને નેમ સુખ થાય, અતે સીતાની મનોશત્તિ નેમપ્રકુલ્લ રહે તેમ કરવા 
લાગ્યાં. એમ રામ સીતા અનેક પષકારે આન'દમાં હતાં, તેવામાં રામે રાન્યની 
પણુ ઓછી સભાળ રાખી ન હતી. ચારે પાસા ગુમ ચારો મોકલીને પોતે 
પતિરાત્રી નગરભત્તાન્ત શ્રવણુ કરતા; અને જે યોગ્ય લાગે તે વ્યવસ્થા કરતા. 
ગ્મેવામાં ગએએક દિવસ દર્ઝુ'ખ નામના એક ચારે આવીને નિવેદન કર્યું ક્ર 
“મહારાજ ! લોક એમ કહે છે કે રામે તો દસરથતે પણુ વીસારે પાડયા. 
«યારે રામે કલું કે એ વાત મારે સાંભળવી નથી, પણુ જેથી એમાં કાંઇ દોષ 
આવતો હોય તે કહે. ત્યારે દુસુખે બહુ લાજ પામી, નીચુ ધાલી, ધીમેથી કહ્યું 
ક એક ધોબીએ ધોબણુને મારતી વખત એવું કહ્યું ક્રે હું કાંઈ રામ નથી કે 
પારકે ધેર રહી આવેલી બાયઠડીને ધરમાં ધાલું. આટલું સાંભળતાંજ રામને 
“છી કછ પેદા થયું. સીતા નિર્દોષ છે તેની એમને ખાતરી હતી, પોતાનેટ 
સીતા ઉપર ગ્રેસ પણુ એવે. હતો કે તેના વિના જીવવું પણુ દુરીભ થાય, 
“પૂરતુ રાન્નતું મુખ્ય કમ એ છે કે તેણે પ્રન્નને સ'તાોષવી, પન્નર્પ થઈ રહેવું. 


શક્ક ખાલવિલાસ# 
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ને એવી નીતિ બતાવવી કે જેથી યથારાન્ન તથા પ્રન્ન એ યથાથ ઉત્તમ 
કારે સાચું' થાય. આમ ખ્ેમ અને રાજ્ધમ ખેનો. ભારે વિરોધ રામના હ- 
દયમાં મચ્યો. તેમાં છેવટ રાજધમજ વિજયી થયો, અને એમ નિશ્ચય થચેદ. 
કે સીતાને વનવાસ કાઢવાં. પણુ એ વાત સીતાને કહેવાઈ નહિ; જનહિ- 
તાર્થે સ્વાથેના આટલો મહેોટો ભોગ આપતા મહાત્માનું હદય પ્રેમથી વિ- 
ધાવા લાગ્યું. લઘ્મણુને આસા આપી, કે સીતા આજ વનલીલા નેવદ જ- 
વાનાં છે, ત્યાં“ તેમને મૃકીને આવવુ. 


આન્તાને માથે ચઢાવી લટ્ટ્મણે સતી સીતાને અરણ્યમાં ૦૪૫) વાલ્મીકિનદ 
આશ્રમમાં મૂડયાં, અથવા કવિશ્રી ભવભૂતિના આધારે કથા કછીએ તે1, કેવલ . 
અરણ્યમાંજ મૂઝી દીધાં. સીતાએ બહ ક્ષાભ પામી, અ'તરનો પરિતાપ વર્ષી. 
જવાથી પોતાનાં માતાર્‌્પ શ્રી ભાગીરથીમાં પડતું નાખ્યું. તેન્ટ સમયે એમનદે 
ખરાં માતા પૃથ્વીએ તલે આવી પોતાની દીકરીને હાથમાં ઝીલી લીધા. તેમને 
પાતાલમાં લેઇ જઈ આશ્ચાસન કરી, અને તેમના જટવે અવતરેલા બે પુત 
લવ અને કૃશ સમેત, તેમને શ્રી વાલ્મીકિતા આશ્રમમાં પાતે મૃઝી આવ્યા. 
લાં એ ખે બાલકો અનેક પ્રકારે સચવાયાં, અને એમની માતાગ્એ પણ એ-- 
મને જે ને ઉચિત લતી તે તે કેળત્રણી આપવામાં કસર રાખી નહિ. વા- 
લ્મીકિએ તે તેમને ક્ષત્રિયને જે યોગ્ય તેવા સ'સ્કાર કર્યા, અને તેમને શાસ્ત્રા- 
ભ્યાસ, તથા ધનુર્વિઘાભ્યાસમાં, કેળવ્યા. પોતે તે સમયે રામાયણુ રચતા હતા 
તેમાંથી પણ તેમને નિત્ય પાડે કરાવતા; સીતાને વનવાસ કાઢયાં ત્યાં સધીનું 
રામાયષુ એ ખાલકો ભષ્યાં. 


આણી પાસ રામની પીડાની કાંઇ સીમા રછી નહિ, સીતા જેમ સાદા 
વરત્રાભૂષષુ રાખી મહા ૬ઃખે દિવસ ગાળતાં હતાં તેમ રામ પણુ અતિ 
વિકટ વેદના વેઠેતા હતા. એવામાં શ'બુક નામે શદ્ર દડકામાં તપ કરતેદ 
હતા તેને લીધે એક ખબાહાણુનોા પુત્ર અકાલ મૃત્યુથી મરી ગયો તે ખ્ાઉહા- 
જે આવી રામને ૪રીઆદ ડરી તે ઉપરથી, રામ એ શદ્રને હણુવા ગયા: 
રાદ્રને રામને હાલે હણાતાં મોક્ષ થાય એવો શાપ ઉતા એટલે તેને તે લાભ. 
ચચે!, પણુ રામને તો દ'ડકારણ્યના પરિચિત પ્રદેશો જ્નેમ્/ પૃવેનાં વનવિહારાદિ 
સાંભરતાં સીતા સાંભરી, અને ખહુ ૬ઃખ પેદા થચું. એ સમયે પૂર્વે સખી 
વાસ'તીએ આવી રામને આશ્રાસનાં આપતાં પણુ એવાં માર્મિક વચનેથા 
વિધી નાખ્યા કે એમની અ'તર્વેદના બહુ વધી. સીતાને પણુ, અ'તર્ધાન્ર 
થવાની વિદ્યા આપી, ઞનાં માતા તથા ભાગીરથીએ તે સ્થાને આણ્યાં, એટલે. 


સન્નારી સોતા-ભાગ-૪* ૧૯૧૨ 
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સમે તો સીતાને દીઠી નકિ, પણુ સીતા રામનું ૬ ખ જેઇ : બહુ પીડા પામી. 
ઝતા પ્રસંગથી સીતાને પોતાના પ્રિયતમના પ્રેમની પરીક્ષા થઇ. 


જુદા પડયાં, રામ અયોધ્યા આવ્યા, સીતા આશ્રમમાં ગયાં. રામે આવીને 
અશ્ચમેધ યઝ આર 'ભ્યો. તેર્માં પત્તી ન હોવાથી, સ્વણુમય સીતા કરીને 
ખએેસારી. આયસ્તમાં એવો નિયમ છે કે એક અશ્વ છૂટા મૂકવા જ્નેઇએ, ને 
જ્યાં ન્નય ત્યાં જવા દેવા! ન્નઇઈએ. તેને જે કોઇ, બાંધે ત્યાંથી તેને છેો.ડાવવેદ 
ઇનેસર્/ઇએ, ને છેવટ જ્યારે દેશમાત્ર ક વશ થાય, ત્યારે તે ધોડાતી યસમાં 
આવૂતિ આપવી ભ્નેઇએ. રામે છટો મકેલો! ધોડા રતો ૪રતો જ્યાં પેલેદ 
આલકો રમતાં હતાં ત્યાં ગયે, તેમણે તે તેને રમતાંન બાંધ્યો. પણુ પછી ન્નણુ 
પડતાં પોતે ક્ષત્રિય હતા, એટલે યુદ્દ આપના તત્પર થયા. રામને નરે ન્નુંભકાસ્ત્રેદ 
મળેલાં હતાં તે એક સમય રામે, સૌતાના ગભેને આપ્યાં હતાં, એટલે: અદ 
જુમારાતે કોઈ જતી શકચું નહિ, અને લટ્ટમણુનો પુત્ર ચહકેતુ, જે ગએ 
ઘ્યોટાને સાસવવા નિમાયલે।, હતો તે કાંઈ કરી શકયો નહિ. છેવટ પુષ્પક વિમાને 
ગઢી રામને પોતાને ત્યાં આવવું પડયું. એમના આવવાથી વિગ્રહ શાંત થ- 
પણુ પેલા ખે બાલકોને જશ એમને અત્યત વાત્સલ્ય પ્રેમ ઉભરાઈ” 
આવ્મા ને રખેને એ મારા પાતાનાજ પુત્ર હોય એમ એમને લાગ્યું. બઆલ- 
'મ્રને પાસે બોલાવી આલિ'ગન દીધું, અને તેમની મીડી મીઠી વાતો સાંભળતાં, 
સે બલકે રામાયષણુની કથા કહેવા લાગ્યા, તથા એ રામાયણુવળા પૃજ્ય શ્રી રામ 
તે આ, એમ, પરસ્પરને બતાવી રામને સાશ્ચયે નીછાળવા લાગ્યા, તેથી રામને 
અહુ સખેદ આન'દ થયો. પણુ જ્યારે બાલકોએ કલ્ું કે રામાયણ, સીતાને 
વનવાસ મોકલ્યાં ત્યાં સુધી આવ્યું છે, ને આપે એમ ક્યું એ સારૂં નહિ, 
ત્યારે તા પાછે રામના ઉદેંગ સીમા વિના વધ્યો, બાલકો ન્નણુતાં ન હતાં કરે 
સમ એન એમના પિતા છે, કે એમની જે માતા છે તેન સીતા છે. રામ 
જેવા મહાત્માએ પણુ આવા પ્રસગે અશ્રપાત કર્યો, પણુ રાજધમ પ્રબલ થઈ 
ચોતાના ૬:ખને ટાળવાનો માગે લેવા દઈ શકયો નહિ. 


વિગ્રહ મટી ગયે; અશ્વ લઇને સર્વે પાછાં આવ્યાં, પિતા પુત્ર જુદા થ- 
ચ. અશ્વમેધમાં સગાં સંબ'ધી, તથા વાલ્મીકિ, વસિઇ, આદિ સર્વે ત્રડવિએદ, 
“અને આખા પુરના લોક, સવ આવ્યું, હતું. વાલ્મીકિએ ગવી યોજના કરી 
હતી કે એ યગમં મે એક અપૂવ નાટક ભજવી બતાવવું. એ નાટક- 
નૉ પાત્ર તે સીતા, તેના પુત્રો, અને ભગીરથ્રિ તથા પથ્વી પ્ત્યાદિ હતાં; 
નસે નાટકના વિષય સીતાને વનવાસ કાઢટી ત્યાંથી તે તે ગંગામાં પકડો 


“૨૯૨ બાલ વિલાસ? 
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યુત્રવતી થઈ વાલ્મીકિને વાં રહી ત્યાં સુધીનો ન આ વાત કોઇને 'ખખર 
ન હતી, પણુ જેમ જેમ નાટક થતું ચાલ્યું, તેમ તેમ ખરે ખરી સીતાને 
જમરા પુત્રા તથા બીન્ન' પાત્ર પણુ ખરાં જનેઇ, રામ મૂર્છા પામી ગવા. પૃથ્વી 
અને ભાગીરધાએ રામને ઠપકો દેવા માંડયો, પણુ તેમણે તો! પુર્લોક ઉપર 
દછિ કરી, પણુ પુરલેઈકનેએ આ સમચે નિશ્રય થઈ ગયો કે સીતા શુદ્ધ સતી 
છે- નાટક પૂણુ પણ્‌ નહોતું થયું તે પહેલાં સર્વ ત્્કષિ, દેવ, લોક, સર્વના 
«યવાદ વચ્ચે રામ સીતા ભેટયાં, તે બાલકોએ પોતાના પિતાના અ'“કમાં ભ- 
રાઇ 1પતૃસ્નેહનો રસ પીધે- 


સીતા જેવો સતીધમે, રામ જેવો! પતિધર્મે અને રાજધર્મ, લવ કશ 
જતો પુત્રધર્મે, કોતે અનુકરણુ કરવ! ચોગ્ય નથી ? 





સન્‍્નાવી અનસૂયા. 


યૃછે 


કરદેમગ્ડળવિને દેવદુતિથી અનસયા નામે પુત્રીરત્ત ષાપ્ત થચું હતું. તેને 
અત્રિત્ઃવિ સાથે પરખાવી ણતી. પાતાના પતિની સેવા, ક્ષુધા તૃષા શ્રમ 
આદિ કાંઈ પણુ વિચાર્યા વિના, એવા એક પ્રેમથી ને એક મનથી એ કર્યા 
કરતી કે એને સતી શિરોમણિની સાથ ઉપમા મળેલી છે, એટલું## નહિ 
પણુ એવા એક નિરૂઢ પ્રેમતું ને એવી અનન્ય ભક્તિનું ૪લ પણુ તેની 
અપૂવ શક્તિથી સિદ્ધ થયેલું કે, તેનાં ઉદાકરણુ પુરાણોમાં અનેક આવે છે, 
નમાંથી સારમાત્ર અનન્ય પતિ ભડિત એજ સમજવાને છે. 


પતિ સેવામાં આવી રીતે લાગેલી અનસયાએ સો વવ સુધીનો વિષમ 
દકાળ, ન્નણુતી પણુ ન હોય, તેમ ગાળ્યો, અત્રિત્રકષિ તે બધો સમય સમાધિમાં 
હતા, પણ્‌ પોતે એ દકાળનુ' એક વર્ષ બાકી હતું તેવામાં ન્નગ્યા. અને 
પોતાની પાણુપ્રિયા પાસે જલ માગવા લાગ્યા. અનસૂયા જળ લેવા ગઇ, 
ઘણે દૂર ગઇ, પણુ જલ જષ્યાય ડયાં? એવામાં પાછળથી કોઇએ ક્લ્યુ. 
"સખા અનસુયા ! તારા કોમલ ચરણુને ડયાં સુધી તું આ ઉજડમાં પીડા 
આપરે? આજ તે જલ ડયાં હોય? માટે પાછી ન્ન. ” અનસયાએ પાછું 
વાળીને પષ્યુ ન્નેયું નહિ. માત્ર એટલુંજ કહ્યું કે મારા પ્રાણુનાથ માટે લ 
" લાવી આપું ત્યાં સુધી સખિ!!! આ સ્થલે રહેતશ્ને, પછી ડું તમ- 
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ને મળીશ. એમ કહી આગળ ચાલી પણુ જલ મળ્યુંનહિ. ત્યારે ગોદાવરી, 
સરસ્વતી, નમેદા, અ:દિ મ'ા નદીઓની પાર્થના કરી એક કમ'ડલુ તેમના 
પષભાવથી ભરેલું રહેતું, પણુ આજ મને જલ મળતું નથી એમ પરિતાપ કરા 
સૃર્છા ખાઇ પડી. તેજ સમચે ભાગીરથીએ આવી એની આશ્ચાયના કરી 
'અએને ઉઠાડી ને પોતે ત્યાં પ્રકટ થયાં, તેમાંથી અનસ્રયાએ જલ લીધું; એવી 
પાર્થના કરી કે હે માતા ! તસે અત્રે પધાયાં છો એ ન્નણતાં મારા પતિ 
તમારાં દર્શન ઇચ્છશે, માટે કૃપા કરી અત્ર ક્ષણુમાત્ર સ્થિતિ કરો. ભાગીરથીએ 
કશુ કે તારી એક દિવસની પતિ સેવાડું પુણ્ય મને આપ તો ડુ તેમ કરૂં- 
ગઅ્મનસયાએ તેતાત સ્વીકારી, પછી પતિ પામે જઇ શરમાતે શરમાતે વાર્તા 
નિવેદન કરી. અત્રિ પણ પોતાની પતિત્રતા પત્નીને બહુ બહ પરા'સતા ત્યાં 
આવી ભાગીરથીનુ' જલ સ્પર્શી" આન'દ પામ્યા. એમણે ભાગીરથિને ત્યાંજ 
'સ્થિતિ કરવા વિનવ્યાં. તે ઉપરથી ભાગીરથિએ કલ્યું કે તમે ભગવાનશ'કરને 
નને અત્ર બોલાવો, અને અનસયા નને એનું એક વર્ષનું પતિસેવાનું પુણ્ય 
મને આપે તા સતીસમાગમ કરતાં બીજી શ|ું વધારે છે, એટલે હું અત્ર રહું. 
ગ ષમાણે અત્રિ તથા અનૃસયાએ ક્યુ એટલે ભાગીરથી ત્યાં . રહયાં. દક્ષિ- 
શગુમાં અત્રીશ્વ૨ મહાદેવ, અને દકાળમાં પણુ ન-સ્રકાઈ જનારી એવી અ- 
'ત્રિગ'ગા છે, તે અનસયાને અત્રિના પ્રભાવનું ફલ છે એમ કથા છે. 





એક સમય »દ્રતે મોખમરે રાખી દેવમાત્ર અનસયા પાસે આવ્યા. અને 
પોતાની મડા આપત્તિ આ પ્રમાણે નિવેદન કરવા લાગ્યા. વર્ષમાન- 
મુરમાં વીરચર્મા નામે એક બાછ્ાણુ “હતા, જેને ધણા વર્ષ પછી એક 
પુત્રી નર્મદા એ નામે થઈ. નમ'દાનતી માતા પસતિકાલેન મરી ગઈ, 
ને તેનો પિતા પણુ તેને પોતાના ગક મિત્રને સોંપી મરી ગચો. પેલા 
મિત્રે, નર્મદા જ્યારે વિઘ્વાક્લાનિપુણુ થઇ! ચોાગ્ય વયની થઇ ત્યારે એક 
પછી એક પાંચ પતિ સાથે તેનો વિવાક કર્યો, પણુ પાંચે મરી ગયા. એમ 
કરતાં પેલો મિત્ર પણુ મરી પરવાયેો.. અતિ તિદ્ષી એવી નમેદાએ પાતાના 
ઉપર અને સસાર ઉપર નિવે*દ પામી, તપશ્ચર્યા કરવાનો નિશ્રય કર્યા. તપ 
ઝરતાં એવી 1સહ્દિ શેણે પ્રામ કરી કે સદેહે સ્ત્રગમાં ગપ, ને પદ્રસભામાં 
સ્થાન પામી. એક સમય સભા વિસર્જન થયા પછી, પોતે ત્યાં કાઇ ડાર- 
રણુથી પાછી ગઇ. તો એણે ન્નેયું કે પોતાને ખેસવાની જગો લીપી લેવાર્માં 
આવેલી છે એની તપાસ કરવાથી ઈદ્ર એવી સાધ્વીના શાપના ભચે હાથ ન્નેડી 
ઉવિન'તિ કરી કે તમે પતિસેવાથી તમારી નતને અનણુ કરી નથી, એટલામાં 
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તમારાં વિઘા તપ આદિ સષ%લ નથી, માટે આમ ડરવું પડે છે. નમેદાએ. 
આંખમાં આંસુ આણી કહ્યું કે એમાં મારો દોષ નથી. મે' પાંચ વાર પરૂ 
ગુનાનો સમારંભ કર્યો પણુ ધારેલા પતિનું મરણુ થયું. ત્યારે દદ્દે કહયું કે. 
તમે પૃથ્વી ઉપર જઇ કોઈ ગામમાં ત્રણુ દિવસ રાત દિવસ ઉદ્ઘેોષ કરાવો કરે 
કાઇ મને પતિ થઇ શ્રહષુ કરો, એમ કરતાં પણુ કપ, પતિ ન મળે, તે? 
તમારા દોષ નિવારણુ થયો ગણાશે. 








નમષદાએ પ્રતિષ્ઠાનપુરમાં આવી એ પ્રમાણે કર્યું, પણુ કોઇ પતિ મળ્યે! 
નહિ. છેવટ એક રગતપિતીઓ મહા કુરૂપ દૃષ્ટ અને દર્ગધવાળા કોશિક નામે 
બાઇપણુ એતો પતિ થવા આવ્યે. તેને પોતે પતિર્ષે સ્વીકારી તેની અનેક 
ચકારે સેવા કરવા માંડી. સત્સંગથી ૬દને પણુ ખુદ્દિ આવે છે, એટલે કૈશિક- 
બાઇનણે એક દિવસ નર્મદાને કચું કે હે પ્રિયે1 તે મારે માટે બહુ કછ 
તેઠયું છે, પણુ દં તો પાપને પૃન્નરો કકુ', હવે જને તું મને બધાં તીર્થનું સ્નાન 
કરાવે તો મારાં પાપ નાશ પામે. નર્મ દાએ એક વાંસના પહોળા કર ડીઆમદે 
નરમ તળાઇ ખીછાવી તે ઉપર પતિને સુવાયે1, અને માવે મૃઝી તીથયાત્રર 
કરવા ચાલી. પાછી પ્રતિષ્ઠાનમાં આવી ત્યારે અ'ધ્રારી રાત્રી હતી. ગામ બ- 
જાર એક થશલી રોષેલી હશે, ને તેના ઉપર માંડવ્ય નામના ત્રડવિને પોતે ચોર 
ન છતાં પણુ ખેરે ખોયા પકટાયલા, તેથી ચઢાવેલા, તે લટકતા હશે. તેમને. 
ગઅનજાણુતાંજ, કૌશિકનાો પગ વાગ્યો, તેથી તેમની પીડા અધિક તીત્ર થઇ, 
અતે તેમણે શાપદીધો કે, વિના કારણે જેણે મતે આ પીદા કરી તે પ્રઘન 
તઃકાલેજ મરણ પામનજ્ને. સતી નમદાએ પોતાના સતીત્તના બલથી નિશ્રય 
કર્યો કે સૂર્યનેજ ઉગવા ન દેવે. 


માટે હે મહા સતી અનસયઃ ! પૃથ્વી ઉપર આનન્‍્ટ્ ત્રણુ દિવસથદે 
સૂર્યદેવ ઉગી શકતા નથી અને લેોકમાત્ર બહુ ૬:ખી છે. આનો કાંઇ પણા: 
ઉપાય કરા. આટલું સાંભળી અનસૂયા નર્મદાની પાસે આવ્યાં, અને નર્મ દાને 
અનેક ષકારે વખાણી નરમ કરી. કહેવા લાગ્યાં કે તને કદાપિ ૬:ખ થાય. 
તા તે પણુ તારે આખા જગતતે નથી સુખ થાય તે માટે વેઠવું એ તારદ 
જેવી સતીનો ધમ છે. નમદાએ સયેની પ્રાથેના કરી એટલે સયદેવ ઉગ્યા,. 
ને પોતે, કેોશિક મરી જવાથી વિધવા થઇ, પણુ તુરતજ અનસયાએ 
સર્યની પ્રાથેના કરી માગ્યું કે જને હું ખરી હોઉ' તો આ કૈશિક નવરપ- 
ચૈવનવાળા નીરોગી ને સુદર થઈ જવતો થજે. આથી નમદા પાછટે 
પાતાના પતિ સાથે સુખી થઈ. દેવતાએએ પ્રસન્ન થઈ અનસુયાને વરદાન 
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માગવા કહું યારે તેણે માગ્યું કે મારે પેટ બહ્મા વિષ્ણુ, શિવ ત્રણે પુત્રથઇ 
મને વાત્સલ્યરસમાં આનદે. દેવતા તથાસ્તુ કહી ચાલ્યા ગયા., 








ધણાંક વર્ષ પછી એક સમય અત્રિત્રકષિ આશ્રમમાં હતા નહિ ત્તે્‌' 
સમયે બહા વિષ્ણુ ને શિવ ત્રણે બાહ્યણનાં રૂપ ધરી ભિક્ષા માગવા આવ્યદ 
સતીની છેત્રટની પરીક્ષા કરવા સાર્‌ તે હડ લઇને ઉભા કે અમને માગીએ 
તે આપો, બાઇ્મણુની યાચનાતી ના, ન કહેૅવાયાથી સતીએ છા કહી, પણ 
તેમણુ તો! સતીનું સતીત્વજ માગ્યું. અનસયાને સડી વચ્ચે સોપારી થયું. . 
આહ્મણુને ના કહે તો તે શાપ દે, હા કહે તો પોતાનો સતી ધમ તટે. તેથ 
તેમણે પોતાના સતીત્તના બલે એમ ટર્યું કે ત્રણેને નાના નાના આલક ડરી 
નાખ્યા, ને ઘોડીઆમાં સુવારી, પછી માતારૂપે થઇ તેમની નનેડે વિહાર કરવદ * 
માંડયો. પેલાં ત્રણે બાલક પણુ માતાને બહું પ્રસન્ન કરવા લાગ્યાં.એમ ઘણાક 
દિવસ ગયા ત્યારે અત્રિત્ડવિ આવ્યા; તેમશે આ બધું'તો૪ાન જ્નેઇ ધ્યાન 
કરી ન્નેચું તો સાક્ષાત્‌ ભછ્ઘા વિષ્ણુ અને શિવ ત્રણે ધોડીઆમાં રમે છે એમ્દ 
તેમને લાગ્યું. એમણે તેમને સ્વેરૂપે થવા પાથેતા કરી, તેથી તે સ્વર્ષે થયદ 
અને અનસયાએ પણ આગળ પોતાને મળેલું દેવતાનું વરદાન સંપૂણા થજો 
નનણ્ચું. પછી તેમની ઉભયે પૂન્ન કરી. એટલે તે પાતપાતાને ધામ ગય!ઇ. 


અનસયાનો આશ્રમ અઘાપિ પણા નર્મદાને તટે છે, ને વાં કોશિક જેમ ' 
નવચોાવન થયો હતો તેમ આજે પણુ કછ રોગીને સારૂં થાય છે. સતીધમેનેદ 


મહિમા કેવો મહોરા છે તે પતિસેવા એ સ્ત્રીને શા શા લાભ આપનારી છે, . 
તે આ દણાન્તાોથી સહજ સમન્નરો. 


સન્‍્નારીઓ મેઞેયો-ગાગી*. 
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પ્રાચીન કાલમાં રખમીએ ભણુતી એ વાત આપણે કણેપરપરાથ' 
સાંભળીએ છીએ, અને જાદી નૂટી'આર્ય સન્નારીઓનાં ચસ્ત્રિ વિચારતાં એમ 
અનુમાન કરીશ છીએ કે તે ભણેલી હોવી જઇએ. પણુ પ્રત્યક્ષ અતિ ઉત્તમ 
વિદ્યા પામેલી એવી કેઉઇઇ આનું વિઘા સબ'ધી કામ તમને હજી કહેવામરે 
આવ્યું નથી. ધણાંક તા એમ પણુ કહે છે કે રીઓને ગુશલ્ય વેદાર્થે સમ*- 


દ. . ભાલવિલાસ. 
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“જવાનો અધિકાર નથી, પણુ અવા પષ્ય રી નથી એ તમે હવે જે 
કરથાએ અત્રે કહીશું તેમાંથી સમજરો.. ઉપનિષદ એટલે બહાસાનના રહસ્યમાં 
«ઝે વ્યાખ્યાન ગુસશિષ્યાોમાં ચાલેલાં છે, તેના જેતા અતિ ગૂઢ, ધા મિક, અને 
તત્ત્વરૂપ બીન્ને ગ્ર'થ આખી દુનીયાંમાં પણુ થયા નથી. બડદારણ્યક એ નામે 
સામતેદનું એક ઉપનિષદ્‌ છે તેમાં મહાત્મા ત્રી યાસૃવલ્કય ત્રકષિ જે ધણા 
જઅહ્મનિઇ હતા તેમની સાથે બહેનો ! તમારી સન્‍નતીય એવી સ્ત્રીઓએ પણુ 
વાદ કરેલો છે, તે તમારે સાંભળી વિચારવાનો છે. એ વાદનો અથ” મનમાં 
ડેસાવવા જેવા છે એટલુંનન નડિ, પણુ એવા વાદ કરવા સમજવાને તમે 
સાતે પણુ સમથે થાઓ એવો તમારે અભિલાષ રાખવાને છે, ને તેવો ઉથાગ 
કરવાને છે. 


યાસવલ્કય ત્રદવિને મૈત્રેયીને ગાર્ગી નામે બે પત્ની હતી. યાજ્ઞવલ્કય 
“લનમાં જતા હતા તે સમયે બૈત્રેયીએ પૃછચું, મહારાજ પ્રથ્વી માત્ર વિત્તથી 
ભરેલી હોય એવું મારે કયાંથી થાય ? કે તેશ્રી મને પરિપૂણુ અમરપણું પામ 


થાય ? યાસ્તવલ્ડયે કશું કે એમ થાય તો! જેમ ખબીન્ન' ભાર વાહી જવ છે તેવી 
નું પણુ એક થાય, પણુ એમાં કાંઇ અમરત્વની સીમા નથી. ત્યારે ભગવન્‌! 
હું જેથી અમર થાઉં તે મતે આપ ન્નણુતા હો તેવું બતાવો, એમ મૈત્રેયીએ 
પૂછયું. યાઝવલ્કચે કક્યુ' વાહ ! સતિ ! બહુ સાર્‌ પૂછયું, આવ ખેશ, તને યથાથ 
વાત સમન્નવું, હું કહું તે બહુ સારી રીતે હદયમાં દેરાવને-. પતિ પ્રિય લાગે છે 
તેમાં પતિ પોતાનો કશે લામ નથી કે જેથી તે પ્રિય લાગે, પણુ એ આપણા 
આત્માને અથૅં પ્રિય લાગે છે; એમજ પત્તી ષણુ પત્નીને અથે પ્રિય નથી,આ 
«માને અથે પ્રિય છે. એમજપુત્ર, નિત્ત, બાદમ, ક્ષત્ર, લોક, દેવ, ભૂત, એમ સર્વ 
સેમને તેમને અથૅ પ્રિય નથી, પણ આત્માને અચૅ પ્રિય છે. માટે આત્માને 
સાંભળવો, વિચારવો, ઠરાતવેો; કેમકે આત્માના સાંભળ્યાથી, ન્નણ્યાથી, 
ટૅરાવ્યાથી બધું જણાય છે, અમર થવાય છે. ને જે વસ્તુ છે, જે જે દેવ 
“છી, જે ને મનુષ્ય છે, જે જે પદાર્થ છે, તે આત્માજ# છે, ને આત્મા રૂપઃછે, 
ારેજ પિય લાગે છે, પદાથૉનું પ્રિય લાગતાપણું એન સવૈત્ર આત્માનું 
અસ્તિત્વ તતિદ્દ કરનાર છે. એ આત્મા નનહ તો અમર થશે, નેમ રા“ખ કે 
દુ'દુભિને દીડાથી, તેના નાદમાત્ર સમનનય છે તેમ આત્મા એકજ નાણયાથી 


ખવિવિધ રૂપમાંત્ર જણાય છે. નેમ સમુદ્રમાંથી થચેલે લષણુનોા કાંકરા સમુદ્રમાં 
“ચડતાં સમુદ્રરફપ થઇ ન્નય છે, એમ આત્માથી થયેલું સવ આત્મમયજ થળ 


સન્નારી સૈત્રેયો-ગાર્ગી.. જહ 
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#નય છે. એજ અમરત્વ. સેત્રેયીએ કહું કે ભગવન. અહી'આંજ મને સમન-- 
જષ્મુ પડતી નથી કે શું એ તે સત્તાહીન થઇ/ નવું તે કજું ? યાસવલ્કયે કજ 
ક ના, હું મોહની વાત કરતો! નથી, હુંતો નિત્ય સાનની વાત ડર કું, ગમે 
ન્નણુનાર, ન્નણુવાનું, ન્નણેુલું, બધું એક છે, બધું સાનર્‌પ છે, ભેદ નથી, 
તે જાણ્યુ, 
જનકતિદેહીએ એક સમય યતન્ત કયૉ, ત્યાં બહુ ખહુ વિદાન્‌ બાહ્ણેદ 
આવ્યા. જનકને ઇચ્છા થઇ કે આ બધામાં કાણુ ખરો બદાઞ છે? તે ઉ- 
પરથી એણે એક સહરમ ગાદાન તૈયાર કરી કક્યું કે હે મહા ખાહાણોા ! તમા- 
રામાં જે ખરા બહ્મનિટ હોય તે આ ગાચો લે. યાસવલ્કયે તે દાને લીધું 
એટલે તેને ધણા ધણા બાહ્મણોએ બહ્મવિદાના પ્રશ્ન પૂછવા માંડ્યા. સર્વની 
નિરાકરણ કર્યા પછી, તે ગાર્ગીએ પૃછયું હે યાસવલ્કય ! આ બધું ૦૪ગત્‌ જલ- 
તત્ત્વ વિષે બ'ધાઇ રડેલું છે, તો તે જલ શાના ઉપર રહેલું છે? યાગવલ્કયે 
ઝચું કે વાયુતત્ત્ત ઉપર, ત્યારે પૂછ્યુ કે તે શાના ઉપર ? યાસવલ્કયે કથુક્ર 
ગઅન્તરિક્ષમાં, ત્યારે પૃછયું કે કે અ'તગ્દિ ગ્હ્વલાક શામાં ? તો કહે કે ગ'ધર્વ લોકમાં. 
તા તે ઉપર પણુ પાષછું ષશ્ન કયુ. વળો યાનવલ્કયે ઉત્તર કયું, વળી ગાર્ગી એ 
યશ્ન કયું, એમ ઘણાંક પશ્નાત્તર થતાં છેવટ યાસવલ્ડષે સવનું નિદાન બહમ 
એમ કલ્યુ. ત્યારે ગ1મી”એ વળી પૃછચયું કે બહમ ડયાંથી થયું ? યાસવલ્ડયે 
ક્યુક્રેરે ગાગિ! આ તો અતિપ્રશક્ન એટલે કે ન કરવા ચોગ્ય પક્ષ ક- 
હવાય, ને એવુ પ્રશ્ન કરશે તો! તાર્‌' માથુ' પડશે. આમ સાંભળી ગાર્ગી 
શાંત થઈ ગઇ.- આવી રીતે યાત્તવલ્કયે વાદનો છેડો આણ્યો, તેના અથે એમ. 
ન સમજવો કે એમને ગાર્ગીના પ્રશ્નનું ઉત્તર ન આવડવાથી એમણે વાત 
ઉડાવી દીધી. જે આત્મા એમ જકૈત્રેયીને સમન્નવ્યું છે, તેન ખાદ્ય છે, ને 
તે જ્તાન રૂપ છે. એટલે નનામી આપણે સાન પામીએ છીએ, “છે” કે “કુ” 
એમ જાણીએ છીએ, તે સાન એજ ખાછા. હવે એ ત્તાન શામાંથી થું 
એમ પૃછી શકાય નહિ. કેમકે જે સર્જને ન્નણુૂનાર તેને કોઈ ન્નણુનાર ઘટેન 
નહિ; ને ને ઘટે તો ન્નણુનાર પોતે વ્યય થાય. આ અથ યાસ્વલ્ડયે 
ગાર્ગીને ઢુ'કામાં સમન્નવ્યો કે જે છેવટ સાનર્પે સ્વીકારૅલુ' છે તેની ઉત્પત્તિ 
પૃછ્વા જતાં તે પૃછનારનો પોતાનોજ વિનાશ થાય. માટે એ પૃછાય નહિ- 
આ વાત સમજવાથી ગાર્ગી શાન્ત પડી ગઇ. પણુ તમારે જવાનું એ છે કરે 
આવા સ્મ વાદ સમજવા જેટલું સાન ગાર્ગી“'નામાં હેતું એ બહુ દદો 
વાત છે. તમે પણુ એવાં થાએ . 
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“સન્નારી તારામતી. 
૨૧. 


“ધશ્વામિત્ર અને વસિદ વચ્ચેના અણુબનાવથો ;પુરાણુની કથાઓમાં 
ગ્અધિક તેજ આવ્યું છે તે તો સર્વના ન્નણુવામાં છે. ઇદ્રની સભામાં એક- 
વાર એમને વિવાદ થયો કે હરિશ્રંદ્ર જે વશિષ્ઠતો શિષ્ય હતો, તે કદાપિ 
અસત્ય ભાષણુ કરનાર નથી. એ વાદમાં સરતો થઇ, ને છેવટે વિશ્વામિત્ર 
જરિશ્રિદ્રનું સત્મ મૂકાત્રવા હરિશ્ર'દ્ર પાસે આવ્યા. સત્યવાદી હરિશ્ર'દ્ર પાસે આવી 
સેમણુ એનું આખુ રાજ્ય દાનમાં લીધું, અને હરિશ્રદ્રને ગાદી ઉપરથી ઉઠાડી 
'સુકયો. પછી કહે કે દાન તો તે કર્યું પણુ તે દાન ઉપર દક્ષિણા ન્નેધએ માટે 
ત્તે લાવ. ઉહરિશ્રંદ્ર પાસે વાલની વી'ટી પણુ રહેલી નહિ એટ્લે સું આપે ? 
તેથી તેશે કલયું કે મહારાજ ! કમાઇને આપીશ. એમ કહી હરિશ્ર'દ્ર નીકન્યો, 
«યાં તેની સાથે તેની પાણુપ્રિયા તારામતી પણુ પોતાના પુત્ર રાહિતને લઇને 
ગ્યાલી. વિશ્વામિત્રે એક અતિ ફૂર માણુસ તેમની સાથે લેણું લેવા મોકલ્યો. એ 
ચારે રસ્તે ચાલવા લાગ્યાં તેમાં પેલો માણુસ ન્ટેનું નામ નક્ષત્ર હતું, તે એ- 
અને બહુ પીડા પમાડે, ખાવાનું આપે તો! શાતા, પણુ ઉલડું તેમની પાસ 
આગે, અને વારવાર એવો બાધ કરે કે ભુ'-ડા ગએેક જરાક એમ કહેને કે મે” 
ત કાંઇ વિશ્વામિત્રતે આપ્ું નથી, એતો જીઠા બાઝી પડયા છે, તો તને 
તારં આખુ રાજ્ય પાજ્ુ' અપાવું, પણુ હરિશ્રંદ્ર, જે મહા સત્યવાદી, તે 
ગમે તેમ થાય, પ્રાણુ નય તોપણુ અસત્ય ભાષણુ કેમ કરે? ને તેમાં પણુ 
અતાની ધમપત્ની તારામતિ જ્યારે એનાએજ નિશ્ચયમાંથા કદાપિ ડગવું 
નહિ એવો એને આન'દપૂવેક દીલાસો આપે ત્યારે તો એ મણાત્માનુ ધેર્ય 
ઉલટું ખેવડુ' થયા વિના કેમ રહે ? 


એમ કરતાં એ સવ કાશીમાં આવ્યાં પણુ વિશ્વામિત્રનું દેવુ' વાળવા- 
“જા કાંઇ માર્ગ જડયો નહિ, છેવટ તારામતીએ કશું કે સ્વામિનાથ ! તમે 
ભને વેચી નાખો, ને એનુ' દેવું વાળા, ;પછી જ્યારે તમને મળે ત્યારે મને 
છોડાવને, દું આપની અન્મન્ય દાસી »કુ, પણુ મારાથી આપને આ માણુસ 
જે ૬ઃખ દે છે તે વેઠાતું નથી. હરિશ્રદ્રે બન્નર વચ્ચે લીલુ' તરણ માથે 
સુકી પોતાની પત્નીને વેચવા કાઢી. તેને એક ૨ આદાણુ પાતાને મેર દાસી 
કરીને લઈ ગયો, છોકરો માતા વિના રહી શ્રકે નહિ, તેથી તેને પષ્યુ બહુ 
કાલાવાલા કરી માની સાધેજ બાદાણુને સ્વાધીન કર્યો. હરિથિંદ્રતું કાળજુ 


સજારી શડ-૧૬ ૧૯ 


ટંપાઇ ગયું, પણુ પોતાનું ત્રત કેમ તોડાય? પોતાના સ્વામીનું દેવું વળ્યું. પણુ 
સાતાની પત્નીને છોડાવવા માટે દ્રવ્ય જેપ્નએ તેથી પોતે નોકરી ખોળવા માંડી, 

1 મળી નહિ, છેવટ સ્મશાનના મુખ્ય ઢેડને ધેર મુડદાંના કર ઉ 
“ધરાવવા, ઝુડદાં સાથે આવેલા ચોખા ઉપર ગુજરાન ચલાવવાની શરતે નોકર 
રહેવાની ફરજ પડી, 


પેલા ખાહાષણુને ધેર તારામતી દળણાં ખાંડણાં પુ'નન એઠવાડ એવ 
તમામ નીચ' કર્મ મહામલા કછે કરે છે, હાથે ફેાહ્યા પડે છે, કેડો દઃખે છે, 
“પણુ જરાએ ૬: 'ખ માનતી નથી, પોતાના સ્વામીને અનૃષણુ કરવામાં ઉપયો- 
ગની થઇ તેથી પોતાની ન્નતને પૃતાથે માને છે. છોકરા ખીચારા જેમ તેમ 
પેટ ભરી, બાહ્યણુના શિષ્યો ભેગો નિંત્ય સમિધ પુષ્પ વિણુવા જતો; તેવામાં 
એક દિવસ એને જ'ગલમાં મોરા ઝેરી સાપ કરડચો તેથી તે મરી ગયો, 
તારામતીને ખબર થતાં તે ગાંડા જેવી થઇ ગઇ, ને બાહ્મણે તેને કશી મદદ 
કર્યા વિના ધરમાંથી કાઢી છોકરાની વ્યવસ્થા કરી આવવા કહું. રાત્રીના સ- 
સય થયો હતો, તારામતીની આંખો પણુ રોાઇરોાપ્ખ્તે આંધળી જેવી થઇ હતી, 
એને ભાન હતું નહિ. એવી અવસ્થામાં નઇ પોતાના છોકરાનું સુડદ' લઇ/ 
આવી, ક્મશાનમાં ગપ; પણુ ત્યાં સ્મરાનના રક્ષકે એને મસુડદ ખાળવાની 
રન્ન આપી નહિ, કેમકે તારામતિ પાસે કર ભરવાનું કાંઇ હતું નહિ, તારામતી 
આછાણુ પાસે પાછી ગઈ પણુ તેણે કાંઇ દાદ દીધી નહિ, એટલે બિચારી 
રાતીકકળતી પાછી દ્રરતી હતી તેવામાં માર્ગમાં એક મરેલા ખાલકને પડેલું 
દીડું, તેથી તેના ઉપર દયા લાવી તેને રમાડવાને તેની આગળ રવા ખેઠી- 








એ રાન્નનું ખાલક હતું, ને તેને કોઇએ મારી નાંખ્યું હતું, પણુ ચેદ- 
'જીવાળાઓએ એ સ્મીનેજ એની મારનાર ઠરાવી પકડી. એને મરણાંત શિ- 
-ક્ષાને હકમ થયો. છોકરાને બાળવાનો કર ભરવા લેવા ગયેલી તારામતી સ્મ- 
શાનમાં પોતાનોજ વધ થવા સાર્‌ આવી. તારામતીને પાછો કહાડનાર ને આ 
“વખતે પાછો એનો વધ કરવા સાર્‌ તરવાર લઇ, ઉભા રહેનાર ઉહરિશ્રદ્ર પોતેજ 
હતો. હવે ૬:ખની સીમ આવી. તારામતીએ ઉહરિશ્ર'દ્રને, ને હરિશ્ર'દ્રે તારા- 
સતીને એળખ્યાં, મત્‌ પુત્રને પણુ રાન્નએ જ્ેચો. શ્રાવણુને ભાદરવો એમ 
બન્ને પતિ પત્નીની આંખે રૅલવા લગ્યાં, પષ્યુ જે સ્વામીનું લુંયુ રાન્ન 
“ખાતા હતા. તેનું કામ કર્યા વિના છૂટકો શો? તારામતી ઉપર હરિશ્ચંદ્ર 
'“ખઝું ઉગામ્યું, તે ધા કર્યો, પણુ તેજ સમયે 'ખર્ઝ્‌ પુષ્પની માલા થઈ તા- 
રામતીને ગળે વી'ટાયું; અને હર્શ્રિદ્ર તથા તારામતી જેવાં ભવ્ય હતાં તેવા 
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અઈ રહલાં, ને પુત્ર ધમ ઉઠીને ખેઠો થઈ. માતાપિતાને નમન. કરી ઉભો. 
સ્મશાનનો સખ્ય ચાંડાલ, ધર્મરાન્ન પોતે એ:રપે થઈ હરિશ્રદ્રને સાચવવદ. 
ગઆવ્યા હતા, તે હતો, એટલે તે પષ્ય પ્રત્યહ્મ થયા; ને એમ દેવમાત્ર 
ગ ઠામે આવ્યા. હરિશ્રદ્રના સત્યની, ધેર્ષની, ને એકત્રતની, અતિ પ્રસશદ 
થઇ, તારામતી જેવી સતીને અનેક ધન્યવાદ મળ્યા, ને સતી હરિશ્રદ્ર તથદ 
તેનો પુત્ર, ત્રસે પોતાનું રાજ્યપાટ પામ્યાં. વિશ્વામિત્ર પોતે પણુ હરિશ્રંદ્રની 
સ્તુતિ કરવા લાગ્યા, ને વસિકથી હાયા એટલે શરત પમાણે પોતાનું કેટલુંક 
તપ વસિદને આપવું પડચું, તેથી તપશ્ચર્યા કરવા ગયા. 





. શુસ્તકૅેનુ' લીસ્ટ. કઠ 
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આ ગઞ'થ કતો કૃત અન્ય મેથો.. 


અ'ગરેજી- 
૧--રાજ્યાોગ--( ત્રીજ આભત્તિ)--મિસિસ એનિખેસ'ટની પ્રસ્‍તાવના સહિત 
(છપાય છે. )--ર. ૨--૦---૦ 
૨--માનિઝમએઓરઅર્દ્તિઝમ--આધુનિક સાયન્સના ષકારાલ્રારા અદૈત %ીલ- 
સુદીમાં પ્રવેશ--રૂ. ૨-૦-૦૦. 
૩--તર્કકૌસુદી--( નથી.) 
૪--ઇસિટેશનઓંક્શ'કર--કેવલાહૈત સબ'ધી, ૭૦૦ ઉંતારા--3૩. ૩-૦-૦ 
પ--ચયોગસત્ર--( તત્વવિવેચક પ્રેસ--મુ'બઇ/ )--ર્‌. ૧-૮-૦. 


ક. રિટ ઉદે 4:66. 6. રિટ 








દન્મિ[ડુડયાપનિષદ્‌ -- (.,.) --ર. ૧-૮૮-૦. 
૭--જવન મુક્તિવિવેક-- (,,) --ર. ૧-૮-૦. 


૮--સમાધિરાતક ( નથી. ) 
હ--સ્ટ્રેથાટ્સ--( થાય છે. ) 
૧૦-સ્યાદાદમ'જર।--( ગવર્નમેન્ટ સીરીઝ મારે-મુંખાઇ- )આ કફાય* ગુજ- 
રાત કોલેજના સસ્કૃત પ્રોફેસર આન'દશ'કર બાપુભાઈ ધ્રુવ 
એમ. એ. એલ. એલ. ખીને સરકાર તર૪થી પૂર્ણ થવા માટે 
સાંપવામાં આવ્યું છે. 
ગુજરાતી 
૧---ફાન્તા (નાટક) મેટ્રીકમાં ગુજરાતીનો વિષય કરજયાત દાખલ થવાથી 
તથા કેટલાક હેઠ માસ્તર સાહેખેોની સ્કુલોમાં ચલાવવાની મરજી 
થવાથી-ખીજ આજત્તિ-જલદી કાઢવામાં આવી છે-રૂ. ૦-૮-૦. 
ર--માલતી માધવ નાટક--ખીજ આજત્તિ. રૂ. ૧-૮-૦ 
૩--ઉત્તરરામ ચરિત્ર નાટક (ભાષાંતર )--ત્રીજ આજભત્તિ-શ. ૧-૮-૦ 
૪--સિહ્ધાન્ત સાર--ખીજી આભ્ત્તિ--પાકા પૂડઠા સાથે તૈયાર છે. ૨. 9-૦-૦ 
પ--નારી ષતિછણા--ધણી માગણી હોવાથી બીજી આભત્તિ તૈયાર છે. 
ર. ૦-૮-૦૨. 
૬--પ્રાણુવિનિમય--( બીજી આભ્ત્તિ)--ર. ૩-૭૦-૦. 


૭૦--પ૫શચશતી--( ₹મીટેશનઔઓઇ૪શ'કર ગૂન્ટરાંતીમાં ) મુમુક્ષુઓને નિત્ય પાડ 
કરવા યોગ્મ--રૂ. ૨-૦-૬૦. 


૮ન્‍-આત્મનિમજ્જન--(બજ આઉત્તિ)--આમાં અભેદો નિ, પ્રેમજવન તથા 
કેટલાંક વિશેષ કાવ્યોનો સમાવેશ થાય છે. નિષ્પક્ષપાત વેદાન્તનુ” 
અભૂત પૂર્વે પુસ્તફ સર્વ પાસા મતનીય થયું છે-રૂ. ૧--૦-૨૦ 


૨૦૨ . પુસ્તકેોનુ* લીસ્ટ* . 


૬૧૫૬૭૦૦૫ ૧૫૮૦૦૫૫૫૫૧૫, ૫૫ “૧ન"૧ ઈમ ,૫ાટ"સતઇભજ.૯૪ ૧ ૦૦૫૯/૦૧૪,૧૫૭૦૫૦૪૨ 





હદીદ 








બાહભા”પ.૪૧ભમ. 


હ--ચારિત્ર-નઆજત્તિ ત્રીજ )--આ પુસ્તક સરકારી કેળવણી ખાતા ત- 
રક્થય ઈનામ તથા લાયબેરી માટે મજુર થયું છે તથા 
છાધસ્કુલોમાં મેટ્રીકમાં ગુજરાતી ફ્રજયાત થયાથી ચાલવા 
લાગ્યું છે---૨. થૂન્ન્ટિ--૦૦ 

૧૦--ખાલવિલાસન-( આભત્તિ પાંચમી ) સરકારી કેળવણી ખાતા તરપથી 
ઇનામ તથા લાયબ્રેરી માટે મજુર થયું છે-હાધસ્કુલોમાં 
થાલવા, લાગ્યું છે--તથ્રા ધર્મે હીન કૈળવણીના આ સમ" 

પુ યમાં હૉંરે હૉંશે વ'ચાવા લાગ્યું છે-- ર. ૧-૦-૦ 
૧૧--ગુલાબસિ'ક--(આદત્તિ બીજ)--આ વાર્તા સવૈ પાસા રસ, સાન તથા 
મનનપૂવેક વ'ચાય છે. રૂ. ૨-૦-૦. 

૧ર--શ્રીભત્તિ પ્રભાકર --મહાત્માં નિશ્રલદાસજનાં મલ હિ'દસ્થાનીનું ભા- 
પાતર રૂ. ૩-૦-૦૦. 

૧૩--છહનુમન્નાટક--છેલ્લી પ્રસાદી ( છપાય છે)--ર્‌. ૩-૦-૦. 

૧૪---પૂર્વ દરીન. ૧૫--પ્રેમછવન ૧૫--સ'ક્ષિમ સુવાક્ય. ૧૭--પરમાર્ગ 
દરીન. ૧૮--અભેદો મિ. ૧૯-ગુજરાતના ખાહ્મણા. ૨૦ 
શિક્ષાશતક, ૨૧--અવલોાકન ( નિબ'ધ ). આ પુસ્તકો 
હાલમાં મળી શકતાં નથી. 

૨૨--શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા-બીજી આભતિ કર્ત્ાની છબી સાથે ઘણાની માગ* 
ણીથી સૂલ્ય ધટાડી ર્‌- ૪--૦--૦ રાખવામાં આવ્યું જે. 

ર૩--ચતુઃસતી--(થધોડા સમયમાં બહાર પડરો ) ર્‌. ૧-૦-૦. 

ર૪--નન્‍ધાય (પરામર્શ પખ'ડ)--(ગુજરાત વર્નાકયુલર સોસાપ્ટટીમાંથી મળશે. ) 
રૂ, ૦-૧૨-૦. 

આ ઉપરાંત તેમનાં અન્ય પુસ્તકો--ચેતનશાસ્ત્ર, વિવાડ તાંડવ, દા- 
શ્રય, ભોજ પ્રબ'ધ, ચતુર્વિ*શતિ પ્રબંધ, સમાધિશતક, અનુભવ પદીપીકા, 
ખુદ્ધિસાગર, તર્કપરિભાષા, શ્રૃિતિસાર સગ્ુહ્રણુ, પાટણુ ભ'ડારની ફેરિસ્ત, 
યથોગબિન્દ, વસ્તુપાલ ચરિતન્-વિગેરે વિગેરૈ-શ્રીમન્નમહારાન્ન સયાજીરાવના 
કેળવણી ખાતામાં તપાસ કરતાં યાંથવ મળી રહેશે, 

સાધવલાલ. ન. દ્વિવેદી ફૂત કેટલાક ઞ'થ. 

૧--રાજયોગ-(મ. ન. દિવેદીનો ગ્ર'થ ગુજરાતીમાં ) રૂ. ૧--૮--૦. 


ર--યાસૃવલ્ડય સંહિતા ( .. ,, »» »-ર્‌. ૦-૧૨-૦. 
૩--આપણાં પુરાણો ૦--૨---૦. 
જ-શીગાલવાદ . સત્ત ૦--ર--૦; 


અ સર્વે મ ગમ ગારિસ--નહિચાલથી મળશે; 


